
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

T.C. 
ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ 

TOPLUMSAL DUYARLILIK PROJELERİ UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ 
 

 
“Mutlu Kadınlar” 

Proje Kodu:620BF4CE0CBEC 
SONUÇ RAPORU 

 
 

Proje Yürütücüsü: 

Arş. Gör. Handan UĞUZ 
Ziraat Fakültesi 

 
 

Araştırmacılar: 

Av. Kevser Cansel UĞUZ 
Dilara GENÇ 

Ayşe Nurseli SULUMER 
Bahri AVCI  

Esra PALABIYIK  
Seda MELİK 

 
MART, 2022 
ERZURUM



1  

İÇİNDEKİLER 

Önsöz ............................................................................................................................................... 2 

Özet  ................................................................................................................................................. 3 

Abstract……………………………………………………………………………………………………………………………………..4 

Materyal ve Yöntem  ....................................................................................................................... 5 

Proje Uygulamasına Ait Görseller .................................................................................................... 7 

Sonuçlar ......................................................................................................................................... 16 

  



2  

ÖNSÖZ 

8 Mart Dünya Kadınlar Günü, tüm dünya kadınlarının kutladığı uluslararası bir gündür. 

1975 yılında Dünya Kadınlar Yılı'nı ilan eden Birleşmiş Milletler, 1977 tarihinde 8 Mart'ı tüm 

kadınlar için Dünya Kadınlar Günü olarak kutlanmasını kararlaştırmıştır. Ülkemizde 1924 yılında 

kabul edilen, eğitimi tek sistem altında toplayarak kadınlara erkeklerle eşit eğitim imkânları 

sağlayan Tevhid-i Tedrisat Kanunu; 1926 yılında kabul edilen Medeni Kanun, Türk kadını için 

dönüm noktası olmuştur. Atatürk’ün Türk toplumunda kadının bir kişilik kazanmasına yol açan 

düşünce yapısı dikkate değerdir. “Milletimiz güçlü bir millet olmaya azmetmiştir. Bunun 

gereklerinden biri de kadınlarımızın her konuda yükselmelerini sağlamaktır. Bundan dolayı 

kadınlarımız ilim ve fen sahibi olacaklar ve erkeklerin geçtikleri bütün öğretim basamaklarından 

geçeceklerdir.” 

Toplumun her kesiminde ve üstlendikleri her görevde takdire şayan bir şekilde 

sorumluluklarını yerine getiren kadınlarımıza çok şey borçlu olduğumuz bir gerçektir. Yıllardan 

beri sanattan, spora, edebiyata ve çalışma hayatına kadar hayatın her alanında kadınların büyük 

çaba ve başarılarına şahit olunmuştur.  

Kadın elinin değdiği her yerde bir güzellik, başarı ve emeğin geçtiği her noktada bir derinlik 

bulunmaktadır. Nitekim kadınlarımızın sosyal ve ekonomik hayatın içinde eşit, onurlu ve saygın 

bir yerinin olması gerekir ve bunun artmasında herkese büyük görevler düşmektedir. Evinde anne 

işyerinde çalışan toplumda saygın bir fert olan kadınlarımızın ülkemizin toplumsal birliği ve dirliği 

için hayati önemi olduğu ortadadır. 

Gelecek nesillerin yetişmesinde yeri dolduramayacak önemi olan sevgiyi, nezaketi ve 

inceliği öğreten yine kadınlarımızdır. Mustafa Kemal Atatürk’ünde söylediği gibi ‘Dünyanın yarısını 

kadınlar oluşturur, diğer yarısını da kadınlar yetiştirir. Dünyada her şey kadının eseridir. 

Öncelikle bizlerin burada toplanmasına vesile olan Üniversitemizin Toplumsal Duyarlılık 

Merkezine, Mutlu Kadınlar isimli projemizin kabulüyle beraber projenin her aşamasında bize 

destek Ziraat Fakültesi Yönetimine ve Tarla Bitkileri Bölüm Yönetimine, Üniversitemizin Kadın 

Sorunları ve Uygulama Merkezi Yönetimine ve Projemizi birlikte Yürüttüğümüz Aile Ve Sosyal 

Politikalar İl Müdürlüğü Kadın Konukevi Yönetimine her aşamasında özveriyle çalışan Proje Ekip 

üyelerime katkılarından dolayı çok teşekkür ederim. 
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ÖZET 

"Mutlu Kadınlar" projesi ile 8 Mart Dünya Kadınlar Gününde T.C. Aile Sosyal Hizmetler 

Bakanlığı Erzurum İl Müdürlüğüne bağlı Kadın Konukevlerinde kalmakta olan misafirlerimize ve 

kurum personeline kurabiye ve çay eşliğinde Kadın Hakları ve İnsan Hakları anlatıldı. Daha sonra 

misafirlerimize kendilerinin bizler için önemli olduğunu belirtilmesi, günün anlam ve önemine 

ithafen de güzel sözlerin yazıldığı gül verildi.  

Proje ekip üyelerimiz, T.C. Aile Sosyal Hizmetler Bakanlığı Erzurum İl Müdürlüğüne bağlı 

Kadın Konukevi Müdürlüğü iletişime geçerek, Mutlu Kadınlar isimli projemiz anlatıldı. Kurumda 

çalışan kadın personel sayısı ve konukevinde kalan kadın sayısı tarafımıza iletildi (Toplam sayı: 40 

kişi) Proje uygulama sürecinde yapılan tüm proje aşamaları Kadın Konukevi Müdürlüğü idaresi ile 

koordine edilmiştir. Projemiz 11 Mart 2022 tarihinde saat 13:00-15:00 arasında Atatürk 

Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dekanlık Binası Konferans salonunda gerçekleştirilmiştir.  

 

Bu proje Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklenmiştir. 

 

Anahtar Kelimeler: Kadın, Gül, Mutluluk, Kadın Hakları 
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ABSTRACT 

With the "Happy Women" project, on March 8, International Women's Day, Women's 

Rights and Human Rights were explained to our guests and staff staying in the Women's 

Guesthouses affiliated to the Erzurum Provincial Directorate of the Ministry of Family and Social 

Services, accompanied by cookies and tea. Afterwards, our guests were given a rose on which 

beautiful words were written for the meaning and importance of the day. 

Our project team members contacted the Women's Guesthouse Directorate affiliated to 

the Erzurum Provincial Directorate of the Ministry of Family and Social Services and our project 

called Happy Women was explained. The number of female staff working in the institution and 

the number of women staying in the guesthouse were communicated to us (Total number: 40 

persons). All project stages during the project implementation process were coordinated with the 

Directorate of Women's Guesthouse. Our project was carried out on March 11, 2022, between 

13:00 and 15:00, in Atatürk University Faculty of Agriculture Dean's Building Conference Hall. 

 

This project was supported by Atatürk University Social Awareness Projects. 

 

Keywords: Woman, Rose, Happiness, Women's Rights   
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MATERYAL VE YÖNTEM 

Araştırmanın Türü 

Bu çalışma bir Toplumsal Duyarlılık Projesi’dir. 

Araştırmanın Yapıldığı Yer ve Zaman 

Proje ekibi tarafından 28.02.202-27.05.2022 tarihleri arasında projenin yapılması planlanmıştır. 

‘Mutlu Kadınlar’ isimli projemiz Atatürk Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dekanlık binasında yer alan 

Konferans salonunda 11 Mart 2022 tarihinde saat 14: 00 -16: 00 arasında gerçekleştirilmiştir. 

Projenin Uygulanışı 

Projenin uygulanması için gerekli materyaller, proje başvuru sürecinde belirlendiği gibi 

50 Hediye Not Kartı 8x10cm - Kraft https://urun.n11.com/kaplama-kagitlari-ve-etiketler/50li-

pure-love-seri-hediye-not-karti-8x10cm-kraft-P529002902 internet sitesi üzerinden sipariş 

edilmiştir. Proje sisteme yüklenirken belirlenen çiçekçiden değil de gül tane fiyatına 20 TL diyen 

Botanik Çiçek Evinden 40 tane gül alınmıştır. Projenin sunumu yapılırken, gelen misafirlerimize 

kurabiye ve çay sunumu yapabilmek; Yaren Pastanesinden 3 kg tuzlu, 3 kg şekerli kurabiye, 

toplam 100 adet plastik tabak, bardak alınmıştır. 

Gelen proje materyallerine proje ekibiyle, Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık 

Projeleri tarafından desteklendiğini gösteren etiketler yapıştırılmıştır. 

Projenin onaylanmasından sonra T.C. Aile Sosyal Hizmetler Bakanlığı Erzurum İl 

Müdürlüğüne bağlı Kadın Konukevi Müdürlüğü ile proje ekibi olarak iletişime geçerek proje için 

uygun tarih, saat ve yer belirlenmiştir. Bundan sonraki süreçte Ziraat Fakültesi Dekanımız Prof. 

Dr. Önder ÇALMAŞUR hocamızdan, Fakültemizde yer alan konferans salonumuzu 11 Mart 2022 

tarihinde kullanmak üzere izin alınmıştır. 

11 Mart 2022 tarihinde proje ekibi ile beraber bir toplantı yapılmıştır. Proje materyalleri 

gül, kurabiyeler, bardak ve tabaklar projenin gerçekleşeceği yer olan Konferans Salonuna 

konulmuştur. Konferans salonun girişine ve gerekli bölümlere projenin Atatürk Üniversitesi 

Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklendiğini gösteren afişler asılmıştır. Her kişiye 

özel olarak kurabiye servisi hazırlandı ve Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri 

tarafından desteklendiğini gösteren etiketlerin yapıştırıldığı güllerle beraber Konferans 

salonundaki masaların üzerine konularak hazırlanmıştır. 

Konuşmaların yapılmasının ardından, Proje ekibinden Av. Kevser Cansel UĞUZ’un Mutlu 

Kadınlar isimli sunumunu yapmıştır. 
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Bizlerin bu konu da toplanmasına vesile olan Üniversitemizin Toplumsal Duyarlılık 

Merkezine, Mutlu Kadınlar isimli projemizin kabulüyle beraber projenin her aşamasında bize 

destek Fakülte ve Tarla Bitkileri Bölüm yönetimine, Üniversitemizin Kadın Sorunları ve 

Uygulama Merkezi Yönetimine ve Projemizi birlikte Yürüttüğümüz Aile ve Sosyal Politikalar İl 

Müdürlüğü Kadın Konukevi yönetimine ve her aşamasında özveriyle çalışan Proje Ekip 

üyelerime katkılarından dolayı çok teşekkür ederim. 
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PROJE UYGULAMASINA AİT GÖRSELLER 

 

Proje materyallerinin hediye paketi yapıldığı Atatürk Üniversitesi Ziraat Fakültesi Tarla Bitkileri 

bölümü Arş. Gör. Handan UĞUZ’un Odası 
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Proje materyallerinden, 50 Hediye Not Kartı 8x10cm teslim alınması 

  

Proje materyallerinden, 50 Hediye Not Kartlarının üzerinde Kadınlar ile ilgili sözlerin yazılması (8 

farklı söz grubu oluşturuldu, her bir güzel sözden 5 tane yazıldı.)  
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Botanik Çiçek Evinden alınan güllere, hazırlanan not kartının ve Atatürk Üniversitesi Toplumsal 

Duyarlılık Projeleri tarafından desteklendiğini gösteren etiketler yapıştırılması 

  

40 tane Güle not kartının ve etiketin yapıştırılarak, hazırlanması 
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Proje ekibi ile etkinlik öncesi Konferans salonunda toplantının yapılması 

 

Proje ekibi sunum öncesi hazırlıklar 
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Proje materyallerinin, masalara hazırlanması
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Proje materyallerinin, 40 kişi olacak şekilde konferans salonunda hazırlanması (Yiyecek ve 

içeceklerin 50 kişilik hazırlanması) 
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Proje Ekibinden Arş. Gör. Handan UĞUZ’un Mutlu Kadınlar isimli Projenin Açılış Konuşması 

Yapması 

 

 

Proje Ekibinden Arş. Gör. Handan UĞUZ’un Mutlu Kadınlar isimli projenin açılış konuşması 

yapması 
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Atatürk Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dekan Yardımcısı Prof. Dr. Yasemin KUŞÇU hocamızın 

konuşması 

 

 

 

Atatürk Üniversitesi Ziraat Fakültesi Dekan Yardımcısı Prof. Dr. Yasemin KUŞÇU hocamızın 

konuşması 
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Atatürk Üniversitesi Kadın Sorunları ve Uygulama Merkezi Müdürü Doç.Dr. Seher ERGÜNEY 

hocamızın konuşması 

 

Proje ekibimizden Av. K. Cansel UĞUZ’un  Mutlu Kadınlar isimli sunumu 
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SONUÇLAR 

"Mutlu Kadınlar" projesi ile 8 Mart Dünya Kadınlar Gününde T.C. Aile Sosyal Hizmetler 

Bakanlığı Erzurum İl Müdürlüğüne bağlı Kadın Konukevlerinde kalmakta olan misafirlerimize ve 

kurum personelleri ve Üniversitemizin Kadın Sorunları ve Uygulama Merkezi Müdürü Doç. Dr. 

Seher ERGÜNEY Hanımefendi Üniversitemizin Ziraat Fakültesi Dekanlık Binası Konferans 

Salonunda ağırlandı. Sayın Dekan Yardımcısı hocamız Prof. Dr. Yasemin KUŞÇU ve Kadın 

Sorunları ve Uygulama Merkezi Müdürü Doç. Dr. Seher ERGÜNEY Hanımefendi davetimize 

teşriflerinden dolayı teşekkür ederiz. Projemiz, kurabiye ve çay eşliğinde Kadın Hakları ve İnsan 

Hakları anlatılarak devam edildi. 

Projemizin uygulanması ile davetlilerimiz, hakları hakkında bilgi sahibi olduklarını, böyle 

bir organizasyonun içinde yer aldıkları için kendileri değerli hissettiklerini ve çok mutlu 

olduklarını ifade ettiler. 

Projemizi destekleyerek misafirlerimiz ve proje ekibi için çok önemli bir aktivite ortamı 

sağladığından dolayı Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri Uygulama ve Merkezi’ne 

teşekkür ederiz. 


