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OZET

Tiirk Kizilay1 Erzurum Kan Merkezine Bagsvuran Donorlerin Kan Grup
Dagilimlar: ve Donérlerin Demografik Ozellikleri

Amagc: Arastirmada, kan bagis¢ilarinin ABO ve Rh kan grup dagilimlart ve
demografik ozellikleri belirlenerek elde edilen bilgilerin veri tabani olusturmada katki
saglamasi amaclanmistir.

Materyal ve Metot: Arastirma Retrospektif (geriye doniik) olarak yapilmustir.
Arastirmanin evrenini 1 Ocak 2016- 31 Aralik 2017 tarihleri arasinda Tiirk Kizilay
Bolge Kan Merkezine kan veren 131.072 saglikli bagis¢1 olusturmaktadir. Verilerin
toplanmasinda kan bagis¢isi kayit formu kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde
ki kare testi kullanilarak tanimlanmasi say1 ve yiizdelik cinsinden verilip bilgisayar
ortaminda SPSS 16.0 paket programi kullanilmistir.

Bulgular: Arastirmada kan bagiscilart arasinda en fazla bulunan kan grubunun
%37.6 A Rh pozitif kan grubu oldugu belirlenmistir. Erkeklerin kadinlara gére daha
fazla kan bagisinda bulundugu ancak cinsiyete gore kan grup dagilimlari arasinda
onemli derecede bir degisikligin olmadigr goriilmistiir. Yas grup dagilimlan
incelendiginde bagiscilarin %57.5°1 18-25 yas araliinda bulunmaktadir. Bagista
bulunan bireylerin % 35.8’inin lisans 6grencisi veya mezunu oldugu belirlenmistir.
Meslek gruplarinda % 37’sinin 68renci, %16.2’sinin serbest meslek ve %13.9’unun ise
askerlerden olustugu belirlenmistir.

Sonu¢: Donérlerin  6grenim durumu arttikga kan verme oraninda artis
gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ABO, demografik dzellikler, kan bagis¢isi, Rh



ABSTRACT

Blood Group Distributions of Donors who Applied to the Turkish Red

Crescent Erzurum Blood Center and Demographic Characteristics of Donors

Aim: ABO and Rh blood group distributions and demographic characteristics of
blood donors were determined. The information obtained is intended to contribute to the
creation of a database.

Material and Method: The study was conducted retrospectively. The research
population consisted of 131.072 healthy donors who gave blood to the Turkish Red
Crescent Regional Blood Center between January 1 2016 and December 31 2017. Blood
Donor Registration Form was used for data collection. In the evaluation of the data
using the chi-square test and given in terms of number and percentage, SPSS 16.0
package program was used in computer environment.

Results: In the study, the most frequent blood group among the blood donors
was 37.6% A Rh positive blood group. It was observed that men donated more blood
than women but there was no significant change in blood group distributions. When the
age group distributions are examined, 57.5% of the donors are between the ages of 18-
25. It was determined that 35.8% of the donors were undergraduate or graduate
students. It was determined that 37% of the occupational groups were students, 16.2%
were self-employed and 13.9% were soldiers.

Conclusion: Blood donation increases as the level of education increases.

Key Words: ABO, blood donor, demographic features, Rh
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1. GIRIS

Kan gruplanyla ilgili ¢alismalarin gegmisi oldukga eskilere dayanmaktadir. Bu
konudaki ilk ¢alismalar Landois tarafindan 1875’de baglatilmistir. Avusturyali bilim
adami Karl Landsteiner 1901 yilinda ABO kan grup sistemini ortaya koyan ilk kisi
olmustur. Landsteiner ii¢ farkli kan tipi bularak bunlar1 A, B ve O kan gruplar1 olarak
tanimlamigtir.  Yapmis oldugu bu kesifle 1930 yilinda Nobel o6diliine layik
goriilmiistiir.® Alfred Von Decastello ve Adrian Sturli ise 1902'de dérdiincii tip olan
AB kan grubunu bulmus ve boylece kan gruplarn A, B, O ve AB olarak
isimlendirilmistir.* Landsteiner ve Weiner 1937 yilinda, Macacus Rhesus cinsi maymun
eritrositleriyle bagisiklik kazandirdiklar1 bir tavsana ait serumla yaptiklar1 deney
sonucunda beyaz 1k insanlarinin %85’inin eritrositlerini aglutine eden Rh faktoriini
bulmuslardir.>®

Gilintimiizde serolojik olarak yaklasik 700 kan grup antijeni tanimlanmistir ve bu
antijenlerin biiyilk bir kismi birbirleriyle iliskili olup kan grup sistemlerini

olusturmuslardir.’

Uluslararas1 Kan Transflizyonu Dernegi (International Society
of Blood Transfusion (ISBT) tarafindan onaylanmis 30 kan grubu sistemi
bulunmaktadir ve her bir kisi (kan gruplari tamamen ayni olan ikizler veya tgiizler
harig) benzersiz bir kan grubu yelpazesine sahiptir.®® Kan transfiizyonu veya kan
transplantasyonu i¢in en 6nemli insan kan grubu sistemleri ABO ve Rhesus (Rh) kan
sistemleridir.

ABO sisteminde kan gruplarinin A, B, AB ve O tiplerine, Rh sisteminde Rh
pozitif ve Rh negatif’e gore smiflandirilmasi, kirmizi kan hiicrelerinin yiizeyindeki

kalitsal antijenik maddelerin varligina veya yokluguna dayanmaktadir. Antijenler, kan

grubu sistemine bagli olarak protein, karbohidrat, glikoprotein ve glikolipid olabilir.1°



ABO kan grup sistemindeki antijenlerin tanimlanmasi klinik olarak 6nemli
bulunmustur.’! Bu antijenler membran antijenleri olarak eritrosit ve trombositlerin
yiizeyinde, intestinal, servikal ve meme bezi epitel hiicrelerinde, vaskiiler epitel
hiicreleri ve ayrica ¢oziinmiis halde tiikriik, siit, plazma, idrar ve feceste bulunmaktadir.
Bu grubun bir diger 6nemli 6zelligini de eritrosit yiizeyinde bulunmayan antijenlere
kars1 serumda kuvvetli reaktif antikorlarin bulunmasidir. Bu iki 6zellik ABO sistemini
transfiizyon ve doku naklinin en 6nemli antijenleri haline getirmektedir. Ayrica serumda
bulunan bu antikorlarin tespit edilebilme prensibine dayanarak reverse gruplamanin
yapildig1 tek kan grup sistemidir.’

Rh sistemi de hemolitik hastaliklara sahip yeni doganlar ve transfiizyon
uyumsuzlugundaki rollerinden dolayr klinik olarak 6nemli bulunmustur.!? Rh
sisteminde en gliglii antijen D oldugu igin anti-D ile aglutine olan eritrositlere Rh
pozitif, aglutine olmayanlara ise Rh negatif denilmistir.’

ABO ve Rh kan grubu antijenleri kalitsal karakterlerdir. ABO’nun 9.
kromozomda, Rh faktoriiniin ise 6. kromozomda bulunan genler tarafindan kontrol
edildigi belirlenmistir ve bu 06zellik popiilasyon genetik ¢alismalarinda, niifus goci
arastirmalarinda, babalik testi ve daha da Onemlisi kan transfiizyon uyumluluk
testlerinde kullanilmaktadir.*>*

ABO ve Rh kan grup dagilimlarinin cesitli iilkelerde ve degisik irklarda
farkliliklar gdsterdigi bilinmektedir. Ulkemizde de kan gruplarinmn dagilimiyla ilgili
caligmalar yapilmustir. Tirkiye geneli ve bazi bolgelerdeki dagilimma iliskin cesitli
calismalar bulunmaktadir.'®24
Toplumu olusturan bireyler, yasamlar1 boyunca farkli nedenlerden dolay:

kendisi, ailesi ya da g¢evresiyle ilgili olarak bazi durumlarda kan ve kan iiriinlerine

ihtiya¢c duymaktadirlar. Kan ve kandan elde edilen iirlinler laboratuvar sartlarinda elde



edilemedigi icin hayati degere sahip kanin saglikli kisilerden saglanmasi
gerekmektedir.?®

Tiirk Kizilay1 Kan Merkezleri, lilkemizde hastalarin kan ihtiyacini karsilayan en
onemli kuruluslardir. T.C. Saghik Bakanlig: tarafindan kan bankaciliginda sorumlu tek
kurulus olarak kabul gérmiistiir. Tiirkiye genelinde 15 bolge kan merkezi, 62 kan bagisi
merkezi ve mobil kan bagis araclartyla iilkemizin dort bir kosesindeki hastanelerde
tedavi goren hastalara kan ulagtiran Tiirk Kizilay, diizenli olarak yiiriittiigii calismalarla
2005 yilinda 342 bin 146 inite kan bagisi, 2012 yilinda 1 milyon 469 809 iinite kan
bagisi, 2013 yilinda 1 Milyon 640 bin 881 iinite kan bagisi, 2016 yilinda ise aldig:
2.141.765 iinite kan bagis1 ile iilke kan ihtiyacinin %79’unu karsilamistir.?®

Yapmis oldugumuz bu c¢alismada Tiirk Kizilay1 Erzurum Kan Merkezi’ne kan
bagisinda bulunan donérlerin ABO ve Rh kan grup dagilimlart ve demografik
ozellikleri belirlenerek elde edilen bilgilerin veri tabani olusturmada katki saglamasi

amaclanmstir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Kanin ve Kan Uriinlerinin Tanim

Kan, ge¢mis zamanlardan giiniimiize kadar yasam i¢in gerekli olan, insani
hayatta tutan ve ona gii¢ veren unsur olarak goriilen; kaynagi yine insan olan ve elde
edilmesi i¢in baska herhangi bir alternatifi olmayan tedavi arac1 olarak bilinmektedir.?’-
29 Cok hiicreli organizmalarda bircok yasamsal fonksiyonu yerine getiren,
kardiyovaskiiler sistem i¢inde siirekli dolasan kirmizi renkli sivi bir doku olarak
tammlanan kanin tedavi araci olarak kullanilmasi ¢ok eskilere dayanmaktadir.®
Misirlilar gii¢ katmasi adina kan banyosu yaparken, eski Romalilar ise gii¢ ve cesaretin
kendilerine gectigine inandiklarindan dolayr 6len gladyatorlerin kanlarini igmek igin
birbirleriyle yarigirlardi.®!

Kan atar, toplar ve kilcal damarlardan olusan damar aglarinin iginde dolasan;
akici, plazma ve alyuvar, akyuvar, kan komponentlerinden olusan hiicrelerden meydana
gelmis kirmizi renkli hayati bir sividir. Kan tirtinleri tam kandan farkli yontemlerle elde
edilen degisik 6zelliklerdeki konsantrelerdir.323® Vericiden alinmis olan kan, ya tam kan
veya tam kandan elde edilen iirlinler olarak kullamilir. Bir dizi santrifiij etme basamag:
ve dondurma siirecinden sonra bir {inite kandan gerekirse her biri ayr1 kisiler i¢in farkl
amaglarla kullanilabilecek gesitli kan iiriinleri elde edilmektedir.3

2.2. Kan Uriinleri

2.2.1. Eritrosit Siispansiyonu (ERT)

Antikoagiilan koruyucu sivi igerisine aliman tam kandan plazma kisminin
(vaklasik 200-250 ml) ayrilmasi sonucu elde edilir. Bir iinite ERT yaklasik 200 ml
eritrosit ve 60-90ml plazma igerir. Konjenintal, hipoplastik ve aplastik bozukluklarda

olusan anemiler basta olmak iizere anemili hastalarda kullanilir.®®



2.2.2. Taze Donmus Plazma (TDP)

Donoérden kan alindiktan sonra 8 saat icerisinde plazma, tam kandan ayrilip
dondurularak hazirlanir. Igerisinde biitiin koagiilasyon faktérleri, albumin ve globiilin
bulunur. Taze donmus plazma (TDP) pihtilasma faktori (II, V, VII gibi) eksiklikleri
nedeni ile protrombin veya parsiyel tromboplastin zamani normalin 1,5 katinin
tizerinde olan hastalarda kanamay1 durdurmak yada bu hastalarda invaziv girisimlerden
once kanamay1 6nlemek amaciyla kullamilir. Bir unite TDP yaklasik 200-250 ml’dir.®

2.2.3. Trombosit Siispansiyonu

Trombosit siispansiyonu bir iinite tam kandan santrifiij yontemi ile elde edilir.
Belirli hasta gruplarinda kanama riski varliginda kullanilir. Kanama zamaninin
kisaltilmasi ve hemostazin saglanmast icin kullanilir.®’

2.3. Kan Gruplarin Kesfi ve Onemi

Kan gruplarinin kesfi (A,B,0O) 1875 yilinda Landois ve daha sonra 1901 yilinda
Karl Landsteiner tarafindan insan kaninda bazi fizyolojik 6zelliklerin bireyden bireye
farkliliklar gosterdigini tespit etmeleri sonucu ortaya ¢ikmistir. Daha sonra 1902 yilinda
Landsteiner’in oOgrencileri Decastello ve Sturli dordiincii kan grup tipini (AB)
belirlemistir. Boylece ABO kan grup sistemi kesfedilmistir. Kesfedilen bu gruplarin
adlandirilmasim1 1910 yilinda Dungern ve Hirszfeld yapmustir.®®%° 1940 yilinda da
Landsteiner ve Wiener tarafindan Rh kan grup sistemi kesfedilmistir. Glinlimiize kadar
ABO, Lewis, Rhesus (Rh), Duffy, Lutheran, MNSs, I, P, Kell gibi toplam 30 kan grubu
sistemi bildirilmistir. Ancak bunlardan ABO ve Rh kan grubu sistemleri klinik olarak en
onemlilerini olusturmaktadir.*

Kan gruplari anne ve babadan cocuklara aktarilis mekanizmasi en iyi bilinen
insan genleri arasinda bulunmaktadir. Genetik, hematoloji, i¢ hastaliklari, cerrahi ve

immiinoloji alanlarinda kan gruplarnin énemi biiyiiktiir. Insanda cesitli hastaliklarin



kan gruplar1 ile olan iliskilerinin agiklanmasinda ve uygun kan {iriinii nakillerinin
yapilmasinda kanda bulunan ¢esitli faktorlerin ve kan gruplarimin bilinmesi
gerekmektedir,2242-44

2.4. Tiirkiye’de Kan Grup Cahsmalar:

Ulkemizde kan gruplar ile ilgili ilk calismalar 1931 yilinda Istanbul Dariilfunun
Tip Fakiiltesi Mecmuasi’nda yayinlanmistir. Bu ¢aligmada Prof. Dr. Sevket Aziz Kansu
kan gruplarinin tayinini ve toplumdaki kan grup oranlariyla ik 6zellikleri arasindaki
iligkileri degerlendirmis ayrica egzama ve kanser gibi hastaliklarla kan gruplari
arasindaki iliskiler hakkinda bilgi vermistir.*® Daha sonra 1938 yilinda Braun ve Oktem
tarafindan yapilan c¢aligmada Trakya ve Anadolu toplumuna ait 2897 bireyin kan
gruplarmi belirledikleri belirlenmistir.*>*® 1939 yilinda Dimen, Braun ve Babacan
tarafindan yapilan calismada 9226 bireye ait kan gruplan tayin edilerek Tiirk
toplumunun kan gruplar ile diger toplumlarin kan gruplari karsilastirilmistir ancak
caligmada istatistiki testler kullanilmadig1 gibi ¢aligmanin Tiirkiye’nin hangi bolgesine
ait bireylerle yapildig1 da belirtilmemistir.*

Bir bagka calisma ise 1939°da Beacher tarafindan yapilmistir. Bu calismada
Tiirkiye genelinde 1281 kisinin ABO ve MN kan gruplari tespit edilmistir.*® Senyiirek
tarafindan 1940 yilinda yapilan calismada cesitli toplumlara ait kan grup sonuglari
verilerek 1rk ve kan gruplart arasindaki iliskiden s6z edilmistir.*’ Erdentug tarafindan
1943 yilinda yapilan ¢alismada ise Tiirkiye nin ¢esitli bolgelerinden gelmis olan 500
askerin kan gruplan tayin edilmistir ve daha sonra 1946 yilinda bu askerlere ait kan
gruplar1 ve Ankara Merkez Hastanesi’nde 1751 kisiye ait kan gruplar frekanslarini
antropolojik yontemlerle ilk kez degerlendirmeye ¢aligmistir.*® Mersin’de 1958 yilinda
yapilan bir ¢alismada ise 108 bireyin kan gruplari tayin edilmistir.®® Tiirkiye’de kan

gruplartyla ilgili c¢ok fazla denek kullanilarak yapilan calismalar 1963 yilina



dayanmaktadir. Ulkemizde Rh kan gruplar ile ilgili calismalar 1959 yilindan itibaren
arastirilmaya baslanmistir. Daha Onceki yillarda herhangi bir aragtirmaya
rastlanmamustir. 1959 yilinda yapilan bir ¢aligmada 5272 bireyin kan gruplari ve Rh
faktorii arastirilmistir.*® Daha sonra yapilan ¢aligmalarla bu konuya katki saglanmistir.

2.5. Kan Bagisinin Onemi ve Tiirk Kizilay:

Ulkemizde en 6nemli saglik sorunlarindan birisi ihtiya¢ halinde kan ve kan
tirtinlerinin bulunmayis1 ve goniillii kan bagisindaki yetersizliktir. Bugiin Tip alaninda
bir¢ok gelisme yasanmasina ragmen kanin yerini alabilecek herhangi bir madde tam
olarak bulunamamistir. Kanin kaynagi insandir ve bu ylizden kan bagisi konusunda
bagis¢1 kazanim programlarinda heniiz istenilen seviyeye ulasilamamigtir.?°

Kan ve kan friinleri ihtiyacin1 doguran klinik durumlar da iilkelerin saglik
sistemlerinin gelismislik diizeyine gore degismektedir. Gelismis saglik sistemlerine
sahip Tllkelerde ihtiyag¢ daha c¢ok kardiyovaskiiler cerrahi, kanser kemoterapisi,
transplantasyon, travma ve beyin cerrahi ameliyatlarinda ortaya ¢ikarken; sadece temel
saglik sistemlerine sahip iilkelerde gebelik ve cocukluk ¢agi anemisi ve travmalara bagh
kanama komplikasyonlar1 durumunda ortaya ¢ikmaktadir. Gebelige veya travmaya baglh
kanamalarda yiiksek hacimlerde kan ve kan friinlerine ihtiyag¢ duyulur. Kan
eksikliginden en c¢ok etkilenen kesimi de bu grup hastalar olusturmaktadir.*® Gelismis
tilkelerde demografik degisiklikler, yaslanan niifus, her gecen giin ilerleyen saglik
hizmetleri daha fazla kana ihtiyag duyulmasina sebep olmakta; gelismekte olan
iilkelerde ise saglik sistemlerinin giiclendirilmesi, tani ve tedavi olanaklarinin
tyilestirilmesi de benzer sekilde kana duyulan ihtiyaci arttirmaktadir. Bu sebeple saglik
yoneticilerinin hem giincel hem de gelecekteki kan ihtiyaglarimi hesaplamalari ve

planlamalarini buna gore yapmalar1 gerekmektedir.>



Toplumlarin demografik, kiiltlirel, sosyolojik ve ekonomik farkliliklar1 kan
bagisinda etkili olmaktadir. Geligmis iilkelerde kan bagisinin niifusa oran1 %5 iken bu
oran Tiirkiye’de %3.5 civarindadir. Amerika Birlesik Devletleri’nde yillik kan bagisi 10
milyon, Almanya’ da bu oran yillik 3.6 milyon, Japonya’da ise yaklasik 4 milyon kan
bagist olarak bildirilmistir.>! Diinyada kan giivenligi ve yeterliligi ile ilgili bilgiler
konusunda en giivenilir kaynak Diinya Saghk Orgiiti (DSO)’niin “Giivenli Kan
Program1” kapsaminda topladigr “Kan Giivenligi Global Veritabani’’ ile elde edilen
verilerdir.>? Standart bir anket formu ile toplanan bilgiler DSO’ye iiye iilkelerin ulusal
saglik otoriteleri tarafindan saglanmaktadir. Tam ve dogru veri toplama kapasiteleri
bulunmayan iilkeler diginda, toplanan veriler diinya iizerindeki gelisme ve egilimleri en
dogru sekilde gostermektedir. Elde edilen verilere gore Diinyadaki tiim kanin %65’1
gelismis iilkelerde toplanirken, %35°lik kismmin ise gelismekte olan iilkelerde
toplandig1 belirlenmistir.>® Diinya Saghk Orgiitii (DSO) ‘niin verilerine gore diinyada
her y1l yaklagik olarak 107 milyon iinite kan bagisi yapildigi ve bu bagislarin % 90’ 1nin
gelismis iilkelerde ki goniillii bagisgilardan alindig1 belirlenmistir.>!

DSO tarafindan tanimlanan kan bagiscilar 3 grupta toplanmistir. Bunlar;

e Goniillii bagiscilar (goniillii olarak kan verenler)

e Replasman bagis¢ilar (aile yada arkadas grubu iginden kan verenler)

e Ticari bagiscilar (para karsiligi kan verenler)

Ticari bagis¢ilar para yada maddi ¢ikar karsiliginda bagista bulunurlar ve bu en
riskli bagisct grubunu olusturmaktadir. Replasman bagis grubunda bulunanlar gerekli
kan temin edilemedigi takdirde hastanin durumunun kétiiye gidecegi ve hayati tehlike
yasayabilecegi endisesi ve bu konuda toplumsal baski sebebiyle bagista bulunur.
Ulkemizde en yaygin goriilen kan bagisi grubunu replasman bagis ydntemini

kullananlar olusturmaktadir. Goniillii bagis¢ilar ise tamamen kendi istegi ile ve herhangi



bir cikar karsiligi olmaksizin hiicresel kan bilesenlerini ve plazmasini bagislayan
kisilerdir.>* Bu kisilerde diger insanlara yardimci olma duygusu gelismistir bir baska
deyisle kisinin yaptig1 fedakarlik olarak degerlendirilebilir.?

Goniillii ve giivenilir kan bagiscis1 kazanimu igin ikinci Diinya Savasindan sonra
modern kan bankacilifi yaklasimma gereksinim duyulmustur. Ulkemizde kan
bankaciligr ile ilgili ilk gelismeler 1940-1945 yillari arasinda Istanbul Universitesinde
baslatilmigtir. Daha sonra 1953 yilinda Tiirk Kizilay Dernegi Kongresi’nde Kan Yardim
Teskilatinin kurulmasi kararindan sonra 1957 yilinda Tiirk Kizilayr bu konuda baglica
kurum olarak &rgiitlenmistir.>® Kizilay tarihgesine bakildiginda degisik dénemlerde
degisik isimlerle anilmigtir. 11 Haziran 1868 tarihinde ‘’Yarali ve Hasta Askerlere
Yardim Cemiyeti’’ olarak kurulmus fakat kisa siire sonra dagitilmig, 14 Haziran 1877
yilinda Osmanli- Rus savasi sirasinda “’Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti’’ adini alarak
kurulmug, Cumbhuriyetin ilantyla 1923 yilinda “’Tiirkiye Hilal-i Ahmer Cemiyeti’” adinm
alarak 1929 yilinda Kizilhag orgiitlerince resmi olarak benimsenmistir. Daha sonra 1935
yilinda “’Tiirkiye Kizilay Cemiyeti’’, 1947 yilinda ise ’Tiirkiye Kizilay Dernegi’’ adini
almigtir. Kurulusa Kizilay adimi1 Cumhuriyetimizin kurucusu olan Biiyiik Onder Mustafa
Kemal Atatiirk vermistir.>® Bugiin Tiirkiye’de iilke cografyasina yayilmis halde
Kizilay’a ait kan bankalar1 bulunmaktadir.

Ulkemizde 2005 yilinda toplanan 1 milyon 600 bin iinite kanm 342.146’s1
Kizilay tarafindan goniillii bagis¢ilardan toplanmistir. 2008 yilinda ise 1 milyon 800 bin
tinite kanin 654.000 {initesi, 2015 yilinda 1.937.932 {initesi ve 2016 yilinda ise bu orani
%11 artirarak 2.141.762 iinitesini Kizilay géniillii bagiscilardan toplamustir.%®

Kan bagis¢ist secilirken herhangi ciddi bir hastaligi ve enfeksiyonu olmayan
uygun yas sinirlart i¢indeki goniillillerden kan alinmasi tiim diinyada kabul gdren bir

kuraldir.®” Tiirk Kizilayr 2015 yilinda Giivenli Kan Temini Projesini faaliyete



gecirmistir. Bu proje ile bagisct kazanim programlart bireysel ve kurumsal olarak
diizenlenmistir. Bireysel bagisc1 kazanim programinda bagiscilarin kayitlart incelenerek
kan trlinleri gerektiginde kisilerle mesaj, telefon, e-posta bilgileri {izerinden iletisim
kurulmaktadir. Kurumsal bagis¢1 kazanim programinda ise kurumla iletisime gegilerek
gerekli egitimler verilip diizenli ziyaretler gerceklestirilmektedir. Kurumsal bagisei
kazaniminda Tiirk Kizilay1 bazi projeler hayata gegirmistir.>’ Bunlar;

e Toplumda Kan Bagis1 Bilinci Olusturma Projesi: Tirk Kizilayr ve Milli
Egitim Bakanlig1 arasinda hazirlanan bu proje ile kanin goniillii karsilik
beklemeden, diizenli bir sekilde ve bilingli insanlardan saglanabilmesi i¢in
kan bagist konusunda toplumda bilgi ve biling diizeyinin arttirilmasi
amagclanmustir. Bu proje kapsaminda okullarda egitimler verilmistir.>’

e Hedef 25 Projesi: Kan bagist ile hayat kurtarmanin 6neminin anlatildigi
genglik konseptidir. Club 25 hareketi ile geng¢ insanlarin gilivenli yasam ve
diizenli kan bagis1 konusunda bilgi sahibi olmalar1 amaglanmistir. Bu proje
ile tiniversitelerde kan bagis kampanyalar1 diizenlenmis ve 6grencilere bu
konularda bilgi verilmistir.>’

e Davranig Degisikligi Projesi: Bu proje ile kan bagisi konusunda toplumda
farkindalik yaratilmast amaclanmistir. Diizenli ve giivenli kan bagiscist
kazanimina yonelik olarak halkla iligkiler ve reklam ayaklarini iceren sosyal
sorumluluk projesidir.®’

2.6. Yasal Mevzuatlar ve Kan Bagiscis1i Formu

Ulkemizde kan ve kan iiriinlerine ait esaslar 1983 yilinda ¢ikarilan 2857 sayili

“’Kan ve Kan Uriinleri Kanunu’’ ile ilk kez yasal olarak diizenlenmistir.5® Bu kanun ve
yonetmelikle kan bagiscisi se¢im kriterleri temel bir dayanaga oturtulmustur. Saglik

Bakanlig: tarafindan 1997 yilinda yaymlanan 00141 sayili genelge ile bu kriterler daha
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detayli bir sekilde belirtilmis ve bunun sonucunda kan bagis¢ist sorgulama formu
olusturulmustur.®® Bu form, bagiscilardan giivenli kan alinmasi, kan bagisinda siireklilik
ve izlenebilirlik saglanmas1 ve uygun dondr profilleri olusturmast acisindan oldukca
onemlidir. Olusturulan bu donor profilleri dondrlerin demografik 6zellikleri hakkinda
bilgi edinilmesini saglayarak tekrar kan bagisinda bulunmalarinin tesvikinde degerli bir

kaynak olarak kullanilmugtr.*
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3. MATERYAL VE METOT

Bu boliimde arastirmada kullanilan yontem ele alinmis ve arastirma modeline,
evren ve Ornekleme, veri toplama araglarina, verilerin toplanmasina, verilerin
¢oziimlenmesine ve yorumlanmasina iligkin bilgiler verilmistir.

3.1. Arastirmanin Sekli

Arastirma; Erzurum Kizilay Kan Merkezi’ne bagvuran kan bagiscilarinin kan
grup dagilimlarinin ve demografik 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla retrospektif
(geriye doniik) olarak yapilmistir.

3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Arastirma Erzurum Kizilay Kan Merkezi’nde Subat 2018-Mayis 2018 tarihleri
arasinda yapilmaistir.

3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, 1 Ocak 2016 — 31 Aralik 2017 tarihleri arasinda Erzurum
Kizilay Kan Merkezi’ne kan veren 131.072 saglikli bagisc1t olusturmaktadir.
Arastirmada herhangi bir 6rnekleme yontemi kullanilmadi ve arastirmanin yapildigi
siire boyunca evrenin tamami 6rnekleme alindi.

3.4. Arastirmanin Degiskenleri

Arastirmanin bagimli degiskenleri donorlerin kan grup dagilimlar idi.

Arastirmanin bagimsiz degiskenleri ise dondrlerin yas, meslek, cinsiyet, egitim
gibi demografik 6zellikleri idi.

3.5. Veri Toplama Yontemi ve Analizi

Verilerin toplanmasinda Tiirk Kizilayr Kan Bagiscis1 Kayit Formu kullanilmistir.
Verilerin istatistiksel degerlendirilmesi; Statistical Package for the Social Sciences for
Windows (SPSS) 16.0 paket programinda analiz edilmistir.  Verilerin

degerlendirilmesinde, bagis¢ilarin kan grup dagilimlar1 ve yas, meslek, cinsiyet, egitim
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durumu gibi demografik ozellikleri belirlenmistir. Degerlendirmelerde Ki-kare testi
kullanilmistir. Elde edilen verilerin tanimlamasi say1 ve ylizdelik cinsinden verilmistir.
3.6. Arastirmanin Etik flkeleri
Arastirmanin yapilabilmesi igin Atatiirk Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi
Etik Kurulu'ndan onay alindi (EK-2). Arastirmanin yapildig: ilgili kurum olan Tiirk

Kizilayi’ndan da gerekli izinler alind1 (EK-3).
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4. BULGULAR

Bu boliimde; arastirma kapsamina alinan dondrlerin kan gruplari, yas, meslek,
O0grenim durumlar1 ve cinsiyete gore kan grup dagilimlarina iliskin veriler yer
almaktadir. Bulgular kisminda tablolar halinde sunulan veriler SPSS 16.0 paket
programinda analiz edilmistir. Arastirma kapsamina alinan 131.072 saglikli dondriin

tanitic1 bilgileri tablolar ve sekillerle sunulmustur.

Tablo 4.1. Dondrlerin Yas Dagilimi

Kisi Sayis1 Yiizde (%)
18-25 Yas arasi 63754 57.5%
26-35 Yas arasi 22063 19.9%
Yas grubu  36-45 Yas arasi 14367 13.0%
46-55 Yas arast 8368 7.5%
56-65 Yas arasi 2360 2.1%
Genel Toplam 110912 100.0%

Arastirmada yer alan dondrlerin yas grup dagilimlart verilmistir (Tablo 4.1 -
Sekil 4.1). Arastirmada dondrlerin %57.5’1 18-25 yas grubunda, %19.9’u 26-35 yas
grubunda, %13’ 36-45 yas grubunda, %7.5’1 46-55 yas grubunda, %2.1°1 ise 56 ve
lizeri yas grubunda yer almaktadir. En fazla kan veren yas grubunun 18-25 yas arasi
oldugu goriilmektedir. Gen¢ kan bagis¢t sayisinin fazla olmasi kan stoklar1 ve kan

bagisciliginin devam etmesi agisindan onem arz etmektedir.
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Yas Grup Dagilimlan
65 ve Uzeri Yas
46-55 Yas arali§l 5665 yag aralig
8% Araligi 0%
2%

36-45 Yas araligl
13%

Sekil. 4.1. Donorlerin Yas Gruplarina Gére Dagilim Yiizdeleri

Tablo 4.2. Donérlerin Ogrenim Durumu

Kisi Sayis1 Yiizde (%)
flkokul 7704 8.5%
Ortaokul 11281 12.4%
Lise 25899 28.6%
.. . Onlisans 10759 11.9%
Ogrenim
Durumu - eans 32423 35.8%
Yiksek 1623 1.8%
Lisans
Doktora 439 0.5%
Yok 530 0.6%
Genel Toplam 90658 100.0%
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Arastirmada yer alan dondrlerin 6grenim durumu dagilimlari verilmistir (Tablo
4.2- Sekil 4.2) Veriler incelendiginde %8.5’inin ilkokul, %12.4’iiniin ortaokul ve
%28.6’s1n1n lise mezunu oldugu goriilmektedir. Ayrica %38.1inin lisans, lisansiistii ve
doktora Ogrencisi veya mezunu oldugu goriilmektedir. %0.6’sinin ise herhangi bir
egitim durumu bulunmamaktadir. Kan bagisinda bulunan bireylerin 6grenim durumu
kan bagisinin 6nemini kavramalar1 ve farkindaligin arttirilmasinda énemli goriilmistiir.

Ogrenim durumu arttik¢a bagis sayisinda da artma goriilmektedir.

Ogrenim Durumu
Doktora

0%
Yiiksek Lisans | Yok
2% 1%

Sekil 4.2. Donérlerin Ogrenim Durumuna Gore Dagilim Yiizdeleri

Tablo 4.3. Donérlerin Mesleklere Gore Dagilimi

Kisi Sayisi Yiizde(%)
Akademisyen 372 0.4%
Asker 12569 13.9%
Askeri Personel 2367 2.6%
Meslek Gruplarma Avukat 95 0.1%
Gore Dagihm Bankaci 193 0.2%
Biyolog 21 0.0%
Ciftei 952 1.1%
Din Gorevlisi 165 0.2%
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Tablo 4.3. (Devami)

Kisi Sayis1 Yiizde(%)
Dis hekimi 19 0.0%
Doktor 159 0.2%
Eczaci 58 0.1%
Emekli 994 1.1%
Emlakg1 47 0.1%
Esnaf 1655 1.8%
Ev Hanimi 1056 1.2%
Garson 194 0.2%
Gazeteci 34 0.0%
Giivenlik Gorevlisi 926 1.0%
Hakim 53 0.1%
Halkla Iliskiler 45 0.0%
Hemsire 260 0.3%
Imam-Hatip 368 0.4%
Isci 5450 6.0%
Isletmeci 107 0.1%
Meslek Gruplarina Igsiz 530 0.6%
Gore Dagilim Kimyager 43 0.0%
Laborant 85 0.1%
Medya 40 0.0%
Memur 4844 5.3%
Mimar 38 0.0%
Muhasebe 313 0.3%
Muhtar 34 0.0%
Miihendis 817 0.9%
Miisteri Temsilcisi 93 0.1%
Miitercim-Terciiman 24 0.0%
Ogrenci 33535 37.0%
Ogretmen 1946 2.1%
Pilot 6 0.0%
Polis 922 1.0%
Psikolog 31 0.0%
Saglik Personeli 764 0.8%
Sanatci 8 0.0%
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Tablo 4.3. (Devami)

Meslek Gruplarina
Gore Dagilim

Genel Toplam

Kisi Sayis1 Yiizde(%)

Sekreter 107 0.1%
Serbest Meslek 14673 16.2%
Sigortaci 22 0.0%
Sosyolog 4 0.0%
Sporcu 142 0.2%
Sofor 1686 1.9%
Tarim ve Hayvancilik 175 0.2%
Tekniker 754 0.8%
Teknisyen 379 0.4%
Tekstil 44 0.0%
Turizm 76 0.1%
Uluslararasi Iliskiler 1 0.0%
Veteriner 97 0.1%
Yayinct 3 0.0%
Yazar 1 0.0%
Y onetici 142 0.2%
Zabita 63 0.1%

90601 100.0%

Arastirmada yer alan donorlerin mesleklere gore dagilimlart verilmistir (Tablo

4.3). Veriler incelendiginde bir¢ok meslek grubuna sahip donorlerin kan bagisinda

bulundugu goriilmektedir. Ancak bunlardan en fazla bagista bulunan meslek gruplari

arasinda %37’sinin 6grenci, %16.2’°sinin serbest meslek sahibi, %13.9’unun asker,

%6’s1m1n 15¢1 ve %35.3 liniin ise memur oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.4. Donérlerin Kan Grup Dagilimi

Genel
ABO Grup A B AB (0]

Toplam
Rh Grup + - + - + - + -
Kisi Sayisi 41605 6179 14791 2321 7275 1231 31982 5079 110643

Yiizde (%) 37.6%  5.6% 13.5% 21% 6.6% 1.1% 28.9% 4.6% %100

Arastirmada yer alan dondrlerin kan grup dagilimlari verilmistir (Tablo 4.4-
Sekil 4.4). Veriler incelendiginde A kan grubuna sahip olan bireyler %43.2’lik kismi1
olustururken bunlarin 9%37.6’s1 Rh pozitif, %5.6’sinin ise Rh negatif oldugu
belirlenmigtir. B kan grubuna sahip olan bireyler %15.6’lik kismi1 olusturmaktadir ve
bunlarin %13.5’i Rh pozitifken %2.1’inin Rh negatif oldugu belirlenmistir. AB kan
grubuna sahip olan bireyler ise %7.7’lik kism1 olugturmaktadir ve %6.6°s1 Rh pozititken
%1.1°’1 Rh negatif kan grubunu olusturmaktadir. O kan grubuna sahip bireyler ise
%33.5’lik kismi olustururken bunlarin %28.9’unun Rh pozitif, %4.6’smin ise Rh
negatif oldugu belirlenmistir. Calismamizda elde edilen verilere bakildiginda A Rh

pozitif kan grubuna dahil birey sayisinin en fazla oldugu goriilmektedir.

Kan grup dagilimina gore o-
5%

6%

2%

Sekil 4.4. Dondrlerin Kan Gruplari ile ilgili Dagilim Yiizdeleri
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Tablo 4.5. Cinsiyete Gore Kan Grup Dagilimi

Genel
ABO Grup A B AB (@]
Toplam
Rh Grup + - + - + - + -
Kadin 4671 727 1776 282 861 140 3888 648 12993

Yiizde (%) 36.1%  5.6% 13.7% 22% 63% 11% 30% 5% %100
Erkek 25170 3712 8862 1403 5113 730 18910 3056 66956
Yiizde (%) 37.6%  5.5% 132% 21% 7.6% 11% 282% 4.6% = %100

Arastirmada yer alan donorlerin cinsiyete gore kan grup dagilimlart verilmistir.
(Tablo 4.5, Sekil 4.5 ve 4.6). Veriler incelendiginde (Rh pozitif ve Rh negatif toplam)
A kan grubuna dahil kadin bireyler %41.7°lik kismi1 olustururken erkek bireylerde bu
oranin %43.1 oldugu belirlenmistir. B kan grubuna sahip kadin bireyler %15.9 iken
erkek bireylerde bu oranin %15.3 oldugu belirlenmistir. AB kan grubuna sahip kadin
bireyler %7.4, erkek bireylerde ise %8.8 oldugu goriilmiistiir. O kan grubuna sahip
kadin bireyler %30.5, erkek bireyler ise %32.8’lik kism1 olusturmaktadir. Calismamiz
da kadin ve erkeklerdeki kan grup dagilim oranlari kiyaslandiginda aradaki fark

istatistiki olarak anlamli degildir (p>0.05). (Tablo 4.5, Sekil 4.5 ve 4.6).

Kadin

2%

Sekil 4.5. Dondérlerin Cinsiyete Gore Kan Grup Dagilim Yiizdeleri
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Erkek

B-
2%

Sekil 4.6. Donorlerin Cinsiyete Gore Kan Grup Dagilim Yiizdeleri
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5. TARTISMA

Tiirk Kizilayr Erzurum Kan Merkezi'ne bagvuran donérlerin kan grup dagilimlari
ve yas, meslek, cinsiyet, egitim durumu gibi demografik 6zelliklerin belirlenmesi
amaciyla yapilan arastirmada elde edilen bulgular literatiir esliginde tartigildi, 28546181

Yapmis oldugumuz c¢alismada kan merkezine 1 Ocak 2016-31 Aralik 2017
tarihleri arasinda kan bagisinda bulunan toplam 131.072 bireyin yas dagilimina
bakildiginda 18- 25 yas arasinda bulunan geng¢ niifusun bagista bulunanlarin %57.5’ini
olusturdugu, 26-35 yas araliginda bulunan bagiscilarin ise %19.9’unu olusturdugu
goriilmektedir (Tablo 4.1). Yas dagilim1 56 yas ve lizerindeki bagis¢ilarda kan bagisinda
bulunma orani oldukca diisiik oldugu belirlenmistir (Tablo 4.1). Gen¢ kan bagisei
sayisinin fazla olmasit kan bagist agisindan olduk¢a Onemlidir. Tiirkiye’de toplam
niifusun yarisint 30 yas alt1 kisilerin olusturdugu diisiiniildiiglinde geng¢ niifusun kan
bagisma katkisinin ve katiliminn artirilmasi énemlidir. DSO verilerine bakildiginda
disiik gelir diizeyli iilkelerde gen¢ yas grubundaki bireylerin orta yas grubundaki
bireylere gore daha fazla kan bagisinda bulunduklar1 belirlenmistir.>

Calismamizda kan bagisinda bulunan bireylerin = 6grenim  durumlari
incelendiginde bagista bulunan 7704 kisinin (%8.5) ilkokul, 11281 kisinin (%12.8)
ortaokul; 25899 kisinin (%28.6) lise, 45244 kisinin ise (%50) yiiksek 6grenim grencisi
veya mezunu oldugu goriilmiistiir. Bunlardan 32423 kisinin (%35.8) lisans 6grencisi
veya mezunu oldugu belirlenmistir (Tablo 4.2). Cantiirk ve ark.’nin yapmis oldugu bir
calismada kan bagisinda bulunan kisilerin 6grenim durumlarinin; bagisin 6nemini
kavramalari ve toplumda bagis konusunda farkindaligin artirilmasinda fayda
saglamalar1 ve riskli bagislarin Oniline gegilmesinde son derece Onemli oldugu
belirtilmistir.>* Eser ve ark.’nin Kayseri’de yapmis oldugu bir baska ¢alismada lisans

Ogrencileri ile sehir merkezinde yagamakta olan ve %95°1 lise veya daha diistik diizeyde
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olan insanlarin kan bagisi konusundaki tutumlart degerlendirilmistir. Kan bagis
hakkinda bilgilendirme yapilan lisans Ogrencilerinin %67’si kan bagis1 yapmak i¢in
basvururken bu durum diger grup i¢in %29’da kalmistir. Lisans Ogrencilerinde geri
doniis oranlar1 daha fazla olmustur.®! Kizilay Kan Hizmetleri 2011 verilerinde 6grenim
durumlarina gore bagisc1 dagilim oranlar1 %36 lisans-lisanstistii, %32 lise, %32 ise ilk
ve orta 6grenim seklindedir.®? Bu calismalar ve bizim g¢alismamiz dogrultusunda en
fazla bagis yapan kisilerin lisans ve lisansiistii 6grenimi gorenler oldugu belirlenmistir.

Yapmis oldugumuz ¢aligmada bir¢ok meslek grubundan kisilerin kan bagisinda
bulundugu goriilmiistiir (Tablo 4.3). Kan bagisinda bulunan 33535 kisinin (%37)
ogrenci, 14673 kisinin (%16.2) serbest meslek sahibi, 12569 kisinin (%13.9) asker ve
5450 kisinin (%6) ise is¢i oldugu belirlenmistir. Daha 6nceki yillarda Tiirk Silahli
Kuvvetleri kan bagisinin en énemli kaynagiyken bugiin sivil kan bagis1 6n plandadir.8
Literatiir taramas1 yapildiginda meslek gruplart ve kan bagis¢1 arasindaki iliskiye dair
detayli herhangi bir c¢alisma olmadigindan bizim g¢alismamiz literatiir i¢in yeni bir
bilgidir. Bu konuda daha fazla ¢alismalara ihtiya¢ oldugu aciktir.

Yapmis oldugumuz calismada kan bagisinda bulunan bireylerin 47.784 {iniin
(%43.2) A kan grubu, 17.112’sinin (%15.6) B kan grubu, 8506’simin (%7.7) AB kan
grubu ve 37.061’inin (%33.5) ise O kan grubu oldugu saptanmistir. Basvuran kisilerin
95.653’linde (%86.6) Rh pozitiflik, 14.810’unda (%13.4) ise Rh negatiflik saptanmistir
(Tablo 4.4). Yapilan ¢alismada Tirkiye’deki kan grup dagilimina benzer sekilde en
yaygin A kan grubu bulunmustur. Ikinci yaygm kan grubu ise O kan grubudur (Tablo
4.4). Tirkiye genelinde A kan grup dagilimi %36.02- 45.06 iken, O kan grubu dagilimi
%30.7-44.01 rapor edilmistir.® B kan grubu Tiirkiye genelinde %9.26-21.0 arasindadur.

AB kan grup orani Tiirkiye genelinde %6.09-8.5 arasindadir.®*
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Tiirkiye genelinde A,B,AB ve O kan grup dagilimlar sirastyla %42.84, 9%16.46,
%8.03 ve %32.67 olarak tespit edilmistir. Rh pozitiflik oram1 %88.54 olarak tespit
edilmistir.%* Tiirkiye genelinde bolgesel olarak kan grup dagilimlar istatistiksel olarak
incelendiginde A ve O kan grup dagilimi en yliksek oran Rize’de en diisiik oran ise
Edirne, Istanbul ve Tekirdag’da goriilmiistiir (Tablo 5.1)%4%67 Literatiirde benzer

%8TTmevcuttur. Sanlurfa bolgesinde A kan grup dagilim orami istatistiksel

caligmalar
olarak Tiirkiye ortalamasi olan %42.84° iin altinda iken B kan grup dagilimi
ortalamanin oldukga iistiindedir.”

Tiirkiye’nin bat1 bolgelerinde A kan grubu dagilimi fazlayken, Giliney Dogu

Anadolu Bélgesinde bu oran azalmistir. Bu farkliliklara cografi 6zellikler, gocler veya o

bolgenin etnik durumu neden olabilir.”

Tablo 5.1. Tirkiye’ de A, B, AB, O ve Rh kan grup dagilimlan ile ilgili bazi
calismalar(%)

A B AB O Rh+ Rh-
Ankara®® 44.62 15.45 7.69 32.24 88.13 11.87
Denizli’® 42.6 16.8 7.4 33.30 89.9 10.1
Diyarbakir’ 40.8 18.5 7 33.7 89.2 10.8
Edirne®® 46.55 15.99 6.53 30.93 87.79 12.21
Eskisehirt® 41.91 16.85 8.5 311 86.65 13.31
Gaziantep’® 40.01 18.1 6.09 35.09 90.83 9.17
Kayseri’® 44 16.2 6.5 33.3 88.2 11.8
Kirklareli’? 4499 15.04 6.92 33.05 87.6 12.4
Konya™ 45.06 16.63 7.69 32.21 87.4 12.6
Istanbul®’ 44.80 15.90 8.10 30.80 87.2 12.8
Malatya’ 41.21 14.99 6.56 37.23 89.3 10.7
Sanhurfa’ 36.4 21.3 1.7 34.7 90.8 9.2
Tekirdag®® 44.85 15.49 7.93 31.73 87.83 12.17
Rize® 44.07 9.26 2.6 44.07 83.7 16.3
Van’ 45.05 16.14 8.16 30.65 90.4 8.6
Dogu Anadolu* 43.2 15.6 1.7 335 86.6 13.4

*sunulan ¢aligma

Aragtirmada cinsiyete gore kan grup dagilimlari incelendiginde, bagiscilarin

12.993°1 (%16.25) kadin, 66.956’s1 (%83.74) erkektir (Tablo 4.5). Daha 6nce yapilmis
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olan caligmalarda da Tiirkiye genelinde kan bagislayan kisilerin biiyiikk ¢ogunlugu
erkektir. Kizilay kan hizmetleri tarafindan sunulan 2011 verilerinde tiim katilimcilar
arasinda erkek bagis¢ilarin oran1 %85.2 iken kadin bagis¢ilarin orani ise %15.8 olarak
belirlenmistir.®? Calismamizda da kan bagisi yapan erkek sayismnin kadin sayisindan
oldukca fazla oldugu goriilmektedir (Tablo 4.5). Calismamizda erkek ve kadin
bireylerde en sik goriilen kan grubunun %37.3 oraninda A Rh pozitif kan grubu oldugu
belirlenmistir. En az goriilen kan grubu ise %]1.1 ile AB Rh negatif kan grubu oldugu
belirlenmistir (Tablo 4.5). Kasraian ve Maghsudlu™ yapmis oldugu bir calismada
kadinlarin daha az oranda bagista bulunmalarinin sebebi olarak bagis sonrasi kansizlik
yasamaktan korkulmasi ve bunun yanisira basvuranlarin yaklasik {igte birinin diigiik
hemoglobin (Hb) seviyelerinden otiirii reddedilmeleri olarak agiklamislardir. Yapilan
baska bir ¢alismada ise diisiik Hb seviyesi nedeni ile bagista bulunamayan kisilerin
%93’iiniin kadm oldugu belirlenmistir.2® Zerihun ve Bekele’nin yapmus oldugu bir
calismada Hindistan’da erkek bagis¢ilara kiyasla kadin bagis¢ilarin daha az oldugu
belirlenmistir. Bunun nedeni olarak kan bagisi korkusu yada motivasyon eksikligi
olarak diisiiniilmiistiir.8! Rutin kontroller yapilarak ve medikal engeller kaldirilarak

kadm bagisc1 sayisinda artisin miimkiin oldugu gesitli calismalar ile belirlenmistir.®
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6. SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, Tiirk Kizilay1 Erzurum Kan Merkezine kan bagist igin

basvuruda bulunan dondrlerin kan grup dagilimlar1 ve donérlerin demografik 6zellikleri

(cinsiyet, yas, 0grenim durumu ve meslekleri) incelenmistir. Elde edilen verilerin

degerlendirilmesi sonucunda;

Kan bagisinda bulunan donérler goz oniine alindiginda erkek bireylere
kiyasla kadin bireylerin daha az bagista bulundugu,
Yas grup dagilimlan incelendiginde ozellikle 18-25 yas grubunda bulunan
bireylerin daha fazla bagista bulundugu,
Ogrenim durumlari incelendiginde lisans 6grenimi gdrmekte yada gérmiis
olan bireylerin daha fazla bagista bulundugu,
Meslek grup dagilimlarina bakildiginda ise en fazla bagista bulunan grubun
ogrenciler, asker ve serbest meslek sahibi bireylerin oldugu sonucuna
varilmstir.
Bu veriler 15181nda kan bagis1 konusunda cinsiyete gore 6zellikle kadinlarin,
18 yas istii saglikli bireylerin, 6grenim gormiis ya da gérmemis bireylerin
kisacast saglikli olan her bireyin kan bagist konusunda daha fazla
bilgilendirilmeleri ve birer kan dondrii olmalari i¢in daha fazla tegvik
edilmeleri gerektigi diisiiniilmektedir.
Bir bolgede kan grup dagilimlarinin mevcut olmasi ile; herhangi bir
seferberlik halinde kan depolarinda ihtiya¢ duyulan kan gruplarina herhangi
bir bagka bolge veya sehirden ¢ok daha kolay temin edilebilecegini
diistindiirmektedir.

Ayrica kan grup dagilimlarinin belirlenmesi ile tip, hematoloji, immiinoloji,

genetik ve biyokimya bilim dallarina katkida bulunulacag diistiniilmektedir.
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yer almaktadir,

Tiirk Kizilay: Kan Hizmetleri Genel Miidiirliigii'ne bagvurusu yapilan biitiin ¢alisma teklifleri Bilimsel
Danigma Kurulu tarafindan degerlendirilmekte ve yapilan oylama ile uygunluguna karar
verilmektedir. S6z konusu galigma teklifi Bilimsel Damgma Kurulu tarafindan degerlendirilmis olup;

e Tez baghgmda Tiirk Kizilayr'nin admimn gegmesi,

e Dogu Anadolu Bolge Kan Merkezinden galismaya katki saglayacak iki kisinin (Bolge Kan
Merkezi Miidiirii ve belirleyecegi bir personel) aragtirmact listesine eklenmesi,

e Tezin kabulii halinde ¢aligmanin yayin haline getirilerek ulusal veya uluslararasi bir dergide
yaymn haline getirilmesi,

e Tez verileri ile yayin yapilmasi halinde ilk ti¢ isim igerisinde Dogu Anadolu Bolge Kan
Merkezinde ¢alismaya aktif katilim saglayan bir kisinin yer almast,

® (aligma kapsaminda bagig¢ilara ait kullamlacak verilerin Tez Bagvuru Formunda belirtilenler
ile siurh olmasi,

® Verilerin "kisisel bilgilerin korunmasi hakkinda kanuna" uygun sekilde kullanilip kullanilmadigmin
kontroliiniin saglanmasi, sartlari ile uygun bulunmugtur.

Universitenin bilgilendirilmesi ve gerekli destegin yukarida belirtilen sartlarin yerine getirilmesi
durumunda saglanmasi hususunda geregini rica ederim.

e-imzahdir
Armagan AKSOY
Koordinator

Bilimsel ve Teknolojik Aragtirmalar Midiirligi
TURK KIZILAYI ATAG-1 SOKAK NO: 32 YENISEHIR/ANKARA

Tel: 312 430 23 00 Faks: 3124300175 www.kizilay.org.tr

5070 sayih Elektronik imza Kanunu’na uygun olarak Giivenli Elektronik imza ile iiretilmistir.
Evrak teyidi https://ebys.kizilay.org.tr/sorgu/sorgula.aspx adresinden ORPB-20HN-0YEO kodu ile yapilabilir.
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EK-4. TEZ SAVUNMA SINAVI TUTANAGI

TiC. ey

8,
ATATURK UNIVERSITES] EV»
SAGLIK BiLIMLERi ENSTITUSU 2 E
YUKSEK LISANS TEZ SAVUNMA SINAVI TUTANAGI “, rogs + &
(Tez bashg degisiklik onerisi olanlar icin)
(FORM: 08)
OGRENCI BILGILERI
Adi ve Soyad : G&JIJKM&ZS(I(MA ............ Danismani : pfgll: Dr. {"UQ’?L.‘BQD}:N]
Program (Fakiilte/Y.Okul) : l‘C‘l\\ Dok Lisany. . OFARDEMGNAN & oo s s

Anabilim Dali : Kon. Bonkoe (k. «e.... Fazx.l;cﬁyoq

Atatiirk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu’nun &\./62./20 .49 ve
2019/6=4Y.......... sayili karariyla olusturulan tez savunma simavi  jiirisi,
.Etzunum.....[éi.ax.ls.y.../<.Ozr.\....Mex:lezf.ne.....quuumm..Kan.l)ga\énle/:fmla....mn“&uplatmm

baglikli yiiksek lisans tezini incelemis ve adayr £2./Q2../20(S. tarihinde, saat {0... : 0Q."da tez

savunma sinavina tabi tutmustur.

DEGERLENDIRME VE SONUC:

X Jiiri raporlarinim tartistimasi sonucunda basariyla savunulan tezin KABUL EDILMESINE,
O Jiri raporiarinin tartisiimasi sonucunda, ........ ay ek siire verilerek tezin DUZELTILMESINE,
7 Jiird raporlarinin tartistimasi sonucunda tezin REDDEDILMESINE,

ancak konu ve igerigi degismeksizin tez baghgmmn ... [0k Kl o, Lraur. . Ko Merke 2ne.
& 2

\&‘::gvxmm....z)az&m/.en}q.....k&n....Ganu/a...D@/nmlarr.;...wz....f.’)cy\é}:/ezﬁa...._@n@fcﬁ.é ......
QBT IEET e oiarak dizenienmesine,
OY BIRLIiGI [0 OY COKLUGU ile karar verilmistir.

Tez Sinav Jiirisi  Unvani, Adi1 Soyad:

Baskan s Posg,. i S . BRBER, .o vsnmsmnsns
Uye 2 Prap e Dr.. Mustoga. SJLMAZ ...

Uye :Prap. D Rahsea . ILOIRIM............

Uye

Uye
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