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OZET

Bu aragtirmanin amaci, ilkokul dordiincii sinif Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi
egitiminin Ogrencilerin akademik ozyeterlik diizeyleri, problem ¢6zme becerileri ve ders

basarilar iizerindeki etkilerini incelemektir.

Aragtirmanin modeli, karma yOntem arastirma desenlerinden yakinsayan paralel desendir.
Calismanin nicel kismin1 6n test, son test deney-kontrol gruplu yari1 deneysel desen; nitel
kismini ise durum deseni olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2019-2020 egitim
ogretim yili birinci doneminde Erzurum ili Aziziye ilgesinde bulunan iki ilkokulun dordiincii

sinifinda 6grenim gdren 26 d6grenci olusturmustur.

Veri toplama siirecinde, nicel veri toplama araglari olarak Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik
Olgegi (Tatar, Yildiz, Akpinar ve Ergin, 2009), Problem C6zme Becerilerine Yonelik Alg
Olgegi (inel, 2012) ve arastirmaci tarafindan gelistirilen Fen Bilimleri dersi Yer Kabugu ve
Diinyamizin Hareketleri Unitesi Akademik Basar1 Testi kullamlmistir. Nitel veri toplama
araclar1 olarak Ogrencilerin tuttugu 6dev giinliikleri, bu ddev giinliikleri iizerinden yapilan
birebir gorlismeler ve odak grup goriismeleri ile arastirmacinin siire¢ boyunca not alarak

olusturdugu aragtirmaci giinliikleri kullanilmistir.

Arastirmada nicel verilerin analizi bir istatistik programindan faydalanilarak yapilmis;
betimsel ve karsilagtirmali analizler gerceklestirilmistir. Bu kapsamda, Shapiro-Wilk Testi,
non-parametrik bagimsiz gruplar Mann-Whitney U testi ve non-parametrik bagimli/iliskili
gruplar Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Tiim istatistiksel hesaplamalarda
anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir. Arastirmada nitel verilerin analizinde ise

betimsel analiz yontemi kullanilmistir.

Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgular su sekildedir: Deney ve kontrol gruplarinda yer
alan Ogrencilerin akademik Ozyeterlik diizeyleri, problem ¢6zme becerileri ve ders basarisi
diizeylerine 1iligkin 6n test ve son test puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli
farklilagsmalar tespit edilmistir. Ogrencilerin Fen Bilimleri dersi 6devlerinde aldiklari
Ozdiizenleme egitimi ve beraberindeki olumlu degisimler neticesinde Fen Bilimleri dersine
yonelik bakis acilarinda farklilagmalar ortaya ¢iktigi, dersi eskisine nazaran daha eglenceli

bulduklar1 ve daha ¢ok verim aldiklar1 6dev giinliikleri ve goriismelerle tespit edilmistir.



Arastirmanin bulgular1 ilgili literatiir ¢ercevesinde tartigilarak bu alanda ileride c¢alisma

yapacak arastirmacilara ve uygulayicilara 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Odev 6zdiizenlemesi egitimi, akademik ozyeterlik, problem ¢ozme

becerileri, ders basarisi, 6dev giinliikleri, Fen Bilimleri.



THE EFFECTS OF HOMEWORK SELF-REGULATION TRAINING ON
STUDENTS’ ACADEMIC SELF-EFFICACY, PROBLEM SOLVING
SKILLS AND COURSE ACHIEVEMENT IN A FOURTH GRADE
SCIENCE COURSE IN PRIMARY SCHOOL

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the effects of homework self-regulation training on
students' academic self-efficacy levels, problem-solving skills and academic achievement in

the fourth grade science course.

The research model is a parallel pattern converging from mixed method research designs. Pre-
test, post-test experimental-control group quasi-experimental design; the qualitative part is the
state pattern. The study group consisted of 26 students attending the fourth grade of two
primary schools located in Aziziye district of Erzurum province in the fall semester of 2019-

2020 academic year.

Science and Technology Self-Efficacy Scale (Tatar, Yildiz, Akpmar and Ergin, 2009),
Perception Scale for Problem Solving Skills (inel, 2012) and Science course developed by the
researcher as a quantitative data collection tools in the process of data collection Unit
Academic Achievement Test was used. As the qualitative data collection tools, the homework
diaries held by the students, one-to-one interviews and focus group interviews on these
homework logs and the researcher's diaries created by the researcher taking notes throughout

the process were used.

In the research, quantitative data were analyzed by using a statistical program; descriptive and
comparative analyzes were performed. In this context, Shapiro-Wilk Test, non-parametric
independent groups Mann-Whitney U test and non-parametric dependent / related groups
Wilcoxon Signed Sequences Test were used. Significance level was accepted as .05 in all
statistical calculations. The descriptive analysis method was used in the analysis of qualitative

data.

The findings obtained from the research are as follows: Significant differences were found
between the pre-test and post-test scores of the students in the experimental and control
groups regarding their academic self-efficacy levels, problem solving skills and course
achievement levels in favor of the experimental group. As a result of the self-regulation
training and positive changes that the students received in their Science course assignments,

Vi



differences in their perspectives towards the Science course emerged, they found the course
more enjoyable compared to the past, and they obtained more efficiency through homework

diaries and interviews.

The findings of the research were discussed within the framework of the relevant literature
and suggestions were made to the researchers and practitioners who will make future studies

in this field.

Keywords: Homework self-regulation training, academic self-efficacy, problem solving

skills, course achievement, homework diaries, Science.
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BOLUM 1. GIRIS

Bu boliim aragtirmanin problem durumu, amaci, 6nemi, sinirhiliklari, sayiltilart ve

tanimlar1 hakkinda bilgiler icermektedir.

1.1. Problem Durumu

Yasam seklimiz gerek ekonomik gerekse sosyal, bilimsel ve teknolojik gelismelerin
etkileriyle 6nemli dl¢lide degismistir. Bu gelismeler hayatimizi etkilemeye gelecekte de
devam edecektir. Bilimsel bilgi ve teknolojik yeniliklerin biiylik bir hizla ilerledigi
giinlimiizde, toplumlarin gelisimi i¢in fen biliminin 6nem arzettigi ortak bir kamdir.
Dolayisiyla, gelismeyi hedef edinen {ilkeler 6grencilerine fen 6gretimini daha kaliteli

bir sekilde verebilme amacindadirlar (MEB, 2005).

Bilgi ve teknolojide yasanan gelisim ve degisimlerle birlikte fen 6gretiminde 6grencinin
O0grenme siirecine aktif katilim saglayarak, kendi 6grenmesinden sorumlu oldugu,
bilgiyi icsellestirip yeniden yapilandirarak arastirma-sorgulamaya dayali 6grenme
stratejisi benimsenmistir. Ogretmen ise bu siirecte basitlestirici ve yol gdsterici rollerini
istlenmistir (MEB, 2013). Bu anlamda, 6grenmeye istekli olma, arastirma ve sorgulama
yoluyla bilgileri yapilandirma, karsilagilabilecek istenmeyen durumlarda problem
¢6zme becerilerini kullanma, bilimsel ve teknolojik gelismelere ilgi ve merak duyma,
karar verirken uygun bilimsel siire¢leri kullanma fen 6gretimin baslica amaclarindandir

(Cepni, 2014).

Her insan birbirinden farklidir ve herkes i¢in gergege ulasma ve bilgi edinmede tek tip
bir yol, yontem ve teknik yoktur (Sénmez, 2011). Baz1 6grenciler ¢cok calisip basarili
olamazken, bazilar1 da ¢ok kisa bir siire ¢alisarak basariyr yakalayabilmektedirler.
Dolayistyla Ogrencilerin  kendilerine 06zgii Ogrenme stratejilerini  nasil  etkili

kullanacagini bilmesi bu noktada 6nem arz etmektedir (Ciltas, 2011).

Strateji, kisinin hedeflere ulagsma siirecinde yeni bilgiyi secip bilginin yapilanmasini
saglayan ve Ogrenme siirecinde yoOntemin belirlenmesine yon veren genel bir
yaklasimdir. Yani 6grenme stratejisinin, 6grenenin 6grenmeyi kolaylastiran ve 6grenme

sirasinda kullandig1 davranis, siire¢ ve diislinceler oldugu sdylenebilir (Sen, 2014).



Gliniimiiz egitim sisteminde kendi 6grenme ve yeteneklerinin farkina varan, 6grenme
stirecine bilgiyi yapilandirarak aktif olarak katilan bireyler yetistirmek esastir (Aydin ve
Atalay, 2015). Eger 6grenci 6grenme siirecini kendisi yonetebiliyor ve bu siirecte kendi
belirledigi stratejileri kullanabiliyorsa Ogrencinin basarisinda biligsel, iistbiligsel ve
motivasyonel siirecler etkilidir. Bu siireglerin sentezi 6zdiizenleme kavramini ortaya
cikarir. Zimmerman (2000, 2001) 6zdiizenlemeyi, bireylerin ulasmak i¢in belirledikleri
hedefe yonelik sergilenen birey kontroliindeki duygu, diisiince ve davranislar olarak

tanmimlamistir (Sakiz ve Ozdemir, 2014).

Ogrencilerin  6dev sirasinda motive olarak odaklanmalarini saglayip 6devlerini
bitirebilmeleri i¢in strateji, zaman ve hedef yonetimi yapabilme, performansini yansitma
ve eglenceyi sonraya birakmayla 6zdlizenleme siireclerine girmektedirler. Bu durumda
ozdiizenleme ile ev 6devinin birbiriyle iliskilidir. Odev yapan &grencilerin gegtigi
asamalar goz Oniine alindiginda bu asamalarin ¢alisma stratejileri ile uyumlu oldugu

gorilmektedir (Ramdass ve Zimmerman, 2011).

Bu baglamda arastirmanin temel problem durumu, “ilkokul dérdiincii simif Fen
Bilimleri dersinde ddev 6zdiizenlemesi egitiminin &grencilerin akademik o6zyeterlik,

problem ¢ézme becerileri ve ders basarilari tizerindeki etkileri nelerdir?” seklindedir.

1.2. Amacg

Bu arastirmanin amaci ilkokul dordiincii smif Fen Bilimleri dersinde o6dev
0zdilizenlemesi egitiminin 6grencilerin akademik 6zyeterlik, problem ¢6zme becerileri

ve ders basarilari lizerindeki etkisini incelemektir.
Bu amag dogrultusunda belirlenen arastirma sorulari su sekildedir:

1. Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi egitimi alan ilkokul dérdiincii sinif
Ogrencilerinin On test ve son test puanlar1 karsilastirildiginda

a. Akademik 6zyeterlik

b. Problem ¢6zme becerileri

c. Ders basarisi

diizeyleri arasinda anlamli bir farklilasma var midir?



2. Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi egitimi almayan ilkokul dordiincii
siif 6grencilerinin 6n test ve son test puanlari karsilastirildiginda

a. Akademik 6zyeterlik

b. Problem ¢6zme becerileri

c. Ders basarisi

diizeyleri arasinda anlamli bir farklilagsma var midir?

3. Fen Bilimleri dersinde 6dev 0zdiizenlemesi egitimi alan ve almayan ilkokul
dordiincii sinif 6grencilerinin son test puanlar karsilagtirildiginda

a. Akademik 6zyeterlik

b. Problem ¢6zme becerileri

c. Ders basarist

diizeyleri arasinda anlamli bir farklilagsma var midir?

4. Fen Bilimleri dersindeki 6dev 6zdiizenlemesi egitiminin ilkokul doérdiincii simif

Ogrencilerinin 6dev 6zdiizenlemesi iizerindeki etkileri nasildir?

1.3. Onem

Temelleri ¢cok daha eskiye dayanan 6zdiizenleme kavrami ilk olarak 1980’li yillarda
Albert Bandura’nin etkisiyle ortaya cikmistir (Sakiz, 2014). Son yillarda egitimde
bireyselligin 6n plana ¢ikmasiyla birlikte 6zdiizenleme {izerine yapilan arastirma ve
caligmalar da artmistir. Diger taraftan, egitim alaninda yapilan bu c¢alismalar
incelendiginde arastirmalarin 6rneklem se¢iminde daha ¢ok ortaokul, lise ve {iniversite
ogrencilerinin ele alindig1 goriilmektedir. Oysa ki, bireye kendi 0grenme siirecini
yonetebilme becerisi kazandiran 6zdiizenlemeli 6grenmenin ilkokul hatta okul dncesi
donemde kazandirilmasinin daha etkili ve verimli olacag diislincesi savunulmaktadir
(Ciltas, 2011). Ayica dgrencilerimizin uluslararasi yapilan PISA (Uluslararas1 Ogrenci
Basarilarint Degerlendirme Programi) ve TIMSS (Uluslararast Matematik ve Fen
Egilimleri Arastirmasi) gibi sinavlarda Fen Bilimleri dersinde basarmin istenilen
diizeyde olmamasi ve son yillarda egitim alaninda biiyiik tartismalara yol acan 6dev
konusu da aragtirmanin yapitaglarindan birini olusturmaktadir. Fen Bilimleri dersi

kapsaminda smav sonuglarina bakildiginda iilkemiz, PISA 2006’da 57 iilkeden 47,



PISA 2009°da 65 iilkeden 42, PISA 2012’de 65 iilkeden 43, PISA 2015°te 72 tilkeden
54. sirada yer almistir (MEB, 2016a). Son olarak yapilan PISA 2018’de {ilkemiz 79 iilke
arasinda 39. sirada yer almistir (MEB, 2019). TIMMS 1999°da 38 iilkeden 33, TIMMS
2007°de 36 iilkeden 31, TIMMS 2011°de 50 iilkeden 36, TIMMS 2015°te 47 iilkeden
35. sirada yer almistir (MEB, 2016Db).

Odevin 6grencilerin dinlenme zamanindan aldigi (Warton, 2001) ve Ogrencilerde
yorgunluga sebep oldugu (Kohn, 2007) yoniinde bircok elestiri vardir (Tas, 2014).
Bunun yaninda, o6devler ogrencilerde calisma aligkanligi ve pozitif davraniglar
gelistirmelerini saglarken 6grenilenlerin de kalici olmasina yardimci olur (Akbaba ve
Tiizemen, 2015). Odev egitim programi agisindan bakildiginda 6grencide bagimsiz
diisiinebilme becerisi, sorumluluk duygusu ve 0Ozgiiven gelisimi saglarken 6gretim
agisindan da diizenli bir calisma aliskanlig1 saglar (Ozben, 2006). Diger taraftan, verilen
Odevlerin siirelerinin uzun olmasi, kaynak sikintis1 yaganmasi, 6gretmenin 6devlere geri
bildirim vermemesi, gelisiglizel verilen ddevler, 6grencinin konsantrasyon ve dikkat
eksikligi yasamas1 gibi sorunlar sebebiyle ddevlerden istenilen verim alinamamaktadir
(Aladag ve Dogu, 2009). Oysa ki, Ozben (2006), arastirmasinda amaca uygun ddevlerin

Fen Bilimleri dersi basarisina olumlu yonde etki ettigini ortaya koymustur.

Bu arastirma, 6dev 6zdiizenlemesi egitimi alinarak yapilan Fen Bilimleri 6devlerinin
ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinde akademik 6zyeterlik, problem ¢6zme becerileri ve
ders basarilari iizerindeki etkilerini ortaya koymasi bakimmdan énemlidir. Ogrencilerin
Odev 6zdiizenlemesi egitiminin, onlarin akademik 6zyeterlik, problem ¢ézme becerileri
ve ders basaris1 diizeylerini olumlu yonde etkileme potansiyeli oldugu halde yapilan
alanyazin taramalarinda ilkokul diizeyinde bu degiskenleri iligskilendiren bir arastirmaya

rastlanilmamustir.

Arastirmada ilkokul 6grencilerinin 6dev yaparken aldiklar1 6dev 6zdiizenlemesi egitimi
sayesinde nasil bir strateji izledikleri, slirecte nasil aktif olarak rol oynadiklar1 ve bu
o0grenme modelinin 6grencilerin akademik 6zyeterlik, problem ¢d6zme becerileri ve ders

basar1 diizeylerinde nasil bir etki yaratacagiyla ilgili detayli bilgi verilerek daha sonraki



arastirmalara 151k tutacagi diisiiniilmektedir. Ayrica aragtirmanin oldukga tartismali bir

konu olan 6dev hakkinda da literatiire katki saglayacagi umulmaktadir.

1.4. Simirhhiklar
Bu arastirma,;

1. Zaman yoniinden 2019-2020 egitim-6gretim y1l1 birinci donemi ile

2. Orneklem olarak Erzurum ili Aziziye ilgesinde yer alan iki ilkokulun iki
dordiincii sinif subesinin 6grencileri ile

3. Konu olarak dordiincii simif Fen Bilimleri dersi Yer Kabugu ve Diinyamizin
Hareketleri Unitesi ile

4. Veri toplama araci olarak akademik 6zyeterlik 6l¢egi, problem ¢ézme becerileri
Olcegi, Fen Bilimleri akademik basari testi ve 6dev glinliikleri ile

5. Arastirma stireci olarak 24 ders saatini kapsayan sekiz haftalik uygulama stiresi
ve her haftaya bir 6dev olmak iizere sekiz ddev ile

sinirlidir.

1.5. Sayiltilar
Bu arastirmada;

1. Ogrencilerin uygulanan Slgekleri samimi olarak, hicbir etki altinda kalmadan,
gercek goriislerini yansitarak cevaplayacaklar

2. Deney ve kontrol grubu 6grencileri arasinda arastirma sonucunda ortaya ¢ikmasi
muhtemel farkin sadece kullanilan yontemden kaynaklanan bir fark olacagi

varsayilmaktadir.

1.6. Tanimlar

Ozdiizenleme: Ozdiizenlemeyi bireyin belli hedeflere ulasmak igin aktif bir sekilde

gelistirdigi duygu, diisiince ve davranislar olarak tanimlamaktadir (Zimmerman, 2002).



Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli: Dweck ve Master (2008), 6zdiizenlemeli
O0grenmeyi, “Ogrencilerin 6grenme siireclerini yonlendirmek ve gelistirmek igin

kullandiklar1 kendi staretjileri” (s. 31) olarak tanimlamaktadir.

Ozdiizenleyici Ogrenme Stratejileri: Bireyin dgrenme siirecinde isine yarayacagini
diisiindiigii bilgi ve becerileri kazanmak i¢in yiiriitilen siire¢ ve eylemlerdir

(Zimmerman, 1989).

Odev : Cooper (2007), 6devi, “grencilere dgretmenleri tarafindan verilen okul disi

sorumluluklar” olarak tanimlamaktadir (Tas, 2013, s. 279).

Ozyeterlik: Bandura (1997), dzyeterlik kavramini bireyin hedeflerine ulasabilmesi igin
kendine olan inanci olarak tanimlamaktadir. Diger bir deyisle kisinin belirledigi
hedeflere ulasmasinda kendi yeterlik ve potansiyeline olan inancidir (Sakiz, 2013, s.

187).

Problem Co6zme Becerileri : Karsilastigimiz zorluklar1 ve sorunlari asabilmek igin
farklh stratejiler gelistirip bunlardan birini segcmeyi ve uygulamay1 igeren bilissel ve

davranigsal siire¢lerin biitiintidiir (Sahin, 2004).



BOLUM II. ALANYAZIN

Bu boliimde o6grenme, Ozdiizenlemeli 6grenme, sosyal-biligsel Ogrenme kurami
kapsaminda 6zdiizenlemeli 6grenme modeli, 6zdiizenlemeli 6grenme stratejileri, 6dev
Ozdiizenlemesi, 6dev, arastirmanin diger degiskenleri olan 6zyeterlik, problem ¢dzme
becerileri ve akademik basari ve Ozdiizenleme ile iliskilerine yonelik literatiire yer
verilmigtir. Boliim sonunda ise konu ile ilgili ulusal ve uluslararasi ¢alismalar ele

alimustir.

2.1. Ogrenme

Her canli temel gereksinimlerini karsilayip yasamini siirdiirebilmek i¢in biiyiime ve
olgunlagmanin yani sira ogrenmeye de ihtiya¢ duyar. Canlilarin yasadiklari c¢evrede
etkin olabilmek ve cevreye uyum saglayabilmek i¢in gdstermis oldugu davraniglarin
bliyiik bir ¢ogunlugu 6grenilmis davraniglardir. Canlilarin bu davranislari nasil ve ne
sebeple olusturdugunun agiklanabilmesi i¢in Ogrenme kavraminin tanimlanmasi
gerekmektedir. Ogrenme, gecici fizyolojik bir degisim degildir. Ogrenme, canlinin
davraniglarinda tekrar veya yasanti sonucu gozlenen kalici degisikliklerdir (Aydin,
2012). Cevreye uyum saglama siirecidir. Yeni bir durumla kars1 karsiya kalindiginda,
davraniglart bu durumu daha iyi karsilayabilecek sekilde yeniden orgiitleme anlamina
gelir (Kilig, 2012). Schunk (2012)’a gore O6grenme, bireyin deneyimler sonucu

davraniglarinda meydana gelen kalic1 davranis degisiklikleridir.

Literatiirde yer alan bir¢ok 0grenme tanimina bakildiginda 6grenmenin tanimlardaki
ortak ozellikleri su sekilde siralanabilir: Davranista gézlenebilir bir degisim olmasi, bu

degisimin kalict ve canlinin kendi yasantist sonucu olmasidir.

2.2. Sosyal Bilissel Ogrenme Kuram

Miller ve Dollard, 1940’1 yillarda “taklide dayali 6grenme kavramini” ele alarak bir
davranisin Ogrenilebilmesi i¢in o davranigin gdzlemlenmesi, taklit edilmesi ve taklidin
pekistirilmesinin 6nemini savunmuslardir. Bandura ise 1960’11 yillarda bu kavramdan
yola ¢ikarak sosyal bilissel kurami gelistirmistir (Yildizli, 2015). Sosyal biligsel kuram,

davranig¢1 ve biligsel kuramin birlestirilerek olusturuldugu bir kuramdir (Korkmaz,



2012). Bandura (1989), 6grenmeyi agiklarken bireyin bir davranisi yalnizca taklit
ederek degil biligsel siireclerle de destekleyerek olmasi gerektigini savunmustur.
Bandura’ya gore birey yasamina yon verirken zihinsel islemler ve ¢evrenin karsilikli

etkilesimini kullanir.

Sosyal biligsel 6grenme kuraminda her zaman pekistirece ihtiyag yoktur. Bireyler
uyarictya tepki gosteren pasif organizmalar degildir. Birey 6grendigi davranigt hemen

gostermek yerine ihtiya¢ duyuldugu bir anda da gosterebilir (Korkmaz, 2012).

2.2.1. Model Alma (Gézlem) Yoluyla Ogrenme

Model alma, bireyin bir davranisi gézlemleyerek onu 6grenmesini ve zamani geldiginde
uygulamasini saglar. Bandura’nin model alma yoluyla 6grenme ile ilgili en 6nemli
caligsmalarindan biri Bobo Doll ¢aligmasidir. Bobo Doll kendisine vuruldugunda geri
gelen bir oyuncaktir. Bandura, Bobo Doll’a ¢ekicle vuran, {izerine oturan, ona
hakaretler eden ve tekmeleyen bir kadinin filmini ¢ocuklara izletir. Film izletildikten
sonra ¢ocuklar i¢inde Bobo Doll olan bir odaya birakilir ve ¢ocuklar filmde gordiikleri
davraniglarin aynisint Bobo Doll’a uygularlar. Yani ¢ocuklar davranigin sonucunda
herhangi bir 6dil s6z konusu olmadan filmdeki kadimi taklit etme davranisi
sergilemislerdir. Bandura sonraki agamalarda ¢alismasini gelistirerek 6diil ve cezay1 da
ele alir. Bu kez 6grencileri iki gruba ayirir ve birinci gruba modelin yaptigr davranis
karsisinda odiillendirildigi, ikinci gruba ise modeli yaptig1 davraniglar karsisinda
cezalandirildig1 film izletilmistir. Deneyin sonucunda odiillendirilen modeli izleyen
cocuklarda saldirganlik davramiginin daha iist diizeyde oldugu goézlemlenmistir
(Bandura, 1994). Boylece Bandura model alma yoluyla 68renmede bazi siiregler

belirlemistir.

2.2.1.1. Dikkat Siireci

Dikkat siireci model alma yoluyla 6grenmede ilk asamadir. Basit, anlagilir ve ilgi ¢ekici
davraniglar bireylerin dikkatini ¢eker (Kan, 2014). Dikkat siirecinde model olan kisi, o
kisinin davramist ve Og8renen kisinin Ozellikleri o6nemlidir (Korkmaz, 2012).

Gozlemlenen davranig onay goriip ddiillendirilmisse modelleme ihtimali daha yiiksektir.



Gozlemci, modelin davraniglarini fark etmediyse veya onaylamadiysa davranisi

modelleme yoluna gitmez (Bandura, 1971).

2.2.1.2. Hatirda Tutma Siireci

Bireyin gozlemleyerek 6grendigi davranislardan yararlanabilmesi i¢in bu davraniglar
hatirlayabilmesi gerekir. Hatirlama siirecinde birey gozlemledigi davraniglart sozel
olarak veya sembollestirme yoluyla beynine kodlar ve bu sayede bilginin unutulmasin
engeller. Bireyin sembollestirme kapasitesi yiiksekse model alma yoluyla daha kolay

Ogrenir (Kan, 2014).

2.2.1.3. Davramis Olusturma Siireci

Birey gozlemledigi davranisi bellegine kodlar, yeterli istek ve basarma inancina sahipse
bu davranis1 performansa gevirir (Bandura, 1999). Uygulamaya ge¢gmeden Once birey
davranis1 zihnide tekrar eder, model ve kendi davramisimi karsilastirir. Sergilenen
davranigin istenilen diizeye getirilmesi agisindan geri bildirimde bulunmak onemlidir

(Korkmaz, 2012).

2.2.1.4. Giidiilenme Siireci

Bireyler o6grendikleri her seyi davranis olarak sergilemezler. Bireyin 6grendigini
performansa doniistiirebilmesi i¢in istekli olmasit gerekir (Kan, 2014). Modelde
gozlemlenen Odiillendirme ve cezalandirma o davranisin sergilenmesinde belirleyicidir.
Modelin odiillendirildigi davranisi yapma egilimi, cezalandirildigi davranis1 yapma

egiliminden yiiksektir (Korkmaz, 2012).

2.2.2. Sosyal Bilissel Ogrenme Kuraminin Dayandigi ilkeler

Karsiikh Belirleyicilik: Ogrenme; birey, cevre ve davramsin karsilikli etkilesiminden
meydana gelir. Bu ii¢ faktoriin 6grenmeyi etkileme oranmi ayni degildir, duruma gore
degisebilir (Bayrakc¢i, 2007). Bireyin davranislarini kisilik 6zellikleri, duygu, diisiince
ve inanglart degistirir. Davranig cevreyi, ¢evre de davranisi degistirebilme etkisine

sahiptir (Korkmaz, 2012).



Sembollestirme Kapasitesi: Sembollestirme kapasitesi, bireylerin tecriibelerinden yola
cikarak gelecegi On gorebilme becerisidir. Bireyler gozlemledikleri davraniglar
anlamlandirmak i¢in zihinlerinde sembollestirmeyi kullanirlar (Bandura, 1989). Birey
beynine gozlemledigi her seyi kaydeder, kaydettiklerini hatirlayabilmek ig¢in
sembollerle kodlama yapar. Ayn1 durum gelecek i¢in de gecerlidir. Gelecekte olabilecek
davraniglar zihinde sembolik olarak olusturulur ve bir beklenti i¢ine girilir (Bayrakei,

2007).

Ongorii Kapasitesi: Bireyler yasadiklari tecriibelere dayanarak gelecegi tahmin edip
planlayabilirler (Cubukcu ve Giiltekin, 2006). Karsilasabilecekleri davranislart 6nceden
kestirebilmeli ve hedefler olusturmalidirlar (Demirbas ve Yagbasan, 2006). Motive olup

hedefine ulasmak isteyen birey ¢abasinda 1srarci olur (Bandura, 1995).

Dolayl Ogrenme Kapasitesi: Bireyler 6grenmeyi kendi davranislarmin sonucunda
gergeklestirebilecekleri gibi ¢evrelerindekilerin davraniglarinin sonucunu gézlemleyerek
de Ogrenebilirler. Bagkalarinin deneyimlerinden yararlanarak  gerceklestirilen

O0grenmenin kapasitesi ve hiz1 yiiksektir (Korkmaz, 2012).

Kendini Diizenleme Kapasitesi: Bireyin kendi davraniglarini ile sonug¢larin1 kontrol
edebilme ve diizenleyebilme kapasitesidir (Demirbas ve Yagbasan, 2006). Bireyler
yasantilarin1 basgkalarina gore degil kendilerine goére ayarlarlar. Yasam tarzlari,
dinlenme ve eglenme sekilleri, beslenme aliskanliklar1 gibi tim kisisel islerde

sorumluluk kendilerine aittir (Korkmaz, 2012).

Kendini Yargillama Kapasitesi: Bireyler kendi davranislarinin sonuglarini belirli
standartlarla karsilagtirip degerlendirebilir ve yargilayabilir (Cubukcu ve Giiltekin,
2006). Bunun sonucunda birey bir davranisi yapmada ne kadar basarili olabildigini fark
edebilir (Demirbas ve Yagbasan, 2006). Bandura, bireyin kendisine yonelik bu

yargisina ozyeterlik adin1 vermektedir.
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2.3. Ozdiizenlemeli Ogrenme

William James, Lev Vygotsky ve Jean Piaget 6zdiizenleme kavraminin temellerini ¢ok
onceleri atmis olmakla birlikte, 20. yiizyilin ikinci yarisinda Albert Bandura’nin
caligmalariyla sekillenmis, bir¢ok kurameci tarafindan incelenip gelistirilmis ve hala
gelistirilmeye devam etmektedir (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014). Bandura (1991)’ya
gore Ozdiizenleme, bireyin igsel standartlariyla kendi davramiglarini kiyaslamasi ve

bunun sonucunda degerlendirme yapmasidir.

Alanyazinda 6zdlizenleme ve 6zdiizenlemeli 6grenme ile ilgili birgok tanim yapilmistir.
Bu tanimlarin birbirinden farklilastigi noktalarin yani sira ortak noktalari da vardir.
Alanyazmmin  bu kisminda Bandura, Zimmerman, Pintrich ve Boeakarts’in

0zdiizenlemeli 6grenme modelleri agiklanacaktir.

2.3.1. Bandura’nmin Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli

Bandura (1989)’ya gore birey cevresinde gordiiklerini ve isittiklerini basit ve ayni
sekilde taklit etmez, bu bilgileri kendi degerlendirme siizgecinden gegirerek bilissel

olarak isler ve yapilandirir.

Bu kapsamda Bandura (1991)’ya gore 0zdiizenlemeyi; 6z gozlem, yargilama ve igsel
tepki olarak ii¢ adimda agiklamistir. Oz gozlem, kisinin uyguladigi asamalarin
dogrulugunu kontrol ettigi siiregtir. Kisi bu siirecte kendi deger ve tecriibelerini goz
Oniine alarak uyguladigi yontemlerden yararli olanlar1 seger ve yararli olmayanlari eler.
Yargilama asamasi bireyin ¢evresinde model aldig1 kisiler, tecriibeleri, degerleri gibi
unsurlarin etki ederek olusturdugu kisisel standartlara gore ¢evresindeki davranislar
izleyip degerlendirdigi siirectir. I¢sel tepki siirecinde ise birey kendi i¢sel standartlarina

bagli olarak ortaya konulan davranislarin1 degerlendirir.

2.3.2. Pintrich’in Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli

Sosyal biligsel kurama dayanan bu modelde, motivasyon, 6zdiizenleme ve amaca
yonelim arasindaki iliski tartisthmistir (Siier, 2014). Ozdiizenleme, kisinin kendi
Ozelliklerini gbz Oniine alarak ve davramiglarini diizenleyerek 6grenme hedefleri

belirledigi, baglamsal 6zelliklerce yonlendirilip, sinirlandirildiklar: aktif ve olumlu bir

11



stirectir. (Pintrich, 2000). Pintrich 6zdilizenleme siirecini 6n diislince, izleme, kontrol ve

yansitma/kendini degerlendirme olarak dort evreye ayirmaktadir.

On diisiince asamasi, bireyin hedeflerini belirleyip zaman ve ¢aba planlamasi yaparak

performansina basladigi asamadir (Kilig, 2016). Izleme asamas:, Bireyin kendi

performans siirecini izleyerek zaman kullanimini ve yardima ihtiyaci olan konular1 fark

ettigi asamadir (Kilig, 2016). Kontrol asamas:, hedefe uygun 6grenme stratejilerinin

secilerek siirece uyarlandig1 asamadir. Yansitma/kendini degerlendirme asamasi, bireyin

basta belirledigi hedefler ve kendi performansini karsilastirdigi asamadir. Birey kendini

degerlendirerek yargiya varir (Siier, 2014).

Safhalar Bilis Motivasyon Davranis Baglam
1.0Ongori, Hedef belirleme | Hedefe yonlenme | Zaman ve c¢aba | Gorev algilar
planlama ve | Onceki  bilginin | ve kabullenme | yonetimi Baglam algilar1
eylem etkinlestirilmesi Yeterlilik Davranisin ~ birey

Bilis  bilgisinin | kararlar1 Ogrenme | tarafindan
etkinlestirilmesi kararlarinin gbzlenmesinin
kolayligr: Gorevin | planlanmasi
zorlugunun
algilanmas1 Gorev
degerinin
etkinlestirilmesi
2.izleme Bilisg bilgisel | Motivasyonun ve | Cabanin, zamanin | Degisen gorevlerin
farkindalik ve | duyussal boyutun | ve yardim | ve baglam
biligin izlenmesi farkindalig1 ve | ihtiyacinin kosullarmin
izlenmesi farkindalig1 ve | izlenmesi
izlenmesi
Davranisin ~ birey
tarafindan
gozlemlenmesi
3.Kontrol Biligsel Motivasyon  ve | Cabay1 Gorevi degistirmek
stratejilerin duyussal boyutla | artirmak/azaltmak ya da yeniden
Ogrenme icin | ilgili stratejilerin | Israr etmek, | miizakere  etmek
secilerek se¢imi ve | vazgecmek Yardim | baglami
uyarlanmasi uyarlanmasi arama davranigi degistirmek ya da
birakmak
4. Tepki ve | Biligsel yargilar | Duyussal tepkiler | Davranig se¢imi Gorevin
degerlendirme Yiiklemeler Yiiklemeler degerlendirilmesi
Baglamin
degerlendirilmesi
Sekil 2.1. Pintrich’in Ozdiizenleme Modeli Tablosu. Uyarlanan kaynak “The role of goal

orientation in self-regulated learning,” P.R.Pintrich, s. 454, 2000.
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2.3.3. Boekaerts’in Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli

Boekaerts, okula uyarlanabilen bir model gelistirmistir ve modelinde degerlendirmeyi
on plana almistir (Aydin ve Atalay, 2015). Boekaerts’in modeli {i¢ 6nemli unsurdan

olusmaktadir. Bunlar; 6grenme durumlarinin algisi, iistbilis bilgisi ve 6z sistemdir.

Bu modele gore 6grenci kendi 6grenme siirecini degerlendirir ve bir sonraki 6grenme
siirecine zemin hazirlar. Ogrenme siirecine iliskin fikirler olusturur, pek ¢ok alanda

gozlem yapmasi saglanir (Boekaerts, 1997).

Boekaerts (1997), uyarlanabilir 6grenme modelinde biligsel 6zdiizenleme ve
motivasyonel 6zdiizenleme olarak iki boyuta dikkat cekmistir. Bilissel 6zdiizenlemede
Ogrenci bilgi ve becerilerini artirmaya calisir (Altun, 2016). Bunu yaparken de dikkat,
secici algi, kodlama ve detaylandirma gibi bilissel stratejileri ve yonlendirme, planlama,
yirlitme, izleme ve yansitma gibi biligsel diizenleyici stratejilerden faydalanir
(Boekaerts, 1997). Motivasyonel 6zdiizenleme ise 6grencinin bilgi ve becerilerini
artirma ¢abasi i¢indeyken kendine olan inanci ve egosunu yliksek tutma cabasini igerir

(Altun, 2016).

Boekaerts (1997), Ogrencilerin kendi o6grenme siireclerinde aktif olmalarmi ve
O0grenmelerini yapilandirabilmeleri i¢in Ogretmenlerinin onlar1 motive etmeleri
gerektigini belirtmistir. Ancak 6grencinin 6zdiizenlemeli 6grenmesinin gelisebilmesi
i¢in cok fazla digssal miidahalenin de olmamasi gerekir. Ogrenci kendi 6grenme

stirecinde en aktif kisi roliindedir (Boekaerts, 1999).

2.4. Zimmerman’in Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli

Ozdiizenleme, ogrencilerin hedeflerine ulasmada aktif olarak rol aldiklar1 kendi
kontrollerindeki duygu ve davranislaridir. Bu 6grenciler davraniglarini amaclarina gore
incelerler ve 6grenme yontemlerini gelistirmeye devam ederler. Egitimin islevi yasam
boyu 6grenme becerilerinin gelistirilmesine yonelik oldugundan 6zdiizenleme 6nemlidir
(Zimmerman, 2002). Ozdiizenleme, bireyin kendi grenme siireclerine aktif bir sekilde
motivasyonel, iistbiligsel ve davramigsal olarak katilim gostermesidir (Zimmerman,

1989).
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Ozdiizenleme alaninda ismi en ¢ok anilan kuramcilardan Barry J. Zimmerman 6grenme
ortamlarinda gergeklestirdigi pek ¢ok arastirmanin bulgularina dayanarak gelistirdigi

0zdiizenleme kavramini ii¢ evre halinde aciklamistir.

2.4.1. Ondiisiinme Evresi

Ondiisiinme evresi, bireyin dnce gérevin dzelliklerini inceleyip deneyimleriyle birlikte
kendi yapabilirligini tartti1i, inan¢ ve tutumlarina gore kendine hedef belirledigi ve
stratejik bir planlama yaptif1 evredir (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014). Ondiisiinme

evresi; gorev analizi ve ozmotivasyonel inanglar olarak iki kategoriden olusmaktadir.

Gorev analizi; hedef belirleme ve bu hedefe ulasmak i¢in yapilan stratejik planlamadan
olusur. Birey bu asamada nasil bir performans sergileyecegine karar verip performans

stiresince stratejik bir plan olusturur (Zimmerman, 2002).

Hedef belirleme siirecinde, birey kendisinden isteneni gerceklestirebilecek niteliklere
sahip olup olmadigin1 degerlendirerek nasil bir performans sergileyecegine ve bunun
sonucundaki beklentilerine gore bir planlama yapar. Stratejik planlamada ise, bireyin
bir gorevi yerine getirebilmesi i¢in gerekli ve uygun yontemlere karar vermesidir

(Zimmerman, 2000).

Ozmotivasyonel inanglar hedeflerin tespit edilmesi ve bu hedeflere ulasmak icin hangi
stratejilerin secileceginin planlanmasi asamasinda etkin bir role sahiptir. Bu roller;
kisinin O0grenmeye kars1 ozyeterlik, sonug beklentisi, i¢csel ilgi ve hedef yonelimi
becerilerini kapsar. Bireyin hedefine ulagabilmek i¢in kendine olan inanci, hedef
yonelimleriyle birlikte siire¢ sonunda istenilen iirliniin ortaya c¢ikacagini diislinmesi,
hedef ve siirece igsel olarak deger vermesi ve ilgi duymasi bireyin hedef ve stratejik
planlari etkiler (Zimmerman, 2000). Ornegin, Matematik veya Fen dersinde 6zyeterlik
inanci1 yiikksek olup bu dersleri ilgi ¢ekici ve zevkli bulan 6grencilerde 6zdiizenlemeli

ogrenmeyle birlikte motivasyon da yiiksektir. (Sar1 ve Akinoglu, 2009).

Ozyeterlik, 6zdiizenleme siirecinin baslamasi1 ve isleyisinde merkezi bir role sahiptir
(Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014). Ozyeterligi yiiksek olan bireyler kendilerine daha zor

hedefler belirlerler ve bu zorluklar karsisinda ¢abalarini artirarak zorluklar1 agmanin
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daha iyi yollarin1 bulmaya calisirlar (Bandura, 1999). Ozyeterlik algis1 yiiksek olan
bireylerde olumlu sonug¢ beklentisi yiikksek olacagi icin istenilen yondeki davranisin
sergilenme potansiyeli yiiksektir (Zimmerman, 2000). Olduk¢a Onemli diger bir
motivasyonel faktor ise deger vermedir. Eger 6grenci basar1 veya basarisizliga deger
veriyorsa ve bagart beklentisi varsa gorev istekle ve eglenerek yerine getirilir;
basarisizlik beklentisi varsa iimitsizlik, endise gibi negatif duygular ortaya ¢ikar (Sakiz,
2014). Hedef yonelimleri ise bireyin gorevleri gerceklestirmedeki asil niyetlerini ortaya
koyar. Ogrenme hedef yonelimine sahip olan bireyler daha fazla 6zdiizenleme stratejisi

kullanma egilimi gosterirler (Bandura, 1991).

2.4.2. Performans/iradesel Kontrol Evresi

Performans/iradesel kontrol evresi bireyin Ondiisinme evresinde planladiklarini
uygulama asamasidir (Yildizli, 2015). Bu evre ozkontrol ve 6zgézlem olmak tizere iki

kategoriden olusmaktadir.

Ozkontrol siireci; bireyin gdrevine odaklanarak onu en iyi sekilde yapabilmesi igin
kendine stratejiler belirleyerek kendi 6grenmesini kontrol edebilmesidir (Sakiz ve
Yetkin-Ozdemir, 2014). Ozkontrol siireci; ozdgretim, zihinde canlandirma, dikkat

odaklama ve gérev stratejileri sliregleri ile saglanabilir.

Ozégretim, bireyin dgrenme sirasinda acikca veya gizli olarak nasil bir yol izlemesi
gerektigini kendisine agiklamasidir. Zihinde canlandirma, bireyin izleyecegi yollart ve
O0grenme siireclerini zihninde sekiller olusturarak sekillendirmesidir (Zimmerman,
2000). Zihinde canlandirma ile bilgilerin akilda kolaylikla tutabilme, performansi
artirma, giidiilenme kolaylikla saglanabilir (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014). Dikkat
odaklama, bireyin 6grenme silirecinde 6grenmesine engel olacak veya dikkat dagitici
unsurlar1 ortadan kaldirmasidir (Yildizli, 2015). Ornegin, dgrencinin ders calisirken
kalabalik ortamdan rahatsiz olmasi iizerine ortamdan uzaklasip sakin bir yerde ¢alismasi
gibi. Gorev stratejileri ise bireyin kendisine verilen gorevi pargalarina ayirarak bu
parcalar1 anlamli olacak sekilde tekrar birlestirmesi ve bu sayede Ogrenmenin

saglanmasina yardimci olur. Ornegin, tarih dersine ¢alisan bir dgrencinin konunun
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onemli noktalarmi belirleyerek kronolojik bir sira olusturmasi bir gorev stratejisidir

(Zimmerman, 2000).

Ozgozlem siirecinde birey kendi performansimi inceler ve performansinin ne derece
etkili oldugunu kontrol eder (Sakiz, Yetkin-Ozdemir, 2014). Ozgozlem siireci; dzkay:t

ve ozdeneme olarak iki agsamadan olusmaktadir.

Ozkayit asamasi, bireyin kendi istegi ile davranislarmi, performansini ve stratejilerini
inceleyip kontrol ettigi ve kaydettigi asamadir. Ornegin, dgrencilerin ders calisirken
caligma saatleri, belirledikleri stratejiler, yaptiklar1 yanlislar, bu yanlislarin sebepleri,
nasil diizeltilecekleri gibi (Yildizli, 2015). Bu sebeple dgrencilerin tutacaklari 6dev
giinliikleri iyi birer 6zkayit araclar1 sayilabilir. Bireyin 6zkayit yoluyla davranisi ile
ilgili elde ettigi bilgi yeterli gelmezse birey davramisinda bazi degistirmeler ve

diizenlemeler yapar. Bu da 6zdeneme asamasidir (Zimmerman, 2000).

2.4.3. Ozyansitma Evresi

Ozyansitma evresinde birey, performansini bastaki kriterlerle karsilastirir ve bunlardan
yola cikarak davranislarmni yeniden diizenler (Zimmerman. 2000). Ozyansitma evresi,

ozyargi ve oztepki olarak iki alt evreden olusur.

Ozyargi, bireylerin performanslarini degerlendirerek ¢ikarimlarda bulunduklar siirectir

(Yildizl, 2015). Ozdegerlendirme ve éztepki siireglerinden olusur.

Ozdegerlendirme siirecinde birey performansim belirledigi standartlarla karsilastirip
performansin1 degerlendirir. Bireyin performansmin sonucunu neye bagladigl ise
nedensel yiikleme siirecidir (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir, 2014). Birey performansinin
sonuglarma hastalik, konunun zorlugu, cevre ve Ogretmen gibi farkli nedensek

yiiklemelerde bulunabilir (Yildizli, 2015).

Ozyansitma evresinin diger bir alt siireci olan dztepki ise, bireyin performansini
degerlendirerek dgrenme davramisini diizenledigi evredir (Sakiz ve Yetkin-Ozdemir,

2014). Ozdoyum/duyus ve diizenleyici/savunmaci ¢ikarimlar evrelerinden olusur.
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Bireyin performansina karst memnuniyeti ya da memnuniyetsizligi ozdoyumdur
(Zimmerman, 2000). Performansindan memnuniyet duymayan birey, davranislarini,
stratejilerini, motivasyonunu yeniden diizenleyecek ve basarili bir 6zdiizenleme siireci
gecireceklerdir. Bireyin performansina yonelik c¢ikarimlart iki yonli  gerceklesir.
Diizenleyici ¢ikarimlar, bireyi sonraki performanslarda daha farkli ve etkili
Ozdiizenleme davranislar1 sergilemeye yonlendirir. Savunmact ¢ikarimlar ise, bireyin
kendi imajin1 korumak igin ileride istenmeyen sonuglarla karsilasiimamasi adina yaptigi

kacinma veya kisitlayict davraniglardir (Zimmerman, 2002).

Bu arastirmada 6grencilerin 6dev 6zdiizenlemesi egitimi Zimmerman’in 6zdiizenlemeli
ogrenme modeline gore incelenmistir. Odev oncesi, ondiisiinme evresiyle; 6dev ani,
performans/iradesel kontrol evresiyle; Odev sonrasi ise Ozyansitma evresi ile
iliskilendirilmis, Ogrencilere tutturulan giinliikler bu iligskilendirmeye uygun olarak

hazirlanmistir.

2.5. Odev ve Odev Ozdiizenlemesi

Cooper (2007) o6devi, “Ogrencilere okul Ogretmenleri tarafindan okul dis1 saatlerde

yapmalari i¢in verilen gorevler” olarak tanimlamistir (Tas, 2014, s. 189).

Odev tartismali bir konudur. Bir yandan devin 6grencinin dinlenme zamanindan aldig1
elestirileri yapilirken (Warton, 2001), bir yandan da da 6devin 6grencilerin derste
ogrendiklerinin kalicilig1 ve ¢alisma becerilerinin gelistirilmesi agisindan faydali oldugu

yorumlar1 yapilmaktadir (Cooper ve Valentine, 2001).

Egitim 6gretim ddevler sayesinde okul disinda da devam eder. Ogretmenler ¢ok gesitli
sebeplerle dgrencilere ddev vermektedirler. Odevler derste dgrenilenleri pekistirmeyi,
arastirma yapmayi, derse hazirlikli gelmeyi, 6grencide sorumluluk bilinci olusturmay1

saglar (Akbaba ve Tiizemen, 2015).

Ogretmenler, derste 6grenilenlerin kaliciligini saglamak, tekrar yapmak, derse hazirlikli
gelmek, 6grencide calisma stratejisi gelistirmek, sorumluluk vermek, veliyi olaya dahil

etmek amaciyla 6dev verebilirler (Epstein ve Van Voorhis, 2001).
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Tiirkiye fen alaninda en ¢ok ddev veren iilke olmasina ragmen 2015 PISA sonuglari
g6z online alindiginda 34 OECD iilkesi siralamasinda sonuncu oldugu goriilmektedir.
2018 PISA sonuglarinda ise fen alaninda 37 OECD iilkesi i¢iden 30. sirada yer
almaktadir (MEB, 2019). Bunun sebebinin ise niteliksiz ve Ogrenciyi biktiracak
uzunlukta 6devler oldugu sdylenebilir (Sirin, 2018).

Basar1 iizerinde olumlu katki saglayacak odevler icin Ogretmenlerin 6dev verirken
amaci net bir sekilde 6grenciye aktarabilmesi gerekmektedir. Bu sayede 6grenci 6devi
yaparken amaci bilir ve amaca uygun stratejiler gelistirebilir. Aksi takdirde neden 6devi

yapmas1 gerektigini bilmeyen 6grencinin motivasyonu diisebilir (Cushman, 2010).

Tas (2013), 6grencilerin derste gordiigli konularin pekismesini ve bu konular {izerinde
diistinmesini saglayan, O6grencilerin eksikliklerini gidermeye yardimci farkli zorluk
diizeylerinde 6devler verilmesinin dnemini belirtmistir. Ayrica 6devin ilgi ¢ekici olmasi
da ogrencilerin 6devle ilgili motivasyonunu ve g¢abasini artirmaktadir (Trautwein ve

Ludtke, 2009).

Odevler konusunda olumlu bir doniit alabilmek adina diger énemli bir husus ise geri
bildirimdir. Geri bildirim, bireyin yaptigi davranis hakkinda ona yonlendirici,
giidiileyici ve pekistirici bilgi vermektir (Sonmez, 2011). Geri bildirimin 6grenci
tizerinde etkili olabilmesi i¢in amaca uygun ve zamaninda verilmesi gerekir (Hattie ve
Timperley, 2007). Yapilan arastirma sonuclarma gore odevler lizerinde sinifta
tartisilmasi, 6devlerin kontrol edilmesi, 6devlere not verilmesiyle 6grenciler 6devlerine
daha fazla ilgi duyma egiliminde olmus ve daha fazla 6dev yonetimi stratejisi kullanma

davranig1 goriilmiistiir (Tag, 2014).

Stroeger ve Ziegler (2011)’e gore ddev, hem okulun hem de evin etkilerini tasiyan bir
unsur oldugu icin, Ogrencilerin 6zdiizenlemelerinin gelisimine de olumlu katki

saglayabilir (Tas, 2014).

Tas (2014), uluslararast1 aragtirma bulgularina dayanarak 6devin ogrencilerde

0zdiizenleme becerileri kazandirmada 6nemli bir rolii oldugunu belirtmektedir.
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Ogrenciler 6dev yaparken 6zdiizenleme becerileri sergilerler (Ramdass ve Zimmerman,
2011). Ogrencilerin 6devlerinde istenen basar1y1 saglayabilmeleri i¢in ddevlerine uygun
hedef ve strateji belirleyen, motivasyon ve gelisimlerini takip eden, sonuglari
degerlendiren 6zdiizenlemeli becerilere sahip bireyler olmalar1 beklenir (Bembenutty,

2011).

Xu (2008), cevreyi diizenlemek, zaman yonetimini saglamak, dikkati dagitan seyleri
azaltmak, motivasyonu izlemek ve duygular1 kontrol etmek olmak iizere bes boyuttan
olusan bir 6dev yonetimi 6l¢egi gelistirmistir. Buna gore ddev 6zdiizenleme davranisi
olan basarili 6grenciler; kendilerine diizenli bir ¢calisma ortami olustururlar, etkili zaman
planlamasi yaparlar, ortamdaki dikkat dagitict unsurlar1 uzaklastirirlar, motivasyon ve

duygularmi kontrol ederler (Tas, 2014).

Ogrencilerin ddevlerinde uyguladiklar1 dzdiizenleme yas, cinsiyet gibi baz1 degiskenlere
bagli olarak farklilik gosterebilmektedir. Yapilan arastirmalara gore kiz 6grenciler erkek
Ogrencilere oranla Odevlerini yaparken daha fazla strateji kullanip 6zdiizenleme
becerileri sergilemektedir. Odev verilirken &grencilerin  hangi stratejilerden
faydalandig1, zaman ve mekan yonetimi konusunda yaptiklar1 gibi davraniglar1 kontrol
edebilmek ve yonlendirebilmek adina o6dev giinliikleri veya o6dev seyir defterleri
tutturulabilir. Ogrenciler bu sayede kullandiklari stratejilerin faydasini, zaman yonetimi
yaplp yapamadiklarmi o6zdegerlendirme yaparak gozlemlemis olurlar. Kendi
O0grenmelerini takip edip uyguladig: stratejilerden kendine en uygun olani segebilirler

(Tas, 2014).

Ogrenciler ddevlerini yaparken sorumluluklarinin bilincinde olup basarabilmek ve
hedeflerine ulasabilme amaci1 tasidiklarinda yani Ogrencilerde igsel gilidiilenme
goriildiigiinde basar1 da artmaktadir. Odev yaparken goriilen dissal giidiilenme ise
ogrencilerin basarilarina herhangi bir etkisi yoktur (Xu, 2007). Ogrencilerde ddev
yaparken igsel sebepleri gelistirerek onlarda igsel giidiilenme saglamak 6nemlidir (Tas,

2014).

Odevler grencilerde iistbilissel dzdiizenlemeyi gelistirici bir faktordiir (Dokmecioglu,

2017). Ogretmenlerin dgrencileri ddev siirecinde gdzlemleyebilmeleri ve 6devlerini
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yaparken basvurduklar1 6zdiizenlemeyi anlayabilmeleri oOnemlidir. Bunun igin
Ogrencilerden Zimmerman ve arkadaglari (1996) tarafindan gelistirilen 6dev seyir
defteri veya Odev giinliikleri tutmalar1 istenebilir (Tas, 2014). Bu sayede 6grencinin
0dev yapmadaki amaci, 6devdeki zaman planlamasi, 6devin nerede yapildigi, yalniz mi
yoksa bagka birinden yardim alinarak mi1 yapildigi, dikkat dagitan unsurlarla nasil basa
cikildigi, 6devle ilgili olumlu ve olumsuz elestirilerini, kendini duygusal yonden nasil

kontrol ettigini anlamak miimkiin olabilmektedir (Bembenutty, 2011).

Ev odevleri 0Ogrencilerde sorumluluk bilincini artirirken  6zdiizenleme ve
ozyeterliklerinin gelismesi agisindan etkilidir (Kitsantas ve Zimmerman, 2009). Odevler
ogrencilere okul diginda da 6grenme saglar. Ogrencilerin kendi yetenek ve ilgilerinin

farkina varmasini saglar (Kapikiran ve Kiran, 1999).

Ogretmenler dgrencilerin ders basarilarmi artirmak, dgrenilen konularin pekistirilmesini
saglamak, bir sonraki konuya hazirlik yapmak, duygusal ve sosyal gelisimlerine katkida
bulunmak amaciyla &devler vermektedir (Duban, 2016). Ogretmenlerin ilgi cekici,
uygun zorluk seviyesinde, diisiinmeye yonlendiren, amaci belli olan 6devleri vermesi
gerekir. Odevlerin uygun zamanlarda geri bildirimi yapilmal, tutulan 6dev
giinliiklerinden 6dev takibi yapilmali ve 6grenciler uygun sekilde yonlendirilmelidir. Bu
sayede Ogrencilerde o&dev ozdiizenlemesi desteklenmis olur. Odev 6zdiizenleme
davranigina sahip olan bireylerin Ozyeterlikleri yliksektir. Sorumluluk duygusuna
sahiptirler ve basaracaklarina inanirlar. Motivasyon ve hedef yonelimleri yiiksektir (Tas,

2014).

2.6. Ozyeterlik ve Ozdiizenleme

Ozyeterlik, diinya capinda yapilan pek cok arastirmada &grencilerin basarilarini
etkileyen dnemli unsur olarak gosterilmektedir (Sakiz, 2013). Ozyeterlik kavramina ilk
olarak Albert Bandura sosyal 6grenme kurami i¢inde yer vermistir. Bandura (1997)
Ozyeterligi bireyin performansini sergileyebilmek i¢in yapilmasi gerekenleri diizenleyip,
basarabilme durumu ile ilgili kendine olan inanci seklinde tanimlamistir (Uysal, 2013).
Bandura’ya gore Ozyeterlik bireyin belirledigi hedefleri gerceklestirebilmek i¢in kendi

yeteneklerine ve yapabilecegine olan inancidir (Kayacan, 2014). Ozyeterlik dgrencilerin
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ozellikle akademik ¢aba ve performans diizeylerinde olduk¢a 6nemli bir faktordiir
(Sakiz, 2013). Ozyeterlik kavraminin ortaya ¢ikmasindan sonra egitimciler dgrencilerin
kendilerine duyduklar1 giivenin motivasyonlar1 {izerinde énemli bir etken oldugunun
farkina varmiglardir (Kayacan, 2014). Ayrica ozyeterlik, 6zdiizenleme kavramiyla da
yakindan iliskilidir. Zimmerman ve dig. (1992)’e gore ozdiizenleme oOzyeterlikten

etkilenmektedir (Altun, 2005).

Bir bireyin 6zdiizenleme siirecini baslatma ve siirdiirme istegi onun 6zyeterlik diizeyine
baghdir (Saribag, 2009). Bir derste basarili olamayacaginmi diisiinen birey, 6zyeterlik
algis1 diisiik oldugu i¢in kendine zayif stratejiler belirleyip dersle ilgili diisiik hedefler
koyacak kendi Olgiitlerini belirlemediginden 6zdegerlendirme yapamayacak bunun
sonucunda basarisiz sayilacaktir (Altun, 2005). Ancak yiiksek 6zyeterlik algisina sahip
olan birey, zorluklar karsisinda yilmadan daha ¢ok calisarak hedeflerine ulasirlar

(Schunk ve Pajares, 2001).

Pajares ve Schunk (2001), bir¢ok 6grencinin basaramayacagina yonelik tutumlarindan
dolay1 okulda zorlandigini sdylemistir. Bu nedenle daha basarili bir 6gretim siireci i¢in
O0grenme ortamimin Ogrencilerin  Ozyeterliklerini artiracak sekilde diizenlenmesi
onemlidir. Bandura (1991) insanlarin kendi yeterliliklerine olan inancinin onlarin
zorluklarla miicadelelerini, motivasyonlarini, gosterdikleri cabay1 etkiledigini ifade
etmistir. Bu sebeple Ozyeterlik inanci yliksek olan 6grenciler 6grenme etkinliklerine

daha aktif katilim gosterip daha basarili olabilmektedirler (Aydin ve Yel, 2013)

2.7. Problem Cozme Becerileri ve Ozdiizenleme

Problem, bireyin karsilastifi  bir olayr mevcut bilgi birikimiyle o anda
agiklayamamasidir. insanlar yasamlarinin her alaninda problemlerle karsilasabilirler ve
bu problemleri ¢ozmek isterler. Birey problem c¢ozme siirecinde once karsilastigi
giicliigii fark edip tanimlar daha sonra hipotezler gelistirir, bunlar1 sinar ve sonuca ulasir
(Akdeniz, 2014). Problem ¢6zme becerileri 6zellikle erken yaslarda kazandirilmasi
gereken, Ogrenilmesi ve gelistirilmesi miimkiin olan becerilerdir (Saygili, 2010).
Glinlimiizde problem ¢ézme becerisi gelismis bireylerin yetistirilmesinde O6grenme

ortamlar1 biliyiik 6nem tasir (Kogoglu, 2017).
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Problem ¢6zme becerisine sahip olan bireyin problemi tanimlayabilmesi, eksiklerini
tamamlamasi, kendisinden beklenen performansin farkinda olmasi, ¢6ziim i¢in kendince
stratejiler belirlemesi gibi biligsel faaliyetleri gerceklestirebilmesi i¢in 6zdiizenleme
becerileri kullanmasit gerekir (Kramarski, Weisse ve Minsker, 2010). Problem ¢6zme,
bireyin deneyimlerini ve On bilgilerini kullanmalarmi gerektirdiginden 6grencilerin
biligsel eylemlerini igeren 6zdiizenleme stratejileri, problem ¢6zme becerileri iizerinde
oldukea etkilidir (Kili¢ ve Tanriseven, 2007). Ogrencilerin 6zdiizenleme ile ilgili temel
siireclerin olusumunda desteklenmesi onlarin problem ¢dzme silirecinde daha etkili
olmalarin1 saglayabilir (Alci, 2007). Bireyler giinliik hayatta zamanlarmin ve
performanslarinin ¢ogunu karsilastiklart problemleri ¢6zmek i¢in harcarlar. Her birey
karsilastig1 problemi farkli algilar ve ¢oziime ulastirabilmek i¢in kendince bir ¢6ziim
yolu olusturur (Erkog, 2017). Bu nokta da 6zdiizenleme kavraminin problem ¢ozme

becerisi lizerindeki etkisini ortaya koymaktadir.

Fen 6gretiminde de problem ¢dzme yontemi kullanmanin iki dnemli gerekgesi vardir.
Birincisi problem ¢ozme yontemi ile 6grenilen konunun dogasi algilanir ve fen
konularinin ¢ogu kavramsal olarak daha basit ve etkili bir hal alir. Ikinci olarak da
problem ¢6zme becerisine sahip birey karsilastigi problemleri kimseden destek almadan

cOzebilecek diizeye gelir (Akdeniz, 2014).

2.8. Fen Bilimleri Ders Basarisi ve Ozdiizenleme

Glinlimiizde ogrenciler 6grenme siireglerinde birgok problemle karsi karsiya
kalmaktadirlar. Baz1 6grenciler ¢cok calisip basarisiz olmasina ragmen bazi 6grenciler az
bir calismayla istenilen basariya ulasabilmektedirler. Bu noktada 6grencilerin 6grenme
stratejilerini etkin kullanabilmelerinin 6nemi ortaya c¢ikmaktadir (Ciltag, 2011).
Ogrencilerin kendilerini tan1tyip amaglarini belirlemesi ve bu amaglara ulasabilmek i¢in
kendi Ogrenme stratejilerini  belirleyebilmeleri  6zdiizenleme kavramini ortaya
cikarmaktadir. Ozdiizenleme, bireylerin kendi Ogrenme siirecine aktif katilim
gbstermesini saglayarak onlarin basarili olmak igin calismalarina sebep olur (israel,
2007). Ozdiizenlemeye sahip olan bireyler, 6grenmek icin gosterdikleri cabalarda hep
aktif olup kendi beceri, yetenek ve smirliliklarimin farkindadirlar. Bu 06grenciler

O0grenme yontemlerini gelistirmek icin kendilerini siirekli izler ve gelisimlerini
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kaydederler. Bu davranis 6grencilerin motivasyon ve buna bagl olarak basarilarini

artirir (Zimmerman, 2002).

Gliniimiizde her alanda oldugu gibi fen O6gretimi alaninda da o6grencilerin 6grenme
siireclerini yoneten, denetleyen, degerlendiren 6zdiizenleme becerilerine sahip birer

birey olmalar1 gerekli hale gelmistir (Aydin ve Demir, 2014).

Fen Bilimleri, bireyin dogay1 anlamasi ve kendini doganin bir pargasi olarak gérmesini
saglayan bilimler biitiiniidiir. Bireyin ilerleyen bilimsel gelismeleri izleyebilmesi ve bu
baglamda diisiinebilmesi icin fen &gretiminin niteligi biiyiiktiir (Israel, 2007). Fen
Ogretiminin en Onemli amaci fen okuryazarhigi kazanmaktir (Cepni, 2014). Ancak
iilkemizin fen 6gretimi ve basarisi agisindan istenilen diizeye gelemedigi goriillmektedir.
Akglin (1999)’e gore lilkemizde fen 6gretiminin yetersiz kalmasinin ve istenilen basari
diizeyinin yakalanamamasinin en Onemli nedenlerinden birisi uygun yontemin
kullanilmamasidir (Israel, 2007). Tiirkiye’nin gerek ulusal gerek uluslararasi katildig
arastirmalarda Tiirkiye’de fen basar1 diizeyinin diisiik oldugu goriilmektedir (Ozden,

2007).

Bu kapsamda son yillarda yapilan uluslararasi siavlari inceleyecek olursak; TIMMS
(Uluslararast Matematik ve Fen Egilimleri Aragtirmasi) 2015 ¢aligmasina sekizinci sinif
diizeyinde katilan Tiirkiye 39 iilke arasindan 21. siraya yerlesmistir. Dordiincii sinif
diizeyinde ise 47 iilke i¢inde 35. olmustur (MEB, 2015). Ulkemizdeki fen basaris1 PISA
(Uluslararas1 Ogrenci Basarilarini Degerlendirme Programi) smavinda da istenilen
diizeyde degildir. Fen okuryazarliginin biiyiilk 6neme sahip oldugu PISA 2015 sinavinda
diger tiim tlkelerin puan ortalamasi 465 iken Tiirkiye bu ortalamanin altinda kalip 425

puan almistir (MEB, 2015).

Ogrenciler 6dev yaparken de kendilerine bir hedef koyar, kendilerini hedefe ulasma
siirecinde motive eder, zaman ve mekan yoOnetimi stratejiler kullanirlar. Bu sekilde
Ogrenciler 6dev yaparken Ozdiizenleme siirecine girerler (Ramdass ve Zimmerman,
2011). Yani ogrencilerin 06zdiizenlemelerini gelistirmenin yollarindan biri olarak
O0devler de onerilmektedir. Tiirkiye’de yapilan bir calismada Tas (2013), 6devlerini

o0grenme hedef yonelimli yapan ve derin 6grenme stratejileri kullanan 6grencilerin fen
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testinde daha basarili oldugunu, 6devlerini kaginma hedef yonelimli yani daha az ¢aba
harcayarak yapan ve Odevlerini erteleme egiliminde bulunan Ogrencilerin ise diger

Ogrencilere gore fen testinde daha diisiik basar1 sergilediklerini gdzlemlemistir.

2.9. llgili Aragtirmalar
2.9.1. Yurt icinde Yapilan Calismalar

2.9.1.1. Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli, Odev Ozdiizenlemesi ve Ilgili

Degiskenlere Iliskin Calismalar

Cokcaligkan (2019), arastirmasinda 87 ilkokul dordiincti simif Ogrencisiyle yaptigi
caligmada Ozdiizenlemeli fen Ogretiminin ilkokul dordiincii smif Ggrencilerinin
Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerine, bilimsel siire¢ becerilerine ve fen basarilarina
etkisini incelemistir. Aragtirmasinda karma yontem kullanan Cokgaligkan, nicel veri
toplama araclar1 olarak Kisisel Bilgi Formu, Ozdiizenlemeli Ogrenme Envanteri,
Bilimsel Siire¢ Becerileri Testi, Kuvvet ve Hareket Unitesi Basar1 Testi ve Maddeyi
Taniyalim Unitesi Basar1 Testi kullanmistir. Nitel veri toplama araglari olarak ise
Yansitict Mektup, Ogrenci Goriisme Formu, Ogretmen Gériisme Formu, Arastirmact
Giinliigii, Ogrenci Fen Bilimleri Dersi Giinliigii ve Ses Kayitlar1 kullanmistir.
Arastirmanin sonucunda 6zdilizenlemeli fen 6gretimi uygulamasi dncesinden sonrasina
deney grubu Ogrencilerinin 6zdiizenlemeli 6grenme beceri diizeyleri dndiisiinme ve
Ozyansitma boyutlarinda ¢ok yliksek diizeyine ¢ikmistir. Kontrol grubu égrencilerinin
Ozdiizenleme beceri diizeylerinde ise uygulama Oncesinden sonrasina degisim tespit
edilmemistir. Ozdiizenlemeli fen dgretimi uygulamasi sonrasinda deney ve kontrol
grubu Ogrencilerinin bilimsel slire¢ beceri diizeylerinin artis gdsterdigi tespit
edilmemistir. Ozdiizenlemeli fen ogretimi uygulamasi sonrasinda her iki ogrenci

grubunun da fen bilimleri dersindeki diizeylerinde yiikselme tespit edilmistir.

Cengiz (2019), 39 ilkokul dordiincii sinif 6grencisiyle yaptig1 ¢caligmada fen 6gretiminde
Ozdlizenlemeli 6grenme modeli stratejileri kullanilarak ilkokul 6grencilerinin fen
bilimleri dersinde problem ¢6zme becerileri, akademik kaygi, akademik 6zyeterlik, fen
motivasyonu ve ders basar1 diizeylerini incelemistir. Caligmasinda karma yontem

kullanan arastirmaci, Zimmerman’in 6zdiizenlemeli 6grenme modeline (6ndiisiinme,
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performans ve Ozyansitma) gore gelistirilen Fen dersinde 6zdiizenlemeli 6grenme
stratejileri kullanan 6grencilerin problem ¢6zme becerileri, akademik kaygi, akademik
ozyeterlik, fen motivasyonu ve ders basarilarina etkisinin deneysel olarak incelendigi bu
aragtirmada ayn1 zamanda uygulama Oncesinde ve uygulama sonrasinda dgrencilerden
goriiglerinin alindig1 formlar kullanmistir. Arastirmanin sonucunda deney ve kontrol
grubu 6grencilerinin problem ¢dzme becerileri, akademik kaygi diizeyleri, akademik
Ozyeterlik diizeyleri, fen motivasyonlar1 ve akademik basar1 diizeyleri 6n, son ve
kalicilik testi puanlar1 i¢in grup etkisine bakildiginda anlamli bir farklilik bulunmus ve
etki degeri de yiiksek diizeyde bulunmustur. Arastirmaci her iki 6grenci grubunun ilgili
degiskenlerin On test, son test ve kalicilik testi puanlarini karsilastirdiginda ise cinsiyete

gore anlamli bir farklilasma tespit edememistir.

Dokmecioglu (2017), 678 yedinci smif 6grencisiyle yaptigi arastirmada Erzurum
ilindeki 7. sinif 6grencilerinin Fen dersindeki yapilandirmaci simif diizeni algilar1 ve
istbiligsel Ozdilizenlemeleri, elestirel diisiinme egilimlerini yordamadaki etkisini
incelemistir. Arastirma nicel arastirma deseni olan bir korelasyonel c¢alismadir.
Demografik Bilgiler Anketi, Ustbilissel Ozdiizenleme Olgegi, Elestirel Diisiinme
Egilimi Olgegi ve Yapilandirmaci Ogrenme Ortami Olgegi kullanilan arastirmanin
sonucunda 6grencilerdeki yapilandirmaci 6grenme ortami algilari, onlarin fen bilimleri
dersindeki istbiligsel 6zdiizenleme strateji kullanimini istatistiksel olarak anlamli ve
pozitif yonde yordadigi gozlenmistir. Ogrencilerin fen bilimleri dersindeki iistbilissel
Ozdiizenleme strateji kullanimlari, onlarin elestirel diisiinme egilimlerini istatistiksel
olarak anlamli ve pozitif ydnde yordadigi sonucuna varilmstir. Ogrencilerin
yapilandirmaci fen bilimleri dersi 6grenme ortami algilar1 ve istbiligsel 6zdiizenleme
strateji kullanimlari, elestirel diistinme egilimini istatistiksel olarak anlamli ve pozitif
yonde yordadigi goriilmiistiir. Bu iki yordayici degiskenden, yapilandirmaci 6grenme
ortaminin, Ustbiligsel Ozdiizenlemeye gore elestirel diisiinme egilimlerini yordama

diizeyinin daha iyi oldugu gorilmiistiir.

Kayacan ve Selvi (2017), Fen Bilgisi Ogretmenligi Béliimii iigiincii sinifta 6grenim
gormekte olan Ogretmen adaylariyla 6zdiizenleme faaliyetleri ile zenginlestirilmis

arastirma-sorgulamaya dayali Ogretim stratejisinin 0gretmen adaylarinin kuvvet ve
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hareket konusunu kavramsal Ogrenmelerine ve akademik ozyeterliklerine etkisini
incelemistir. Calisma nicel verilerle yapilmistir. Arastirmanin verileri, 6gretmen
adaylarma Ozyeterlik testi ve konuyla ilgili akademik basar1 testi uygulanarak
toplanmistir. Elde edilen bulgularda 6zdiizenleme faaliyetleri ile zenginlestirilmis
aragtirma-sorgulamaya dayali Ogretim stratejisinin Ogretmen adaylarinin kavramsal

ogrenmelerini ve akademik 6zyeterliklerini olumlu yonde gelistirmistir.

Sonay-Ay ve Bulut (2017), 110 ilkdgretim birinci simif Ogrencisiyle yaptiklar
caligmada, {istbiligsel sorgulamaya dayali problem ¢ézme yaklasimi ile 6zdiizenleme
arasindaki iligkiyi incelemistirler. Calismada yar1 deneysel desen kullanilmistir. Deney
grubunda metabiligsel sorgulamaya dayanan problem ¢ézme yontemi, kontrol grubunda
ise geleneksel problem c¢ozme yaklasimi uygulanmistir. Verilerin toplanmasinda
Ogrenme I¢in Motive Edilen Stratejiler Anketi (MSLQ) kullanilmistir. Toplanan
verilerin analizinde ¢ok degiskenli kovaryans analizi yapilmistir. Elde edilen sonuglara
gore, metabiligsel sorgulama yaklasgimina dayanan problem c¢ozme, gorev degeri,
O0grenme inan¢larinin kontrolii, metabiligsel Ozdiizenleme ve c¢aba diizenleme gibi
Ozdiizenlemeli 6grenme becerilerinin alt boyutlar1 {izerinde istatistiksel olarak onemli

etkiye sahip oldugu tespit edilmistir.

Atun (2016), 80 besinci simf Ogrencisiyle sorgulamaya dayali fen 6gretiminin
O0grenmeye yonelik 6zdiizenleme becerilerine etkisini incelemistir. Aragtirmada hem
betimsel hem de deneysel yontem kullanmistir. Aragtirmanin amacina yonelik olarak
uygulama 6ncesi deney ve kontrol grubuna &n ve son test olarak Ogrenmede Motive
Edici Stratejiler Olgegi uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda sorgulamaya dayali
yaklagimmin kullanildigi bir sinif ortaminda 6grenmeye yonelik bazi 6zdiizenleme

becerilerinin gelisebilecegi goriilmiistiir.

Dadli (2015), calismasin1 881 sekizinci sinif Ogrencisiyle yapmistir. Arastirmada
Ogrencilerin Fen dersine yonelik Ozdiizenleme becerileri ve Ozyeterlikleri ile Fen
basarilar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Calismada verilerin
toplanmasi i¢in Ogrenmede Motive Edici Stratejiler Olgegi, Fen Bilimlerine Y&nelik

Ozyeterlilik Olgegi ve ogrencilerin birinci dénem sonu Fen Bilimleri notu
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kullanilmistir. ligkisel tarama modeli kullanilan arastirmada grencilerin Fen Bilimleri
dersinde kullandiklar1 6zdiizenleme becerileri ile Fen basarilari arasinda diisiik ve anlam
yoniinden pozitif bir iligki, Ogrencilerin Fen Bilimleri dersine yonelik Ozyeterlik
inanclart ile Fen basarilar1 orta diizeyde ve anlam yoniinden pozitif bir iligki, son olarak
Fen Bilimleri dersine yonelik 6zdiizenleme becerileri ile 6zyeterlik inanglar1 arasinda

orta diizeyde, anlam yoniinden pozitif bir iliski oldugu tespit edilmistir.

Demircan (2014), 265 besinci sinif 6grencisiyle Fen dersinde yaptigi ¢aligmada sinif
icinde yapilan etkinlikler ve 6grencilerin Fen basaris1 diizeylerine gore 6zdiizenleme
stratejileri ve motivasyonel inanglar1 incelemistir. Arastirmada nicel veriler nitel
verilerle desteklenmis ve nedensel karsilastirma yontemi kullanilmistir. Veri toplama
araglar1 olarak Cocuklar i¢in Sinif I¢i Etkinlik Olgegi, Ogrenmeye iliskin Motivasyonel
Stratejiler Olgegi, Goriisme Formu ve Fen dersi not ortalamalar1 kullanilmistir.
Aragtirma sonucu, sinif i¢inde yapilan etkinlige katilim orami yiiksek ogrencilerin
etkinlige katillm oram1 disiik Ogrencilere gore biligsel strateji  kullanimi,
Ozdlizenlemeleri, Ozyeterlik algilart ve ic¢sel degerlerinin daha yiliksek, simnav
kaygilarinin ise daha diisiik oldugunu gostermistir. Sonuglara gore Fen basar1 diizeyi
yiiksek 6grencilerin Fen basar diizeyi diisiik 6grencilere gore bilissel strateji kullanima,
Ozdiizenlemeleri, ozyeterlik algilar1 ve igsel degerleri daha yiiksek, sinav kaygilar ise

daha diisiik ¢ikmustir.

Tas (2013), 8318 yedinci sinif 6grencisiyle yaptig1 ¢aligmada 6grencilerin Fen Bilimleri
Odevlerindeki 6zdiizenleme becerilerini (6dev yonelimlerini, 6devi erteleme egilimlerini
ve 0dev yaparken strateji kullanimlarini), 6gretmenlerin 6devle ilgili uygulamalar1 ve
fen basarist ile iliskilendirerek arastirmistir. Veriler, Ogrenci Demografik Bilgi Olcegi,
Fen Basari Testi, Ogrenci Odev Olgegi, Ogretmen Demografik Bilgi Olgegi ve
Ogretmen Odev Olgegi kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin sonucunda 6devlerini
bilgi ve becerilerini gelistirmek icin yapan ve ddevlerini yaparken bilissel ve iistbilissel
O0grenme stratejileri kullanan 6grencilerin fen testinde daha basarili oldugu, 6devlerini
miimkiin oldugunda az efor sarfederek yapma ve Odevlerini erteleme egilimindeki

Ogrencilerin ise diger 6grencilerden daha diislik fen basarisi sergiledikleri bulunmustur.
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Ilgaz (2011), ortadgretimde okuyan 1286 dgrenci ile yaptig1 ¢alismada cinsiyet ve sinif
diizeyine gore ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin Fen Bilimleri dersinde
kullandiklar1 6zdiizenlemeli 6grenme stratejileri ile bu dersteki 6zyeterlik ve 6zerklik
algilarini incelemistir. Tarama modeli kullandig1 ¢alismasinda Fen ve Teknoloji Dersi
Oz-Diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi, Fen ve Teknoloji Dersi Oz-Yeterlik Algisi
Olgegi, Fen ve Teknoloji Dersi Ozerklik Algist Olgegi ve ogrencilerin basar
durumlarinin gostergesi olarak birinci donem Fen Bilimleri dersi notlar1 kullanilmistir.
Arastirmanin sonucunda 6grencilerin biligsel 6grenme stratejileri ve kaynak yonetim
stratejilerinden en ¢ok orglitleme ve yardim arama stratejilerini; en az grafik orgiitleyici
ve zaman yonetimi stratejilerini kullandiklar1 sonucuna ulasmustir. Ogrencilerin
ozyeterlik ve oOzerklik algilarmin genelde yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Arastirmanin tiim degiskenleri cinsiyete gore incelendiginde grafik orgiitleyici stratejiler
ve kaynak yOnetim stratejileri hari¢ tiim olgeklerin genelinde kizlar lehine anlaml
farkliliklar bulunmustur. Arastirmada gelistirilen modele gore 6zyeterlik algisi, 6zerklik
algisin1 ve her ikisi birlikte 6zdiizenlemeli 6grenme stratejileri kullanimlarini, bunun da

basarty1 anlamli bir bigimde tahmin ettigi belirlenmistir.

Israel (2007), 594 altinc1 sinif dgrencisiyle yaptig1 ¢alismasinda 6zdiizenleme egitiminin
Ogrencilerin Ozyeterlik diizeyleri, 6zdlizenleme becerileri, fen basarilar1 lizerindeki
etkileri ve bu degiskenlerle arasindaki iligkileri incelemistir. Calismada tarama ve
kontrol gruplu on test son test deneysel arastirma deseni kullanilmistir. Arastirma
sonucunda 6zdiizenleme egitiminin 6grencilerin Fen dersi basarisini artirdigi, bilgileri
daha kalict hale getirdigi, 6zdegerlendirme yapan ogrencilerin Fen basarisina bir
etkisinin olmadig1 ve Fen dersi Ozyeterlik diizeyleri ile arasinda anlamli bir iliski

bulundugu sonucuna ulasilmstir.

Can-Aran (2005), arastirmasinda 6zdiizenleme ve ¢alisma becerileri arasindaki iligkiyi
incelemistir. Arastirmada ¢alisma becerilerinin 6zdiizenleme ile olan iligkisi géz oniine
alinarak okullarda 6gretilirken hangi noktalara dikkat edilmesi gerektigi belirtilmistir.
Arastirmanin sonucunda bireylerin akademik basarilarinin 6zdiizenleme ve calisma

becerileriyle iliskili oldugu tespit edilmistir.
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2.9.2. Yurt Disinda Yapilan Cahismalar

2.9.2.1. Ozdiizenlemeli Ogrenme Modeli, Odev Ozdiizenlemesi ve Ilgili

Degiskenlere Iliskin Cahsmalar

Zuffiano vd. (2013), sekizinci smif O&grencileriyle yaptiklart arastirmalarinda
ogrencilerdeki 6zyeterlik inanglarinin akademik basar1 ve 6zdiizenlemeli 6grenmedeki
etkisini incelemislerdir. Arastirma sonucunda Ogrencilerdeki Ozyeterlik inancinin
akademik basar1 ve Ozdiizenlemeli 6grenme iizerinde onemli bir etkiye sahip oldugu

tespit edilmistir.

Ramdass ve Zimmerman (2011), ilkokuldan iiniversiteye kadar olan siire¢lerde ddev ile
Ozdiizenleme arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmacilar tarafindan 6grencilerin
O0dev yaparken dikkat dagimikligini yonetme, Ozyeterlik, sorumluluk alma, hedef
belirleme, zamani yonetme, yer belirleme 6l¢iitlerinin 6devi tamamlayabilme ve istenen
verimi alabilme {izerindeki etkisine bakilmistir. Ogrencilerin 6devleri tamamlama
sirasinda hedef belirleyerek, ortamdaki dikkat dagitict unsurlar1 ortadan kaldirarak,
kendilerini motive ederek, stratejiler kullanarak ve zamani belirleyerek 6zdiizenleme
siirecine girdikleri gozlemlenmistir. Arastirmanin sonucunda deneysel calismalardan
elde edilen bulgulara gore Ogrencilerin ev &devi faaliyetlerinde Ozdiizenleme
becerilerini gelistirmek igin egitilebilecekleri tespit edilmistir. Iliskisel ¢alismalardan
cikarilan sonuclara gore ise 6grencilerin 6zdiizenlemeleri, bununla birlikte motivasyonel
inanclartyla 6zyeterlikleri ev 6devlerini tamamlama ve verim alma stirecinde pozitif bir

etkiye sahiptir.

DiBenedetto ve Zimmerman (2010), diisiik, orta ve yiiksek basari1 diizeyindeki lise
Ogrencileriyle  yaptiklar1 ¢alismalarda Fen Bilimleri dersinde 6zdiizenleme
siireclerindeki farkliliklar1 incelemislerdir. Arastirmada Zimmerman’in 6zdiizenlemeli
o0grenme modeli kullanilarak Ogrencilerin  davraniglart  6ngdrii, performans ve
Ozyansitma evrelerinde analiz edilmis ve 6zdiizenlemeli 6grenmede cinsiyet faktoriiniin
etkilerine bakilmistir. Arastirmanin sonucunda yliksek basar1 diizeyindeki 6grencilerin
cinsiyet farketmeksizin orta ve diisiik basar1 dilizeyindeki Ogrencilere gore

0zdiizenlemeli 6grenme modelini daha fazla kullandiklar tespit edilmistir.
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Hong, Peng ve Rowell (2009), yedinci sinif ve on birinci sinif 6grencileriyle yaptiklar
arastirmada Ogrencilerin ev 6devi yaparken kullandiklar1 6zdiizenleme becerilerini
cinsiyet, smif seviyesi ve basar1 degiskenlerine goére incelemislerdir. Arastirmanin
sonucunda ev ddevleri yaparken kullanilan 6zdiizenleme becerileri ve cinsiyet arasinda
anlamli bir fark bulunamazken o6zdiizenleme becerilerinin yedinci siif Ogrencileri
tarafindan daha yliksek oranda kullanildigi ve buna bagli olarak da yedinci smif
Ogrencilerinin ev 6devleri ve akademik bagarilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmus, on

birinci sinif 6grencileri arasinda ise bdyle bir farklilik tespit edilememistir.

Kitsans, Steen ve Hui (2009), ilkokul 6grencileriyle olan ¢alismalarinda 6zdiizenleyici
Ogrenme stratejileri ve amag¢ yonelimi ile akademik basar1 arasindaki iligkiyi
incelemiglerdir. Arastirmanin sonucunda, o6zdiizenleyici O6grenme stratejileri ve
akademik basar1 arasinda anlami bir farklilagma bulunurken amag¢ yoOneliminin

akademik bagar1 lizerinde anlamli bir etkisi tespit edilememistir.

Schraw, Crippen ve Hartley (2006), arastirmalarinda O6zdiizenlemeli 68renme
stratejilerinin fen bilimleri dersi akademik basarisina etkisini incelemislerdir. Calisma
iki boliimde incelenmistir. Ilk boliimde o6zdiizenlemeli 6grenmenin motivasyonel,
biligsel ve iistbiligsel boyutlari; sonraki boliimde ise fen bilimleri dersinde
Ozdiizenlemeyi gelistiren stratejiler tizerinde durulmustur. Arastirmanin sonucunda
Ogrencilerin motivasyonel, bilissel ve iistbiligsel becerilerinin gelistigi ve Fen dersine

yonelik 6zyeterlik inan¢larinin anlamli yonde farklilagtigi sonucuna ulagilmstir.

Xu (2006), lise ogrencileriyle gergeklestirdigi ¢alismasinda 6dev yaparken cevre ve
zaman yoOnetimi stratejilerini kiz Ogrencilerin erkek Ogrencilere oranla daha cok
kullandiklari, duygularmi kontrol edebilme, 6devlerini daha siklikla tamamlama ve

Odevleri ilgi ¢ekici bulma konusunda da daha basarili olduklar: tespit edilmistir.

Kurman (2004), calismasinda Ogrencilerin  Matematik ve Ingilizce derslerinde
kendilerini gelistirme cabalar1 ve Ozdiizenleme becerilerini cinsiyete bagli olarak
incelemistir. Arastirmanin sonucunda 6zdiizenlemede erkeklerin Matematik dersinde,

kizlarin ise Ingilizce dersinde daha basarili oldugu tespit edilmistir.
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Nota, Soresia ve Zimmerman (2004), lise son smif Ogrencileriyle yaptiklar
arastirmalarda oOzdiizenleme becerileri ile akademik basar1 arasindaki iliskileri
incelemiglerdir. Arastirmanin sonucunda Ogrencilerin  Ozdiizenleme  stratejileri
kullaniminin akademik basarilar1 lizerindeki etkisinin olumlu oldugu tespit edilmistir.
Ayrica oOrgiitleme ve transfer etme stratejileri ile 6zyeterlik de 6grencilerin akademik

basarilarinin 6nemli birer belirleyicisidir.

Pintrich ve De Groot (1990), yedinci sinif &grencileriyle gergeklestirdikleri
arastirmalarda motivasyon ve Ozdiizenlemeli 6grenme stratejileriyle akademik basari
arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmanin sonucunda 6zyeterlik ve motivasyonun

akademik basari ile aralarinda pozitif bir iliski bulundugu tespit edilmistir.

Zimmerman ve Martinez-Pons (1986), 40 yiiksek basarili ve 40 diisiik basarili onuncu
siif 6grencisiyle yaptiklar ¢alismada 6grencilerin 6dev ve ders ¢alisgmada kullandiklar
stratejileri incelemislerdir. Calismalarinda 14 kategorili bir 6zdiizenleme stratejileri
Olcegi kullanan arastirmacilar aragtirmanin sonucunda iki 6grenci grubunu birbirinden
ayiran stratejilerin en ¢ok bilgiyi arastirma, not alma, diizenleme ve doniistiirme
oldugunu tespit etmistir. Ayrica basarili Ogrencilerin 6zdilizenleme stratejilerinin

cogunda yliksek performans gdstermeleri de aragtirmanin sonuclarindandir.
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BOLUM II1I. YONTEM

Bu boéliimde aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, verilerin analizi

ve deney slirecine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Ilkokul dordiincii siif Fen Bilimleri dersinde &dev 6zdiizenlemesi egitiminin
Ogrencilerin akademik Ozyeterlik, problem ¢ozme becerileri ve ders basarilari
tizerindeki etkilerinin deneysel olarak incelendigi bu arastirmada, uygulama siiresi
boyunca 6grencilere tutturulan 6dev gilinliikleri, 6dev giinliikleri {izerinden 6grencilerle
yapilan birebir goriismeler ve odak grup goriismeleri oldugundan karma yontem

igerisinde yer alan yakinsayan paralel desen kullanilmistir.

Karma yontem arastirmalari, arastirmacinin g¢aligmasinda nice ve nitel arastirma
yontemlerini ve tekniklerini birlestirmesi olarak tanimlanmaktadir (Johnson ve
Onwuegbuzie, 2004). Nicel ve nitel arastirma yontemlerini beraber uygulamak, iki
yontemden sadece birini uygulamaya kiyasla arastirma problemlerinin ¢6ziimiinde daha
etkili sonuglar vermektedir (Creswell, 2006). Davies (2000)’e gore, nicel ve nitel
yontemleri tek bir ¢aligma {izerinde birlestirmek daha biitiinciil bakis acisi

saglayacagindan arastirmanin ¢esitli yonlerini anlamaya yardimci olur.

Creswell (2014)’e gore arastirmacilarin ¢aligmalarinda siklikla kullandiklart alt1 karma
desen vardir. Aciklayici sirali desende, dnce nicel veriler analiz edilir, analiz edilen
nicel verileri desteklemek icin nitel veriler toplanir. Verilerin analizleri birbiriyle
iligkilidir ve yorumlama ve tartisma boliimlerinde birlestirilir. Kesfedici sirali desende,
once nitel veriler toplanip analiz edilir, sonra nitel verileri ¢ogaltmak i¢in nicel veriler
toplanip analiz edilir. Analizler verilerin yorumlanmasi ve tartisma boliimiinde
birlestirilir. Yakinsayan paralel desende, nicel ve nitel desende ayn1 zamanda toplanip
analiz edilir. Siral1 doniistiiriicii desende, nicel veya nitel verilerden 6nce biri toplanip
analiz edilir, daha sonra digerine gegilir. Ikisi arasinda bir dncelik siras1 yoktur. Ig ice

desende, nicel ve nitel verilerden birine daha ¢ok agirlik verilir, veriler ayn1 zamanda
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toplanip analiz edilir. Cok asamali desende, sirali ve es zamanli asamalar c¢alisma

icerisinde belirli bir siire boyunca birlestirilir.

Bu arastirmada nicel veriler ve nitel veriler birlikte toplanip analiz edildiginden
yakinsayan paralel desen ile gerceklestirilmistir. Yakinsayan paralel desende iki veri
tiiri de esit oneme sahiptir. Analizler genellikle ayr1 yapilir, yorumlanirken (verilerin

ticgenlenmesi yani birbirine ne derece yakin oldugunun tartisilmasi) birlestirilir.

Nicel Veri
Toplama
2 ATEIR Karsilastirma
ve/veya Yorumlama
Nitel Veri iliskilendirme
Toplama
ve Analiz

Sekil 3.1. Yakisayan Paralel Desen

Bu arastirmanin nicel verilerinin analizinde bagimsiz degiskenin bagimli degiskenler
tizerindeki etkileri inceleneceginden On test, son test deney-kontrol gruplu yar1 deneysel
desen kullanilmigtir. Deneysel desenle amacglar1 aymidir fakat yari deneysel desende
kontrol ve deney gruplart tesadiifen degil olciimlerle secilir (Kirikkaya ve Bozkurt,
2012). Arastirmanin bagimsiz degiskenlerini 6grencilere verilecek 6dev 6zdiizenlemesi
egitimi ve yirlrliikteki programa uygun Ogrenme modeli; arastirmanin bagiml
degiskenlerini ise problem c¢ozme becerileri, akademik Ozyeterlik ve ders basarisi
diizeyleri olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda deney ve kontrol grubu olusturularak
bagimsiz degiskenin bagimli degiskeni etkileyip etkilemediginin incelenmesi
hedeflenmistir. Deney grubuna siire¢ boyunca Fen Bilimleri dersinde &dev
Ozdiizenlemesi egitimi hakkinda bilgi verilirken kontrol grubunda programa uygun
olarak dersler islenmis ancak gruba 6dev oOzdiizenlemesine yonelik bir egitim

verilmemistir. Calismaya ait deney deseni Tablo 3.1’°deki gibi tasarlanmistir.
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Tablo 3.1

Arastirmanin Deneysel Deseni

2 . Son test
Grup n On test uygulamas1 Deneysel islem uygulamas:
Deney G. 13 FTOO! Sekiz haftalik 6dev FTOO!
PCBYAQ? ozdiizenlenmesi egitimi PCBYAQ?
ABT? ABT?
Kontrol G. 13 FTOO! Yiiriirliikteki programa uygun FTOO!
PCBYAQO? ogrenme (6zel uygulama yok) PCBYAQ?
ABT3 ABT3

FTOO': Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olgegi )
PCBYAQ’: Problem Cézme Becerilerine Yonelik Algi Olgegi
ABT?: Akademik Basar: Testi

Calismanin bagiml degiskenleri, 6grencilerin Fen Bilimleri Dersine yonelik akademik
Ozyeterlik, problem ¢6zme ve akademik basar diizeyleri iken, bagimiz degisken sekiz
hafta boyunca deney grubu 6grencilerine yonelik uygulanan 6dev 0Ozdiizenlemesi
egitimidir. Deney ve kontrol grubunu olusturan ilkokul dordiincii simif 6grencilerine
calismanin baslangicinda Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olgegi, Problem Cézme
Becerilerine Yonelik Alg1 Olcegi ve Akademik Basari Testi uygulanmistir. On test
Olctimleri sonucunda deney ile kontrol grubu 6grencilerinin 6lgekler ve akademik basari
testinden aldiklar1 puanlarin farkli olmadig1 yani denk gruplar oldugu goriildiikten sonra
calismaya devam edilmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin denkliklerine iligkin

analiz Bulgular Boliimiinde sunulmustur.

Arastirmanin nitel boyutunda ise uygulama siireci boyunca deney grubundaki
ogrencilerle diizenli olarak yapilacak birebir goriismeler, odak grup goriismeleri ve
Ogrencilerden tutmalar1 istenecek olan odev giinliikleri incelenip geri bildirimler

verilecek ve elde edilen veriler es zamanli olarak toplanacaktir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, 2019-2020 akademik yili birinci déneminde, Erzurum
Aziziye il¢esinde bulunan iki devlet okulundaki iki dordiincii sinif subesindeki

Ogrenciler olusturmaktadir. Deney grubu o6grencilerinin kdy okulundan seg¢ilmesi
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sebebiyle ayni okulda farkli bir dérdiincii sinif subesi olmamasindan, kontrol grubu ayn1
ilgenin farkli bir koyiiniin ilkokulundan secilmistir. Her iki grup say1 olarak birbirine
denk ve sosyo-ekonomik diizey olarak birbirine yakin olarak se¢ilmistir. Ayni ilgenin
farkl1 koyleri olmasi sebebiyle gruplar kiiltiirel agidan birbirine benzerdir. Her iki
grubun da 6gretmeni mesleki kidem ve gelisim olarak birbirine yakindir. Arastirmanin
deney grubu 6grencileri Fen Bilimleri 6devlerinde 6dev 6zdiizenlemesi egitimi alirken
kontrol grubu ogrencilerinin 6devlerinde 6dev 0Ozdiizenlemesi egitimi konusunda
miidahale edilmemistir. Her iki grupta da Fen Bilimleri dersleri miifredata uygun
islenmis ve her iki gruba da ¢aligma siiresince ayni ddevler verilmistir. Calisma grubunu

olusturan 6grencilerin demografik 6zellikler Tablo 3.2°de sunulmustur.

Tablo 3.2

Deney ve Kontrol Grubunda Yer Alan Ogrencilerin Cinsiyete Gore Frekans ve Yiizde
Dagilimlar

Deney grubu Kontrol grubu
Cinsiyet
f % f %
Kiz 7 53,8 3 23,1
Erkek 6 46,2 10 76,9
Toplam 13 100,0 13 100,0

Deney grubunda yer alan 6grencilerin %53,8°1, kontrol grubunda yer alan 6grencilerin
ise %23,1°1 kiz 6grenci olup, deney grubundaki 6grencilerin yas ortalamas1 9,62 + 0,51;

kontrol grubunda 6grencilerin yas ortalamasi ise 9,38 + 0,50 olarak hesaplanmustir.

3.3. Veri Toplama Araglar:

3.3.1. Nicel Veri Toplama Araclan

Nicel veri toplama araglar olarak ilkokul dordiincii sinif Fen Bilimleri dersinde 6dev
Ozdiizenlemesi egitiminin 6grencilerin akademik 6zyeterlik, problem ¢6zme becerileri
ve ders basarilar1 diizeylerine olan etkisini incelemek amaciyla temelde ii¢ kisimdan

meydana gelen bir anket formu kullanilmistir.
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Formun birinci kisminda, arastirmaya katilan 6grencilerin Fen Bilimleri Dersine yonelik
akademik Ozyeterlik diizeylerini belirlemek tlizere Tatar, Yildiz, Akpmar ve Ergin
(2009) tarafindan gelistirilen ve gecerlik-giivenirlik ¢alismasi yapilan Fen ve Teknoloji
Dersi Ozyeterlik Olgegi, ikinci kisminda ise grencilerin problem ¢dzme becerileri
diizeylerini belirlemek iizere Inel (2012) tarafindan gelistirilen Problem Codzme
Becerilerine Yonelik Algi Olgegi ve iigiincii kisminda ise dgrencilerin Fen Bilimleri
dersine yoOnelik basar1 diizeylerini 6lgmek iizere arastirmaci tarafindan gelistirilen
Akademik Basar1 Testi yer almaktadir. Ogrencilerin demografik 6zelliklerinden cinsiyet

ve yaslari ise Olgeklerin basinda 6grencilere sorulmustur.

Arastirmada kullanilan Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olgegi ve Problem Cozme
Becerilerine Yénelik Algi Olgegi’nin bu arastirma igin uygunluklar1 yapilan bir madde
analizi ile glivenirliklerine (i¢ tutarliliklarma) bakilarak incelenmistir. Cronbach Alfa
(a) katsayisina bagh olarak dlgekler ile 6lgeklerin alt boyutlarinin giivenirlik diizeyleri

asagidaki gibi degerlendirilmistir.

0.00 < a < 0.40 ise 6lgek/boyut giivenilir degildir,

0.40 < a < 0.60 ise dlgegin/boyutun giivenilirligi diisiik,

0.60 < a < 0.80 ise dlgek/boyut oldukca giivenilir, ve

0.80 < a < 1.00 ise dlgek/boyut yiiksek derecede giivenilirdir (Ozdamar, 2002,
5.673).

Bu arastirmada kullanilan Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olgegi, Problem C6zme
Becerilerine Yonelik Algi Olgegi ve Akademik Basari Testine iliskin detayli
aciklamalar ile bu Oolgeklere yonelik olarak yapilan giivenirlik analizleri anket

formundaki yerine gore asagida siralanmastir.
3.3.1.1. Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olcegi

Aragtirmaya katilan ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin Fen Bilimleri Dersine yonelik
akademik Ozyeterlik diizeylerini belirlemek tlizere Tatar, Yildiz, Akpmar ve Ergin
(2009) tarafindan gelistirilen ve gegerlik giivenirlik ¢alismasi 10 ilkogretim okulunda
ogrenim goren 400 Ogrenci ile yapilan Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olgegi

36



kullanilmustir. Olgek 6grencilere uygulanirken Fen ve Teknoloji Dersi ifadesi, Fen
Bilimleri olarak degistirilmistir. Ogrencilerin, Fen Bilimleri Dersine yonelik akademik
ozyeterlik diizeyleri Fen ve teknolojiye yonelik giiven, Fen ve teknolojiyle ilgili
zorluklarla basa ¢ikabilme ve Fen ve teknoloji performansina giiven olarak li¢ alt
boyuttan meydana gelmekte olup ii¢ alt boyutun birlesmesi ile genel akademik
Ozyeterlik puani elde edilmektedir. Toplam 27 maddeden meydana gelen 6lgegin birinci
alt boyutu 15 (Madde 7, 10, 11, 13, 14, 16, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26 ve 27), ikinci
(Madde 1, 2, 3, 8, 9 ve 15) ve ligiincii (Madde 4, 5, 6, 12, 17 ve 18) alt boyutu ise
altisar maddeden meydana gelmektedir. Arastirmacilar tarafindan yapilan olgek
gelistirme ¢aligmasinda birinci boyutun toplam varyansin %39,53’1inii, ikinci boyutun
toplam varyansin %7,10’unu ve tiglincii boyutun ise toplam varyansin %4,89’unu
acikladigi bulunmustur. Besli Likert tipinde diizenlenmis olan ol¢egin maddeleri,
arastirmaya katilan Ogrenciler tarafindan ‘Hi¢ katilmiyorum’ (1) ile ‘Tamamen
katiliyorum’ (5) seceneklerinden biri segilerek degerlendirilmektedir. Yiiksek puan, o
boyut/alan i¢in 6grencilerin Fen Bilimleri Dersine yonelik 6zyeterlik diizeyinin yiiksek,
diisik puan ise diisik oldugunu gostermektedir. Olgegin ikinci ve {iciincii alt
boyutlarinda yer alan maddelerin hepsi de ters kodlanmis (olumsuz yiiklemli)

oldugundan analizler 6ncesi yeniden kodlanmaktadir.

Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olgegi’nin bu arastirma i¢in gecerlik ve giivenirligini
kontrol etmek tlizere Alfa modeli ile maddeler arasi korelasyona bagli uyum degerleri

hesaplanmustir.

Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olgegi’nin ilk alt boyutu, Fen ve teknolojive yénelik
giiven i¢in giivenirlik katsayisi (Cronbach Alfa) a=0,958; ikinci alt boyutu Fen ve
teknolojiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme i¢in gilivenirlik katsayist 0,790 ve iiglincii
alt boyutu, Fen ve teknoloji performasina giiven i¢in 0,829 olarak hesaplanmistir.
Boyutlarda yer alan maddelerin madde-toplam korelasyon katsayilar1 ise Fen ve
teknolojiye yonelik giiven alt boyutu i¢in 0,519 ile 0,882 arasinda, Fen ve teknolojiyle
ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme alt boyutu i¢in 0,325 ile 0,764 arasinda ve Fen ve
teknoloji performasina giiven alt boyutu i¢in 0,424 ile 0,736 arasinda oldugu bulunmus
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ve maddeler ile boyutlar arasinda yeterli diizeyde iliski (» > 0,30) (Bursal, 2017, s. 194)

oldugu goriilmiistiir.

Fen ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olgegi’nin 27 maddesi birlikte analize dahil
edildiginde ise genel giivenirlik katsayisinin 0,956 oldugu bulunmustur. Bu da Fen ve
Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olgegi’nin bir biitiin olarak da kullanilabilecegini ve
giivenirlik diizeyinin ¢ok yiiksek oldugunu gostermektedir.

3.3.1.2. Problem C6zme Becerileri Olcegi

Aragtirmaya katilan ilkokul dordiincii simif Ogrencilerinin problem ¢dzme beceri
diizeylerini belirlemek {izere Inel (2012) tarafindan gelistirilen, 22 madde ve iki alt
boyuttan olusan Problem Cézme Becerilerine Yonelik Algr Olgegi kullaniimistir.
Aragtirmacilar, Olgegin gelistirilmesi asamasinda dokuz farkli ilkogretim okulunda
O0grenim gore toplam 894 Ogrenci lizerinde uygulama yapmis ve iki boyutlu bir yapiya
ulasmislardir. Olgegin birinci alt boyutu olan Problem Cézme Becerilerine Yonelik Alg
15 maddeden meydana gelmekte olup toplam varyansin %30,23’iinii agiklamakta ve
giivenirlik katsayis1 0,884 oldugu bulunmustur. Olgegin ikinci alt boyutu Problem
Cozme Becerilerine Yonelik Isteklilik ve Kararlilik Algist ise 7 maddeden meydana
gelmekte olup toplam varyansin %9,98’ini agiklamakta ve giivenirlik katsayis1 0,777
oldugu bulunmustur. Olgegin geneli i¢in giivenirlik katsayis1 0,88 olarak bulunmustur.
Olgegin iki boyutunun birlesmesi ile genel problem ¢6zme beceri diizeyi puani elde
edilmektedir. Besli Likert tipinde diizenlenmis olan oOl¢egin maddeleri, 6grenciler
tarafindan  ‘Kesinlikle katilmiyorum” (1) ile ‘Kesinlikle katiliyorum® (5)
segeneklerinden biri segilerek degerlendirilmektedir. Olgegin ikinci boyutunda yer alan
(Madde 4, 6, 9, 13, 15, 18 ve 21) maddelerin tiimii de ters maddeler (olumsuz yiiklemli)
olup puan hesaplamalar1 Oncesi yeniden kodlanmalidir. Yiksek ortalama puan,
Ogrencinin o boyuta/alana iliskin problem ¢6zme beceri diizeyinin yiiksek, diisiikk puan

ise diisiik oldugunu gdstermektedir.

Problem Cézme Becerilerine Yonelik Algi Olgegi’nin bu arastirma icin gegerlik ve
giivenirligini kontrol etmek iizere Alfa modeli ile maddeler arasi korelasyona bagl

uyum degerleri hesaplanmistir.
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Problem C6zme Becerilerine Yonelik Algi Olgegi’nin ilk alt boyutu, Problem Cézme
Becerilerine Yonelik Algi igin giivenirlik katsayis1 (Cronbach Alfa) a = 0,813 ve ikinci
alt boyutu Problem Cozme Becerilerine Yonelik Isteklilik ve Kararlilik Algisi igin
giivenirlik katsayist 0,887 olarak hesaplanmistir. Boyutlarda yer alan maddelerin
madde-toplam korelasyon katsayilari ise Problem (Cézme Becerilerine Yonelik Alg: alt
boyutu i¢in 0,301 ile 0,805 arasinda ve Problem Cézme Becerilerine Yonelik Isteklilik
ve Kararlilik Algist alt boyutu i¢in 0,553 ile 0,823 arasinda oldugu bulunmustur.

Problem Cézme Becerilerine Yénelik Algi Olgegi’nin 22 maddesi birlikte analize dahil
edildiginde ise genel giivenirlik katsayisinin 0,908 oldugu bulunmustur. Bu da Problem
Cozme Becerilerine Yonelik Algi Olgegi’nin bir biitiin olarak da kullanilabilecegini ve

giivenirlik diizeyinin oldukga yeterli (yiiksek) oldugunu gostermektedir.
3.3.1.3. Akademik Basar Testi

Arastirmada Ogrencilerin Fen Bilimleri dersine yonelik basar1 diizeylerini belirlemek
icin arastirmaci tarafindan, konu ve alaninda uzmanlarin goriislerinden faydalanilarak
Yer Kabugu ve Diinyamizin Hareketleri Unitesi ile ilgili olarak gelistirilen ve 27
sorudan/maddeden olusan bir Akademik Basari Testi kullanilmistir. Testin kapsam
gecerligi i¢cin alaninda uzman dort kisinin ve iki smif 6gretmeninin goriisleri alinmistir.
Akademik Basar1 Testi 135 Ogrenci lizerinde uygulanarak test edilmis ve testin
gecerlilik calismalar kapsaminda her madde ve geneli igin giicliik indeksi ile ayirt
edicilik indeksleri (Tablo 3.3) bulunduktan sonra giivenirlik diizeyi i¢in Cronbach Alfa

(a) degerleri hesaplanmustir.

Ogrencilere sorulan soru az sayida dgrenci tarafindan dogru sekilde yanitlanmissa o
sorunun degeri 0’a dogru yaklasir. Sorunun degerinin 0’a yaklagsmasi o sorunun gii¢/zor
oldugunu gosterir. 0 ile 0,19 arasinda degeri olan sorular ¢ok gii¢/cok zor; 0,20 ile 0,39
arasinda degeri olan sorular ‘zor’/’gii¢’; 0,40 ile 0,59 arasinda degeri olan sorular orta
zorlukta/orta giigliikte; 0,60 ile 0,79 arasinda degeri olan sorular kolay/basit ve 0,80 ile
1,00 arasinda degeri olan sorular ise ¢ok kolay/cok basit olarak degerlendirilir (Ozgelik,
2013). Sorularin/test maddelerinin ayirt edicilik diizeyleri dikkate alinirken ise ayirt

edicilik indeksi katsayilarinin 0,20’den asag1 olmamasina dikkat edilir (Baykul, 2000).
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Yer Kabugu ve Diinyamizin Hareketleri Unitesi’ne yonelik olarak hazirlanan 27 soruluk
akademik basari testi i¢in ortalama giicliikk indeksi 0,67 ve ayirt edicilik indeksi 0,54
olarak bulunmustur. Akademik Basar1 Testi’nde yer alan maddelerin giicliik katsayilar
0,33 ile 0,74 arasinda yer almaktadir ve genel olarak orta zorluk/orta giiclilk
diizeyindeki maddeler agirliktadir. Bu durum, basari testi sorularinin dengeli bir
dagilima sahip oldugunu gostermektedir. Sorularin ayirt edicilik katsayilar1 ise 0,31 ile
0,81 arasinda degismekte olup tiim sorularmm ayirt edici oOzellik gosterdigi

anlagilmaktadir.

Son olarak, Akademik Basari Testinin biitliniine iliskin yapilan giivenirlik analizi
sonrast giivenirlik (maddeler arasi i¢ tutarlilik) katsayisi1 (Cronbach Alpha) 0,891 oldugu
bulunmus, madde-toplam korelasyon katsayilarinin ise 0,328 ile 0,692 arasinda

degistigi tespit edilmistir. Bu degerler, Akademik Basar1 Testini olusturan maddelerin

arasinda giivenirligin yeterli ve yiiksek derecede oldugunu gostermektedir.
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Tablo 3.3

Akademik Basar: Testine Yonelik Giicliik ve Aywrt Edicilik Degerleri ile Giivenirlik
Katsayisi

Madde/Soru No Madde giicliik indeksi (Pjx) Madde ayirt edicilik indeksi

(rjx)
Madde 01 0,52 0,39
Madde 02 0,42 0,31
Madde 03 0,44 0,47
Madde 04 0,74 0,42
Madde 05 0,63 0,69
Madde 06 0,57 0,53
Madde 07 0,55 0,81
Madde 08 0,58 0,44
Madde 09 0,55 0,44
Madde 10 0,69 0,53
Madde 11 0,45 0,44
Madde 12 0,33 0,33
Madde 13 0,46 0,44
Madde 14 0,54 0,64
Madde 15 0,57 0,50
Madde 16 0,49 0,33
Madde 17 0,63 0,72
Madde 18 0,55 0,81
Madde 19 0,70 0,61
Madde 20 0,64 0,69
Madde 21 0,59 0,72
Madde 22 0,59 0,39
Madde 23 0,61 0,64
Madde 24 0,68 0,58
Madde 25 0,51 0,56
Madde 26 0,65 0,53
Madde 27 0,67 0,61
Ortalama giicliik indeksi 0,57
Ortalama ayirt edicilik indeksi 0,54
Cronbach Alfa (a) 0,891

3.3.2. Nitel Veri Toplama Araclar:

Arastirmada deney grubu Ogrencilerinin Fen Bilimleri dersinde kullandiklart 6dev
0zdiizenlemesinin Ogrencilerin akademik Ozyeterlik, problem ¢6zme becerileri ve

akademik basar1 {lizerindeki etkisini incelemek amaciyla Ogrencilerin tuttuklari 6dev

41



giinliikleri, aragtirmacinin kendi tuttugu giinliigli, birebir goriismeler ve odak grup

goriismeleri nitel veri toplama araci olarak kullanilmistir.

Ogrencilere bu siiregte sekiz adet ddev verilmis ve her bir 6dev igin ayr1 ayr1 6dev
giinliikleri tutturulmus, birebir goriigmeler ve odak grup gorligmeleri yapilmistir.
Ogrencilere verilen ilk ii¢ ddev islenilen konuyla ilgili iceriginde eslestirme, bosluk
doldurma, dogru/yanlhis kismi, bulmaca, sifre ¢ozme, kavram haritas1 gibi boliimleri
bulunan ¢alisma yaprag: seklinde olarak verilmistir. Dordiincii 6devde dgrencilere farkl
taglar toplatilarak biiyiite¢le inceleme ve yorumlamalar1 istenmistir. Besinci 6devde
ogrencilere diinya ve giinesin hareketlerini kavratmak amaciyla hamurdan boyutlarina
uygun sekilde diinya ve giines maketi yaparak canlandirma yapmalar1 istenmistir.
Altinc1 6devde 6grencilere {initeyle ilgili olarak 6grendikleri bilgileri kullanarak el isi
kagitlar1 ve kartonlarla kesip yapistirma yaparak ve bilgileri yazarak bir kavram haritasi
olusturmalari istenmistir. Yedinci ve sekizinci 6devlerde bitirilen tiniteleri tekrar etmek

amaciyla tekrar caligma yapraklari verilmistir.
3.3.2.1. Odev Giinliikleri ve Goriismeler

Ogrenci giinliikleri deney grubu &grencileri tarafindan her Fen Bilimleri 6devinden
sonra yazilmistir. Odev giinliikleriyle ilgili olarak uygulamalardan énce agiklamalar
yapilmigtir. Odev giinliiklerinde 6grencileri ydnlendirmek iizere arastirmaci tarafindan
sorular hazirlanmistir. Bu sorular hazirlanirken Zimmerman ve arkadaslarinin (1996)
caligmalarindan esinlenilmistir. Sorular alaninda uzman kisiden goriis alinarak
diizenlenmistir ve uygulama oncesinde sorular 6n denemeye tabi tutularak anlagilmasi
zor, uzun ve birbirine yakin sorular c¢ikarilmis, sorular yeniden diizenlenmistir.

Ogrencilerin 6dev giinliiklerinden drnekler eklerde sunulmustur.

Aragtirmacinin  0dev giinliiglindeki sorular iizerinden Ogrencilerle yaptig1 birebir
goriismelerde Odevlere ve o6dev giinliiklerine geri doniitler verilmistir. Tutulan 6dev
giinliiklerinden hareketle bir sonraki calisma i¢in yonlendirmelerde bulunulmustur.
Ogrencilerin ddev yapma ve ddev giinliigii tutma konusundaki sorunlarina deginilip
¢Ozlime ulastirllmistir. Arastirmaci tarafindan 6dev giinliigiindeki sorular iizerinden

deney grubuyla odak grup gorlismeleri yapilarak birebir goriismelerin genisletilmesi,
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ogrencilerin birbirlerinin ddev siirecindeki diizenleme ve stratejilerinden yararlanabilme

olanaklarmin saglanmasit hedeflenmistir. Bu sayede oOdev giinliikleri Ogrenciler

tarafindan her seferinde bir 6ncekinden daha gelistirilmis halde tutulmustur. Goriigmeler

sirasinda alinan notlar aragtirmaci gilinliigline eklenmis ve aragtirma siirecinin daha iyi

ve detayli yoOnetilmesi amaclanmistir. Arastirmacit giinliigiinden Ornekler eklerde

sunulmustur.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Bu alt boliimde, deney ve kontrol gruplarinda kullanilmasina karar verilen 6lgme

araclar ile verilerin toplanma siirecleri agiklanmustir.

3.4.1. Deney Grubu Arastirma Siireci

1.

Yer Kabugu ve Diinyamizin Hareketleri Unitesi’ne baslamadan once
arastirmaci tarafindan deney grubu Ogrencilerine Fen ve Teknoloji Dersi
Ozyeterlik Olgegi, Problem Czme Becerilerine Yonelik Alg1 Olgegi ve Fen
Bilimleri Akademik Bagar1 Testi 6n test olarak uygulanmistir.

Deney grubundaki oOgrencilere Yer Kabugu ve Diinyamizin Hareketleri
Unitesi ile ilgili verilecek Odevlerinde alacaklar1 6dev Ozdiizenlemesi
egitiminin tanittm1 yapilmis ve gerekli bilgi verilmistir.

Odev 6zdiizenlemesi egitimi verilirken 6grencilerin gelisimlerini daha iyi
gorebilmek ve daha yakindan takip edebilmek icin arastirmaci tarafindan
hazirlanan 6dev giinliiklerinin 6grenciler tarafindan tutmalar1 istenmistir. Bu
odev giinliiklerinde Ogrencilerin kendilerine hedef koymalari, ddevlerini
nerede yaptiklarini, 6devi ne kadar siirede tamamladiklari, 6devde sevdikleri,
sevmedikleri, zorlandiklar1 yerlerin nereler oldugu, 6devi yapmak icin ne
gibi stratejiler kullandiklari, kullandiklar stratejilerin ise yarayip yaramadigi,
ise yaramadigi dustiniilen stratejilerin nasil degistirildigi gibi bilgiler
istenmistir. Sekiz hafta boyunca verilen 6devlerin kontrolii yapilip geri
bildirimlerde bulunulurken es zamanli olarak 6dev giinliikleri de arastirmaci
tarafindan tek tek incelenip, ddev giinliiklerindeki sorular {lizerinden birebir

ve odak grup goriismeleri yapilarak &grencilere yonlendirmelerde
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bulunulmustur. Bu yonlendirmeler arastirmaciya yol gostermesi acisindan
arastirmaci glnliiklerine islenmis ve bir sonraki hafta 6dev giinliikleri bu
yonlendirmelere uygun olarak kontrol edilmistir. Boylelikle 6grencilerde
odev dzdiizenlemesi gelistirilerek planlanmistir.

4. Uygulama bittikten sonra on testler deney grubuna son test olarak tekrar

uygulanmistir.

3.4.2. Kontrol Grubu Arastirma Siireci

1. Yer Kabugu ve Diinyamizin Hareketleri Unitesi’ne baslamadan once
aragtirmact tarafindan kontrol grubu Ogrencilerine Problem (Co6zme
Becerilerine Yonelik Algr Olgegi, Fen ve Teknoloji Dersi Oz Yeterlik
Olgegi, Fen Bilimleri Akademik Basar1 Testi on test olarak uygulanmistir.

2. Yirirlikteki yapilandirmaci yaklasim temel alinarak Yer Kabugu ve
Diinyanmizin Hareketleri Unitesi dgrencilere anlatilip konuyla ilgili deney
grubu ile ayn1 6devler verilmistir.

3. Uygulama bittikten sonra 6n testler kontrol grubuna son test olarak tekrar
uygulanmustir.

3.5. Verilerin Analizi

Calismada elde edilen nicel ve nitel veriler asagida belirtilen yontem ve varsayimlara

dayali olarak analizler hesaplanmistir.

3.5.1. Nicel Verilerin Analizi

Ilkokul 4. Sinif dgrencilerinden, Problem C6zme Becerilerine Yonelik Alg1 Olgegi, Fen
ve Teknoloji Dersi Ozyeterlik Olcegi, Fen Bilimleri Akademik Basar1 Testi ile toplanan

verilerin analizi bir istatistik programindan faydalanilarak gergeklestirilmistir.

Calismanin amacina uygun analizlere gecilmeden oOnce, Olgekler ve basart testi ile
toplanan verilerin hata ve noksanliklar1 olup olmadigi, belirlenen sinirlar iginde olup
olmadiklar1 kontrol edilmis, bundan sonra ise hangi istatistiki tekniklerin

kullanilacaginin  se¢imi i¢in (parametrik veya non-parametrik mi olacaginin
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belirlenmesi) Shapiro-Wilk testleriyle veri gruplarimin normallik dagilimlar1 kontrol
edilmistir. “Orneklem gruplarinin 50 kisiden az olmasi nedeniyle normallik dagiliminin
incelenmesinde Shapiro-Wilk Testi kullanilir” (Bursal, 2017, s. 45). Pallant’a (2005)
gore “arastirilan veri grubunun normal dagilim gostermesi icin yapilan testin sonucunda
anlamli fark olmamalidir (p > .05)” (Pallant, 2005, s. 57). Olcek ve basar1 testi 6n test
ve son test puanlarinin dagilimlarin normalligini incelemek {izere yapilan Shapiro-Wilk

Testinin sonuglar1 asagida, Tablo 3.4’de sunulmustur.

Tablo 3.4

Ogrencilerin Ol¢me Araclarina Iliskin On Test ve Son Test Puanlarimin Normallik
Dagilimlarina Yonelik Shapiro-Wilk Testi Sonuglart

Puan On Test Son Test

Fen Bilimleri Dersi Ozyeterlik (Genel) 0,002** 0,000%**
Fen bilimlerine yonelik giiven  0,004** 0,003**

Fen bilimleri ile ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme  0,009** 0,010%

Fen bilimleri performansina giiven  0,004** 0,007**

Problem C6zme Becerileri (Genel) 0,002%* 0,005**
Problem Cozme Becerilerine Yonelik Algt  0,016* 0,011*

Problem (Cozme Becerilerine Yonelik Isteklilik ve Kararlilik Algist  0,020* 0,014%*

Basar Testi 0,000%** 0,001 **

*p <.05, *p <.01, ***p < .001; n = Deney Grubu = Kontrol Grubu = 13

Tablo 3.4’den de goriilece8i gibi arastirmaya katilan Ogrencilerin, problem ¢dzme
beceriler 6l¢edi, akademik 6zyeterlik 6lgegi, akademik basar testi On test ve son test
puanlarinin dagilimlart normallik gostermemektedir (p < .05). Tim test sonuglari

anlamli ¢ikmustir.

Veri gruplarinin normallik dagilimina ve arastirmanin amacina bagl olarak asagidaki

analizler yapilmistir;

1. Ogrencilerin, akademik oOzyeterlik 6lcegi, problem ¢dzme becerileri Slcegi,

akademik basgar testi 6n test ve son test puanlarinin ortalamasi (X ) ve standart

sapma (ss) degerleri hesaplanmustir.
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2. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, akademik Ozyeterlik 6l¢egi, problem
¢ozme becerileri 6lcegi, akademik basari testi 6n test puanlarina gore denk
gruplar olup olmadiklar1 (puanlar1 arasinda anlamli fark olup olmadigi) non-
parametrik bagimsiz gruplar Mann-Whitney U testi ile incelenmistir.

3. Deney grubu Ogrencilerinin, akademik oOzyeterlik Olgegi, problem ¢ozme
becerileri Olgegi, akademik basari testi Oon test ve son test puanlar1 arasinda
anlaml fark olup olmadigini non-parametrik bagimli/iligkili gruplar Wilcoxon
[saretli Siralar Testi ile incelenmistir.

4. Kontrol grubu o6grencilerinin, akademik ozyeterlik Olgcegi, problem ¢6zme
becerileri dlgegi, akademik basari testi On test ve son test puanlari arasinda
anlaml fark olup olmadigini non-parametrik bagimli/iligkili gruplar Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi ile incelenmistir.

5. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, akademik ozyeterlik 6lgegi, problem
¢Ozme becerileri 6l¢egi, akademik basari testi son test puanlart arasinda arasinda
anlaml fark olup olmadig1 non-parametrik bagimsiz gruplar Mann-Whitney U

testi ile incelenmistir.

Tiim istatistiksel hesaplamalarda anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.

3.5.2. Nitel Verilerin Analizi

Aragtirmada uygulama boyunca &grencilere Odev 6zdiizenlemesi aliskanligi
kazandirmak ve siireci gozlemlemek amaciyla 6grencilere 6dev giinliikleri tutturulmus,
bu o6dev giinliikklerinin geri bildirimleri arastirmaci tarafindan birebir ve odak grup
goriismeleri yapilarak verilmistir. Ayrica arasgtirmaci kendi tuttugu giinliikler ile de

siirece katk1 saglamistir. Bu veriler betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir.

Betimsel analiz tiiriinde arastirmaci, goriistiigii veya gozlemledigi kisilerin goriislerini
dogrudan alintilarla sunar. Amag, bulgular1 okuyucuya 6zetlemek ve yorumlamaktir

(Yildirim ve Simsek, 2008).
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BOLUM IV: BULGULAR

Arastirmanin bu bdliimde, ilk asamada, deney ve kontrol grubu ogrencilerinin,
akademik ozyeterlik 6l¢egi, problem ¢6zme becerileri 6lgegi ve akademik basari testi 6n
test puanlar1 karsilastirilarak gruplarm denk gruplar olup olmadig: ele alinmistir. ikinci
asamada ise deney ve kontrol grubu 6grencilerinin akademik 6zyeterlik 6lgegi, problem
¢6zme becerileri 6l¢egi ve akademik asari testi 6n test puanlari ile son test puanlari
arasinda (grup ici karsilastirma) anlaml fark olup olmadigi arastirilmistir. Son asamada
ise deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, akademik 6zyeterlik dlgegi, problem ¢dzme
becerileri 6lgegi ve akademik basari testine iliskin son test puanlari arasinda anlaml
fark olup olmadigi incelenmis, bulgular ve arastirmanin belirlenen amaglarina uygun

olarak bir sira halinde, yorumlari ile birlikte sunulmustur.

4.1. Arastirmanin Nicel Verilerine Iliskin Bulgular

4.1.1. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik Ozyeterlik,
Problem Cozme Becerileri ve Akademik Basar1 Testi On Test Puanlarinin

Karsilastirilmasina (Gruplarin Denkligi) Yonelik Bulgular

Bu alt boéliimde, calismaya katilan 6grencilerin aldigi Fen Bilimleri dersinde 6dev
0zdilizenlemesi egitiminin 0grencilerin bu derse iliskin 6zyeterligine, problem ¢dzme
becerilerine ve ders basarisina olan etkisinin arastirildigi bu caligma yar1 deneysel
modellerden 6n test-son test kontrol gruplu model ile gergeklestirilmistir. “On test-son
testli bu modelde olusturulan deney ve kontrol gruplarinda deney 6ncesi ve deney
sonrast Olgmeler gerceklestirilir” (Karasar, 2009, s. 97). Calismaya katilan deney ve
kontrol grubu O6grencilerinin ¢alisma Oncesi denkliklerini aragtirmak iizere, 6lgme
araclarindan On test uygulamasiyla aldiklar1 puanlarin karsilastirilmasi yapilmistir

(Tablo 4.1 ve Tablo 4.2).
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Tablo 4.1

Deney Grubu Ogrencilerinin Olcekler ve Basar: Testi On Test Puanlarina Iliskin
Betimsel Istatistikler

Deney Gr. Kontrol Gr.
Puan —_ —
X ss X ss
Fen dersine yonelik giiven 3,22 0,89 3,08 0,36
Fen dersiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme 2,28 0,92 2,65 0,54
Fen dersi performansina giiven 3,42 0,99 342 0,81
Fen dersi 6zyeterlik (Genel) 2,97 0,89 3,05 0,49
PCB yonelik algi 3,18 0,39 3,28 0,41
PCB yonelik isteklilik ve kararlilik algisi 2,82 0,82 2,60 0,52
Problem ¢6zme becerileri (Genel) 3,00 0,59 2,94 0,45
Akademik basari testi 8,31 2,21 9,08 1,89

Tablo 4.2°den goriilecegi lizere, ¢alismaya katilan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
caligma Oncesi uygulanan akademik 6zyeterlik 6lgegi, problem ¢dzme becerileri dlgegi
ve akademik basari testine iliskin 6n test puanlar1 arasinda anlamli fark olup olmadigi
non-parametrik bagimsiz gruplar Mann-Whitney U testi ile incelenmis ve tiim Olcek ve
alt boyutlar1 ile ders basarisi puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadig (p > .05)
bulunmustur. Bagka bir deyisle, ¢caligma oncesi, deney ve kontrol gruplarinda yer alan
ogrenciler Fen Bilimlerine iliskin akademik 6zyeterlik (U = 70,00; p = 0,457), problem
¢ozme becerileri (U = 80,00; p = 0,817) ve ders basaris1 (U = 63,50; p = 0,275)
bakimindan denk gruplardir. Tablo 4.1’de Olgek ve basar1 testine iliskin sunulan
gruplara ait ortalama puanlar, 6grencilerin puanlar1 arasinda kiigiik farklar oldugunu,
Tablo 4.2°de sunulan Mann-Whitney U testi ise bu farklarin anlamli olmadigim

gostermektedir.
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Tablo 4.2

Deney ve Kontrol Grubu Ogreqncilerinin Olgekler ve Basari Testi On Test
Puanlarmmin Karsilagtirilmasina Yonelik Mann-Whitney U Testi

Sira Siralar Mann-Whitney U

Puan Grup n Yorum
Ort. Top. U z p

Fen dersine yonelik giiven Deney g. 13 13,81 179,50 80,50 -0,21 0,837 Fark yok
Kontrol g. 13 13,19 171,50

Fen dersiyle ilgili zorluklarla Deney g. 13 10,77 140,00 49,00 -1,83 0,068 Fark yok
basa ¢ikabilme Kontrol g. 13 16,23 211,00

Fen dersi performansina giiven Deney g. 13 13,19 171,50 80,50 -0,21 0,837 Fark yok
Kontrol g. 13 13,81 179,50

Fen dersi 6zyeterlik (Genel) Deney g. 13 12,38 161,00 70,00 -0,74 0,457 Fark yok
Kontrol g. 13 14,62 190,00

Problem ¢ozme becerilerine Deney g. 13 12,38 161,00 70,00 -0,75 0,456 Fark yok
yonelik algi  Kontrol g. 13 14,62 190,00

P.C. becerilerine yonelik Deney g. 13 14,73 191,50 68,50 -0,83 0,409 Fark yok
isteklilik ve kararhilik algist  Kontrol g. 13 12,27 159,50

PCB Genel (On) Deney g. 13 13,85 180,00 80,00 -0,23 0,817 Fark yok
Kontrol g. 13 13,15 171,00

Basari Testi (On) Deney g. 13 11,88 154,50 63,50 -1,09 0,275 Fark yok
Kontrol g. 13 15,12 196,50

Gruplarin denkligi saglandiktan sonra deney grubunda yer alan dgrencilerin sekiz hafta
boyunca Fen Bilimleri dersinde 6dev Ozdiizenlemesi egitimi almalarina yonelik
uygulamalar yapmalar1 saglanmistir. Kontrol grubunda yer alan 6grenciler ise normal
egitim programlarina devam etmislerdir. Son asamada ise (sekiz haftalik siire sonunda),
deney ve kontrol gruplarina, akademik ozyeterlik 6l¢egi, problem ¢ézme becerileri

Olcegi ve akademik basari testi son test olarak tekrar uygulanmistir.

4.1.2. Fen Bilimleri Dersinde Odev Ozdiizenlemesi Egitimi Alan Ilkokul
Dérdiincii Simif Ogrencilerinin  Akademik Ozyeterlik, Problem Cozme
Becerileri ve Akademik Basar1 Testi On Test ve Son Test Puanlarinin

Karsilastirilmasina Yonelik Bulgular

Asagida once deney grubu 6grencilerinin akademik 6zyeterlik dlgegi, problem ¢ézme
becerileri 6lgegi ve akademik basari testi On test ve son test puanlarina iliskin betimsel
istatistikler verilmis (Tablo 4.3) daha sonra ise On-test son-test puanlarinin
karsilastirilmasma ydnelik yapilan non-parametrik Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

sonuclar1 sunulmustur (Tablo 4.4, Tablo 4.5 ve Tablo 4.6).
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Tablo 4.3’de aragtirmaya katilan deney grubu o6grencilerinin uygulama oncesi (Fen
Bilimleri Dersi 6dev 06zdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalar) ve sonrasi
akademik ozyeterlik 6l¢egi, problem ¢6zme becerileri 6lgegi ve akademik basari testi 6n
test ve son test puanlarini/diizeylerini gosterir betimsel istatistiklere yer verilmistir.

Betimsel istatistikleri 6zetlemek gerekirse;

Deney grubunda yer alan 6grencilerin, fen dersine yonelik 6zyeterlik diizeylerine iliskin
ortalama puanlarinin, boyutlar ve geneli i¢in son test lehine yiikseldigi goriilmektedir
(Genel igin: X ontest=2,97 £ 0,89; X sontest = 4,25 £ 0,42). Deney grubu 6grencilerinin,
problem ¢6zme becerilerine iligkin ortalama puanlarinda da son test lehine bir yiikselme
oldugu goriilmektedir (PCB Genel i¢in: X on test = 3,00 £ 0,59; X son test = 4,18 £ 0,40).
Deney grubu 6grencilerinin, ders basarilarma iligkin ortalama puanlarinda da son test
lehine bir yiikselme oldugu goriilmektedir (X on test = 8,31 £ 2,21; X son test = 21,38 +
2,79).

Tablo 4.3

Deney Grubu Ogrencilerinin Olcek ve Basari Testi On Test ve Son Test Puanlarina
lliskin Betimsel Istatistikler

On Test Son Test
Puan — p—
X ss X ss

Fen dersine yonelik giiven 322 0,89 4,10 0,55
Fen dersiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme 2,28 0,92 4,04 0,48
Fen dersi performansina giiven 342 0,99 4,60 0,30
Fen dersi 6zyeterlik (Genel) 2,97 0,89 4,25 0,42
PCB yonelik algi 3,18 0,39 4,02 0,40
PCB yonelik isteklilik ve kararlilik algisi 2,82 0,82 4,35 0,45
Problem ¢6zme becerileri (Genel) 3,00 0,59 4,18 0,40
Akademik basari testi 8,31 221 21,38 2,79

Deney grubu ogrencilerinin, yukarida betimsel istatistikleri verilen Ol¢cek ve basari
testine iliskin 6n test son test puanlarmin karsilastirilmasina yonelik yapilan Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonuglar1 asagida sunulmustur. Wilcoxon Isaretli Siralar testi

sonrast anlamli fark bulundugu durumda, etki derecesi () de hesaplanmis (r = z/\n) ve
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etki derecesinin degerlendirilmesinde, .10 kiigiik, .30 orta, .50 biiyilik ve .70 ile iistii cok
bliytik etki olarak kabul edilmistir (Leech, 2005, s. 56).

Deney grubu 6grencilerinin fen dersine yonelik 6zyeterlik 6n test ve son test puanlari
arasinda hem genel hem de ii¢ boyutu bakimindan da anlamli bir fark oldugu

bulunmustur (Tablo 4.4). Buna gore;

Deney grubu Ogrencilerinin, Fen dersine yénelik giiven puanlarinda/diizeylerinde
anlaml bir fark oldugu ve bu farkin son test puanlar lehine oldugu bulunmustur (z = -
3,11; p = 0,002). Deney grubu ogrencilerinin, Fen dersine yénelik giiven son test
puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir (Sira Ortalamasion wst = 1,00; Sira
Ortalamasison tst = 7,50). Fen dersinde o6dev 0Ozdiizenlemesi egitimine yonelik
uygulamalarin, 6grencilerin fen dersine yonelik giiven diizeyi tlizerindeki etkisinin ‘cok

bliyiik’ oldugu hesaplanmaistir (r = .86).

Deney grubu 6grencilerinin, fen dersiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme puanlarinda
da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlari lehine oldugu bulunmustur
(z =-3,19; p = 0,001). Deney grubu 6grencilerinin, fen dersiyle ilgili zorluklarla basa
¢tkabilme son test puanlari, On test puanlarindan daha yiiksektir (Sira Ortalamasion test =
0,00; Sira Ortalamasison st = 7,00). Fen dersinde 6dev 6zdiizenlemesi egitimine yonelik
uygulamalarin, Ogrencilerin Fen dersiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme diizeyi

tizerindeki etkisinin ‘cok biiyiik’ oldugu hesaplanmistir (» = .88).

Deney grubu 6grencilerinin, fen dersi performansina giiven puanlarinda da anlamh bir
fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlari lehine oldugu bulunmustur (z = -2,95; p
=0,003). Deney grubu 6grencilerinin, fen dersi performansina giiven son test puanlart,
On test puanlarindan daha yiiksektir (Sira Ortalamasion test = 0,00; Sira Ortalamasison test =
6,00). Fen dersinde 6dev ozdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalarin, 6grencilerin
fen dersi performansina giiven diizeyi {lizerindeki etkisinin ‘cok biiyiikk’ oldugu

hesaplanmistir (» = .81).

Son olarak, deney grubu Ogrencilerinin, genel akademik Ozyeterlik puanlarinda da

anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlari lehine oldugu bulunmustur (z
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= -3,18; p = 0,001). Deney grubu 6grencilerinin, genel akademik 6zyeterlik son test
puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir (Sira Ortalamasion wst = 0,00; Sira
Ortalamasison wst = 7,00). Fen dersinde 6dev Ozdiizenlemesi egitimine yonelik
uygulamalarin, 6grencilerin genel akademik 6zyeterlik diizeyi lizerindeki etkisinin ‘cok

biiyiik’ oldugu hesaplanmistir (» = .88).

Tablo 4.4

Deney Grubu Ogrencilerinin Fen Dersine Yonelik Akademik Ozyeterlik On Test ve Son
Test Puanlarinin Karsilastirilmasina Yonelik Wilcoxon Testi

N Betimsel ist. Wilcoxon Test .
Test (Son Test / On Etki
Siralar Sira  Siralar Yorum
Test) n z p ()
Ort. Top.
Fen dersine yonelik giiven ~ Negatif Sira 1 1,00 1 -3,11 0,002** Son test lehine 0,86
Pozitif Sira 12 7,50 90 fark
Esit 0
Fen dersiyle ilgili zorluklarla Negatif Sira 0 0,00 0 -3,19 0,001 ** Son test lehine 0,88
basa ¢ikabilme Pozitif Sira 13 7,00 91 fark
Esit 0
Fen dersi performansina Negatif Sira 0 0,00 0 -2,95 0,003** Son test lehine 0,81
giiven Pozitif Sira 11 6,00 66 fark
Esit 2
Fen dersi 6zyeterlik (Genel) Negatif Sira 0 0,00 0 -3,18 0,001** Son test lehine 0,88
Pozitif Sira 13 7,00 91 fark
Esit 0

**p <.01

Deney grubu Ogrencilerinin, problem ¢dzme becerileri 6n test ve son test puanlari
arasinda hem genel hem de iki boyutu bakimindan da anlamh bir fark oldugu

bulunmustur (Tablo 4.5). Buna gore;

Deney grubu Ogrencilerinin, problem  ¢ozme  becerilerine  yonelik  alg
puanlarinda/diizeylerinde anlamli bir fark oldugu ve bu farkin son test puanlari lehine
oldugu bulunmustur (z = -3,18; p = 0,001). Deney grubu 6grencilerinin, problem ¢ozme
becerilerine yonelik algi son test puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir (Sira

Ortalamasion st = 0,00; Sira Ortalamasison test = 7,00). Fen dersinde ddev 6zdiizenlemesi
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egitimine yonelik uygulamalarin, 6grencilerin problem ¢ozme becerilerine yonelik algt

diizeyi lizerindeki etkisinin ‘¢ok biiyiik’ oldugu hesaplanmistir (r = .88).

Deney grubu 6grencilerinin, problem ¢ozme becerilerine yonelik isteklilik ve kararlilik
algis1 puanlarinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlar1 lehine
oldugu bulunmustur (z = -3,19; p = 0,001). Deney grubu 6grencilerinin, problem ¢ozme
becerilerine yonelik isteklilik ve kararlilik algist son test puanlari, 6n test puanlarindan
daha yiiksektir (Sira Ortalamasion st = 0,00; Sira Ortalamasison test = 7,00). Fen dersinde
O0dev oOzdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalarin, 6grencilerin problem ¢ozme
becerilerine yénelik isteklilik ve kararlilik algisi diizeyi iizerindeki etkisinin ‘cok

biiylik’ oldugu hesaplanmistir (» = .88).

Son olarak, deney grubu Ogrencilerinin, genel problem ¢6zme becerileri
diizeylerinde/puanlarinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlari
lehine oldugu bulunmustur (z = -3,18; p = 0,001). Deney grubu Ogrencilerinin, genel
problem ¢dzme becerileri son test puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir (Sira
Ortalamasion st = 0,00; Sira Ortalamasison est = 7,00). Fen dersinde 6dev 6zdiizenlemesi
egitimine yonelik uygulamalarin, 6grencilerin genel problem ¢6zme becerileri diizeyi

tizerindeki etkisinin ‘¢ok biiyiik’ oldugu hesaplanmistir (» = .88).
Tablo 4.5

Deney Grubu Ogrencilerinin Problem Cozme Becerileri On Test ve Son Test
Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Wilcoxon Testi

Betimsel ist. Wilcoxon Test

Test (Son Test / On Etki
Tes t)( Siralar n Sira Siralar . Yorum )
Ort. Top. p

Problem C6zme Becerilerine Negatif Sira 0 0,00 0,00 -3,18 0,001**  Son test lehine 0,88
Yonelik Algt Pozitif Sira 13 7,00 91,00 fark

Esit 0
Problem C6zme Becerilerine Negatif Sira 0 0,00 0,00 -3,19 0,001**  Son test lehine 0,88
Yonelik Isteklilik ve Kararlilik  Pozitif Sira 13 7,00 91,00 fark
Algist Esit 0
Problem C6zme Becerileri Negatif Sira 0 0,00 0,00 -3,18 0,001**  Son test lehine 0,88
(Genel) Pozitif Sira 13 7,00 91,00 fark

Esit 0

**p <.01
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Deney grubu 6grencilerinin, akademik basari testi on test ve son test puanlari arasinda
anlaml bir fark oldugu ve bu farkin son test puanlar lehine oldugu bulunmustur (z = -
3,19; p =0,001) (Tablo 4.6). Deney grubu 6grencilerinin, akademik basar1 testi son test
puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir (Sira Ortalamasion wst = 0,00; Sira
Ortalamasison test = 7,00). Fen dersinde kullanilan 6zdiizenlemeli 6grenmeye yonelik
uygulamalarin, Ogrencilerin ders basaris1 iizerindeki etkisinin ‘cok biiylik’ oldugu

hesaplanmistir (» = .88).

Tablo 4.6

Deney Grubu Ogrencilerinin Akademik Basar: Testi On Test ve Son Test Puanlarinin
Karsilastirtlmasina Yonelik Wilcoxon Testi

" Betimsel ist. Wilcoxon Test
?2::)(&)“ et Siralar Sira Siralar Yorum Etki ()
2 Ort. Top. z P
Akademik Bagar1 Testi Negatif Sira 0 0,00 0,00 -3,19 0,001 ** Son test lehine 0,88
Pozitif Sira 13 7,00 91,00 fark
Esit 0
**p <.01

4.1.3. Fen Bilimleri Dersinde Odev Ozdiizenlemesi Egitimi Almayan ilkokul
Dérdiincii Simif Ogrencilerinin  Akademik Ozyeterlik, Problem Cozme
Becerileri ve Akademik Basar1 Testi On Test ve Son Test Puanlarinin

Karsilastirilmasina Yonelik Bulgular

Asagida once kontrol grubu 6grencilerinin, akademik 6zyeterlik 6lgegi, problem ¢ézme
becerileri 6lgegi ve akademik basari testi On test ve son test puanlarina iligkin betimsel
istatistikler verilmis (Tablo 4.7) daha sonra ise On test son test puanlarinin
karsilastirilmasma yonelik yapilan non-parametrik Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

sonuclar1 sunulmustur (Tablo 4.8, Tablo 4.9 ve Tablo 4.10).

Tablo 4.7°de aragtirmaya katilan kontrol grubu 6grencilerinin uygulama 6ncesi (deney
grubuna yonelik Fen Bilimleri dersinde o6dev 06zdiizenlemesi egitimine yonelik

uygulamalar) ve sonrasi akademik 6zyeterlik 6lgegi, problem ¢dzme becerileri dlgegi ve
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akademik bagar1 testi 6n test ve son test puanlarini/diizeylerini gosterir betimsel

istatistiklere yer verilmistir. Betimsel istatistikleri 6zetlemek gerekirse;

Kontrol grubunda yer alan ogrencilerin, fen dersine yonelik akademik oOzyeterlik
diizeylerine iliskin ortalama puanlarinin, boyutlar ve geneli icin son test lehine

yiikseldigi goriilmektedir (Genel igin: X 6ntest= 3,05 = 0,49; X Son test = 3,53 = 0,35).

Kontrol grubu 6grencilerinin, problem ¢6zme becerilerine iliskin ortalama puanlarinda
da son test lehine bir yiikselme oldugu goriilmektedir (PCB Genel igin: X on test = 2,94 +
0,45; X sontest= 3,42+ 0,61).

Ve kontrol grubu 6grencilerinin, ders basarilarina iligkin ortalama puanlarinda da son
test lehine bir yiikselme oldugu goriilmektedir (X on test= 9,08 £ 1,89; X son test= 18,15
+ 3,60).

Tablo 4.7

Kontrol Grubu égrencilerinin Olcek ve Basar: Testi On Test ve Son Test Puanlarina
1liskin Betimsel Istatistikler

On Test Son Test
Puan — -
X ss X ss

Fen dersine yonelik giiven 3,08 0,36 3,54 0,32
Fen dersiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme 2,65 0,54 3,09 046
Fen dersi performansina giiven 3,42 0,81 396 0,56
Fen dersi 6zyeterlik (Genel) 3,05 0,49 3,53 0,35
PCB Yonelik Algt 3,28 0,41 3,60 0,53
PCB Yonelik Isteklilik ve Kararlilik Algist 2,60 0,52 3,23 0,71
Problem C6zme Becerileri (Genel) 2,94 0,45 3,42 0,61
Akademik Basar1 Testi 9,08 1,89 18,15 3,60

Kontrol grubu 06grencilerinin, yukarida betimsel istatistikleri verilen dlcek ve basari
testine iligkin On test son test puanlarinin karsilagtirilmasina yonelik yapilan Wilcoxon

Isaretli Siralar Testi sonuglari asagida sunulmustur.
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Kontrol grubu 6grencilerinin fen dersine yonelik akademik 6zyeterlik 6n test ve son test
puanlar1 arasinda hem genel hem de ii¢ boyutu bakimindan da anlamli bir fark oldugu

bulunmustur (Tablo 4.8). Buna gore;

Kontrol grubu o6grencilerinin, fen dersine yonelik giiven puanlarinda/diizeylerinde
anlamli bir fark oldugu ve bu farkin son test puanlar1 lehine oldugu bulunmustur (z = -
2,95; p = 0,003). Kontrol grubu 6grencilerinin, fen dersine yénelik giiven son test
puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir (Sira Ortalamasion wst = 1,50; Sira
Ortalamasison test = 6,95). Fen dersinde kullanilan yiirtirliikkteki programa uygun (6zel bir
uygulama olmaksizin) uygulamalarin, dgrencilerin Fen dersine yonelik giiven diizeyi

tizerindeki etkisinin ‘cok biiylik’ oldugu hesaplanmistir (» = .82).

Kontrol grubu 6grencilerinin, fen dersiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme puanlarinda
da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlari1 lehine oldugu bulunmustur
(z =-1,96; p = 0,050). Kontrol grubu 6grencilerinin, fen dersiyle ilgili zorluklarla basa
¢tkabilme son test puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir (Sira Ortalamasion test =
5,83; Sira Ortalamasison st = 7,35). Fen dersinde kullanilan yiirtirliikteki programa
uygun (6zel bir uygulama olmaksizin) uygulamalarin, 6grencilerin Fen dersiyle ilgili
zorluklarla basa ¢ikabilme diizeyi tlizerindeki etkisinin ‘biiylik’ oldugu hesaplanmistir (»

= 54).

Kontrol grubu 6grencilerinin, fen dersi performansina giiven puanlarinda da anlamli bir
fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlari lehine oldugu bulunmustur (z = -2,85; p
= 0,004). Kontrol grubu 6grencilerinin, fen dersi performansina giiven son test puanlari,
On test puanlarindan daha yiiksektir (Sira Ortalamasion st = 3,00; Sira Ortalamasison test =
6,82). Fen dersinde kullanilan yiriirliikteki programa uygun (6zel bir uygulama
olmaksizin) uygulamalarin, Ogrencilerin fen dersi performansina giiven diizeyi

tizerindeki etkisinin ‘cok biiylik’ oldugu hesaplanmistir (» = .79).

Son olarak, kontrol grubu Ogrencilerinin, genel fen dersi akademik Ozyeterlik
puanlarinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlar1 lehine oldugu
bulunmustur (z = -2,97; p = 0,003). Kontrol grubu 6grencilerinin, genel fen dersi

akademik oOzyeterlik son test puanlari, On test puanlarindan daha yiiksektir (Sira
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Ortalamasion st = 3,00; Sira Ortalamasison st = 7,33). Fen dersinde kullanilan
yiriirliikteki programa uygun (6zel bir uygulama olmaksizin) uygulamalarin,
Ogrencilerin genel fen dersi akademik Ozyeterlik diizeyi lizerindeki etkisinin ‘cok

biiyiik’ oldugu hesaplanmustir (» = .82).

Tablo 4.8

Kontrol Grubu Ogrencilerinin Fen Dersine Yonelik Akademik Ozyeterlik On Test ve
Son Test Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Wilcoxon Testi

. Betimsel ist. Wilcoxon Test
Test (Son Test / On Etki
Siralar Yorum
Test) n Sira  Siralar Z r)
Ort. Top. p
Fen dersine yonelik giiven Negatif Sira 1 1,50 1,50 -2,95 0,003 ** Son test lehine 0,82
Pozitif Sira 11 6,95 76,50 fark
Esit 1
Fen dersiyle ilgili zorluklarla Negatif Sira 3 5,83 17,50 -1,96 0,050* Son test lehine 0,54
basa ¢ikabilme Pozitif Sira 10 7,35 73,50 fark
Esit 0
Fen dersi performansina giiven Negatif Sira 1 3,00 3,00 -2,85 0,004 ** Son test lehine 0,79
Pozitif Sira 11 6,82 75,00 fark
Esit 1
Fen dersi akademik ozyeterlik ~ Negatif Sira 1 3,00 3,00 -2,97 0,003 ** Son test lehine 0,82
(Genel) Pozitif Sira 12 7,33 88,00 fark
Esit 0

*p < .05, ¥p < 0]

Kontrol grubu 6grencilerinin, problem ¢6zme becerileri 6n test ve son test puanlari
arasinda hem genel hem de iki boyutu bakimindan da anlamh bir fark oldugu

bulunmustur (Tablo 4.9). Buna gore;

Kontrol grubu 0Ogrencilerinin, problem ¢ézme  becerilerine  yénelik  algi
puanlarinda/diizeylerinde anlamli bir fark oldugu ve bu farkin son test puanlari lehine
oldugu bulunmustur (z = -2,63; p = 0,009). Kontrol grubu 6grencilerinin, problem
¢ozme becerilerine yonelik algi son test puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir
(Sira Ortalamasion st = 4,00; Sira Ortalamasison wst = 7,55). Fen dersinde kullanilan

yiriirliikteki programa uygun (6zel bir uygulama olmaksizin) uygulamalarin,
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Ogrencilerin problem ¢ozme becerilerine yonelik algr diizeyi iizerindeki etkisinin ‘cok

bliyiik’ oldugu hesaplanmistir ( = .73).

Kontrol grubu 6grencilerinin, problem ¢ozme becerilerine yonelik isteklilik ve kararlilik
algis1 puanlarinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlar1 lehine
oldugu bulunmustur (z = -3,08; p = 0,002). Kontrol grubu 6grencilerinin, problem
¢ozme becerilerine yonelik isteklilik ve kararlilik algisi son test puanlari, 6n test
puanlarindan daha ytiksektir (Sira Ortalamasion st = 1,50; Sira Ortalamasison test = 7,46).
Fen dersinde kullanilan yiiriirliikteki programa uygun (6zel bir uygulama olmaksizin)
uygulamalarin, 6grencilerin problem ¢ézme becerilerine yonelik isteklilik ve kararliik

algis1 diizeyi lizerindeki etkisinin ‘¢ok biiyiik’ oldugu hesaplanmistir (» = .85).

Son olarak, kontrol grubu &grencilerinin, genel problem ¢6zme becerileri
diizeylerinde/puanlarinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine son test puanlari
lehine oldugu bulunmustur (z = -3,04; p = 0,002). Kontrol grubu 6grencilerinin, genel
problem ¢dzme becerileri son test puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir (Sira
Ortalamasion st = 2,00; Sira Ortalamasison st = 7,42). Fen dersinde kullanilan
yiriirliikteki programa uygun (6zel bir uygulama olmaksizin) uygulamalarin,
Ogrencilerin genel problem ¢dzme becerileri diizeyi iizerindeki etkisinin ‘cok biiytlik’

oldugu hesaplanmistir (r = .84).

Tablo 4.9

Kontrol Grubu Ogrencilerinin Problem Cézme Becerileri On Test ve Son Test
Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Wilcoxon Testi

Betimsel ist. Wilcoxon Test Etk
Test (Son Test / On Test)  Siralar Sira  Siralar Yorum
n z P r)
Ort. Top.

Problem C6zme Becerilerine Negatif Sira 2 4,00 8,00 -2,63 0,009**  Son test lehine 0,73
Yonelik Algt Pozitif Sira 11 7,55 83,00 fark

Esit 0
Problem C6zme Becerilerine Negatif Sira 1 1,50 1,50 -3,08 0,002**  Son test lehine 0,85
Yonelik Isteklilik ve Kararlilik Pozitif Sira 12 7,46 89,50 fark
Algist Esit 0
Problem Cozme Becerileri (Genel)  Negatif Sira 1 2,00 2,00 -3,04 0,002**  Son test lehine 0,84

Pozitif Sira 12 7,42 89,00 fark

Esit 0

ik < (]
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Kontrol grubu 6grencilerinin, akademik basari testi 6n test ve son test puanlari arasinda
anlaml bir fark oldugu ve bu farkin son test puanlar lehine oldugu bulunmustur (z = -
3,18; p = 0,001). Kontrol grubu 6grencilerinin, akademik basar1 testi son test puanlari,
On test puanlarindan daha yiiksektir (Sira Ortalamasion st = 0,00; Sira Ortalamasison test =
7,00). Fen dersinde kullanilan yiriirliikkteki programa uygun (6zel bir uygulama
olmaksizin) uygulamalarin, 6grencilerin akademik basaris1 iizerindeki etkisinin ‘¢ok

bliyiik’ oldugu hesaplanmistir (r = .88).

Tablo 4.10

Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik Basar: Testi On Test ve Son Test Puanlarinin
Karsilastirtlmasina Yonelik Wilcoxon Testi

Betimsel ist. Wilcoxon Test
Test (Son Test / On Test)  Siralar Yorum Etki ()
n Sira Siralar 2
Ort. Top. P
Basar Testi Negatif Sira 0 0,00 0,00 -3,18 0,001 ** Son test lehine 0,88
Pozitif Sira 13 7,00 91,00 fark

Esit 0

ok < (]

4.1.4. Fen Bilimleri Dersinde Odev Ozdiizenlemesi Egitimi Alan ve Almayan
flkokul Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Akademik Ozyeterlik, Problem
Cozme Becerileri ve Akademik Basar1 Testi On Test ve Son Test

Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Bulgular

Asagida once deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin, akademik oOzyeterlik Olcegi,
problem ¢ozme becerileri 6lge8i ve akademik basari testi On test ve son test puanlarina
iligkin betimsel istatistikler verilmis (Tablo 4.11) daha sonra ise deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin son test puanlarinin karsilagtirilmasina yonelik yapilan non-parametrik

Mann-Whitney U Testi sonuglart sunulmustur (Tablo 4.12, Tablo 4.13 ve Tablo 4.14).

Tablo 4.11°de arastirmaya katilan deney ve kontrol grubu o6grencilerinin uygulama
oncesi (deney grubuna yonelik Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi egitimine

yonelik uygulamalar) ve sonrasi akademik 6zyeterlik 6l¢egi, problem ¢ézme becerileri
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Olgegi ve akademik bagar1 testi son test puanlarini/diizeylerini gosterir betimsel

istatistiklere yer verilmistir. Betimsel istatistikleri 6zetlemek gerekirse;

Ogrencilerin, fen dersine yonelik &zyeterlik diizeylerine iliskin son test ortalama
puanlarinin, boyutlar ve geneli i¢in deney grubu Ggrencileri lehine yiiksek oldugu

goriilmektedir (Genel i¢in: X peney 6. = 4,25 £ 0,42; X Kontrol G.= 3,53 £ 0,35).

Ogrencilerin, problem ¢dzme becerilerine iliskin son test ortalama puanlarinm da
boyutlar ve geneli i¢in deney grubu 6grencileri lehine yiiksek oldugu goriilmektedir

(PCB geneli i¢in: X peney .= 4,18 % 0,40; X Kontrol G. = 3,42 + 0,61).

Ve Ogrencilerin, ders basarilarina iligskin son test ortalama puanlarinda da deney grubu
dgrencileri lehine yiiksek oldugu goriilmektedir (X peney 6. = 21,38 = 2,79; X Kontrol G. =
18,15 + 3,60).

Tablo 4.11

Deney ve Kontrol Grubu Osrencilerinin Olcekler ve Basart Testi Son Test Puanlarina
1liskin Betimsel Istatistikler

Deney Gr. Kontrol Gr.
Puan — —

X ss X ss
Fen dersine yonelik giiven 4,10 0,55 3,54 0,32
Fen dersiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme 4,04 0,48 3,09 0,46
Fen dersi performansina giiven 4,60 0,30 3,96 0,56
Fen dersi akademik 6zyeterlik (Genel) 425 0,42 3,53 0,35
PCB Yonelik Algt 4,02 0,40 3,60 0,53
PCB Yonelik Isteklilik ve Kararlilik Algist 435 0,45 3,23 0,71
Problem C6zme Becerileri (Genel) 4,18 0,40 3,42 0,61
Akademik Basar1 Testi 21,38 2,79 18,15 3,60

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, yukarida betimsel istatistikleri verilen dlgek ve
basar1 testine iligkin son test puanlarmin karsilastirilmasina yonelik yapilan non-

parametrik Mann-Whitney U Testi sonuglar1 agagida sunulmustur.
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Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin fen dersine yonelik dzyeterlik son test puanlar
arasinda hem genel hem de iic boyutu bakimindan da anlamli bir fark oldugu

bulunmustur (Tablo 4.12). Buna gore;

Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin, fen dersine yonelik giiven puanlari arasinda
anlamli bir fark oldugu ve bu farkin deney grubu 6grencileri lehine oldugu bulunmustur
(U= 32,00; p = 0,007). Gruplarm sira ortalamasi puanlar1 incelendiginde; deney grubu
ogrencilerinin, fen dersine yoénelik giiven son test puanlarinin kontrol grubu
ogrencilerinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Sira Ortalamasipeney 6. = 17,54; Sira
Ortalamasikontrol 6. = 9,46). Fen dersinde 6grenmeye yonelik uygulanan programin (6dev
Ozdlizenlemesi egitimine yonelik uygulamalar ile yiriirliikkteki programa uygun
uygulamalarin), 6grencilerin fen dersine yonelik giiven diizeyi lizerindeki etkisinin ‘orta’

derecede oldugu hesaplanmistir ( = .33).

Deney ve kontrol grubu &grencilerinin, fen dersiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme
puanlari arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin deney grubu 6grencileri lehine
oldugu bulunmustur (U = 11,50; p < .001). Gruplarin sira ortalamasi puanlari
incelendiginde; deney grubu Ogrencilerinin, fen dersiyle ilgili zorluklarla basa
¢tkabilme son test puanlarinin kontrol grubu Ogrencilerinden daha yiiksek oldugu
goriilmektedir (Sira Ortalamasipeney 6. = 19,12; Sira Ortalamasikontol 6. = 7,88). Fen
dersinde Ogrenmeye yoOnelik uygulanan programin (6dev Ozdiizenlemesi egitimine
yonelik uygulamalar ile yiiriirliikteki programa uygun uygulamalarin), 6grencilerin fen
dersiyle ilgili zorluklarla basa ¢ikabilme diizeyi tizerindeki etkisinin ‘cok biiyiik’
derecede oldugu hesaplanmstir (r = .74).

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, fen dersi performansina giiven puanlari arasinda
da anlamh bir fark oldugu ve bu farkin deney grubu ogrencileri lehine oldugu
bulunmustur (U = 21,00; p = 0,001). Gruplarin sira ortalamasi puanlari incelendiginde;
deney grubu Ogrencilerinin, fen dersi performansina giiven son test puanlarinin kontrol
grubu Ogrencilerinden daha yliksek oldugu goriilmektedir (Sira Ortalamasipeney 6. =
18,38; Sira Ortalamasikontwol 6. = 8,62). Fen dersinde 6grenmeye yonelik uygulanan

programin (6dev Ozdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalar ile yiiriirliikteki
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programa uygun uygulamalarin), 6grencilerin fen ve teknoloji performansina giiven

diizeyi lizerindeki etkisinin ‘bliyiik’ derecede oldugu hesaplanmistir (r = .64).

Son olarak, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, genel fen dersi akademik 6zyeterlik
puanlar arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine deney grubu 6grencileri
son test puanlari lehine oldugu bulunmustur (U = 14,00; p < .001). Gruplarin sira
ortalamasi puanlar1 incelendiginde; deney grubu Ogrencilerinin, genel fen dersi
Ozyeterlik son test puanlarmin kontrol grubu oOgrencilerinden daha yiliksek oldugu
goriilmektedir (Sira Ortalamasipeney 6. = 18,92; Sira Ortalamasikontol 6. = 8,08). Fen
dersinde Ogrenmeye yonelik uygulanan programin (6dev ozdiizenlemesi egitimine
yonelik uygulamalar ile yiiriirliikteki programa uygun uygulamalarin), 6grencilerin
genel fen dersi akademik 6zyeterlik diizeyi iizerindeki etkisinin ‘¢ok biiyiik’ derecede

oldugu hesaplanmistir (r =.71).

Tablo 4.12

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik Ozyeterlik Son Test Puanlarimin
Karsilagtiriimasina Yonelik Mann-Whtiney U Testi

Betimsel ist. Mann-Whitney U
Puan (Son Test) Gruplar Sira Siralar Yorum Etki (r)
Ort. Top. v z p
Fen dersine yonelik giiven  Deney G. 13 17,54 228,00 32,00 -2,70 0,007** Deney G. 0,33
Kontrol G. 13 9,46 123,00 Lehine
Fen dersiyle ilgili Deney G. 13 19,12 248,50 11,50  -3,78  0,000%%** Deney G. 0,74
zorluklarla basa ¢ikabilme ~ Kontrol G. 13 7,88 102,50 Lehine
Fen dersi performansina Deney G. 13 18,38 239,00 21,00 -3,29 0,001 ** Deney G. 0,64
giiven Kontrol G. 13 8,62 112,00 Lehine
Fen dersi akademik Deney G. 13 18,92 246,00 14,00  -3,62  0,000%%** Deney G. 0,71
ozyeterlik (Genel) Kontrol G. 13 8,08 105,00 Lehine

*Hp <01, ¥**p <.001

Deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin, problem ¢ézme becerileri son test puanlari
arasinda hem genel hem de iki boyutu bakimindan da anlamh bir fark oldugu

bulunmustur (Tablo 4.13). Buna gore;

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin, problem ¢ozme becerilerine yédnelik alg

puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu ve bu farkin deney grubu 6grencileri lehine
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oldugu bulunmustur (U = 49,50; p = 0,042). Gruplarin sira ortalamasi puanlari
incelendiginde; deney grubu 6grencilerinin, problem ¢ozme becerilerine yonelik algi
son test puanlarinin kontrol grubu 6grencilerinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir
(Sira Ortalamasipency 6. = 16,19; Sira Ortalamasikonwol 6. = 10,81). Fen dersinde
O0grenmeye yoOnelik uygulanan programin (6dev oOzdiizenlemesi egitimine yoOnelik
uygulamalar ile yiirtirliikteki programa uygun uygulamalarin), 6grencilerin problem
¢ozme becerilerine yonelik algi diizeyi iizerindeki etkisinin ‘orta’ derecede oldugu

hesaplanmistir (» = .41).

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, problem ¢ozme becerilerine yonelik isteklilik ve
kararlilik algist puanlar arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine deney
grubu Ogrencileri lehine oldugu bulunmustur (U = 8,50; p < .001). Gruplarin sira
ortalamas1 puanlar1 incelendiginde; deney grubu Ogrencilerinin, problem ¢ozme
becerilerine yonelik isteklilik ve kararlilik algist algi son test puanlarinin kontrol grubu
ogrencilerinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Sira Ortalamasipeney 6. = 19,35; Sira
Ortalamasikontol . = 7,65). Fen dersinde 6grenmeye yonelik uygulanan programin (6dev
Ozdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalar ile yiirlirliikteki programa uygun
uygulamalarin), 6grencilerin problem ¢ozme becerilerine yonelik isteklilik ve kararlilik

algist diizeyi lizerindeki etkisinin ‘gok biiyiik’ derecede oldugu hesaplanmistir (» = .77).

Son olarak, deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin, genel problem ¢dzme becerileri
puanlar1 arasinda da anlamli bir fark oldugu ve bu farkin yine deney grubu 6grencileri
lehine oldugu bulunmustur (U = 19,00; p = 0,001). Gruplarin sira ortalamasi puanlari
incelendiginde; deney grubu Ogrencilerinin, genel problem ¢dzme becerileri son test
puanlarinin kontrol grubu o6grencilerinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Sira
Ortalamasipeney 6. = 18,54; Sira Ortalamasikontol . = 8,46). Fen dersinde 6grenmeye
yonelik uygulanan programin (6dev 6zdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalar ile
yiriirlikteki programa uygun uygulamalarin), &grencilerin genel problem ¢dzme

becerileri diizeyi lizerindeki etkisinin ‘biiylik’ derecede oldugu hesaplanmistir (» = .66).
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Tablo 4.13

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Problem Cézme Becerileri On Test ve Son
Test Puanlarimin Karsilastirilmasina Yonelik Mann-Whtiney U Testi

Betimsel ist. Mann-Whitney U
Puan (Son Test) Gruplar Sira Siralar Yorum Etki (r)
Ort. Top. v z p
PCB Yonelik Alg Deney G. 13 16,19 210,50 49,50  -2,08 0,042%* Deney G. 0,41
Kontrol G. 13 10,81 140,50 Lehine
PCB Yénelik Isteklilik Deney G. 13 19,35 251,50 8,50 -3,91  0,000%** Deney G. 0,77
ve Kararlilik Algisi Kontrol G. 13 7,65 99,50 Lehine
Problem Cozme Deney G. 13 18,54 241,00 19,00 -3,36 0,001 ** Deney G. 0,66
Becerileri (Genel) Kontrol G. 13 8,46 110,00 Lehine

*p <.05, *p <.01, ¥***p <.001

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, akademik basari testi son test puanlari arasinda
anlamli bir fark oldugu ve bu farkin deney grubu 6grencileri lehine oldugu bulunmustur
(U= 170; p=0,005) (Tablo 4.14). Gruplarin sira ortalamasi puanlari incelendiginde;
deney grubu 6grencilerinin, akademik bagari testi son test puanlarinin kontrol grubu
ogrencilerinden daha yiiksek oldugu goriilmektedir (Sira Ortalamasipeney 6. = 19,62; Sira
Ortalamasikontrol 6. = 12,38). Fen dersinde 6grenmeye yonelik uygulanan programin
(6dev Ozdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalar ile yiiriirliikteki programa uygun
uygulamalarin), Ogrencilerin ders basarilar1 diizeyi iizerindeki etkisinin ‘bulyiik’

derecede oldugu hesaplanmistir (r = .62).

Tablo 4.14

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Akademik Basar: Testi On Test ve Son Test
Puanlarmmin Karsilagtirilmasina Yonelik Mann-Whtiney U Testi

Betimsel ist. Mann-Whitney U
Puan (Son Test) Gruplar Yorum Etki (r)
n Sira Siralar U z
Ort. Top. 4
Akademik Basar1 Deney G. 13 19,62 190,00 70,00 -3,14 0,005%* Deney G. 0,62
Kontrol G. 13 12,38 161,00 lehine

**p <.01

64



4.2. Arastirmamn Nitel Verilerine iliskin Bulgular

Fen Bilimleri dersinde 6dev Ozdiizenlemesi egitimini &grencilere vermek amaciyla
ogrencilere tutturulan 6dev giinliikleri, 6dev giinliikleri iizerinden yapilan bireysel
gorismeler ve odak grup goriismeleriyle degerlendirildi. Degerlendirmeler

arastirmacinin kendi tuttugu giinliiklere islendi.

Nitel verilere iliskin bulgular 6grencilerin tuttuklar1 6dev giinliiklerindeki cevaplar

kodlanarak asagidaki gibi agiklanmistir.

Odev giinliigiindeki ilk soruda 6grencilere ddev yapma amaci sorulmustur. Ogrencilerin
verdigi yanitlar kodlandiginda Tablo 4.15°deki gibi kodlar elde edilmistir. Ilk 6devde
O0grenme amaciyla dédev yapan 2 dgrenci, 6gretmeni memnun etmek amaciyla yapan 7
kisi, basarili olmak amaciyla yapan 2 kisi, zorunluluktan dolay1 yapan 3 6grenci oldugu
goriilmektedir. Ogretmeni memnun etmek amaciyla &devini yapan bir dgrencinin
giinliige yazdig1 aciklama su sekildedir: “Odevi 6gretmenim verdigi igin yaptim.”
(010). Odevler ilerledikge 6devini 6grenmek ve basarili olmak amaciyla yapan
ogrencilerin sayisinda artig, 6gretmeni memnun etmek amaciyla yapan o6grencilerin
sayisinda azalma oldugu goriilmektedir. Sonuncu 6devde 6grencilerin ¢ogunun (n = 9)
O0devi 6grenmek i¢in yaptigl, 5 6grencinin de basarili olmak i¢in yaptig1 goriillmektedir.
Ogrenmek veya basarili olmak amaciyla ddevini yapan iki &grencinin ifadesi su
sekildedir: “Konunun eglenceli bir sekilde iizerinden ge¢mek igin yaptim.” (O3).
“Sinavlara iyi baslamak igin yaptim.” (O11). Ogrencilerin &devin amaci ile ilgili
yanitlar1 incelendiginde, ilk 6devden son 6deve dogru daha ¢ok O0grenme ve basari
odakli ddevler yapmaya basladiklar1 sonucuna ulasilmaktadir. Ayrica, ilk ddevlerde
ogrencilerin yaklasik yaris1 6gretmeni memnun etmek amaciyla ddev yaparken bu
sayida zaman igerisinde bir diisiis olmus ve son 6devde bu amagla 6dev yaptigini

sOyleyen 6grenci olmamistir.
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Tablo 4.15

Odev Yapma Amaci

Frekans Tablosu
Kod Odevl Odev2 Odev3 Odevd4 Odev5 Odev6 Odev7 Odev8
O6grenmek i¢in 3 5 4 4 13 9 10 9
O6gretmeni memnun 7 7 5 2 3 1 1
etmek
basarili olmak 2 1 4 2 2 4 4 5
zorunluluk 3 1 4 4 - 1 3 1

Not: Bazi 6grencilerin yanitlarinda birden fazla kod ¢iktig1 igin toplam frekans 13’iin istiindedir. Bu

durum kodlama ile ilgili verilen diger baz1 tablolarda da gegerlidir.

Odev giinliigiindeki ikinci soruda 6grencilere ddevlerini nerede yaptiklari sorulmustur.
Ogrencilerin verdigi yanitlar kodlandiginda Tablo 4.16°daki gibi kodlar elde edilmistir.
[k 6devde ortak kullanim alanlarinda 6dev yapan &grenci sayis1 (n = 6) fazlayken son
Odevde Ogrencilerin daha ¢ok kendi odalarina (n = 7) veya sessiz baska odalara (n = 4)
yoneldikleri goriilmektedir. Ortak kullanim alaninda 6devini yapan bir Ogrencinin
ifadesi su sekildedir: “Odevimi oturma odasinda yaptim.” (0O4). Kendi odasinda veya
sessiz bagka bir yerde 6devini yapan iki 6grencinin ifadeleri su sekildedir: “ Odamda
masamin iizerinde yaptim.” (06). “Sessiz bir odada yaptim.” (O11). Ogrencilerin
Odevlerini nerede yaptiklar ile ilgili yanitlar1 incelendiginde, son d6devlere dogru 6dev
yaptiklar1 ortamlar1 ayarlayarak daha ¢ok kendi odalarinda veya sessiz bagka odalarda
yapmaya basladiklar1 goriilmektedir. Boylece Ogrencilerin 6dev yaparken daha iyi

odaklanabilecekleri bir yer segmeye basladiklar1 soylenebilir.

Tablo 4.16

Odev Yapma Yeri

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odevd Odevs Odev6 Odev7 Odev8
ortak kullanim alam 6 5 6 6 7 3 1 2
kendi odas1 6 6 8 9 7
sessiz bagka bir oda 1 1 1 1 1 2 3 4
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Odev giinliigiindeki iigiincii soruda oOgrencilere 6devlerini yaparken cevrelerinde
yaptiklar1 degisiklikler sorulmustur. Ogrencilerin verdikleri yanitlar kodlandiginda
Tablo 4.17°deki gibi kodlar elde dilmistir. Ik ddevde ortam1 uygun olmadig1 i¢in oda
degistiren 5 6grenci, ortam uygun oldugu icin degisiklik yapmayan 4 6grenci, giliriiltiiyli
uzaklagtiran 1 Ogrenci, televizyonu kapatarak odevini yapan 1 Ogrenci, telefonu
dikkatini dagitmamasi i¢in kaldiran 1 6grenci, televizyon agik oldugu halde kapatmadan
O0devini yapan 1 6grenci oldugu goriilmektedir. Oda degistiren bir 6grencinin ifadesi su
sekildedir: “Babam televizyon izledigi icin baska odaya gectim.” (O8). Odevler
ilerledikge ogrencilerin ¢ogunun Odevlerini g¢alismaya uygun ortamlarda yapmaya
basladiklari, bu sebeple de bir degisiklige gerek olmadigini belirtmislerdir (n = 6).
Ortam uygun oldugu i¢in ¢evresinde degisiklik yapmayan bir 6grencinin ifadesi su
sekildedir: “Odamda yaptigim igin rahatsiz olmadim.” (O4). Ogrencilerin 6devlerini
dikkatlerini vererek yapabilmeleri i¢in ¢evrelerinde yaptig1 degisiklikler incelendiginde,
ilk 6devlerde ortamlarda dikkat dagitic1 fazla unsur oldugu i¢in onlar1 ortadan kaldirmak
icin ugrastiklari, son ddevlerde ise 6grencilerin ¢ogunun ddevleri igin sectikleri ortamin
zaten uygun oldugu ve bu sebeple de herhangi bir degisiklige gerek olmadigi

gorilmektedir.

Tablo 4.17

Cevresinde Yaptig1 Degisiklikler

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odev4 Odev5 Odev6 Odev7 Odev8
oda degistirmek 5 9 6 2 4 2 4 1
degisiklik yok (ortam 4 2 4 5 6 8 7 6
uygun)

giirtiltiiyli uzaklagtirmak 1 2 1 2 1 1 1 2

tv kapatmak 1 1 3 1 2 4
telefonu kaldirmak 1 1 1 1 - 1 1
degisiklik yok (tv agik) 1 - - 1 - - -
degisiklik yok (ortam - - 1 - -
kalabalik)

Odev giinliigiindeki dordiincii soruda 6grencilere ddevlerine saat kacta baslayip
bitirdikleri sorularak ne kadar zaman ayirdiklar1 goriilmek istenmistir. Ogrencilerin

verdikleri yanitlar kodlandiginda Tablo 4.18°deki gibi kodlar elde edilmistir.
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Ogrencilerin birinci, ikinci, ti¢lincii, yedinci ve sekizinci ddevleri genelde yarim saatte
veya yarim saat ile bir saat arasinda bitirebildikleri gézlemlenmektedir. Bu ddevlerde
ogrencilerden beklenilen eslestirme, dogru/yanlis boliimleri, bulmaca ve sifre ¢ozme,
bosluk doldurma, test ¢dzme gibi kisimlari iceren c¢alisma sayfalarimi kisa siirede
yapabildikleri goriilmektedir. Ogrencilerin dérdiincii ddevde tas toplaylp onlart
bliylitecle inceleme, besinci 6devde hamurdan diinya ve giines maketi yapip onlari
renklendirme ve altinc1 6devde karton ve el isi kagitlariyla kesip yapistirma yapma gibi
Odevlere ise genelde bir saat veya bir saatten fazla siire ayirdiklar1 goriilmektedir.
Ogrencilerin 6devlerinin ne kadar siirede bitirebildikleri incelendiginde, herhangi bir el
becerisi istemeyen, ¢alisma yapragi tarzindaki 6devleri daha kisa siirede bitirebildikleri;
kesme, yapistirma, sekil verme, cevresinden tas toplama gibi el becerisi isteyen ve

ugrasi gerektiren ddevleri daha uzun siirelerde bitirebildikleri gézlemlenmektedir.

Tablo 4.18

Odev Yapma Siiresi

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odev4 Odev5 Odev6 Odev7 Odev8
yarim saatten az 2 - - - - - 1 -
yarim saat 8 10 5 - - - 6 4
yarim saat-bir saat 2 3 8 9 - - 6 9
arast

bir saatten fazla 1 - - 4 13 13 - -

Odev giinliigiindeki besinci soruda dgrencilere ddevlerini yaparken farkli kaynaklardan
yararlanip yararlanmadigi, yararlandiysa bunlarin neler oldugu sorulmustur.
Ogrencilerin verdigi yanitlar kodlandiginda Tablo 4.19°daki gibi kodlar elde edilmistir.
[k 6devde hayir yamitim1 veren 11 dgrenci, yardimer kaynak yanitini veren 1 dgrenci,
ders kitab1 yanitin1 veren 1 dgrenci oldugu goriilmektedir. Ilk édevde hayir yanitini
veren bir 6grencinin ifadesi su sekildedir: “Hayir baska bir seyden yararlanmadim.”
(010). Odevler ilerledikge kaynaklardan yararlanma orani farklilik gdstermektedir. Son
0devde hayir yanitint veren 7 dgrenci, yardimci kaynak yanitin1 veren 1 6grenci, ders

kitab1 yanitin1 veren 4 Ogrenci, defter yanitin1 veren 1 6grenci oldugu goriilmektedir.
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Son 6devde hayir yanit1 veren bir 6grencinin ifadesi su sekildedir: “Okulda isledigimiz
i¢in zor gelmedi.” (O8). Ders kitab1 yanitin1 veren bir 6grencinin ifadesi su sekildedir:
“Ders kitabima bakip yaptim.” (O1). Ogrencilerin 6devlerini yaparken farkli
kaynaklardan yararlanip yararlanmadiklar1 incelendiginde, odevlerin zorlugu ve

kolayligina gore yararlandiklar1 veya yararlanmadiklar1 goriilmektedir.

Tablo 4.19

Farkl Kaynaklardan Yararlanma

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odevd Odev5 Odev6 Odev7 Odev$
hayir 11 10 12 13 12 6 7 7
yardimci kaynak 1 - - - 1 1 4 1
ders kitab1 1 2 - - - 3 1 4
defter - - - - - 1
internet - - 1 - - 3 1

sOzliik - 1 - - -

Odev giinliigiindeki altinc1 soruda 6grencilere ddevlerini yaparken zevk aldiklar1 yerler
sorulmustur. Ogrencilerin verdigi yanitlar kodlandiginda Tablo 4.20°deki gibi kodlar
elde edilmistir. ilk ii¢ ve son iki 6devde konuyu pekistirmek adina 6grencilere verilen
calisma yapragi tarzindaki O6devlerde Ogrencilerin zevk aldiklart kisimlar farklilik
gostermektedir. Odevin igerigine gore dgrencilerin ¢ogunlugunun bulmaca, sifre ¢c6zme
ve eslestirme etkinliklerinden zevk aldiklar1 gériilmektedir. Dordiincii, besinci ve altinci
Odevlerde ise kesme, yapistirma, boyama gibi el becerisi gerektiren ve inceleme
yapmalarin1  gerektiren ddevlerdi. Ogrencilerin yarisindan ¢ogunun bu ddevlerin
(dordiincii, besinci ve altinc1 6devler) hepsinden zevk aldiklar1 goriilmektedir. Sekizinci
0dev konunun sonu ve son ddev oldugundan, artik konu hakkinda tam olarak bilgi
sahibi olan Ogrencilerin sayisinin fazla olmasindan dolayr bu &devde de o6devin
hepsinden zevk aldiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin ddevlerini yaparken zevk aldiklart
yerler incelendiginde, genellikle etkinlik yapmaya dayali, kesme, yapistirma, boyama
gibi el becerisi gerektiren, klasik 6devlerin disinda arastirma ve inceleme yapmaya

dayanan 6devlerden daha fazla zevk aldiklar1 goriilmektedir.
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Tablo 4.20

Odevde Zevk Aldiklar: Kisimlar

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3d Odev4 Odev5s Odev6 Odev7 Odev8

—_—

hepsi
eslestirme
bulmaca

sifre ¢cozme
test ¢cozme
kavram haritas1
tas inceleme -
boyama -
kesme-yapistirma - - - - -
zor olanlar 1 - - . -
yaz1 yazma - - - - 4 .
bosluk doldurma 3 - E - - - . 3
dogru-yanlis bolimii 1 - - d - - - -
yok 3 - 1 = 1 1 - -

W
B W W
1
1
[\
N O 1
W = O\

w
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L |
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Odev giinliigiindeki yedinci soruda oOgrencilere odevlerinde sevmedikleri veya
zorlandig1 yerlerin nereler oldugu sorulmustur. Ogrencilerin verdikleri yanitlar
kodlandiginda Tablo 4.21°deki gibi kodlar elde edilmistir. Verilen ddevlerin igerigine
bagl olarak 6grencilerin sevmedikleri veya zorlandiklar yerler farklilik gostermektedir.
Ogrencilerin  6devlerinde sevmedikleri veya zorlandiklar1 yerler incelendiginde,
cogunlugun yok cevab1 verdigi ve genelde Odevlerini severek yaptiklar
gozlemlenmektedir. Ozellikle kesme, yapistirma, boyama, sekil verme gibi el becerileri
gerektiren ve arastirma incelemeye dayali dordiincii, besinci ve altinci ddevlerde
ogrencilerin biliylik cogunlugunun zorlanmadigi ve sevmedigi yerin olmadig
gorilmektedir. Yok yanitin1 veren 6grencilerden birinin ifadesi su sekildedir: “Her

yerini sevdim ve hi¢ zorlanmadim.” (O8).
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Tablo 4.21

Odevde Sevmedikleri / Zorlandiklar: Kisimlar

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odev4d Odev5s Odevé Odev7 Odev$

kavram haritas1
yazi yazma
hepsi

bosluk doldurma
hamura sekil verme -
sifre ¢ozme -
dogru yanlis bolimii -
bulmaca -
test ¢ozme 1
eslestirme - - - - -
soru-cevap - - - - -
yok 9 3 11 12 9

1= N
N = =
1 [ |
LI R |
[ B VS B
[
1 [ |
[ OS IS O'S I |

AN 1
[\S]

Odev giinliigiindeki sekizinci soruda ogrencilere ddevlerini yaparken zorlandiklar:
yerlerde hangi yolu izledikleri sorulmustur. Ogrencilerin verdigi yanitlar kodlandiginda
Tablo 4.22°deki gibi kodlar elde edilmistir. Ik 6devde kisilerden yardim alarak yapan 1
kisi, kaynaklardan yardim alarak yapan 2 kisi, 6devinde zorlanmayan 9 kisi, zorlandig:
yeri bos birakan 1 kisi oldugu goriilmektedir. Odevini zorlanmadan yaptig1 yanitini
veren bir dgrencinin ifadesi su sekildedir: “Sorular1 okuyup diisiiniip yaptim.” (O3).
Odevler ilerledik¢e zorlandig1 yerde bos birakan 6grencinin artik bunu yapmadigi ve
kaynaklardan yardim alan 6grenci sayisinin arttig1 goriilmektedir. Ornegin ilk 6devde
kaynaklardan yardim alan 2 6grenci varken son 6devde 7 6grenci kaynaklardan yardim
aldigim1  belirtmistir. Ogrencilerin  &devlerinde zorlandiklar1 yerlerde hangi yolu
izledikleri incelendiginde, son ddevlere dogru kisilerden yardim almaktan ¢ok kendi
cabalariyla, arastirma becerisi sergileyerek, kaynaklardan arastirarak ¢6ziim bulma

yoluna gittikleri gézlemlenmektedir.
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Tablo 4.22

Zorlandiklar: Kisuimda Izledikleri Yol

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odevd Odev5 Odev6 Odev7 Odev$
kisilerden yardim alma 1 5 - - 1 - 2 -
kaynaklardan yardim 2 3 1 - 1 7 5 7
alma

zorlanmama 9 3 11 12 9 6 3 4
cabalama - 1 1 1 2 - 3 2
bos birakma 1 1 - - - - - -

Odev giinliigiindeki dokuzuncu soruda ogrencilere ddevi yalniz basina mi yoksa
birilerinden yardim alarak mi yaptiklari sorulmustur. Ogrencilerin verdigi yanitlar
kodlandiginda Tablo 4.23’deki kodlar elde edilmistir. Ogrencilerin ddevlerini yalniz
basina veya yardim alarak yapmalarinda farkliliklar goériilmektedir. Yalniz basina
yanitin1 veren Ogrencilerden birinin ifadesi su sekildedir: “Yalniz basima yaptim.
Isledigimiz konular oldugu icin ihtiyactm olmadigma karar verdim.” (03). Yardim
alarak yaptig1 yanitin1 veren ogrencilerden birinin ifadesi su sekildedir: “ Odevimi
yardim alarak yaptim. Zorlandim. Odevimin her tarafin1 ablamla yaptim.” (O7).
Ogrencilerin  ddevlerini yalniz basina mu1 yoksa birilerinden yardim alarak m
yaptiklarina dair yanitlar1 incelendiginde, genelde Odevlerini yalniz basina yaptiklar
gerekirse farkli kaynaklardan yararlandiklari, nadir durumlarda ise bagkalarindan

yardim aldiklar1 gézlemlenmektedir.

Tablo 4.23

Odevi Yalniz Basina mi Yardim Alarak mi Yaptiklar:

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odev4 Odevs Odev6 Odev7 Odev8
yalniz basina 12 8 13 13 12 13 11 12
yardim alarak 1 5 - - 1 - 2 1

Odev giinliigiindeki onuncu soruda 6grencilere yaptiklar1 6devin derste dgrendikleri

konuyu anlamalarina ve kendilerini gelistirmeye ne kadar etkisi oldugu sorulmustur.
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Ogrencilerin verdigi yanitlar kodlandiginda Tablo 4.24°deki gibi kodlar elde edilmistir.
Ilk 6devde gok yaniti1 veren 7 dgrenci, biraz yanitin1 veren 6 dgrenci, hi¢ yanitini
verenin ise olmadigr goriilmektedir. Cok yanitin1 veren bir O68rencinin ifadesi su
sekildedir: “Cok yardimci oldu, derste isledigim seyleri ddevime yazdim.” (010). Biraz
yanitin1 veren bir 6grencinin ifadesi ise sOyledir: “ Ne kadar olabilirse o kadar oldu,
yani biraz.” (03). Odevler ilerledikge dgrencilerin ¢ok diye verdigi yanitlarin sayisinda
artis, biraz ve hi¢ diye verilen yanitlarin sayisinda azalma oldugu goriilmektedir. Son
O0devde 12 6grenci 6devin konuyu anlamalarina ve kendilerini gelistirmelerine ¢ok etkisi
oldugunu, 1 6grenci ise biraz etkili oldugunu belirtirken ve hi¢ yanitin1 veren dgrenci
olmamigtir. Son 6devde ¢ok yanitin1 veren dgrencilerden birinin ifadesi su sekildedir:
“Konuyu daha iyi anlamama yardime1 oldu.” (O5). Ogrencilerin yaptiklar1 ddevlerin
derste 6grendikleri konuyu anlamalarina ve kendilerini gelistirmeye ne kadar etkisi
oldugu incelendiginde, verilen o&devlerin derste islenilen konular1 daha iyi
anlayabilmeleri ve kendilerini bu konuda gelistirebilmeleri i¢in verildigini kavrayan

Ogrenci sayisinda bir artis oldugu gézlemlenmektedir.

Tablo 4.24

Odevin Ogrendikleri Konuyu ve Kendilerini Gelistirmeye Etkisi

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odevd4 Odev5s Odevé Odev7 Odevs
cok 7 12 10 12 10 10 12 12
biraz 6 1 1 - 1 - 1
hig - - 2 1 2 1 1 -

Odev giinliigiindeki on birinci soruda Ogrencilere bu o6devi bir daha yapmalar
gerektiginde neyi daha farkli yapacaklari sorulmustur. Ogrencilerin verdigi yanitlar
kodlandiginda Tablo 4.25°deki gibi kodlar elde edilmistir. ilk 6devde soruya yanlis olan
yerler yanitin1 veren 1 kisi, anlagilmayan yerler yanitin1 veren 2 kisi, daha eglenceli
yapma yanitin1 veren 1 kisi, farkli bir zamanda yapma yanitin1 veren 1 kisi, daha
dikkatli yapma yanitin1 veren 3 kisi, yardim alma yanitin1 veren 1 kisi, hicbir sey

yanitin1 veren 4 kisi vardir. Ik ddevde higbir sey yanitini veren bir dgrencinin ifadesi su
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sekildedir: “Higbir seyi. Ciinkii her seyi tam yapmistim.” (O5). Odevler ilerledikge bu
O0devi bir daha yapmalarnn gerektiginde farkli yapacaklari noktalarin azaldigi
gorilmektedir. Son 6devde anlasilmayan yerler yanmitim veren 1 kisi, 6devi farkl
yonden incelerdim yamitint veren 4 kisi, hi¢bir sey yanmitint veren 8 kisi oldugu
goriilmektedir. Son 6devde hicbir sey yanitim1 veren Ogrencilerden birinin ifadesi su
sekildedir: “Her seyi dogru ve tam yaptim. Farkli tiirlii yaparsam yanlis olabilir.” (O2).
Anlagilmayan yerleri daha farkli yapardim diyen 6grencilerden birinin ifadesi ise su
sekildedir: “Anlamadigim yerde daha dikkatli ve daha farkli bir 6dev yapabilirdim.”
(03). Ogrencilerin yaptiklar: 6devi bir daha yapmalar1 gerekse nereleri daha farkli
yapacaklar1 sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde, son Odevlere dogru
Ogrencilerin biliyiilk c¢ogunlugunun artik d6devlerini daha diizenli ve bilingli olarak
yaptiklarindan bir daha yapmalar1 gerekse bile ayni sekilde yapmak istedikleri

gozlemlenmektedir.

Tablo 4.25

Odevi Bir Daha Yapacak Olsalar Farkli Yapmak Istedikleri Yer

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odevd4d Odevs Odev6 Odev7 Odev8

yanlis olan yerler
anlagilmayan yerler
daha eglenceli yapma
farkli ortamda yapma
farkli zamanda yapma
bos birakmama

daha dikkatli yapma
farkli yonden inceleme
yardim alma

hicbir sey

yeni dgrenilenleri
uygulama

[

1

1

[
—_—

R =
1
1
1
1 1
1 1
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Odev giinliigiindeki on ikinci soruda dgrencilere yaptiklari ddevde izledikleri yolu
baska oOdevlerde kullanmak isteyip istemedikleri ve bunun nedeni sorulmustur.
Ogrencilerin verdigi yanitlar kodlandiginda Tablo 4.26°daki gibi kodlar elde edilmistir.
[k 6devde soruya evet yamitini veren 4 kisi, hayir yanitin1 veren 4 kisi, kismen yanitin

veren 5 kisi oldugu goriilmektedir. ik 6devde soruya evet yanitim1 veren dgrencilerden
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birinin ifadesi su sekildedir: “Evet diistinliriim ¢iinkii derste 6grendigim seyleri 6devime
yazdim.” (010). Hayir yanitin1 veren dgrencilerden birinin ifadesi su sekildedir: “Hayir
ayn1 yerde yapmazdim ciinkii sesli bir yerde yapmistim.” (O11). Kismen yanitin1 veren
ogrencilerden birinin ifadesi su sekildedir: “Yapmay1 diisiiniirim ama digerlerine daha
farkli seyler yazarim.” (O4). Odevler ilerledikge dgrencilerin verdigi yamitlarda evet
sayisinda artig, hayir ve kismen yanitlarinin sayisinda ise azalma oldugu goriilmektedir.
Son o6devde 6grencilerin ¢ogu yaptiklar1 6devde izledikleri yolu bagka o6devlerde
kullanmak istedigini (n=10) belirtmis, bu yolu kullanmak istemeyen 1 Ogrencinin
oldugu ve kismen yanitini1 veren 2 kisi oldugu goriilmektedir. Son 6devde evet yanitini
veren Ogrencilerden birinin ifadesi su sekildedir: “Evet ¢linkli sessiz bir ortam ve
calisma masasinda &devime daha iyi odaklanabiliyorum.” (O3). Sonug olarak ilk
O0devlerden son 6devlere dogru 6grencilerin gogunlugunun édevlerini artik daha diizenli
ve verimli sekilde yaptiklarindan izledikleri yollar1 diger ddevlerinde de kullanmay1

diisiindiikleri sdylenebilir.

Tablo 4.26

Yaptiklar: Odevde Izledikleri Yolu Baska Bir Odevde Kullanip Kullanmayacaklar:

Frekans Tablosu

Kod Odevl Odev2 Odev3 Odevd Odev5s Odevé Odev7 Odev8
evet 4 6 9 8 6 7 7 10
hayir 4 5 2 4 3 4 6 1
kismen 5 2 2 1 4 2

75



BOLUM V: SONUC

Bu boliimde, arastirmanin problemleri kapsaminda elde edilen bulgular literatiir

cercevesinde tartisilarak yorumlanmis ve aragtirma bulgularina dayali oneriler

gelistirilmistir.

5.1. Yargi

Aragtirmanin ilk amaci1 Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi egitimi alan

(deney grubu) ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin On test ve son test puanlari

karsilastirildiginda akademik ozyeterlik, problem ¢6zme becerileri ve ders

basarilar1 diizeyleri arasindaki farklilagmanin incelenmesidir. Bu amagcla ilgili

bulgulara gore;

Deney grubu 6grencilerinin akademik 6zyeterlik diizeyleri 6n test ve son
test puanlarina gore karsilastirildiginda Fen Bilimleri dersi akademik
Ozyeterlik puanlarinda anlamli bir farklilasma tespit edilmis ve bu
farklilagmanin son test puanlart lehine oldugu bulunmustur. Deney grubu
ogrencilerinin akademik Ozyeterlik diizeyleri son test puanlari, 6n test
puanlarindan daha yiiksektir.  Yani Fen Bilimleri dersinde &dev
Ozdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalarin 6grencilerin  Fen
Bilimleri dersi dzyeterlik diizeyi iizerindeki etkisi “cok biiyiik” olarak
hesaplanmustir.

Deney grubu 6grencilerinin problem ¢dzme becerileri diizeyleri on test
ve son test puanlarma gore karsilastirildiginda puanlar arasinda anlamli
bir farklilasma tespit edilmis ve bu farklilasmanin son test puanlar
lehine oldugu bulunmustur. Deney grubu 6grencilerinin problem ¢ézme
becerileri son test puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir. Yani
Fen Bilimleri dersinde 0dev 0Ozdiizenlemesi egitimine yonelik
uygulamalarin  6grencilerin  problem ¢6zme becerileri diizeyleri
tizerindeki etkisi “cok biiyiik” olarak hesaplanmistir.

Deney grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi basar1 diizeyleri 6n test

ve son test puanlarina gore karsilastirildiginda puanlar arasinda anlamli
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bir farklilasma tespit edilmis ve bu karsilastirmanin son test puanlari
lehine oldugu bulunmustur. Deney grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri
dersi basar1 diizeyleri son test puanlari, 6n test puanlarindan ytiksektir.
Yani Fen Bilimleri dersinde 6dev 06zdiizenlemesi egitimine yonelik
uygulamalarin Ogrencilerin Fen Bilimleri akademik basar1 diizeyleri

tizerindeki etkisi “cok biiyiik olarak hesaplanmistir.

Aragtirmanin ikinci amaci Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi egitimi

almayan (kontrol grubu) ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin 6n test ve son test

puanlart karsilagtirildiginda akademik 6zyeterlik, problem ¢ézme becerileri ve

ders basarilar1 diizeyleri arasindaki farklilagsmanin incelenmesidir. Bu amagla

ilgili bulgulara gore;

Kontrol grubu 6grencilerinin akademik ozyeterlik diizeyleri 6n test ve
son test puanlarina gore karsilastirildiginda Fen Bilimleri dersi akademik
ozyeterlik puanlarinda anlamli bir farklilasma tespit edilmis ve bu
farklilagsmanin son test puanlart lehine oldugu bulunmustur. Kontrol
grubu Ogrencilerinin akademik 6zyeterlik diizeyleri son test puanlari, 6n
test puanlarindan daha yiiksektir. Yani Fen Bilimleri dersinde kullanilan
yirlirliikkteki programa yonelik (6zel bir uygulama olmaksizin)
uygulamalarin Ogrencilerin Fen Bilimleri dersi 0Ozyeterlik diizeyi
tizerindeki etkisi “cok biiylik” olarak hesaplanmistir.

Kontrol grubu 6grencilerinin problem ¢ézme becerileri diizeyleri 6n test
ve son test puanlarina gore karsilastirildiginda puanlar arasinda anlamlhi
bir farklilasma tespit edilmis ve bu farklilasmanin son test puanlari
lehine oldugu bulunmustur. Kontrol grubu 6grencilerinin problem ¢ézme
becerileri son test puanlari, 6n test puanlarindan daha yiiksektir. Yani
Fen Bilimleri dersinde kullanilan yiiriirliikteki programa yonelik (6zel bir
uygulama olmaksizin) uygulamalarin Ogrencilerin problem ¢6zme
becerileri diizeyleri lizerindeki etkisi “cok biiylik” olarak hesaplanmistir.
Kontrol grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi basar1 diizeyleri 6n test

ve son test puanlarma gore karsilastirildiginda puanlar arasinda anlamli
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bir farklilasma tespit edilmis ve bu karsilastirmanin son test puanlari
lehine oldugu bulunmustur. Kontrol grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri
dersi basar1 diizeyleri son test puanlari, 6n test puanlarindan ytiksektir.
Yani Fen Bilimleri dersinde kullanilan yiiriirliikkteki programa yonelik
(6zel bir uygulama olmaksizin) uygulamalarin 6grencilerin Fen Bilimleri
dersi basar1 diizeyleri iizerindeki etkisi ‘“¢ok biliylik” olarak

hesaplanmustir.

Arastirmanin {i¢lincii amaci Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi egitimi

alan (deney grubu) ve almayan (kontrol grubu) ilkokul dordiincii sif

Ogrencilerinin 0n test ve son test puanlar karsilastirildiginda akademik

ozyeterlik, problem ¢6zme becerileri ve ders basarilar1 diizeyleri arasindaki

farklilasmanin incelenmesidir. Bu amagla ilgili bulgulara gore;

Calisma Oncesi, deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grenciler 6n test
puanlar1  karsilastirildiginda, Fen Bilimlerine iliskin akademik
ozyeterlik, problem ¢ézme becerileri ve ders basarilar1 bakimindan denk
gruplardir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin akademik 6zyeterlik diizeyleri 6n
test ve son test puanlarina gore karsilastirildiginda Fen Bilimleri dersi
akademik Ozyeterlik puanlar1 arasinda anlamli bir farklilagsma tespit
edilmis ve bu farklilasmanin deney grubu 6grencileri son test puanlari
lehine oldugu bulunmustur. Gruplarin sira ortalamasi puanlari
incelendiginde; deney grubu 6grencilerinin, akademik 6zyeterlik son test
puanlari, kontrol grubu ogrencilerinden daha yiiksektir. Yani Fen
Bilimleri dersi 6devlerinde 6grenmeye yonelik uygulanan programin
(6dev Ozdiizenelemesi egitimine yonelik uygulamalar ile yiiriirliikteki
programa uygun uygulamalarm), ogrencilerin genel Fen Bilimleri
ozyeterlik diizeyi iizerindeki etkisinin “gok biiyiikk” derecede oldugu
hesaplanmastir.

Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin problem ¢6zme becerileri
diizeyleri 6n test ve son test puanlarma gore karsilastirildiginda problem

¢ozme becerileri puanlar1 arasinda anlamli bir farklilagma tespit edilmis
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ve bu farklilagmanin deney grubu 6grencileri son test puanlari lehine
oldugu bulunmustur. Gruplarin sira ortalamasi puanlari incelendiginde;
deney grubu 6grencilerinin, problem ¢6zme becerileri son test puanlari,
kontrol grubu 6grencilerinden daha yiiksektir. Yani Fen Bilimleri dersi
Odevlerinde  O0grenmeye yoOnelik uygulanan programin  (6dev
Ozdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalar ile yiiriirliikteki programa
uygun uygulamalarm), 6grencilerin problem ¢dzme becerileri diizeyi
iizerindeki etkisinin “biiyiik” derecede oldugu hesaplanmaistir.

Deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin Fen Bilimleri dersi basari
diizeyleri On test ve son test puanlarina gore karsilastirildiginda Fen
Bilimleri dersi basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir farklilagsma tespit
edilmis ve bu farklilasmanin deney grubu 6grencileri son test puanlari
lehine oldugu bulunmustur. Gruplarin sira ortalamasi puanlari
incelendiginde; deney grubu dgrencilerinin, Fen Bilimleri dersi basari
son test puanlari, kontrol grubu 6grencilerinden daha yiiksektir. Yani
Fen Bilimleri dersi odevlerinde Ogrenmeye yonelik uygulanan
programin (6dev Ozdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalar ile
yiirlirlikteki programa uygun uygulamalarin), 6grencilerin genel Fen
Bilimleri dersi basari1 diizeyi iizerindeki etkisinin “biiyiik” derecede

oldugu hesaplanmstir.

Arastirmanin dordiincii amaci Fen Bilimleri dersindeki 6dev 6zdiizenlemesi

egitiminin ilkokul dérdiincti sinif 6grencilerinin 6dev 6zdiizenlemesi tizerindeki

etkilerinin incelenmesidir. Bu amagla ilgili bulgulara gore;

Deney grubu 6grencilerinin aldiklar1 6dev 6zdiizenlemesi egitimi ile Fen
Bilimleri 6devlerini yaparken 6dev 6zdiizenlemesine yonelik beceriler
kazandiklar1 gérilmiistiir.

Ogrenciler bu uygulamayla birlikte Fen Bilimleri 6devlerini yaparken
kendilerine verilen 6devleri 6devin verilis amacidan haberdar olarak
yapmis ve bu sayede daha ¢ok verim aldiklar1 goriilmiistiir. Odevlerini

yapacaklar1 yeri segerken dikkatlerini dagitacak ortamlar1 tercih
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etmedikleri, c¢evresindeki dikkat dagitici unsurlart varsa ortadan
kaldirdiklari, 6dev siirelerini kontrol edebildikleri, 6devlerini yaparken
ihtiya¢ duyduklarinda farkli kaynaklardan yararlandiklari, 6devlerinde
zevk aldiklari, sevmedikleri veya zorlandiklari yerleri belirleyebildikleri,
zorlandiklar1 yerlerde odevlerini bitirebilmek icin farkli stratejiler
uyguladiklari, yardima ihtiyaclar1 oldugunda 6devlerini yardim alarak
yapabildikleri, yaptiklar1  6devlerin  derste  gordiikleri  konuyu
anlamalarina, bilgi ve becerilerini gelistirmeye olan etkisini farkettikleri,
yaptiklar1 6devi tekrar yapmalar1 gerektiginde daha farkli yapacaklar
veya yapmayacaklar1 yerler oldugunu belirttikleri, 6devlerini yaparken
izledikleri yolu bagka 6devlerde kullanip kullanmayacaklarina dair fikir
iirettikleri gérilmiistiir.

e Yapilan bu uygulamayla birlikte 6grencilerin 6dev giinliikleri sayesinde
odevlerini belirli bir cerceve igerisinde bilingli sekilde yaptiklart ve
bunun neticesinde de aldiklar1 verimle beraber 6dev yapmayi ve Fen
Bilimleri dersini eskisine gore daha eglenceli ve 6gretici bulduklari,
goriilmiistiir. Ayrica ogrencilerin 6dev giinliikleri sayesinde kendi
ogrenme stireclerini sorgulayarak yonetebildikleri, 6grenme amaciyla
belirledikleri stratejileri daha bilingli olarak kullanabildikleri,
kendilerine yonelik giivenlerinin artmasiyla birlikte 6zyeterlik algilar1 ve

problem ¢6zme becerilerine de olumlu yonde etki ettigi gézlemlenmistir.
5.2. Tartisma

Ilkokul dérdiincii sinif Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi egitiminin
akademik 6zyeterlik, problem ¢6zme becerileri ve ders basarisi etkisine yonelik

sonuglar ilgili literatiir 1s181nda degerlendirmeler asagida verilmistir.
5.2.1. Akademik Ozyeterlige iliskin Tartisma

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin akademik 6zyeterlik diizeyleri 6n test ve

son test puanlarina gore karsilastirildiginda Fen Bilimleri dersi akademik

80



ozyeterlik puanlari arasinda anlamli bir farklilasma tespit edilmis ve bu
farklilasmanin deney grubu Ogrencileri son test puanlari lehine oldugu
bulunmustur. Gruplarin sira ortalamasi puanlar incelendiginde; deney grubu
ogrencilerinin, akademik Ozyeterlik son test puanlari, kontrol grubu
ogrencilerinden daha yiiksektir. Yani Fen Bilimleri dersinde ddev 6zdiizenlemesi
egitiminin, Ogrencilerin genel Fen Bilimleri ozyeterlik dilizeyi iizerindeki
etkisinin “cok bliyiik” derecede oldugu hesaplanmistir. Bu nedenle Fen Bilimleri
dersinde odev Ozdiizenlemesi egitiminin Ogrencilerin akademik Ozyeterlik

diizeyleri lizerinde bir farklilik meydana getirdigi sonucuna ulasilabilir.
Elde edilen bu sonuglar alanyazindaki benzer arastirmalarla da ortiismektedir.

Cengiz (2019), Fen Bilimleri dersinde yiiriittiigii c¢alismasinda kullanilan
0zdiizenleme becerilerinin 6grencilerin akademik 6zyeterliklerini olumlu yonde
etkiledigi sonucuna ulasmistir. Dadli (2015), Fen Bilimleri dersinde
ozdiizenleme ve Ozyeterlik arasindaki iligkiyi incelemis, orta diizeyde, pozitif ve
anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulagmistir. Demircan (2014), Ilgaz (2011) ve
Israel (2007), Fen Bilimleri dersindeki dzdiizenleme egitimi ve &zdiizenleme
stratejilerinin  6grencilerdeki ozyeterlie olumlu yodndeki etkisini tespit
etmislerdir. Kayacan ve Selvi (2017), caligmalarinin sonucunda &gretmen
adaylarmin  kavramsal oOgrenme ve akademik Ozyeterlik diizeylerinin
Ozdiizenleme faaliyetleri ile birlikte olumlu yonde gelistigini tespit etmistirler.
Ramdass ve Zimmerman (2011), ddev ile Ozdiizenleme arasindaki iliskiyi
inceledikleri ¢aligmalarinda 6dev yapma siirecindeki 6zdiizenleme becerilerinin
ogrencilerin 6zyeterlik diizeylerinde olumlu yonde bir farklilik yarattig
sonucuna ulagsmislardir. Schraw, Crippen ve Hartley (2006), Nota, Soresia ve
Zimmerman (2004), Pintrich ve De Groot (1990) arastirmalari sonucunda
Ozdiizenleme ve Ozyeterlik arasinda pozitif bir iligki bulundugunu tespit

etmislerdir.
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5.2.2. Problem Cézme Becerilerine Iliskin Tartisma

Deney grubu 6grencilerinin problem ¢dzme becerileri diizeyleri 6n test ve son
test puanlarina gore karsilastirildiginda puanlar arasinda anlamli bir farklilasma
tespit edilmis ve bu farklilagmanin son test puanlari lehine oldugu bulunmustur.
Deney grubu 6grencilerinin problem ¢dzme becerileri son test puanlari, 6n test
puanlarindan daha yiiksektir. Yani Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi
egitiminin 6grencilerin problem ¢dzme becerileri diizeyleri lizerindeki etkisi
“cok biliylik” olarak hesaplanmistir. Bu nedenle Fen Bilimleri dersinde 6dev
Ozdiizenlemesi egitiminin O6grencilerin problem ¢dzme becerileri diizeyleri

iizerinde bir farklilik meydana getirdigi sonucuna ulasilabilir.

Elde edilen bulgular ve alanyazindaki benzer arastirmalar karsilagtirildiginda,

hem benzer hem de farkli sonuglara ulasildig1 goriilmektedir.

Cengiz (2019), yaptifi calismada Fen Bilimleri dersinde uygulanan
Ozdiizenlemeli O0grenme stratejilerinin 6grencilerin problem ¢ézme becerileri
diizeyinde herhangi bir etki ortaya ¢ikarmadigi sonucuna ulagmistir. Sonay-Ay
ve Bulut (2017), calismasinda problem ¢6zme becerisinin Ozdiizenlemeli
ogrenme becerilerinin alt boyutlar iizerinde istatistiksel olarak 6nemli etkiye
sahip oldugu tespit etmislerdir. Schraw, Crippen ve Hartley (2006) ise Fen
Bilimleri dersinde 6zdilizenlemeyi gelistiren stratejilerden problem ¢6zme
becerileri lizerinde de durulmus ve birbirlerini olumlu yonde etkiledikleri tespit

edilmistir.
5.2.3. Ders Basarisina Iliskin Tartisma

Deney grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi basari diizeyleri 6n test ve son
test puanlarina gore karsilastirildiginda puanlar arasinda anlamli bir farklilagsma
tespit edilmis ve bu karsilastirmanin son test puanlart lehine oldugu
bulunmustur. Deney grubu 6grencilerinin Fen Bilimleri dersi basar1 diizeyleri
son test puanlari, 6n test puanlarindan yiiksektir. Yani Fen Bilimleri dersinde

odev ozdiizenlemesi egitimine yonelik uygulamalarin 6grencilerin Fen Bilimleri
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dersi basar1 diizeyleri lizerindeki etkisi “cok biiyiik” olarak hesaplanmistir. Bu
nedenle Fen Bilimleri dersinde 6dev 6zdiizenlemesi egitiminin dgrencilerin ders

basaris1 diizeyleri tizerinde bir farklilik meydana getirdigi sonucuna ulasilabilir.

Elde edilen bu sonuglar alanyazindaki benzer arastirmalar karsilastirildiginda,

hem benzer hem de farkli sonuglara ulasildig1 goriilmektedir.

Cokcaligkan (2019), calismasinda Fen Bilimleri dersinde kullandig
Ozdiizenleme stratejilerinin akademik basar1 lizerinde anlamli bir farklilasma
meydana getirmedigini tespit etmistir. Dadl1 (2015), Demircan (2014) ve Israel
(2007) farkli smf diizeyleriyle yaptiklar1 c¢aligmalarinda 6zdiizenlemenin
akademik bagar1 tizerindeki olumlu etkisini tespit etmislerdir. Tas (2013), fen ve
teknoloji 6devlerindeki 6zdiizenleme becerilerini fen basarisi ile iliskilendirerek
arastirmistir. Arastirmanin sonucunda 6devlerini bilgi ve becerilerini gelistirmek
icin yapan ve Odevlerini yaparken Ozdiizenlemeli stratejiler uygulayan
ogrencilerin fen basarisinin yiiksek oldugunu tespit etmistir. Hong, Peng ve
Rowell (2009), yedinci smif Ogrencileriyle yaptiklari ¢alismada ev ddevleri
yaparken kullanilan 6zdiizenleme becerileri ve akademik basarilar1 arasinda
anlamli bir fark bulurken on birinci smif 6grencilerinde bdyle bir fark tespit
edememistirler. Nota, Soresia ve Zimmerman (2004), Pintrich ve De Groot
(1990), farkli simif diizeyleriyle yaptiklar1 ¢alismalarda 6zdiizenleme becerileri
ile akademik basar1 arasindaki iliskileri incelemisler ve aralarinda anlamli bir
farklilagma tespit etmistirler. Zimmerman ve Martinez-Pons (1986), yaptiklar
calisgmada Ogrencilerin 6dev ve ders c¢alismada kullandiklar1 stratejileri
incelemigler ve basarili 6grencilerin 6zdiizenleme stratejilerinin cogunda yiiksek

performans gosterdikleri sonucuna ulagmistirlar.
5.2.4. Nitel Verilere iliskin Tartisma

Fen Bilimleri dersi 6devleri i¢in 6grencilere tutturulan 6dev giinliikleri, bu 6dev
glinliikleri  iizerinden Dbirebir ve odak grup goriismeleri yapilarak
degerlendirilmis, geri bildirimlerde bulunulmustur. Ogrenciler 6dev giinliikleri

ve goriismeler sayesinde kendilerine verilen 6devin amacinin ne oldugunu,
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Odevini yapacagi yere karar verme, dikkat dagitici unsurlar1 uzaklastirip
cevresini diizenleyebilme, ddevlerine ne kadar zaman ayirdiklariin bilincinde
olabilme, gerektiginde farkli kaynaklardan yararlanabilme, zevk alinan ve
zorlanilan yerleri tespit edebilme, zorlanilan yerde nasil bir yol izlemesi
gerektigini bilme, ihtiyaci oldugunda baskalarindan yardim alabilme, 6devlerinin
derste Ogrendikleri konular1 anlamada ve bilgi becerilerini gelistirmedeki
onemini kavrayabilme, ddevi tekrar yapma durumunda yapacaklar farkliliklari
diisiinebilme ve ddevlerinde izledikleri yolu bagka ddevlerde kullanmak isteyip
istememe durumlarina karar verebilme gibi Ozdiizenleme becerileri

sergilemislerdir.

Elde edilen bu sonuglar alanyazindaki benzer arastirmalar karsilagtirildiginda,

hem benzer hem de farkli sonuglara ulasildig goriilmektedir.

Atun (2016), ¢alismasinda dgrencilerle yaptig1 yiliz yiize goriismeler sonucunda
yardim arama ve ¢aba diizenleme stratejilerine yoOnelik destekleyini nite
bulgulara ulagabilmisken bilisiistii 6zdlizenleme ile zaman ve caligma ortamini
diizenleme stratejisi hakkinda nitel bulgulara ulasamamistir. Vandevelde, Keer
ve Weer (2011) ilkokul o6grencileriyle yaptiklar1 ¢alismalarinda 6grencilerin
Ozdiizenlemeli 6grenme stratejilerini olumlu karsiladiklar1 ve bu stratejileri
kullanacaklar1 sonucuna ulasmistirlar. Yildizli (2015), yaptig1 calismada elde
ettigi nitel veriler sonucunda 6grencilerin matematik dersini artik daha eglenceli
bularak, matematigi giinliik yasama uyarlayabildikleri ve matematige olan
ilgilerinin arttigini, tutulan 6dev giinliikleri sayesinde 6devlerini daha bilingli
sekilde yapmaya basladiklar1 goriilmiistiir. Eker ve Arsal (2014), ¢alismalarinda
ders giinliikleri kullanmislar ve aragtirma sonucunda bu giinliiklerin 6grencilere

ozdiizenleme stratejileri kazandirdiklar: goriilmiistiir.

Her aragtirmada oldugu gibi bu arastirmanin da bazi sinirliliklart mevcuttur. Bu
sinirliliklar su sekilde siralanabilir: Ogrenci diizeyleri ve 6gretmenlerin denkligi
bakimindan gerekli tedbirler alinmig olmasina ragmen iki 6gretmenin mesleki

kidem ve gelisim agisindan benzer olmakla birlikte deney ve kontrol gruplarinin
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derslerine farkli 6gretmenler girmistir. Kontrol ve deney gruplarinin se¢ildigi
okullarda ikinci birer dordiincli sinif subesi olmamasi sebebiyle gruplarin ayni
ilgenin farkli koylerinden seg¢ilmis olmasi da aragtirmanin sinirliliklarindan
biridir. Caligma ortamu1 bir kdy ortami olmasi nedeniyle 0grenci sayisinin az
olmasi bir sinirlilik teskil etmistir. Bu nedenle cinsiyet onemli bir degisken
olarak incelenecek olmakla birlikte Ogrenci sayisi yetersizliginden dolayi
incelenememis olmasi da aragtirmanin bir diger sinirliligidir. Bu simirliliklar goz
Oniine almmarak odev Ozdiizenlemesi ilizerine calisacak olan arastirmaci ve

uygulayicilara yonelik oneriler bir sonraki baslikta sunulmustur.
5.3. Oneriler

Bu boliimde, yapilan arastirma bulgularina dayali olarak 6zdiizenlemeli 6§renme
stratejilerinin  kullanimina yonelik arastirmacilara ve uygulayicilara cesitli

Oneriler sunulmustur.
5.3.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Arastirmanin konusu olan 6dev Ozdiizenlemesi egitimi, ilizerinde ¢ok
fazla c¢alisilan bir konu olmadigindan arastirmacilar tarafindan ana
sinifindan baslamak {izere farkli sinif seviyelerinde calisilabilir.

e Bu arastirmada 6dev Ozdiizenlemesi egitiminin uygulandigi ders Fen
Bilimleri dersidir. Yapilan c¢aligmalara bakildiginda 6zdiizenleme
becerilerinin  genelde sayisal derslerde uygulandigi goriilmiistiir.
Arastirmacilar sozel dersler de olmak iizere farkli derslerde bu
calismalar1 uygulayabilirler.

e Bu arastirmada deney grubu 6grencileri i¢in hazirlanan 6dev giinliikleri
vardir. Arastirmacilar ¢alismalarinda o6dev giinliiklerini 6grencilerin
bireysel farklilhik ve 6dev yaparken kullanmis olduklar strateji veya

yontemlere gore kisiye 6zel hazirlayabilirler.
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e Odev konusu olduk¢a tartismali bir konudur. Bu nedenle o6dev
Ozdlizenlemesi lizerine c¢alisacak olan arastirmacilar ayni zamanda
nitelikli 6dev konusu iizerine de derinlemesine bir ¢alisma yapabilirler.

e Bu arastirmada 6dev 6zdiizenlemesi egitiminin akademik oOzyeterlik,
problem ¢6zme becerileri ve ders basarist lizerindeki etkileri
incelenmistir. Arastirmacilar ¢alismalarinda bu degiskenlerin disinda
O0dev 0Ozdiizenlemesinin 6grencilerdeki motivasyon, akademik kaygi,
bilimsel siire¢ becerileri vb. gibi degiskenler iizerindeki etkilerini
arastirabilirler.

e Odev 6zdiizenlemesi egitimi farkl1 yas gruplariyla birlikte ¢alisilarak bu
becerilerin kazanilmasinda yasin 6nemi tlizerinde arastirmalar yapilabilir.

e Arastirmacilar tarafindan derinlemesine incelenebilmesi igin 6grenci

velilerinden de 6dev giinliikleri tutmalar1 istenenebilir.
5.3.2. Uygulayicilara Yonelik Oneriler

e Bu arastirmada 6dev Ozdiizenlemesi egitiminin bagimli degiskenler
tizerindeki olumlu etkileri gozlemlenmistir. Egitimci ve Ogretmenler
ogrencileri Ozdiizenlemeyi yalnizca 6dev bazinda degil, her alanda
kullanmaya tesvik edebilirler.

e Egitimci ve 6gretmenler yalnizca 68rencilerle degil, velilerle de igbirligi
yaparak onlar1 da siirecin i¢ine dahil edip daha nitelikli sonuclar
alabilirler.

e Amaca uygun Odev basariyt beraberinde getireceginden Ogretmenler
verdikleri o6devlerde Ogrenciyi ama¢ ve hedefler konusunda
bilgilendirmeli ve mutlaka geri bildirim vermelidirler.

e Ogretmenler tarafindan verilen ddevler dgrencilerin seviyesine uygun,
ilgi ¢ekici ve diistinmeye sevk eden niteliklerde olmalidir.

e Ogrencilere ilkokul birinci smiftan itibaren odev giinliigii tutma

aliskanlig1 kazandirilabilir.
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Makamlarmzea dy uygon gorildiigic akdirde: Olurlannza arz ederim.

.
Salih KAYGUSUZ

i} Ml Egitim Mudiird

OLUR
17:092019
Onder COSGUN

Vali a,
Valt Yardimers V.

Bk it Yazr ve Ekleri {1 adet dosva)

R s R

CTARLITIE meh, ey Ly

s e e

B werabs giivealiclekiranil i sl sl hips oo meb et adresinden. aba0-caef-3881-8c23-b2d6 v ile wver ceilhie,
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EK-2 Arastirmalarda Kullamlan Olgeklerin izin Yazilan

Akademik Ozyeterlik Olcegi Izin Yazsi

NILGUN TATAR <nilgun.tatar@alanya.edutr>
w 53 -

24012019 Per 10:55

Siz ¥

@ fen ve teknoloji dzyeterlik doc
109K8

Merhaba Biigra
Geligtirdigimiz Glcedi tezinde kullanmanda bir sakinca yoktur. Ekte sana lcedi yolluyorum. Calismanda baganlar diiyorum.

bilgra ceylan <busraceylan 33@hotmail.com, 23 Oca 2019 Car, 21:44 tarihinde sunu yazds

Nilglin Hocam merhaba,
Ben Biisra Ceylan. Marmara Universitesi Sinif Ogretmenligi Balimii yitksek lisans direncisiyim, Tezimde sizin gelistirciginiz "Fen ve

Teknoloji Dersi Czyetertik Olcegi'ni izninizle kullanmak istiyorum,
Geregini saygilarimla arz ederim,
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Problem Cozme Becerileri Ol¢egi izin Yazis1

DIDEM INEL <didem.inel@usak.edutrs
@ L

24012019 Per 1519
Siz ¥

Problem ¢éizme 6lcek.dacx
218

Bira hocam merhabs,

Olcegi calismalannizda kullanmanizdan dolay mutluluk duyanm. Olgedin uygulama igin son halini ekte ganderiyorum, Olgek iki aft boyuttan
olusuyor. Olgedin birinci boyutundaki 15 madde (makalede yazih maddeler) olumlu alg maddeler: ikinci alt boyutundaki maddeler ise istekilik ve
kararliiga fiskin olumsuz algy maddelen (7 madde makalede yazil), Oledi calismalanizda kullanabilirsiniz. Iy calismalar diliyorum.

bilgra ceylan <busraceylan 93@hatmail.com>, 23 Oca 2019 Car, 1945 tarihinde sunu yazd:
Didem Hocam merhabalar,
Ben Bia Ceylan. Marmara Universitesi Sinif Oretmenliai balimiinde yiksek isans dgrencisiyim, Yazacagim tezimde sizin "Kavram
Karikatirleri Destekli Probleme Dayal Ogrenme Yorteminin Ogrencilerin Problem C8zme Becerileri Algilarina, Fen Ogrenmeye
Yonelik Motivasyonlanina Ve Kavramsal Anlama Diizeylerine Etkileri” isimli doktora tezinizde gelistirmis oldugunuz "lIkbgretim
Ogrencileri icin Problem Cozme Becerilerine Yonelik Alg Olcegi"ni izninizle kullanmak istiyorum.
Geregini saygilanimla arz ederim,
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EK-3 Arastirma Olcekleri

FEN VE TEKNOLOJi DERSI OZYETERLIK OLCEGi (ORNEK MADDELER)

Aciklama: Bu 06lgekte, Fen ve teknoloji dersine iligkin diisiiciilerinizi belirlemek igin her
climlenin karsisinda TAMAMEN KATILIYORUM, KATILIYORUM, KARARSIZIM,
KATILMIYORUM ve HIC KATILMIYORUM olmak iizere bes secenek verilmistir. Her

climleyi dikkatle okuduktan sonra kendinize en uygun gelen segenegi isaretleyiniz.

Tamamen Katililyorum
Katihyorum
Kararsizim
Katilmiyorum
Hi¢ Katilmiyorum

1. Fen ve teknoloji dersindeki problemler beni

endiselendirir.

2. Fen ve teknoloji problemlerini ¢6zerken zorlanirim.

3. Fen ve teknoloji sinavlar1 beni endiselendirir.

4. Fen ve teknoloji dersinde arastirma 6devi almak istemem.

5. Fen ve teknoloji 6devlerimi tek bagima yapamam.

6. Ne kadar ¢aba harcasam da fen ve teknolojiyi 6grenemem.

7. Fen ve teknoloji konularini anlamakta zorlanan

arkadaslarima yardim edebilirim.

8.Fen ve teknoloji 6gretmenim sordugu sorulari

cevaplayamamaktan korkarim.

9. Fen ve teknoloji deneylerinde sonuca ulasamamaktan her

zaman korkarim.

10. Fen ve teknoloji dersinde zorlandigimda bu zorlugun

iistesinden tek basima gelebilirim.
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ILKOGRETIM OGRENCILERI ICIN PROBLEM COZME BECERILERINE
YONELIK ALGI OLCEGI

Degerli 6grenciler;

Ekte yer alan Glgek ilkogretim 6grencilerinin problem ¢ézme becerilerini belirlemek amaciyla
hazirlanmistir. Olgeklerden elde edilecek sonuglar sadece bu amacla kullamlacak ve baska
hicbir amag verilerden elde edilen sonuglar kullanilmayacaktir. Her bir maddeyi dikkatli bir
sekilde okuduktan sonra buna ne derece katildigimizi veya katilmadigimzi cevap kagidina

yaziniz. Vermis oldugunuz igten ve dogru cevaplar i¢in tesekkiir ederiz.

A. Kigsisel Bilgi Formu

Okul Ad1

Simif

Cinsiyet

Yas
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B.LKOGRETIM OGRENCILERI iCiN PROBLEM COZME BECERILERINE YONELIiK

ALGI OLCEGI (ORNEK MADDELER)

s| = .-
32 S| E| 2|8%
MADDELER 25 o| 2| 9X¥¢S
3 = = | Z2
W o § - | -
5 Sl EHE
3 2| 2] 3|22
M
1. Bir sorunla kargilastigimda sorunu her yéniiyle incelemeye ¢alisirim. | () [ () | () | () | ()
2.Bir sorunu anlamakta sikinti yasarsam sorunla ilgili aragtirma O1lOTOTO!O
yaparim.
3.Sorunlar1 ¢6zmek icin ¢esitli denemeler yaparim. OO T O
4 11k denememde sorunu ¢ézmede basarisiz olursam sorunu ¢ézmekten ODlOTOTO!1 O
vazgegerim
5.Bir sorunu ¢ozdiikten sonra elde etmis oldugum sonuglart dikkatlice ODIOTOTOTO
degerlendiririm.
6.Sorunlar1 ¢c6zmek yerine sorunlardan kaginmayi tercih ederim. OO0
7.Gerektiginde bir sorunu c¢odzebilmek icin farkli ¢éziim yollarim O1IOTOTOTO
birlikte kullanirim.
8.Bir sorunu ¢dzmek i¢in ¢evremdeki kisilerin fikirlerini alirim. OO TOTO) O
9.Karsilastigim sorunlar1 ¢6zmek i¢in ugrasmam. OO OO
10.Bir sorunu ¢6ziime ulastirmak i¢in arastirma yaparim. O1OTO)]OH)O)

107




YER KABUGU VE DUNYAMIZIN HAREKETLERiI AKADEMIK
BASARI TESTI (ORNEK MADDELER)

Cinsiyet: K( ) E () Yas:
1) Yer kabugu ve kayaclarla ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) Kayaglarin iginde mineral bulunmaz.
B) Yer kabugu sadece topraktan olusmustur.
C) Tiim kayaglar minerallerin bir araya gelmesiyle olusur.

D) Topragin ufalanmasiyla kayaclar olusur.

2) , yer kabugunun kara tabakasini olusturur, gece ve giindiiz arasindaki sicaklik farki
veya riizgar gibi hava olaylariyla pargalanir.

Yukarida noktah boliime asagidakilerden hangisi yazilmahdir?
A) Mineraller B) Kayaglar C) Madenler D) Fosiller

3) Asagidaki seceneklerden hangisinde karalari olusturan maddeler biiyiikten kiiciige
dogru siralanmstir?

A) Kayacg, kaya, tas, toprak B) Kayag, toprak, kum, tas
C) Kaya, tas, mineral, kum D) Maden, kayag, tas, kum

4) Yer kabugu ve kayaclarla ilgili aciklamalar sembollerle asagida gosterilmistir.
: Yer kabugu kayaclardan olusur.
A : Kayalarin parcalanarak kiigiilmesiyle taslar olusur.
B : Cakillar pargalanarak kayaya doniisiir.
D : Taglarin par¢alanmasiyla kum tanecikleri meydana gelir.

Buna gore hangi sembol ile verilen aciklama yanhstir?

NG A Opmm PO

5) Kayaclarin parcalanmasina,
L. Sicaklik farki
II. Yagmur
III. Riizgar

etkenlerinden hangileri sebep olur?
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A)Ivell B) I ve III C) 11 ve I1I D) L I ve III

Madenler ekonomik Madenler yer kabugunu Madenler teknolojide
degeri olan kayaclardir olusturan buytk ham madde olarak
' kiitlelerdir. kullanilir.

6)

an

.
v

Merve Elif Biilent
Madenlerle ilgili yukarida bilgi veren 6grencilerden hangilerinin soyledikleri dogrudur?

A) Yalnmz Merve B) Yalniz Elif C) Merve ve Biilent D) Biilent, Elif ve Merve

7) 1. Teknoloji
I1. Ingaat sanayi

I11. El sanatlari
Yukaridakilerden hangileri madenlerin kullanim alanlarindandir?
A) Yalniz II B) Yalniz III C) I velll D) I, Il ve III

Diinya rezervinin %72’si Tiirkiye’de bulunmaktadir.
Jet ve roket yakitlarinda, deterjan iiretiminde, elyaf ve
8) kagit sanayilerinde kullanilmaktadir.

Ali’nin yukarida bahsettigi maden asagidakilerden hangisidir?

A) Mermer B) Giimiis C) Bor D) Tas komiiri
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EK-4 Ogrenci Odev Giinliigii

ODEV GUNLUGU

Bugiinkii 6devin:

1) Bu 6devi yapma amacin neydi?

2) Odevini nerede yaptin?

3) Odevine dikkatini verebilmek igin ¢evrende herhangi bir degisiklik yaptin m1? (Televizyon
veya telefon kapatmak, oda degistirmek gibi.)

4) Odevine saat kagta basladin? Saat kagcta bitirdin?

5)Odevini yaparken farkli kaynaklardan yararlandin mi? Yararlandiysan bunlar nelerdi?

6) Odevini yaparken zevk aldigin yer/yerler ne/nelerdi?

7) Odevini yaparken sevmedigin ya da zorlandigin yer/yerler ne/nelerdi?
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8) Odevini yaparken zorlandigin yer/yerlerde ddevini bitirebilmek igin nasil bir yol izledin?

9) Odevini yalniz basina mi1 yoksa yardim alarak m1 yaptin? Odev yaparken yardima ihtiyacin
olup olmadigina nasil karar verdin? Ihtiya¢ duyduysan ddevin hangi kisminda ve ne sekilde
yardim aldin?

10) Odevin derste gordiigiin konular1 anlamana, bilgi ve becerilerini gelistirmene ne kadar
yardimce1 oldu?

11) Verilen bu 6devi bir daha yapman gerekse neyi daha farkli yapardin? Neden?

12) Bu 6devi yaparken izledigin yolu (6devini nerede, ne zaman, ne sekilde yaptigin gibi)
diger 6devlerinde de kullanmay1 diisiiniir miisiin? Neden?

13) Eklemek istedigin farkli bir sey var mi1?
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EK-5 Ogrenci Odev Giinliiklerinden Ornekler
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EK-6 Arastirmaci Giinliigiinden Ornekler

18.09.2019

Ogrencilerle 6dev giinliikleri iizerinden yapilan birebir goriismeler sonucunda; dgrencilerin
siirecin basinda oOdev slireglerini yonetebilme becerilerine c¢ok fazla sahip olmadiklari
goriilmedi. Genellikle 6dev yapma sebepleri “Ogretmen verdigi i¢in” olarak belirtildi. Yani

icten degil distan bir giidiilenme s6z konusuydu.

Genel olarak 6dev yapilan yer konusunda herhangi bir diizenlemeye gidilmemisti ve buna
bagli olarak g¢evredeki dikkat dagitici unsurlardan dolayr ddevlerinde basit hatalar oldugu
kendileri tarafindan sdylendi. Bundan sonraki 6devlerde buna dikkat edilmesi yoniinde

uyarida bulunuldu.

Odevler yapilirken &grencilerin ¢ogunun zamanla ilgili kendine hedef koymadiklar
gozlemlendi. Zaman konusunda 6zenli davranan 6grencilerin 6devlerine daha odaklanarak

yaymadan yaptiklar gézlemlendi. Bu konuya dikkat etmeyenler uyarildi.

Odevlerin anlasilmayan veya zorlanilan kisimlarinda &grencilerin ¢ogunlugu bu kisimlari
okulda 6gretmenle yapabilmek icin bos birakmisti. Kaynak ve ddevlerine evde yardimci

olabilecek kisilerden destek almalar1 konusunda bilgilendirmelerde bulunuldu.
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25.09.2019

Yapilan ilk 6dev giinliigii goriismesinden sonra uyarida bulunulan konularla ilgili 6grencilerin
biiyiilk cogunlugunda gelismeler kaydedildi. Hafta i¢inde yapilan odak grup goriismeleriyle
Odevlerin Ogrenciler i¢in anlam ve Onemi iizerinde hep birlikte fikirler yiiritildi ve

ogrencilere ddev bilinci asilandi.

Odev yaparken Ogrencilerin tamammin &dev yaptiklart cevreyi dikkatlerini dagitict
unsurlardan temizledikleri kaydedildi. Ayrica kendilerine 6devi bitirebilmek igin bir siire

belirlediklerini ve bu siireye gore hizlarin1 ayarladiklarini sdylediler.

Yapamadiklar1 veya zorlandiklar1 yerlerde ek kaynaklarindan, internetten veya derste
ogretmen tarafindan tutturulan defterden veya yardimci kaynaklardan faydalandiklari
belirlendi. Verilen 6devler derslerde 6grenilenleri tekrar etmek ve kalicilik saglamak amaciyla

oldugundan kaynaklardan zorlanmadan yararlandiklarin1 sdyleyenler oldu.

Basta Fen 6devlerinden hoslanmayan 6grencilerin belli bir amag ¢ergevesinde yapildiginda
odevlerden keyif aldiklar1 tespit edildi. Belli bir diizen i¢inde yapilip bitirilen ddevlerden

sonra kendilerine vakit ayirabildiklerini sdylediler.
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7.10.2019

Ogrencilerin yapilan uygulamalarla 6dev ozdiizenlemesi becerilerine gittikge daha hakim
olmaya basladiklar1 goriildii. Bu uygulamay1 bagka derslerin ddevlerinde de kullanmak

istedikleri goriildii.

Odevler konusunda ozellikle zamaninda yapilan geri bildirimlerin &grencilerin iizerinde
olumlu etkileri oldu. Odevlerin 8gretmen tarafindan zamaninda kontrol edilmesi, incelenmesi
ve zaman zaman notlandirilmasi 6grencilerin ddevlerine daha fazla ilgi duymalarina ve daha

fazla 6dev 6zdlizenlemesi kullanmalarini sagladi.

Ogrencilerin tuttuklar1 6dev giinliikleriyle kendi 6devlerini ve performanslarini kendilerinin
degerlendirerek Ozdegerlendirme becerisi kazandiklar1 goriildii. Zaman zaman kendilerini
elestirerek kendilerince yaptiklar1 hatalar1 bundan sonraki 6devlerinde kullanmayacaklarini

sOylediler.

Odevlerini yaparken yararlanabilecekleri en uygun ve ulasilmas1 en kolay kaynagin defterleri,
yardimct kaynaklar1 ve ders kitaplar1 oldugu O&gretmenleri tarafindan sdylenmisti.
Ogrencilerin biiyiik bir kismi zorlandiklar1 yerlerde bu kaynaklara basvurmus ve olumlu

sonug aldiklarindan bunu her édevlerinde kullanmaya karar verdikleri goriildii.
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6.11.2019

Ogrenciler 6devlerinde uyguladiklar1 &zdiizenlemeden olduk¢a verim aldiklarmi hem
ifadelerinden hem de derslerdeki basarilarindan belli etmekteler. Odev &zdiizenlemesiyle
zorluklarin tistesinden daha iyi gelebildikleri ve bu sayede kendilerine olan giivenleri arttiklar
icin artitk Ogretmenlerinden daha zor ve siiresi daha uzun olan fen ddevleri istediklerini
belirttiler.

Fen dersine kars1 dnyargili olan ve dersi sevmeyen 6grenciler 6dev 6zdiizenlemesi ve onun
beraberinde getirdigi 6zyeterlik, problem ¢dzme becerisi ve akademik basariyla beraber fen
dersini artik daha eglenceli bulduklarini ve sevdiklerini belirttiler.

Ayrica verilen Odevler icinde en ¢ok sevilenlerin somut &devler (keserek, yapistirarak,
materyal yaparak, vb.) oldugunu belirttiler.
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EK-7 Odev Ornekleri

Kavram Haritas1 Odevi

Farkli renk ve biiyiikliiklerdeki karton ve el isi kagitlariyla Yer Kabugu ve Diinyamizin

Hareketleri Unitesi’nin ilk iki kazanimi olan kayaclar ve madenler ile ilgili kavram haritasi

odevi verildi.

Tas inceleme Odevi

Ogrencilere ¢evrelerinden farkli biiytikliik, sekil ve renklerde taslar toplatilarak biiyiitecle
incelemeleri istendi. Gozlemlerini ve dev yapma siireglerini asama asama defterlerine

aktarmalar istendi.
Calisma Kagidi Odevi

Asagida verilen ciimlelerin dogru olanlarmna "D" yanlis olanlara, "Y" yaziniz.

o (...... ) Diinya’nin Giines’e doniik olmayan kisminda gece yasanir.
o (...... ) Diinyamizin kendi etrafinda donmesiyle mevsimler olusur.
o (...... ) Fosiller canlilarin yumusak kisimlarindan olusur.
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e (...... ) Diinya kendi ekseni etrafinda batidan doguya dogru doner.

e (...... ) Diinya’nin Giines etrafinda dolanma siiresi 1 yil siirer.

e (...... ) Kayaglarin farkli renkte olmasinin sebebi yapisindaki fosillerdir.

o (...... ) Giines’i giin icinde farkli yerlerde gérmemizin nedeni Giines’in Diinya

cevresinde donmesidir.

e (...... ) Kayaglar dis faktorlerle parcalanarak kaya, cakil, tas ve kuma doniisiir.
o (cernn.. ) Diinya’nin iki tiirlii hareketi vardir.
o (ernnn.. ) Diinya, Giines’ten biiyiiktir.

Asagidaki madenleri kullanim alanlarina gore eslestiriniz.

1 BAKIR Merdiven ve mutfak tezgahi yapiminda kullanilir.
2 | DEMIR Evlerde 1sinma amacli kullanilir.

3 | MERMER Elektronik ve mutfak esyas1 yapiminda kullanilir.
4 | LINYIT Taki ve siis esyast olarak kullanilir.

5 | ALTIN Otomobil yapiminda ve insaatlarda kullanilir.

Asagida tabloda verilen sozciikleri bos birakilan yerlere yaziniz.

MADEN FOSIL DONME MEVSIMLER 24
KAYACLAR DOLANMA | GUNDUZ MINERALLER GECE

% Diinya Giines’in ¢evresinde.................. hareketi yapar

% Ekonomik deger tasiyan kayaclara .......................cooni denir.

++ Diinya giinliik hareketini ............. saatte tamamlar.

¢ Diinyanin yillik hareketi sonucu ...................oooeeenen olusur.

% Diinyamiz kendi etrafinda donerken giines alan kisimlarinda................ , glines almayan
kisimlarinda ................ olur.

X/
L X4

Yer kabugunu ................. olusturur.

X/
°e

Oyuncak bir topacin kendi etrafinda yaptigi hareket .................. hareketidir.
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« Kayaglarin yapisinda onlarin farkl sertlik, sekil ve renkte olmalarini saglayan...........
vardir.
Asagdaki coktan secmeli sorular1 cevaplayiniz.

1. “Kayaglar, riizgar, yagmur ve sicaklik farkliliklar1 gibi dis etkenler nedeniyle
parcalanirlar.” Kayaclarin pargalanmasi ile ilgili siralama hangi sikta dogru
verilmistir?

A)Kayag-kaya-tas-cakil-kum B) Kayag-tag-kum-cgakil-kaya

C) Kaya-kayac-¢akil-kum-tag D) Tas-kaya-kum-c¢akil-kayag

2. Asagidakilerden hangisinden fosil olusmaz?
A) Dis B) Kemik pargasi C) Boynuz
D)Kulak pargasi

3. Asagidakilerden hangisi madenlere 6rnek olarak verilemez?
A) Bor B) Kum C) Komiir D) Altin

4. Asagidakilerden hangisi fosil tanimina uygun bir kavramdir?
A)Antika esyalar B) Kelebek koleksiyonu
C) Dinozor iskeleti D) Tarihi eserler

5. Asagidakilerden hangisi Diinya’nin Giines’in etrafinda dolanma hareketinin bir

sonucudur?
A)Mevsimler olusur. B) Gece giindiiz olusur.
C) Bir giin olusur. D) Ay olusur.
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