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ONSOZ

Okumak, insanin bilgi ve kiiltlirlinii attiran, kelime hazinesini zenginlestiren, dili kullanma
becerisini giliglendiren, diislince ve yasam ufkunu genisleten en etkili aragtir. Okudugumuz her
kitap, bizi belki de hayatimiz boyunca hi¢c gidemeyecegimiz yerlere gotiiriir. Cok farkl
karakterlerle, insanlarla tanistirir. Yagayarak edinemeyecegimiz tecriibeleri okuyarak ediniriz.
Hayatta her seyin yasanarak Ogrenilmesi olanaksizdir (http://www.nkariyer.com/egitim
/2017/9/12/okumak-sizi-her-anlamda-ozgurlestirir-ve-basarinizi-katlar).

Okumamis bir toplumun bir fikir sahibi olmasi ¢cok zordur. Tabi ki de bu demek degildir ki
sadece okuyanlar fikir sahibi olabilir. Insan tabiat1 geregi her an 6grenme siireci icindedir ama
bu siire¢ ayni sekilde devam ettigi miiddetce insan sadece yasarken tecriibe ettigi ve gordigii
seyleri Ogrenecektir, tecriibe edemedigini ve rast gelmedigi bir durum hakkinda bilgisi
olmayacaktir (https://medium.com/@slmdrk/okumak-ya-da-okumamak-iste-biitiin-mesele-bu-
385f3f83a71c). Atatiirk Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri destekleme birimi (BAP)
tarafindan desteklenen projemiz yasadigimiz ilgede kitap okuma kiiltiirii ve bunun farkindalig:
artirict bir calisma olacagi hayaliyle basladigimiz bir ¢alismadir. Proje kapsaminda ilge
merkezinde ki ilkdgretim okulu 6grencilerine haftalik egitim planlamasiyla goniillii 6grenciler
tarafindan uygulanmistir. Universitemiz tarafindan desteklenen projemiz ile 900 kitap alinarak
haftanin ilk pazartesi okullara gidilerek kitap okuma saatleri ve kitap dagitimi yapilmistir.
Ardindan hafta sonunda kitaplar1 bitiren ¢ocuklara kiiciik hediye cekiligleriyle kitap hediyeleri
yapilmigtir

Atatiirk Universitesinin ilk defa uygulamaya soktugu proje kabul kapsaminda yapilan bu
caligmayla ilcede bulunan Meslek Yiiksek Okullarmin ilgelerde goriintirligiinii saglama
konusunda ¢ok etkileyici bir giice sahip olmaktadir.

Projede gorev alan ve okulumuzda egitim gdren biitiin liniversite 6grencilerimiz ve arastirmact
ogretim gorevlisi arkadaslarimiz adina basta sayin rektdriimiiz Prof. Dr. Omer COMAKLI ve
Rektor yardimceilarimiza BAP ekibine tesekkiirii borg biliriz. Ayrica projeler konusunda sinirsiz
imkanlar1 ve destegini sunan okul miidiiriimiiz Prof. Dr. Kenan YAKUT hocama tesekkiirii bor¢
biliriz. Ayrica her faaliyetimize ilgede ¢ok biiylik destekler veren Belediye bagkanimiz sayin
Abdulkadir AYDIN ve Ilge Milli Egitim Miidiirliigii 6gretmenleri ve idarecilerine de ¢ok
tesekkiir ederiz.
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OZET:

Okumak, kelimeleri anlamak ve bir araya gelen degerleri yorumlamaktir. Bu eylem kolay
olmayan bir siirectir. Metni gérmek onunla zaman harcamak ve onu okuma degerleri arasinda
yer almasi biiyiik ¢caba gerektirir. llgemizdeki ilkdgretim okulu 6grencilerinin okuma kiiltiiriinii
olusturmak ve onlara goniillii olarak iiniversite 0grencileriyle birlikte hareket ederek hayal
olusturma cabasidir. ilge merkezinde egitim goren okullarda ki égrencilerin haftalik olagan
kitap okuma programlariyla farkindalik yaratacak calismalari i¢ermektedir. Bu kapsamda
ilcede bulunan 9 ilkdgretim okulunda okuyan Ogrencilere yonelik bir farkindalik yaratma
caligmalarini igcermektedir.

Yontem: Horasan Meslek Yiiksek Okulunda Egitim goren farkli boéliimlerde ki genglerden
goniillii 6grencilerin bir araya gelerek ilgede farklilik ve farkindalik caligmasi amaciyla
olusturulmus bir ¢alismay1 icermektedir. Har hafta pazartesi giinii okullarin ziyaret edilerek
goniilli 6grencilerle ilkogretim okulu o6grencilerinin birlikte kitap okuma saati ve kitap
paylasim programlar1 gerceklestirilmistir. Projeye Horasan Meslek Yiiksek Okulunda farkli
boliimlerden 35 goniillii gen katilmustir. 9 Ilkdgretim okulunda toplam 600 ¢ocuk projeden
yararlanmistir. Ayrica projede 3 6gretim gorevlisi arkadasin koordinasyonuyla projemiz nihai
amacina ulagmistir.

ABSTRACT

Reading is understanding words and interpreting the combined values. This action is not an
easy process. It takes great effort to see the text and spend time with it, and it is among the
reading values. It is an effort to create the reading culture of primary school students in our
district and to create a dream by volunteering with them together with university students. It
includes studies that will raise awareness with the regular weekly reading programs of the
students in schools at the district center. In this context, it includes studies to raise awareness
for students studying in 9 primary schools in the district.

Method: It consists of a study created for the purpose of working in the district for difference
and awareness by gathering volunteer students from different departments studying at Horasan
Vocational High School. On the week of Monday, the schools were visited and volunteer
students and elementary school students' reading time and book sharing programs were held
together. 35 volunteer genes from different departments participated in the project in Horasan
Vocational High School. 600 children in 9 primary schools benefited from the project. In
addition, our project has reached its ultimate goal with the coordination of 3 lecturers.



GIRIS

Okuma g6z zihin koordinasyonu sonucu gozler sayesinde goriilen kelimelerin zihin tarafindan
anlamlandirmasiyla ortaya cikan bir siirectir. Bu siire¢ ¢ok kapsamli bir program gibidir.
Okumada kullanilan sistemler kompleks bir yapiya sahiptir. Kompleks yapidan birinin sekteye
ugramast bu eylemin olumsuz bitmesine neden olabilir (https://gelisenbeyin.net/okuma-
nedir.html).

Okuyarak olaylarin ve gelismelerin i¢ yiiziinii 6grenen bir kisi, dncelikle kendine olan giivenini
artirir. Bu ise ayn1 zamanda diisiince ufkunu gelistirip, genis bir goriis agis1 saglayarak, olaylart
inceleme yetenegi kazandirir. Ayrica okuyan kisiler cok okumanin beraberinde getirdigi zengin
kelime dagarcigina sahip olduklar1 i¢in, hikmetli ve etkileyici konusarak hitap ettikleri kisilerde
etki de uyandirirlar. Bu etki ise insanlarla iligkileri giiclendirmekte, kisiye daha sosyal bir
karakter kazandirmaktadir. Dahasi, genis kelime dagarcigi, insanin daha fazla kavramla
diistinebilmesini de saglar. Yani diislince kapasitesini ve kiiltiir diizeyini artirir
(https://www.nusaybinim.com/kitap-okumak-neden-onemlidir 12716m.html).

Kitap okuyan ¢ocuklar egitim siireclerinde anne babalarin ve egitimcilerin islerini de
kolaylastirir. Kitap okumayan nesillerin diistinme fonksiyonu giderek korelmekte, fikir iiretme
kabiliyetleri gerilemekte, yetersiz olan kelime hazinesi ile basarili iletisim kurma 6zelligi
kazanamamaktadir. Hemen her seyi anlatma imkan1 olmayan egitim siirecinde, ¢ocuklarimizin
kendilerini okuyarak yetistirmeleri gerekmektedir. Kitap okuyan ¢ocuklarin diisiinceleri, diger
cocuklara gore daha zengindir. Diislinme, bilgi ile birlikte gelistiginden ¢ocuk bildigi kadar
diistinebilir. Bilginin desteklemedigi diistinceler s1g kalmaktadir.

Okumanin Faydalar:

Kitap Okumak Ogrenme Yolculugu Baslatir: Universite dgrencilerinin neden derece almak igin
okudugunu hi¢ merak ettiniz mi? Okuma, bize bilmedigimiz bir seyler 6greten bir aktivitedir.
Egitici ya da kurgusal romanlar; her ne okursaniz okuyun bir seyler 6grenirsiniz. Alaninizin
disinda bir sey okudugunuzda yeni bilgiler edinirsiniz. Sosyal becerilerinizi, okumadan edinilen
bilgi hazinesiyle gelistirebilirsiniz. Okumak sizi ilginglestirir. Konusmanizi akici yaptigi gibi,
insanlarla iletisiminizde sizi etkili yapar.

Kitap Okumak Hafizamiz1 Gelistirir: Okumak, beyni aktif tutacak zihinsel bir uyarim
alistirmasidir. Zihinsel gligteki diislislinlizii yavaslatir. Okuma hafizamizi yashilikta da
koruyabilir. Okuma gibi zihinsel faaliyetler Alzheimer’1 6nleyebilir. Hafiza sorunlarina neden
olan demanstir. Bu tip problemlerden uzak durmak ve hafizaniz1 gelistirmek istiyorsaniz, ayda
en az bir kitap okuyun.

Kitap Okumak Analitik Becerilerinizi Gelistirir: Bir roman okuyorsaniz yazarin eserini
elestirirsiniz. Bu, edebiyat dersinde ¢ok yaygindir. Bu alistirmay1 sadece edebiyat dersinizle
siirlamayin, ¢iinkii bu, yasamda faydali olabilecek bir beceridir. Bazi hikayeleri ger¢ek yasam
durumuyla iliskilendirebilirsiniz. Okumak fikrinizi genisletir. Insam1 ve hayat1 daha iyi
anlayabilirsin._Elestirel diistinme becerinizi gelistirmek i¢in bir aktiviteye ihtiyaciniz varsa, o
da okumaktir. (https://www kisiselgelisim.com/okumak-ve-kitap-kitap-okumanin-unutulmaz-
10-faydasi/)




ORNEK UYGULAMALAR

Faaliyetler

Proje Degerlendirme Toplantisi: iki asamal1 olarak ele alian faaliyetler goniillii ekibimizin
koordinasyon toplantis1 ve gérev paylasimi ¢alismalar1. Ikinci bir asama ise Kamu kuruluslari,
ilce belediye bagkanlig1 ve ilgili okul miidiirleriyle toplantilarin yapilmasi saglanmistir.

Proje Kitaplarinin Belirlenmesi: Proje uygulamalarinda kullanilmak {izere kullanilacak
kitaplarin belirlenmesi ve ¢cocuklarin seviyelerine gore kitaplarin belirlenmesi ve satin alinmasi
saglanmistir.

Proje Uygulamasi: Proje kapsaminda ilge merkezinde bulunan 9 ilkgretim okulunda faaliyetler
yiriitiilmiistiir. Proje uygulamalarinda her hafta pazartesi giinii okul ziyaretleri yapilmis kitap
okuma saati yapilarak ¢ocuklara 100 temel eser verilerek cuma giiniine kadar okumalari
saglanmigtir. Cuma giinii ayn1 okula gidilerek kitaplar1 bitiren c¢ocuklara hediye kitaplar
verilerek diger ¢cocuklarin bu 6grencilere 6zenmeleri saglanmigtir.

Cesitli Okullardan Okuma Program

Ilce merkezinde yer alan en biiyiik 6grenci sayisina sahip okulumuzdur. Okulun biiyiikliigiinden
dolay1 iki haftalik bir uygulama yapilmistir. Hafta basinda okullarda kitaplar dagitilmis ve hafta
sonunda okullar tekrar ziyaret edilerek kitaplarin okuma durumlarina gore basarili 6grencilere
yeni kitaplar hediye edilerek diger 6grencilerin 6zenmeleri saglanmistir.
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Universite Ogrencileri Kitap Okuma Saatleri:

Atatiirk Universitesi Horasan Meslek Yiiksek Okulunda farkli béliimlerde egitim goren
iiniversite 0grencilerinin bos zaman etkinliklerinde kitap okuma saatleri gerceklestirildi. Bu
saatlerde projede gorev alan Ogretim gorevlisi olan arkadaslarin derse baslama saatlerinin
erkene alarak derse baslamadan 6nce kitap okuma saatleri gergeklestirilmistir.




Agac Dikimi ve Farkindalik Calismalar:

Proje kapsaminda {liniversite 6grencileri tarafindan toplamda 3000 aga¢ dikilmistir. Aga¢ dikimi
icin Orman Sefliginden 3000 ¢cam fidesi alinarak farkli béliimlerde okuyan 6grencilerin agag
dikmeleri saglanmistir. Bu program sayesinde her 6grenci yaklasik 7 agac dikerek hatira
ormaninda yerlerini almiglardir. Bu program ilge yoneticileri ve okul miidiiriimiizde katilim
gergeklestirmistir.




Proje Aragtirma Sergisi:

Proje kapsaminda projeye katilan 6grencilerin katilimiyla gerceklestirilen sergi caligsmalariyla
hem aga¢ bilinci hem de okuma bilinci ve farkindaligi olusturma adina Okuyorum, Hayati
Paylastyorum sloganiyla sergiler diizenlenmistir.




