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OZET
Doktora Tezi

YUMURTA TAYUGU RASYONLARINA GEC DONEMDE HAYVANSAL VE BITKISEL
YAG ILAVESININ PERFORMANS, YUMURTA KALITESI VE YUMURTA SARISI YAG
ASIDI KOMPOZiSYONU UZERINE ETKILERI

Saban CELEBI

Atatiirk Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Zootekni Anabilim Dali

Danigman : Dog. Dr. Muhlis MACIT

Bu ¢alisma, yumurta tavufu rasyonlarina ge¢ donemde hayvansal ve bitkisel yag ilavesinin
performans, yumurta kalitesi ve yumurta sansi yag asidi kompozisyonu iizerine etkilerini
incelemek amaciyla yapilmigtic. Caligmada 200 adet Isa Brown hibrit yumurta tavugu, herbiri
dort alt gruptan olugan beg gruba aynlmugtir. Birinci grup bazal yemle (Grup 1), diger gruplar
ise bazal yeme %4 diizeyinde sirasiyla i¢ yagn (Grup 2), i¢ ve keten yag kangmm (%2+%2)
(Grup 3), aycigek yagr (Grup 4) ve keten yagi (Grup 5) ilave edilerek olusturulan rasyonlarla
beslenmigtir. Deneme, bir haflasi deneme yemlerine aligtirma periyodu olmak iizere toplam
dokuz hafta siireyle yiiriitiimiigtiir.

Bu ¢ahsmada performans ve yumurta saris1 yag asidi kompozisyonuna ait bulgular bakimindan
gruplar arasmdaki farklihiklar istatistiksel bakimdan énemli (P<0.05) veya gok énemli (P<0.01),
kalite Gzelliklerine ait bulgular ise onemsiz (P>0.05) bulunmustur. Deneme geneli itibariyle
gruplarm ginlitk yem tiketimleri sirasiyla 115.09, 10692, 10648, 10440 ve 101.41 gr;
yemden yararlanma oranlan (kg yemv/kg yumurta) 2.74, 2.47, 2.52, 2.32 ve 2.34; yumurta
verimlenn %53.51, 62.10, 60.70, 62.68 ve 59.23; hasarli yumurta oranlant %3.08, 1.80, 2.34,
1.67 ve 1.84; yumurta agirliklart 62.52, 63.68, 64.17, 63.80 ve 63.60 gr; ak oranlant %62.67,
61.13, 62.34, 62.20 ve 62.32; san oranlan %27.50, 28.94, 27.60, 28.24 ve 28 .28; kabuk oranlan
%10.26, 9.93, 9.68, 9.56 ve 9.39; kabuk kalinliklar1 344.2, 343 4, 341.8, 342.2 ve 341.6 um;
spesifik gravite degerleri 1.084, 1.083, 1.082, 1.083 ve 1.082 gr/cm’ ; Haugh birimi degerleri
77.22, 76.55, 76.78, 75.32 ve 75.85; sekil indeksi degerleri yine aym sirayla %75.77, 75.58,
76.51, 76.53 ve 76.18 olarak saptanmgtir.

Diyete yag ilavesi yumurtlama performansmm 6nemli derecede etkilemis olmasma ragmen,
yumurta kalite dzellikleri Gizerine etkisi onemsiz bulunmugtur. Keza bu ¢aligmada rasyona ilave
edilen yaglarn yag asidi kompozisyonlarnin yumurta sans: yag asidi profiline énemli derecede
yansidifn gozlenmigtir. Nitekim i¢ yagy iceren rasyonla beslenen gruptan elde edilen yumurta
sanlarmda palmitik ve stearik asit (%29.10, 10.17); kangik vag alan grupta oleik asit (%40.08);
aycicek yagy alan grupta linoleik ve aragidonik asit (%22.10, 2.78); keten yag alan grupta ise
linolenik asit ve DHA (%4.15, 2.54) oranlan kontrol grubu ve diger gruplardan daha yiiksek
bulunmusgtur. Meveut ¢aligmadan elde edilen sonuglar, diyetsel yaglarin yumurta sanisi yag asidi
kompozisyonunda énemli degisiklikler meydana getirdigini gostermigtir.

2003, 65 sayfa
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ABSTRACT
PhD Dissertation

THE EFFECTS OF SOURCES OF SUPPLEMENTAL FAT ON LAYING PERFORMANCE,
EGG QUALITY, AND FATTY ACID COMPOSITION OF EGG YOLK IN HENS DURING
LATE LAYING PERIOD

Saban CELEBI

Atatiirk University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Animal Sciences

Supervisor: Assoc. Prof. Muhlis MACIT

The objective of this study was to determine the effects of different sources of supplemental fat
on laying performance, cgg quality, and fatty acid composition of egg yolk during the late
laying period. Two hundreds Isa Brown layers at age of 67 weeks were assigned randomly to
following isonitrogenous diets fed ad libitum for nine weeks. A standard commercial layer feed
(Group 1), basal diet plus 4% tallow (Group 2), basal dict plus 2% tallow and 2% flaxseed oil
(Group 3), basal diet plus 4% sunflower oil (Group 4), and basal diet plus 4% flaxseed oil
(Group 5) were offered from week 67" to 75". Each diet was given to four groups, each

containing 10 birds.

Average daily feed intake (g), feed conversion efficiency (kg feed / kg egg ), hen-day egg
productions (%), craked eggs (%) and egg weights (g) for the groups were 115.09 , 2.74, 53.51,
3.08, 62.52 ;10692 ,2.47,62.10, 1.80, 63.68 ; 106.48, 2.52, 60.70, 2.34, 64.17 ; 104.40,2.32,
62.68, 1.67, 63.80; 101.41, 2.34, 59.23, 1.84, 63.60, respectively. Albumen, yolk and shell
proportions (%), shell thickness (um), spesific gravities (gr/cm’), Haugh units and form indexes
(%) were found to be 62.67, 27.50, 10.26,344.2, 1.084,77.22,75.77;,61.13,28.94, 9.93, 343 4,
1.083, 76.55, 75.58; 62.34, 27.60, 9.68, 341.8, 1.082, 76.78, 76.51; 62.20, 28.24, 9.56, 342.2,
1.083, 75.32, 76.53; 62.32, 28.28, 9.39, 341.6, 1.082, 75.85, 76.18 , respectively.

Dietary fat supplemantion affected the laying performance, but had no significant effects on egg
quality parameters. The dietary fatty acid compositions were reflected to fatty acid composition
of egg yolk lipids (P< 0.05). The supplemental tallow increased concentrations of saturated
fatty acids (palmitic: 29.10%, stearic:10.17%). The proportions of linoleic and arachidonic
acids in egg yolks for layers fed the diet containing %4 sunflower oil were higher than the other
diets. The concentration of oleic acid (40.08%) was the highest in layers receiving the 2%
tallow + 2% flaxseed oil diet. In addition, dictary flaxseed oil increased the concentration of o~
linolenic (4.15%) and DHA (2.54%) in yolk at the expence of other unsaturated fatty acids. The
results of this study indicated that dietary animal and vegetable fats cause various change in
fatty acid composition of egg yolk.

2003, 65 pages
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1. GIRIS

Tavukguluk sektorii tiim dinyada oldugu gibi Tirkiye'de de 1960°h yillardan itibaren
hizl bir gelisme gostermigtir. Bunun Gnemli sebeplerinden biri yem kaynaklanm hizh ve
etkin sekilde hayvansal iiriinlere doniigtiiren hayvan tiiriniin tavuklar olmasidir. Bu
hayvanlarin generasyon aralifinm difer hayvanlara gére gok daha kisa olmasi bu alandaki
geligmeleri daha da hizlandirmugtir. Bir kilogram saf protein tretmek igin etlik piligler
ortalama 21.5 kg yem tiketirken, sigirlar 100, domuzlar 60, hindiler ise 22.5 kg yeme
ihtiyag duyarlar (Yo6ruk 1998).

Diger ¢iftlik hayvanlanyla karglagtinldiginda tavuk retiminin 6nemli avantajlarindan
birisi de, daha diigiik yem d6niisiim oranma sahip olmasidir. Bu deger etlik piliglerde 1.7
oldugu halde, domuzlarda 2.7 ve siirlarda 3.7 veya daha yiiksektir. Bu sonuglann elde
edilmesinde, bagta 1slah olmak iizere daha iyi yem formulasyonu, iyi barinak, bakim ve
yonetim gibi konularda saglanan geligmeler 6nemli rol oynamugtir (Senkéylii 1997).

Ulkemizde 2000 yih istatistiklerine gore 258 168 300 adet tavuk bulunmaktadir ve bunun
193 459 280 adedi et tavugu (broiler), 64 709 040 adedi ise yumurta tavugudur
(Anonim 2000). Insanoflunun hayvanlardan yararlanma gekilleri gok gesitli olmakla
beraber, hayvancihifin esas amact insanlarm beslenmesinde temel gida maddelerini
olusturan ef, siit ve yumurta gibi iiriinleri saglamasidir. Hayvansal kaynakh iiriinlerin
onemli bir kismum tavuk triinleri olugturmaktadir. Tavuk iirtinleri tek bagma oldugu
kadar diger yiyeceklerle birlikte de tercih edilerek tiiketilmektedir. Ozellikle proteinlerin
yapitaglari olan amino asittleri, insanlarin yararlanabilecekleri en uygun miktar ve
oranlarda icermeleri biiyilk onem tagimaktadir. Ciinkii insan kendi viicudunda
sentezleyemedifi esansiyel amino asitleri hayvansal iriinlerden saglayarak viicut
proteinlerini yapar ve yeniler. Tavuk eti ve yumurta ¢agimizin 6nemli bir problemi olan
yetersiz beslenmenin ¢oziimiinde yararlanabilecek bol, lizli ve ucuz olarak saglanabilen
gida kaynaklarin olugtururlar (Cetin 1996).



Bugiin 70 kg agirhgindaki bir erkegin dengeli beslenebilmesi i¢in giinliik alinan gidalarla
56 gr, kadinin ise 44 gr protein almasi onerilmektedir. Insanin dengeli bir sekilde
beslenmesi, yagamim saglikli olarak siirdiirebilmesi agisindan temel faktordiir. Dengeli ve
ol¢iilii beslenme igin yeterli protein tiiketiminin 6énemli bir kisminin hayvansal kaynakl
olmas: gerekir (Aksoy 1984, Aksoy 1988).

Saglikh yasam , biiyiime, gelisme, bedensel ve zihinsel fonksiyonlarin stirekliligi yeterli ve
dengeli beslenme ile yakindan ilgilidir. Saglikli ve dengeli beslenme igin ihtiyag duyulan
enerji, protein, vitamin ve minareller hayvansal ve bitkisel gida maddelerinden
saglanmaktadir. Et, siit ve yumurta gibi hayvansal orjinli gidalar bitkisel kaynakli olanlara
oranla, ilgili besin maddelerini daha bol, dengeli ve daha fazla yararlanabilir sekilde
icermelerinden dolay1 6n sirayr almaktadirlar (Ozkan 1986). Bu konuda &nemli bir
hayvansal gida kaynag olan yumurta, diinyanin her tarafinda ge¢gmisten giiniimiize insan
beslenmesinde kiymetli bir hayvansal protein kaynag: olarak yerini korumakta, gelecekte
de bu dzellifini korumas: kaginimaz olan seckin bir gida maddesi gibi goriinmektedir
{Ulucak vd 1996, Hasipek ve Aktag 1997).

Insan viicudunun gereksinim duydugu tiim besin maddelerini en uygun miktar ve oranda
iceren yumurta dengesiz beslenme sorununun ¢6ziimlenmesinde iizerinde oOnemle
durulmas: gereken hayvanasal gida maddelerinden birisidir. Ozellikle esansiyel amino
asitlerce zengin olmasindan dolay, balik ve et gibi degerli bir protein kaynag: olarak ele
alimaktadir (Agikgoz ve Ozkan 1996).

Tavuk yumurtasmin yaklagk %10’unu kabuk, %60°m aki, %30’unu ise sarisi
olusturmaktadir (Sengiil ve Kanat 1991, Hasipek ve Aktag 1997, Ozen 1989, Ayasan ve
Okan 2000). Yumurta akinin %82.8’i protein, %0.02’si yag, geri kalam karbonhidrat ve
minerallerden ibarettir. Yumurta aki proteininin kimyasal bilesimine bakildiginda yaklagik
%63’iiniin ovalbuminden, geri kalanin kanalbumin, ovaglubulin, ovamusin, ovamukoid ve
avidinden olustugu goriilmektedir.



Bir yumurta yetigkin bir insamn ginlik protein ihtiyacinin yaklagtk olarak 1/10’unu
kargilayabilmektedir. O halde, yetigkin bir insanin giinliik almas: gerekli hayvansal protein
miktaninin (kadin igin giinde 24.2 gr, erkek icin giinde 28.6 gr oldugu disiniilirse)
hemen hemen 1/4’{inii bir yumurta ile kargilamak miimkiindiir (Hasipek ve Aktag 1987).

Protein katabolizmas1 sonucu meydana gelen tire ve difer nitrojenli bilesiklerin karaciger
ve bobrek hastalarmda az miktarda olugmas: istenildiginden, bu kisilerin diyetlerinde
protein kaynagi olarak yumurtanin kullanilmasi saglik agisindan da son derece yararh
olmaktadir. Ayrica yumurta biyolojik degerliligi yiiksek, kaliteli protein igerdiginden
viicutta onanm faaliyetlerini artirmakta, yara ve yauiklarla, cerrahi miidahalelerde birgok
enfeksiyonlu hastabklarda tiketildifinde arzu edilen sonuglar daha ‘hzh abnmaktadir.
Giinliik diyetlerine iki yumurta eklenen yamk vakalarinin daha hizli iyilestigi saptanmstir
(Onver 1987).

Bir yumurtamn sadece 80-85 kcal enerji igerdiginden, kilo sorunu olan ve 6zel diyetlerle
beslenmesi gerekenlere Gnerilebilecek bir gida maddesidir. Yumurtadaki karbonhidrat
miktan ¢ok az oldugu igin seker hastalaninun diyetlerine yumurta ilavesi yararlidir. Kez4,
beslenme bakimindan biyiikk 6zen ve dikkat gosterilmesi gereken, anne siitii alamayan ya
da yapay diyetlerle beslenen bebeklere tigiincti aydan itibaren kat: pigmis yumurta sarist
verilmesi onemle tavsiye edilmektedir (Yalgin vd 2000).

Yumurta vitamin ve minarellerce de zengindir. Ak ve sartmin vitamin ve mineral igerikleri
birbirinden farklidir. Yumurta sanst vitamin A, D, E, tiyamin, riboflavin, biyotin, kolin ve
pantotenik asit; yumurta aki ise niasin bakimndan zengindir. Yumurtada vitamin C
bulunmaz. Yumurta akinda sodyum, potasyum, klor, kiikiirt, magnezyum; sansmnda
demir, bakar, kalsiyum, fosfor ve ginko daha fazladir (Ag:lkg('}z ve Ozkan 1996, Hasipek
ve Aktag 1997).

Bir yumurta ergin bir insanm ihtiya¢ duydugu giinliik toplam protein miktanmn %10’ uny,

linoleik asidin %7.2’sini, vitamin A’nin %100’{ini, vitamin Ds’iin %18’ini, riboflavin'in



%36’ sim, B;; vitamininin %160°m, E vitamininin %15’ini, tiyamin'in (B1) %17’sini, folik
asit’in %45°ini, fosfor ve magnezyumun %15’ini, kalsiyum ve bakinn %9 unu, ¢inkonun
%17’sini, iyodun %35’ini, demirin 6nemli bir kismini kargilamaktadir (Narobari 2001).

Yumurta sansi, beyin ve sinir ‘dokusunun gelisim ve saghg icin gerekli olan ve dogal
antioksidan oOzellie sahip fosfolipidlerin 6nemli kaynagidir. Yine sanda bol bulunan
kolin, viicutta sinirsel iletimi saglayan ve eksikliginde beyin bunamas: ile karakterize
edilen Alzhiemer hastalifina neden olan asetilkolinin yapilmast igin esansiyel bir bilesiktir.
Yumurta sansi bu hastahfm onlenmesi ve tedavisi igin gerekli olan fosfotidilkolin ve
Siyanokobalamin (B12) vitamininin de en énemli bir dogal kaynajdr (Hartmann ve
Wilhelmson 2001).

Yumurta sansinda bol miktarda bulunan fosfotidiletanolamin, fosfotiditkolin ve fosfovitin
aym zamanda etkili birer dogal antioksidandir. Yapilan son aragtumalarn, gida
trinlerinde oksidasyona kargt kullanilan sentetik antioksidanlanin bazi yan etkilerinin
bulundugunu ve istenmeyen bazt durumlara neden oldugunu gostermesi, aragtiricilan
dogal antioksidan kullanmaya yoneltmistir. Bu maksatla yapilan bir ¢aligmada hindi
etinden yapilmug koftelere %1, 2 ve 3 oranlarinda yumurta sanst ve %0.625 oramnda

fosfovitin ilavesinin oksidasyonu ¢ok dnemli diizeyde azalttig1 bildirilmigtir (Lu 1987).

Tamamina yakim yumurta sansmda olmak iizere ortalama 60 gr agrhgindaki bir
yumurtamn 5.58 grim, yam san aguhfmm yaklagk olarak %33’0mi lipidler
olusturmaktadir. Bu lipidlerin %63.1 gibi biyik bir kismum proteinlere bagh
trigliseridler, %29.7’sini fosfolipidler, %4.9’unu serbest kolesterol, %1.3’inii ester
kolesterol ve %0.9’unu da serbest yag asitleri meydana getirmektedir. Yumurta sansinda
doymus yag asitlerinin orant %3.34, tekli doymamug yag asitleri %4.46, ¢oklu doymamis
karakterdekiler ise %1.38 dolaylarindadir (Agtkgoz ve Ozkan 1996).



Yumurtanin kimyasal kompozisyonu bagta hayvana yedirilen yemin yapis1 olmak tizere
hayvanin yas, yetistirme ve yonetim seklinden etkilenmektedir (IPC 1981).

Son yillarda iilkemiz tavukguluk sektdriinde meydana gelen izl geligmelere bagl olarak
beyaz et ile yumurta iiretim ve tiiketim miktarlannda artiglar olmugtur. Saglikli beslenme
bilincinin topluma yerlegmeye baglamasiyla, insanlar ihtiya¢ duydugu besin maddelerinin
miktan yaninda kalitesi, onjini, besin deferi ile saghkla iligkileri gibi kriterleri de g6z
ontine almaya baglamstir (Haliloglu 2001). Kalp-damar hastaliklarindan kaynaklanan
olim oranlarinda gozlenen artiglar, insanlan daha dikkatli beslenmeye ve 6zellikle bu
hastahiklarin 6nemli bir nedent olarak bilinen hayvansal yaglardan kagmaya zorlamaktadwr.

Kanatlilarda esansiyel yag asitleri digindaki dier yag asitlerinin tiimii esansiyel yag
asitlerinden sentezlenebilmektedir. Esansiyel yag asitlerinden olan linoleik asidin viicuda
yeterli miktarda alinmasi sonucunda, omega-6 yag asitleri 6zellikle de aragidonik asit;
linolenik asidin yeterli miktarda alinmast durumunda ise eikosapentaenoik asit,
dokosapentaenoik asit ve dokosahexaenoik asit gibi ekzojen nitelikteki omega-3 yag
asitleri sentezlenebilmektedir (Du ef al. 2000).

Yaglarin sindirimi, metabolizmas:, transferi ve kolesterol metabolizmasinda onemb
fonksiyonlar1 bulunan lipoproteinlerin tiir ve miktarlarimin belirlenmesinde diyetsel yag
asitleri ¢ok Onemli bir etkiye sahiptir. Genellikle doymus yag asitleri atherosklerotik
etkiye sahip olmalan nedeniyle karacigerde kolesterol sentezini stimiile ederek, koroner
kalp damarlarinda kolesterol birikimini saglayan kan plazma LDL ve trigliseridlerin
sentezini yikseltirken; diyetsel ¢oklu doymamig yag asitleri kolesteroli periferal
dokulardan karaciere tagtyarak, onlarin kullamm ve ekskresyonunu saglamak suretiyle
antiatherosklerotik etkiye sahip olan plazma HDL miktarint yiikseltmektedirler
(Kinsella et al. 1990). Boylece ¢agimizin bilyilk problemi olan kardiyovaskiiler
hastabklara ve atheroskleroz gibi ciddi rahatsizhklarin olugumuna zemin hazirlayan
plazma kolesteroliiniin diigmesine neden olmaktadir (Gruandy 1987). Yapilan ¢ok sayida
aragtirma kardiyovaskiiler hastaliklarla plazma LDL ve trigliserid miktarlari arasinda



pozitif, HDL miktan ile ise negatif iligki bulundugunu gostermistir. Toplam diyetsel
enerjinin  %6-9’unun doymamig yag asitleriyle saglanmasi, doymus yag asitlerinin
olumsuz etkilerinin bertaraf edilmesi igin yeterli goriilmektedir (Eisenberg 1984).

Yiksek diizeyde doymus yag asitlerince zengin yaglar ya da kolesterol ihtiva eden
gidalann tiiketilmesi sonucunda, insanlarda kardiyovaskiler hastaliklarm yogunlugunun
artti gdzlenmigtir. Yumurta sansinda Snemli miktarda kolesterol (ortalama 11,5 mg/gr)
bulunmast degerli bir protein kaynafi olan yumurtanin tiketimini olumsuz yonde
etkilemektedir (Agikgdz ve Ozkan 1996, Balevi 1996).

Yumurtada kolesterol miktarim agafi cekmeyi amaglayan gcaligmalardan pratik bir sonug
almamamigtr. Embriyo gelisimi igin mutlaka gerekli olan kolesteroliin yumurtadaki
diizeyi fizyolojik bir mekanizma ile sabit tutulmaya gahigtimaktadir. Alternatif bir yol
olarak son yillarda yumurtayi omega-3 yag asitlei bakimindan zenginlegtirerek,
kolesterojenik etkisinin azaltdmasim ve yumurta izerindeki bu tiir endigelerin
kaldinlmasim saglamaya yonelik ¢aligmalara agirhik verildigi goriilmektedir.

Balik ve deniz iiriinlerinin tiikketiminin mevsime baghhgi, her ilke, bolge ve yorede
istendifi zamanda bulunamamasi, tiketicinin alim giicii ve tercihlerinin farkhhg: gibi
faktorler bu iriinlerin tiiketimini smurlandirdifindan, diger gidalarla omega-3 yag
asitlerinin titketimi de diigiik diizeyde kalmaktadw (Hargis ef al. 1991). Bu bakimdan,
insanlanin beslenme aligkanhklannda radikal degigiklikler yapmadan, rasyona eklenen
yagin miktart ve tipiyle istenilen yonde degisiklikler yaparak, yaygm olarak tiketilen
yumurtay: adi gegen yag asitleri bakimindan zenginlestirmenin s6z konusu yag asitleri
titketimini artirmanin en kolay ve en uygun yol oldugu bildirilmektedir (Jlang ef al. 1992,
Ahn 1995).



Omega-3 Yag Asitlerinin Insan Saghg A¢isindan Onemi

Son yillarda yapilan gahigmalarin bulgulan, insanlarin daha saglikli olmalaninda yaglarla
tiiketilen yag asitlerinin tiir ve miktarimn da onemli olduBunu gostermigtir. Giinimizde
insanlann gida tiketim ahigkanliklan, margarin ve kizartma yaglarimn artmasi bir omega-
6 yag asidi olan linoleik asid ahmmun artmasma yol agmmstir. Oysa bir omega-3 yag asidi
olan linolenik asit ve onun tiirevleri eikosapentaenoik asit (EPA) ve dokosahexaenoik asit
(DHA) gibi uzun zincirli yag asitleri titkketiminin, kardiyovaskiiler hastahklaml Onlenmesi,

erken donemde zeka geligimi, hastaliklara karg: direncin artmasi ve yuksek dogum agirhg
tizerine (Ceylan vd 1999) pek ¢ok olumlu etkisinin yam sira pankreas, bagirsak ve gogis
kanserleri ile romatizma, arteritis gibi ¢ok sayida enfeksiyoz hastalif da onledigi yapilan
gesitli caligmalarla belirlenmigtir (Leskanich ve Nobel 1997). Yine, bu yag asitlerinin
serum kolesterol diizeyini digiirmede, artheroskleroz olugumunu geéiktirmede ve
damarlarda meydana gelen trombozu engellemede onemh fonkstyonlar gostererek,
kardiyovaskiiler hastahklarin 6nlenmesinde, sinir sistemi geligiminde, normal bitylime-
gelisme ile erken donemlerde zeka gelisimi i{izerinde pozitif etkilerinin bulundugu
bildirilmigtir (Cabuk vd 1999). Eksiklik ve yetersizliklerinde, ciltte kuruma, astim,
arteritis, biyiimede gerileme, seker hastalifi, baz1 kanserlerin tiirleri ve 6grenme eksikligi
gibi hastalik ve arazlar goriiliir. Bunlardan ayn olarak omega-3 yag asitleri, vuciitta ¢ok
6nemli fizyolojik etkilere sahip prostaglandinlerle lokotrien sentezinde (Kinsella ef al.
1990) ve beyin dokusu ile retinann geligiminde etkilidirler (Senkéyhit 1993).

Omega-3 yag asitleri, karacigerde doymus yag asitlerinin, trigliseridlerin, lipoprotein B ve
VLDL’nin sentezini engelleyip, LDL olusumunu azaltmak suretiyle plazma HDL
miktanim artirarak, kolesteroliin karacigere taginmast ve orada safra asitlerine

dontstimint ve ekskresyonunu saglarlar (Kinsella ef al. 1990).

Trombositlerde bulunan A-6 desaturaz, siklosijenaz ve lipoksijenaz enzimlerini inhibe
edip, damar buziicii etkiye sahip tromboxanlarin sentezinde kullanilan aragidonik asidin

linoleik asitten sentezini engellemek suretiyle, onun yerine damar genigletici ve
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antiagregasyon ozellife sahip PGL3’{in prekursoru olan EPA (eikosapentaenoik asit)’nin
yer almasimm saglayarak, trombositlerin damarlarda kiimelesme ve pihtilagmasim onler.
Bunun sonucunda kan akigkanhiun artmasina bagh olarak kan basinciun dilgmesiyle,
miyokardiyal enfarktiis riski azalmmg olur (Baudreu ef al. 1991).

Diyetsel omega-3 yag asitleri, bafigiklik sisteminin bir pargast olan ve dokularda
metabolizma somtlcu meydana gelen artik maddeleri, mikroplan, oli hucreleri, okside
olmus lipid ve proteinleri viicuttan uzaklagtiran makrofaj hiicrelerinin sayisim artirip
atherosklerotik plak olusumunu onleyerek miyokardiyal enfarktiis (kalp krizi) riskini
azaltirlar. Yine bu yag asitleri, kanda inaktif halde bulunan ancak aktive edildiginde piht:
pargalayict Ozellik kazanan plazminojen proteininin aktivatorlerini artirarak onun pihti
parcalayan aktif enzim haline gelmesini saglarlar (Lown 1993).

Yaglar

Yaglar, gliserol ve yag asitlerinin birlegiminden olusan, suda ¢oziinmeyen ancak eter,
kloroform, benzen ve aseton gibi apolar ¢éziicillerde ¢oziinebilen esterlerdir (Keha ve
Kiifrevioglu 1993).

Katt ve siv1 yaglann agwhklanmin yaklagk %95'den fazlasim trigliseridler, %5'ini ise
minor bilesikler olarak ifade edebilen mono ve digliseridler, serbest yag asitleri, fosfatid,
sterol, yag alkolleri, yagda ¢dziinen vitamin ve karotenoidler gibi maddeler olugturur
(Nas vd 1992). Yaglar yap1 ve fonksiyon bakimindan biyiik farklliklar gésterir. Dogada
tim canblann yapisinda bulunurlar ve genellikle enerji kaynag: olarak yararlamlirlar.
Dogada bulunan kati ve siv1 yaglann kimyasal ve fiziksel 6zellikleri, kendilerini olusturan
yag asitlerine gére farkhbklar gosterir. Omegin, yapiannda bulunan yag asitlerinin
fiziksel Ozeliklerine bagh olarak oda sicakliginda kati veya sivi halde bulunurlar.
Yapilarinda en ¢ok bulunan yag asitleri, 16 karbonlu bir doymus yag asidi olan palmitik
asit ve 18 karbonlu doymamug yag asitleri olan oleik ve linoleik asitlerdir (Senkéyli



1990). Yaglar karbonhidrat ve proteinlerin yaklagik olarak 2-2.5 kati kadar daha fazla
enerjiye sahiptirler (Yenice ve Tiiziin 2000).

Yag Asitleri

Yag asitleri bir ucunda metil (CH;) ve difer ucunda karboksil grubu bulunan uzun
hidrokarbon zncirlerinden ibarettir. Cesitli mikroorganizma, bitki ve hayvan
dokulanindan 100%iin iizerinde yag asidi izole edilmigtir (Keha ve Kiifrevioglu 1993).
Hidrokarbon zinciri tamamen doymus olabildigi gibi bir veya daha fazla sayida doymarms
ift bag da ihtiva edebilir. Yag asitleri birbirlerinden zincir uzunluklan, doymanug
baglarin sayis1 ve yeri ile aynlabilir. Isimlendirilmeleri hidrokarbon zincirinin sonuna “oik”
ekinin getirilmesiyle yaptir. 18:0 sembolii 18 karbonlu doymus bir yag asidini (C,s), 18:2
sembolii ise 18 karbonlu iki ¢ift bag ihtiva eden doymamms bir yag asidini gosterir. Yag
asidinin karbon atomlan, karboksil grubundan baglanarak numaralandinlir. Cift bagm yeri
A (delta) semboliniin iizerine yazlan rakamlarla belirlenir. Mesela, cis A’ ilgili yag
asidinin 9 ve 10 numarali karbon atomlarn arasinda bir cis bag oldugunu ifade eder.

Dogal yaglarda ¢ift bag metil-grubundan baglamak iizere ¢ogunlukla 3. ya da 6. karbon
atomundan sonra gelir ve bu yag asitleri omega-3 (©-3) ya da omega-6 (©-6) olarak
adlandirilirlar. Doymamug yag asitleri biinyelerinde bir tane ¢ift bag ihtiva ediyorsa
monoansature (= Tekli doymamig) yag asidi (MUFA), birden fazla ¢ift bag ihtiva
ediyorsa poliansature (= Coklu doymamug) yag asidi (PUFA) adi verilir. Memeliler
doymus yag asitleri ile bir adet ¢ift bagh doymams yag asitlerini kendi
sentezleyebildikleri halde, bu canlilarda yag asidi zincirlerinin 9 no’lu karbonundan daha
sonraki karbon atomlarinda ¢ift bag olusturacak enzimlerin bulunmamas: sonucu, linoleik
ve linolenik yag asitlerini sentezleyemezler. Bu nedenle bu iki yag asidine esansiyel yag
asitleri denir (Keha ve Kiifrevioglu 1993).

Memelilerde sentezlenemeyen yag asitlerinden linoleik asitten karbon zincirinin uzatilmast

(elengasyon) ve ¢ift bag saywisinin artiriimast (desaturasyon) sonucu aragidonik asit;
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linolenik asitten ve diger ¢oklu doymamug yag asitlerinden ise eikosapentaenoik ve

dokosahekzaenoik yag asitleri sentezlenebilir (Du er al. 2000).

1950’1 yillarda baglayan galismalar sonucunda, kanath rasyonlarina %2-7 arasinda yag
katilabilecegi ortaya konmugtur (Balevi 1996).

Son yillarda gerek bitkisel ve hayvansal yaglar, gerekse rafinasyon yan uriini yaglarla
bunlarin kangimlarnimin kanathlanin performansina etkileri lizerinde birgok aragtirma
yapilmus, bﬁyﬁmé, yemden yararlanma, yumurta verimi ve yumurta biyiikligiinde goz
ard1 edilemeyecek iyilesmeler sagladifi gorilimstiir (Utlu 1996).

Kanath hayvanlann rasyonlanna sokulan yaglarin olumlu etkileri agagidaki gibi
siralanabilir (Senkoyli 1991, Kevin ef al. 1991, Kirkpinar vd 1996, Balevi 1996).

Hayvan Besleme Fizyolojisi Yoniinden:

-Hayvanlar tarafindan iyi degerlendirilebilen enerji kaynaklaridir. Karbonhidrat ve
proteinlere gére yaklagik 2.5 kat daha fazla enerji ihtiva ederler.

-Eksikliklerinde biiytime-gelismede gerileme, lireme bozukluklan, bazi deri hastaliklar
gibi pek c¢ok eksiklik semptomu goriilen linoleik ve linolenik esansiyel yag asitlerinin
kaynagidirlar.

-Yagda eriyen vitaminlerin emilim ve taginmasmm arttirarak bunlardan yararlanmay:
tyilegtirirler.

-Ekstra kalorik etkileri nedeniyle enerji igeriklerinin net enerjiye doniigiimii diger besin
maddelerine gore daha yiiksektir.

-Yeme katilan yaglar diger besin maddelerinin ve ozellikle esansiyel amino asitlerin
sindirilebilirligini artirirlar.

-Karma yemlere ilave edilen yaglar, termik enerji kayiplanm azaltarak, sicaklik stresine
karg1 direnci yiikseltirler.



11

Karma Yem Uretimi ve Kullamm: Agisindan:

~Yem fabrikalar ile ahir ve kiimeslerde tozlanmayi azaltirlar.

~Yaglama etkileri ile yem fabrikalarindaki makina ve ekipmanlann aginmalanni 6nlerler.
-Belirli bir diizeye kadar yemlerin peletlenmesini kolaylagtiririar.

-Pelet kalitesini yiikseltirler.

-Preslerin enerji harcamasim azaltirlar.

Diger Yonlerden:

-Yemlerin etkinligini artinirlar.

-Yemlerin lezzetini iyilegtirirler.

-Yemin fiziksel yapisim ve rengini olumlu y6nde etkilerler.

-Yag ve gida sanayiinin yan riinlerinin degerlendirilmesine olanak vererek ekonomik

yarar saglarlar.

Kanath yemlerinde kullamilan yaglanin metabolik enerji degerleri ve etkintikleri esas
olarak onlann sindirim sisteminde, sindirim ve absorpsiyonlan ile ilgili olmaktadir. Buna
gore bir yagin metabolik enerji deferi o yagin absorpsiyonu ile ilgilidir. Yag asitleri
idrarla digan atilmadigi igin, metabolik enerji degerleri, “absorpsiyon yiizdesi x Bomb
kalorimetresindeki enerji degeri” seklinde hesaplanabilir. Yaglarin ve yag asitlerinin
absorpsiyonu yag asitlerindeki karbon zincirlerinin uzunluguna, ¢ift bag sayilarina, ester
baglarinin mevcut olup olmamasina yani yagin trigliserid veya serbest yag asidi seklinde
olusuna, trigliserid molekiiliindeki doymus ve doymamug yag asidlerinin gliserole baglang
sirasina, kanathmn yasina, yagin doymamus : doymus yag asidi oramna, yem yaglarin
kompozisyonuna ve rasyondaki trigliseridlerin miktar ve tipine bagh olarak degisir.
Yapilan galigmalar oleik ve linoleik gibi doymamms yag asitleri ile monogliseridlerin,
doymus yaglann absorpsiyonunu yiikselttigini gostermistir (Aksoy 1984, Erdogdu vd
2002).

Yaglann sindirimi ince bagirsaklarda gergeklesir. Diyetle alinan yaglar midede mekanik
olarak difer besin maddelerinden aynldiktan sonra mideden ince bagirsafa gegerler.
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Yaglar ince bagirsafa girer girmez safra kesesinden gelen safra asitleri suda erimeyen
lipidleri dagitarak emiilsiyon olugturur. Bu sayede lipidlerin lipaz enzimleri tarafindan
hidrolizlenmesi igin uygun fiziksel kogullar meydana gelmigtir. Daha sonra, duodenuma
gecerek burada, pankreastan salgilanan lipaz enzimlerinin etkisiyle yag asitleri, sabunlar,
gliserol ile mono-di ve tri gliseridlerden olugan bir kangim ortaya gikar. 10-12 karbon
zincirinden daha kisa yag asitleri ve serbest gliserol, bagirsak duvan tarafindan emilerek
portal sistem yoluyla karacigere taguur. Uzun zincirli yag asitleri ile mono ve digliseridler
bagirsafin mukoza hiicrelerinin endoplazmik retikulumunda tekrar trigliseridlere
esterlestirilir. Bu gekilde sentezlenen trigliseridler bir damlacik halinde birlegerek, etraflan
fosfolipid tabakast ile gevrilir. Bunlar da bir miktar fosfolipid ve kolesterolle birleserek
kilomikron adi verilen kompleks bir bilegige doniigiip lemfatik sistem yoluyla kana
karigirlar (Aksoy 1984, Aksoy vd 2000).

Yaglann buraya kadar agiklanan ozellikleri ve yararlan gézéniine alinarak, bu ¢algma
yumurta tavufu rasyonlarina enerji kaynad olarak hayvansal ve bitkisel yag ilavesinin
yumurta sansi yag asidi profili ile yumurta verimi ve bazi 6nemli kalite 6zellikleri Gizerine

etkilerini incelemek amaciyla yiiriitiilmisgtiir.
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2. KAYNAK OZETLERI

Tavuklarin yasama faaliyetlerini strdiirebilmeleri ve verim vermeleri igin ihtiyag
duyduklart baghca besin maddeleri proteinler, karbonhidratlar, yaglar, vitaminler,
minareller ve sudur. Bunlardan yaglar ve karbonhidratlar enetji kaynaf olarak
kullanilmaktadir.

Tavuklar enerji ihtiyaglanm kargilamak igin yem tiiketirler. Rasyonun enerji diizeyi gok
yiksekse az yiyerek, enerjisi digikkse ¢ok tiitketerek ihtiyaglanm kargilarlar. Yemin
bilegimi ile yumurta iiretimi, yem tiketimi, yumurta afithgi ve yumurtanmn kimyasal
kompozisyonu arasinda iligkiler bulunmaktadir (Ozen 1989).

Yumurta tavuklarinda yemlerin enerjisini ve lezzetini artirmak, yumurta verimi, yem
titketimi, yemden yararlanma gibi performans degerlerini iyilestirmek, yumurta kalitesi
tzerindeki etkilerini incelemek ve yumurta sansi yag asidi profilindeki yag asitlerinin
miktarim istenilen yonde degistirmek amaciyla, farkli oranlarda bitkisel ve hayvansal yag
kullanarak ¢ok sayida aragtirma yapilmugtir.

Brake (1990) karma yeme farkli oranlarda yag ilavesinin et¢i damizliklarda performans
uzerine etkilerini incelemek amaciyla, 24 hafialik yagtaki tavuklan dért gruba ayirarak,
birinci grubu 2838 kkal’kg ME ve %16 ham protein igeren bazal yemle, 2., 3. ve 4.
gruplan ise bazal yeme sirastyla %2, 4 ve 6 oranlaninda tavuk yag ilave edilerek
olugturulan rasyonlarla 64 haftalik yasa kadar besleyerek gruplarn yumurta verimlerini
sirastyla %43, 51, 55 ve 54; yemden yararlanma oranlarim 4.1, 3.5, 3.3 ve 3.4; yumurta
agirhklannt 64, 64, 65 ve 65 gr olarak tespit etmis; bunlara dayanarak karma yeme yag
ilavesinin performans: onemli derecede etkiledifini ve katilmasi gereken optimum

seviyenin %4 oldugunu bildirmigtir.

Senkoyli vd (1992) yumurta tavufu rasyonlanna degisik oranlarda yag ilavesinin
performansa etkilerini aragtirmak amaciyla, S8 haftalik yasta Welp Line kahverengi ticari

1.0 YOKSEKOERETIM KURULY
oOKUMANTASYON 7"
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yumurta tavuklarnim G¢ gruba aymarak, birinci grubu yagsiz kontrol yemiyle, ikinci ve
tgiincii gruplann yemlerine ise sirasiyla %3 ve 6 oranlaninda ham aycigek yag ilave
ederek olugturduklar: yemlerle on hafta siireyle beslemigler ve gruplann ortalama giinlik
yem tiiketimlerini sirastyla 115, 109 ve 100 gr; yemden yararlanma oranlannt 3.27, 2.96
ve 2.75; yumurta verimlerini %61.00, 63.29 ve 64.01; yumurta afirhklarmi 57.68, 58.46
ve 59.20 gr olarak bulmuslar; bu degerler bakimindan gruplar arasindaki farkliliklarin
istatistiksel olarak dnemli (P<0.05) bulundugunu ve rasyona yag ilavesinin performans
olumlu yonde etkiledigini bildirmiglerdir. Aym galiymada gruplarin kirikk yumurta oranlan
%2.2, 2.2 ve 2.2 olarak tespit edilmigtir. “

Coskuntuna ve Senkoyli (1993) yumurta tavugu yemlerine bitkisel yag ilavesinin
performans degeri {izerine etkisini incelemek igin 47 haftalik yagtaki Loghman ki beyaz
yumurta tavuklarim G¢ gruba ayirarak, birinci grubu yagsiz bazal yemle, ikinci ve tiglincii
gruplarin yemlerine ise %3 ve 6 diizeyinde aygigek yag ilave ederek olusturduklan
yemlerle beslemisler ve deneme gruplannin yem titketimlerini sirasiyla 130, 126 ve 119
gr; yemden yararlanma oranlarim 2.49, 2.32 ve 2.14; yumurta verimlerini %80.9, 82.6 ve
83.5; yumurta afirhklarm 64.4, 65.7 ve 65.1 gr; kink yumurta oranlanm %1.3, 1.3 ve
1.2 olarak bulmuslardir. Caligma sonunda bulunan performans degerleri bakimindan
gruplar arasindaki farklilifin istatistiksel olarak onemli oldugu ve kanath yemlerine yag
ilavesinin performanst olumlu yonde etkiledigi ifade edilmigtir.

Yumurta tavukgulufunda yumurta iretiminin sayica artinilmasi kadar {izerinde 6nemle
durulmast gereken diger bir konu da yumurta kalitesidir. Tavukgulugu gelismis ilkelerde
ancak belli standartlar igerisindeki yumurtalar pazar bulabilmekte kalite diisikligi
gosterenler, normalden diigiik fiyatlarla pazarlanmaktadir (Ipek 1968).

Yumurta kalitesinin iyilestirilmesi yumurta ireticileri ve tiiketicileri igin biiyiik 6nem
tagimaktadir. Cinkii, kinlmalardan dolayr biiyilk kayiplar meydana gelebilmektedir.
Yumurta kalitesinin arttinilmast ile ilgili geysitli aragtirmalar yapilmaktadir. Ancak yumurta
kalitesiyle ilgili ozelliklerin gogunun kalitsal oldugu ve bu &zelliklerin irk, hat, yumurta
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buyukligi, sezon ve hayvamn yagt gibi ¢ok sayida faktor tarafindan etkilendigi
bildirilmektedir (Sarica ve Testik 1993).

Yumurta tavuklariyla 12 ay stireyle yapilan bir galigmada, yas ilerledik¢e yumurta sansi
oramnda artig, ak ve kabuk oranlannda azalma oldugu; yumurta sansi rengi diginda
yumurta i¢ kalite ozellikleri lizerine beslemenin onemli etkisinin bulunmadig: ifade
edilmigtir (izat ez al. 1986).

Marion et al. (1964) yumurta bitytkliigii, yas ve yumurtlama sezonunun yumurta ak, sar
ve kabuk oranlan tizerine etkilerini inceledikleri bir ¢aliymada, 47 gr'lik bir yumurtamn 79
gr'lik bir yumurtaya goére yaklagtk %S daha fazla san, %35 daha az ak oramina sahip
oldugunu ve 5 aylk bir dénemde yumurta kabuk ve san oraninda %71k bir artig
meydana geldigini bildirmiglerdir. Yine yumurta agirth@indaki her 1 gr artigin ak oraninda
%0.2'ik artiga, sar1 oramnda ise aym miktarda azaliga sebep oldugunu saptamiglardir.

Karma yeme laktik asit ilavesinin bazt yamurta kalite §zellikleri lizerine etkisini inceleyen
Yalgin vd (2000), 50 haftalik yasta 90 adet Isa-Brown yumurta tavugunu ii¢ gruba
ayrrarak 1. grubu kontrol yemiyle, 2. ve 3. gruplan ise sirasiyla %0.5 ve 1 oranlarinda
laktik asit ilave edilmig rasyonlarla 12 hafta beslemiglerdir. So6z konusu aragtirmada,
yumurta agirhig ve kabuk kahnhginm diyetsel farkhhiklardan etkilenmedigi ancak %1
oraninda laktik asit iceren yemle beslenen grubun ak ve sari indekslerinin diger

gruplardan istatistiksel olarak onemli derecede farkli bulundugu bildirilmigtir.

Basmacioglu ve Ergiil (2000) yumurta tavugu rasyonlarina enerji kaynagi olarak i¢ yag
ve soya yag ilavesi ile yagm verim ve baz yumurta kalite Ozellikleri {izerine etkisini
incelemek amaciyla Babcock-300 ve Isa-Brown genotiplerini kullanarak 6 ay yiirittikleri
bir aragtirmada, aylara gore ortalama yumurta agirhklanm 53.11, 60.71, 62.52, 63.87,
65.43 ve 66.46 gr; san oranlarum %2}.65, 22.62, 24.80, 25.70, 25.95 ve 26.02; kabuk
oranlarim %10.36, 10.07, 9.84, 9.88, 9.70 ve 9.65; kabuk kalinliklarim 402, 396, 397,
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401, 401 ve 399 um olarak bulmug ve bu deferler bakimindan olugan farkliliklara
beslemeden ziyade yagin etkisinin 6nemli (P<0.05) oldugunu tespit etmiglerdir.

Son yillarda koroner kalp hastaliklari, kolesterol ve yumurta arasinda kurulan iligkiler
aragtirmacilart kalp-damar hastaliklarina kargt yumurta tiketimini azaltmak yerine
diyetsel muamelelerle yurnurta kolesterol igerigini diigiirmeye yoneltmigtir. Ancak yapilan
caliymalar yumurta kolesterol seviyesinin genetik bir mekanizma tarafindan kontrol
edildifini ve diyetsel degigikliklerden ¢ok sinuli diizeyde etkilendigini gostermigtir
(Marshall ef al. 1994, Jlang et al. 1992).

Son zamanlarda yapilan aragtrmalar diyetsel degisikliklerle yumurta sansi yag asidi
kompozisyonunun daha kolay degistirilebildigini, ozellikle omega-3 yag asitlerinin
artinlmastmn  kolesterol seviyesinin dusiirilmesine gore daha basanli oldugunu
gostermigtir (Naber 1979, Hargis ve Elswyk 1993).

Klinik ¢ahgmalar omega-3 yag asitleri bakimindan zenginlegtirilmis yumurta titketiminin
kalp hastahklari risk faktérlerinden olan plazma kolesterol ve trigliserid seviyelerini
disurerek bu hastaliklara yakalanma riskini azalttifim gostermistir (Ayerza ve Coates
2000). Aym aragtinicilar a-Linolenik asit bakimindan zenginlestirilmis yumurtalarla bir
hafta siireyle beslenen insanlarda plazma trigliserid diizeylerinin ¢ok onemli diizeyde
etkilenerek %35 oramnda azaldigim bildirmiglerdir.

Yumurta tavugu rasyonlanna babik yagi ve bazi bitkisel yaglann ilavesiyle bir
yumurtadaki omega-3 yag asidi miktaninin 220 mg'a ¢ikarilabilmesi ve bu miktarnin 100
gr'hk yagsiz bahktaki omega-3 yag asidi miktarina denk gelmesi (Hargis ve Elswyk 1993)
yumurtay: bu yag asitleri bakimindan alternatif bir gida kaynag: haline getirmistir (Lewis
et al. 2000).

Son yillarda yumurta tavugu rasyonlanna gesitli yaglar ilave edilerek, yumurta sans
toplam yag miktanm degistirmeden, yag asidi kompozisyonunda degisiklikler yapip
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Ozellikle, omega-3 yag asidi icerifini arttwmaya yo6nelik ¢ok sayida aragtirma
yuritilmistiir. Nitekim diyetsel linoleik asidin yumurta sansi, karaciger ve adipoz
dokusundaki yag asidi kompozisyonu iizerine etkisini incelemek amaciyla Guenter et al.
(1971), 26 haftalik yasta 45 Leghorn tavugunu bes gruba ayirarak, rasyonlarinda sirastyla
%0, 0.94, 1.89, 2.77 ve 7.55 diizeylerinde linoleik asit icerecek gekilde musir yag ihtiva
eden diyetlerle 12 hafta beslemiglerdir. Deneme sonunda yumurta sansi ile karacier ve
adipoz dokulardaki linoleik asit miktarimin diyetlerdeki oranlarla parallelik gosterdikleri;
yumurta sarisi, karacifer ve adipoz dokulardaki oleik asit miktarlariyla linoleik asit
miktan arasinda ters bir iligkinin bulundugu; keza aym iligkinin doymus yag asitleri ile
linoleik asit arasinda da gorildigi bildirilmigtir. Aynca, disiik diizeyde linoleik asit
iceren rasyonlarla beslenen gruplarda miristoleik ve palmitoleik yag asitlerinin ilgili
dokularda daha yiiksek diizeylerde depolandiklan goriilmiigtiir.

Sim et al. (1973) yumurta tavugu rasyonlarna farkli yaglann katilmasinin yumurta sarst,
karaciger ve adipoz dokulardaki yag asidi kompozisyonlarna etkilerini inceledikleri bir
cahigmada, bazal rasyona her yag tiirlinden sirasiyla %1, 2, 4 ve 8 oraninda ilave ederek
olugturduklan diyetlerle, dort hafta siireyle yiiriittikkleri denemede, rasyonlara ilave edilen
yag tari ve orammun ilgili dokularn yag asidi kompozisyonlarimi 6nemli derecede
etkilediklerini; bagka bir deyisle her rasyonun, igerdigi yag asitlerini Girtinlere yansittigim
ve i¢ yagi alan gruplarda doymus yag asitlerinin, aygicegi yagi alan gruplarda linoleik
asidin, soya yagt alan gruplarda linolenik asidin, kolza yag: alan gruplarda ise ozellikle
erusik asit birikiminin daha yiiksek oldugunu belirlemiglerdir.

March ve Millan (1990) degisik oranlarda linoleik asit igeren hayvansal ve bitkisel
yaglanin yumurta sarisi yag asidi kompozisyonuna etkisini incelemek amaciyla yapmus
olduklan aragtirmada, 52 tavugu iki gruba aywrarak, 1. grubun rasyonuna %0.6 diizeyinde
linoleik asit iceren i¢ yagindan %S5 oramnda, 2. grubun rasyonuna ise %4.3 oraninda
linoleik asit igeren aspir yagindan yine %S5 diizeyinde ilave ederek beslemiglerdir. Soz
konusu ¢aligmada, yumurta sarisi yag asidi kompozisyonunun diyetsel muamelelerden
onemli derecede etkilendigini ve 2. grupda hem toplam yag miktan hem de nétral ve
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polar fraksiyon konsantrasyonlarimn 1. gruptan énemli diizeyde yiiksek oldugunu; yine
birinci grupta monoansature (MUFA) yag asitleri oranimn azalip linoleik ve aragidonik
asitlerin yiikseldigini saptamiglardir.

Rasyona linoleik asit ilavesinin yumurta verimi, yumurta aguligi ve yumurta sansi yag
asidi profili iizerine etkisinin incelendigi bir ¢ahgmada, yumurta tavuklan ¢ gruba
aynlarak, 1. grup yumurtlama periyodu boyunca bugday ve soya kiispesine dayali bazal
yeme %2 diizeyinde linoleik asit ilave edilerek olusturulan yemle, 2. grup 20-45 haftalik
donemde bazal yeme %2, 46-65 haftalik donemde %1.5, 66-76 haftalik donemde %1.2
linoleik asit katilarak olugturulan, 3. grup yine aym dénemlerde bazal yeme sirastyla %3,
1.5 ve 0.8 oranlaninda linoleik asit ilave edilerek olugturulan yemlerle beslenmis; ilave
edilen linoleik asit oranlarina paralel olarak yumurta verimi ve agirligs ile yumurta sarisi
linoleik asit miktannda onemli degismelerin meydana geldigi rapor edilmigtir (Danner
1992).

Karma yeme keten tohumu ilavesinin yumurta sanst kolesterol ve yag asidi
kompozisyonu iizerine etkisini saptamak amaciyla yiirittiikkled bir galimada
Caston ve Leeson (1990), 32 haftalik yasta 40 Leghorn tavugunu dort gruba ayirarak,
sirastyla %0, 10, 20 ve 30 seviyelerinde 6giitiilmiis keten tohumu igeren rasyonlarla 28
gun sireyle beslemiglerdir. Rasyona ogutilmiis keten tohumu ilavesinin yumurta
kolesterol igerifini onemli derecede etkilemedigini, yumurta sanst yag asidi
kompozisyonunu ise ¢ok énemli derecede etkiledigini ifade etmislerdir. Gruplann toplam
omega-3 yag asidi oranlan sirastyla %0.94, 5.60, 9.24 ve 11.90; omega-6 yag asidi
oranlant %15.82, 15.52, 16.28 ve 17.90; omega-6/ omega-3 oranlan ise 16.80, 3.06,
1.76 ve 1.5 olarak tespit edilmistir.

Yine yumurta tavugu rasyonlarmma balik yag ilavesinin yumurta sarist omega-3 yag
asitlerine etkisinin incelendigi bagka bir ¢aligmada Zhi-Bin ef al. (1990) 24 Leghorn
tavugunu dort gruba ayirarak, ilk ii¢ grubu sirasiyla %1, 2, 3 oranlarinda balik yag ilave
edilmis yemlerle, 4. grubu yagsiz bazal yemle 4 hafta siireyle beslemislerdir. Cahgma
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sonunda, yag asidi profilinin, yumurta sans: yag asidi profiline yiiksek diizeyde yansidig
ve ilave edilen yag orammna paralel olarak gruplarda omega-3 yag asitleri oranlarnin
yukseldigi saptanmuig olup gruplann EPA oranlan sirastyla %0.25, 0.40, 0.59 ve 0.03;
DHA oranlan %2.72, 4.21, 3.83 ve 0.75 olarak bulunmugtur.

Cherian ve Sim (1991) yumurta tavugu karma yemlerine tam yagh keten tohumu ve
kanola ilavesinin yumurta sansi omega-3 yag asitleri iizerine etkisini belirlemek
maksadiyla yumurta tavuklarim dort gruba ayirarak 1.grubu bazal rasyonla, 2,3. ve 4
gruplan bazal yeme sirasiyla %8 ve 16 keten tohumu ve %16 kanola ilave edilmig
yemlerle beslemislerdir. Deneme sonunda gruplardan elde edilen yumurtalarin omega-3
yag asidi oranlan sirasiyla %1.64, 7.82, 10.75 ve 4.55, omega-6/omega-3 oranlan sirayla
6.61, 180, 129 ve 3.0 olarak tespit edilmiy olup rasyonlarm yag asidi
kompozisyonlarimn yumurta sarist yag asidi kompozisyonlarina énemli diizeyde yansidig
sonucuna vartlmgtir. . '

Hargis et al. (1991) rasyona balik yad: ilavesinin yumurta sansi lipid kompozisyonu
uzerine etkisini inceledikleri ¢gahgmada 36 haftalik yastaki yumurta tavuklarim iki gruba
ayirmuglar ve 1. grubu yagsiz, 2. grubu ise %3 diizeyinde balik yag: ilave edilmig
izonitrojenik ve izokalorik rasyonlarla 18 hafta beslemislerdir. Caligmada diyetsel
muamelelerin yumurta verimini 6nemli derecede etkilemedigini ancak yumurta agirhginm
ilk haftalarda arttigini bildirmiglerdir. Rasyona balik yad ilavesinin toplam yumurta yag
miktarimt degistirmedigi halde yag asidi profilini onemli diizeyde etkiledigini, test
grubunda tekli doymanug yag asitleri ile omega-6 grubu yag asitlerinin azaldifini, omega-
3 yag asitlerinden 6zellikle EPA, DHA ve a-LLA' mn onemli seviyede arttifim tespit

etmiglerdir.

Van Elswyk er al. (1994) rasyona balik yag: ilavesinin yumurta sansi yag asidi
kompozisyonuna etkisini aragtirdiklar1 ¢ahigmada, 22 haftalik Leghomn tavuklanm iki
gruba aymmuglar ve 1. grubu %3 balik yags, 2. grubu ise yine aym oranda hayvansal ve

bitkisel yag kanigimu igeren rasyonla beslemiglerdir. Bu aragtirmada yumurta saris1 toplam
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yag asidi miktannmn diyetten etkilenmedigi buna kargin yag asidi kompozisyonunun ¢ok
onemli derecede etkilendigi tespit edilmigtir. Gergekten de balik ya alan grubun
yumurta sansindaki tekli doymanug yag asitleri oraminda %11 azalma; ¢oklu doymarmsg
yag asitleri ile omega-3 yag asitleri oraninda ise %12 ve %80 artiy meydana gelmigtir.

Collins ez al. (1996) yumurta sanst omega-3 yag asitleri miktarm arttirmak amactyla
yumurta tavugu rasyonlarma doymamug yag asitleri bakimindan zengin olan musir, kanola,
keten ve balik yaglarindan %3 oraminda ilave ederek yaptiklari galigmada, gruplarm
toplam omega-3 ‘yag asidi oranlarini kontrol grubunda %1.2, msir yag: alan grupta %2,
kanola yaf alan grupta %2.7, keten yag: alan grupta %6.5 ve balik yag: alan grupta %6;
omega-6 / omega-3 oranlanm ise 1.7:1, 8.3:1, 6.3:1, 2.4:1 ve 2.4:1 olarak tespit
etmislerdir. Bu sonuglara dayanarak keten ve balik yag: ilavesinin diger yaglara gore
yumurta sarist omega-3 yag asitleri oranim daha fazla yiikselttifi, omega-6/omega-3
oranm yine daha fazla digiirdiigii bildirilmigtir.

Yumurta tavugu rasyonlarina doymanug yag asitlerince zengin deniz yosunu ilavesinin
yumurta verimi ve yumurta sarist omega-3 yag asitleri miktan iizerine etkisini incelemek
maksadiyla 24 haftabk yasta 60 adet yumurta tavugunu 4 gruba aynlarak, 1. grubun
soya-musir esasina dayalr bazal rasyonla, 2. grubun %1.5 diizeyinde balik yagi (233 mg
EPA ve 155 mg DHA igeren) ilave edilen rasyonla, 3. ve 4. gruplarnn sirasiyla %2.4 ve
4.8 diizeylerinde deniz yosunu (200 ile 400 mg DHA igeren) ilave edilerek olusturulan
rasyonlarla 4 hafta siireyle beslendikleri caligmada, diyetsel farklihklar dikkate
alinmaksizin genel olarak yumurta veriminin %83' ten %88'e yiikseldigi, ancak yumurta
agirligimin diyetsel farkliliklardan onemli diizeyde etkilenmedigi bildirilmigtir (Herber ve
Van Elswyk 1996). Aragtrmada karma yeme deniz yosunu ve balik yad ilavesinin
yumurta sanst yag asidi profilindeki doymus, tekli doymamig ve omega-6 yag asitleri
oranlanm azaltti1; omega-3 yag asitlerd birikimini arttirdigy; en yitksek EPA oranmin
ikinci grupta, yine en yitksek DHA orannm ise doérdiincii grupta elde edildigi
goriilmigtir.
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Grobas et al. (1997)'nin degisik yag kaynaklan ve vitamin E'nin yumurta sarisi yag asidi
profiline etkilerini incelemek amaciyla yiiriitmis olduklan bir ¢aligmada, yumurta tavugu
rasyonlanna %7.5 diizeyinde i¢ yagi, zeytin yagi, soya yadi, keten ve balik yag ilave
edilerek hayvanalar 8 hafta siireyle beslenmiglerdir. Rasyona vitamin E ilavesinin yumurta
lipid kompozisyonunda degistirici bir etkisinin olmadi1 ancak doymamug yag asitlerinin
stabilitesini sagladigs bildirilmigtir. Rasyona eklenen yag kaynaklan yumurta sansi yag
asidi profilini gok 6nemli derecede etkilemis olup i¢ yag: alan grupta palmitik ve stearik;
zeytin yag: alan grupta oleik; soya yagi alan grupta linoleik; keten yagi alan grupta
linolenik; baltk ya alan grupta dokozahekzaenoik yag asitleri yitkselmis; ozellikle keten
ve balik yag: alan gruplarda omega-3 yag asitleri belirgin sekilde artomgtir.

Yumurta tavugu rasyonlanina keten tohumuyla birlikte probiyotik ilavesinin yumurta
sanis1 yag asidi kompozisyonu ve plazma kolesterol seviyesine etkisinin aragtinldigi bir
caliymada, Pherko ef al. (1998) yumurta tavuklanm ¢ gruba ayirarak kontrol grubunu
soya fasulyesi kiispesi ve misira dayali bazal diyetle, ikinci grubu %15 keten tohumu
ilave edilmig diyetle, Gglincli grubu ise %15 keten tohumu ve probiyotik ilave edilmis
diyetlerle beslemisler ve rasyona probiyotik ilavesinin yumurta sarist yag asidi bilegimini
etkilemedigini; fakat keten tohumu ilavesinin yumurta sanst yag asidi kompozisyonunu
onemli dizeyde etkileyerek omega-3 yag asidi oranimi %1.05' ten %8.5'a yiikselttigini,
omega-6 yag asitlerini %10, oleik asit miktarimi %14 azalttigin tespit etmiglerdir.

Yumurta tavufu rasyonlanna linoleik asit ilavesinin yumurta sansi linoleik asit ve
kolesterol igerigine etkilerini inceleyen Park ef al. (1999) 250 tavugu bes gruba ayirarak,
birinci grubu bazal yemle, ikinci grubu %1 linoleik asit+%4 keten yad, tglnci grubu
%2.5 linoleik asit+%2.5 keten yagi, dordiincii grubu sadece %5 linoleik asit, besinci
grubu %S5 keten yag: igeren rasyonlarla 6 hafta siireyle besledikleri aragtirmada, rasyona
ilave edilen linoleik aside paralel olarak yumurta sarisindaki linoleik asit orammin arttir§
ve bu artigin ikinci haftada dordiincii grupta maksimuma ulagtifs, birinci grup ile besinci
gruplanin benzerlik gosterdigi; ancak, linoleik asit ilavesinin yumurta sansi kolesterol
diizeyine 6nemli etkisinin bulunmadis sonucuna varilmigtir.
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An ve Kang (1999) degisik oranlarda omega-3 ve omega-6 yag asitleri igeren farkl yag
kaynaklannm yumurta sanst lipid kompozisyonu iizerine etkilerini incelemek amacryla 60
haftalik yagta 28 yumurta tavugunu 4 gruba ayirarak, birinci grubu %6.2 aygicek yagi,
ikinci grubu %3.1 aygigek+%3.1 keten yagy, tigiincii grubu %6. 2 keten yagi, dordiincii
grubu ise %3.1 keten yafit%3.1 balik yafi igeren rasyonlarla 20 gin sdreyle
beslemiglerdir. Bu c¢alismada performans degerleri bakimmndan gruplar arasmndaki
farklidiklanin istatistiksel olarak Onemli bulunmadifimu ancak yumurta sanst lipid
kompozisyonunun diyetsel muamelelerden 6nemli derecede etkilendigini bildirmiglerdir.
Ayn zamanda yiiksek diizeyde aygigek yag: alan birinci grupta omega-6 yag asitlerinden
ozellikle linoleik ve arasidonik yag asitlerinin; ikinci grupta hem omega-6 hem de omega-
3 yag asitlerinin; tGgiincii grupta ise ozellikle omega-3 yag asitlerinin yiikseldigini ve en

yitksek omega-3 yag asidi miktarninin dérdiincti grupta gozlendigini saptamuglardir.

Du et al. (2000) konjuge linoleik asit (CLA) ve linolenik asit oranlarinin yumurta sarsi
uzun zincirli doymamug yag asitleri {izerine etkisini aragtrmak gayesiyle, 31 haftalik 32
tavugu dort gruba ayirarak sirasiyla %8.2 soya yagt, %4.1 soya yagi+%2.5 CLA, %4.1
keten yagi+%2.5 CLA ve %4.1 soya yagi+%4.1 keten yag ilave edilmis diyetlerle 3
haftalik bir siireyle denemeye almiglardir. Deneme sonunda yumurta sarist yag asidi
kompozisyonunu belirlemek amactyla yapilan degerlendirmede gruplann yumurta sarist
yag asidi kompozisyonlariin diyetsel farkliliklardan 6nemli derecede etkilendifi, CLA
iceren rasyonlarla beslenen 2. ve 3. gruplarda aragidonik ve tekli doymamus yag asitleri
oraminin azaldigi, buna karsilik aym gruplarda EPA ve DHA gibi omega-3 yag asitleri
oranlannda yiikselme oldugu gorilmiig; rasyona ilave edilen CLA'mn omega-6 yag
asitleri sentezini inhibe ederek omega-3 yag asitleri sentezini yiikseltti§i sonucuna

varilmgtir.

Yumurta tavugu rasyonlarnna degigik oranlarda ilave edilen ¢esitli yaglarin, performans
ve kalite kriterleri ile yumurta sansi yag asitleri profili iizerine etkilerinin birlikte
incelendii ¢ok sayida aragtima yapilmistir. Bunlardan birinde, Sell e al (1987), 24
haftalik Leghorn tavuklarini beg gruba ayirarak, birinci grubu 2820 kkal/kg ME ve %17
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ham protein igeren yagsiz rasyonla; ikinci ve iigiincii gruplan sirastyla %3 ve %6
oranlarinda bitkisel ve hayvansal yag karigimi iceren ve kg'inda 2820 kkal ME; dérdiincii
ve besinci gruplan ise yine aym oranlarda yag igeren ve kg'inda 2925 ve 3030 kkal ME
ihtiva eden rasyonlarla 14 hafia siireyle yemlemiglerdir. Caligmada yumurta verimi,
ginlilk yem tiikketimi, yemden yararlanma oranlan, agwhk artir gibi perfortmans
degerlerinin ilk iki hafta diyetsel farkliiklardan etkilenmedigi; ancak daha sonraki
haftalarda enerji yiikselmesi ve yag oranlarina bagh olarak degigmelerin gozlendigi ifade
edilmigtir. Aragtirmada gruplann yumurta agichklanm sirasiyla 55.34, 55.79, 56.44,
55.97, 56.33 gr; yumurta ak oranlan %60.24, 60.27, 60.22, 60.06, 59.87; san1 oranlan
%25.30, 25.50, 25.70, 25.50 ve 25.80 olarak belirlenmig; bu degerler bakimindan gruplar

arasindaki farkliliklar 6nesiz bulunmustur.

Jlang et al. (1991) farkh oranlarda oleik, linolenik ve linoleik asit iceren keten ve aygicegi
tohumlanmn yumurta tavugu karma yemlerine ilavesinin, yamurta verimi, yumurta kalite
kriterleri ve yumurta sansi yag asidi profili iizerine etkisini aragtirmak amaciyla 16 aylik
528 Leghorn tavugunu esit sayida dort gruba ayirarak, 1. grubu yiiksek diizeyde oleik
asit iceren %18 aygigegi tohumu, 2. grubu yiiksek diizeyde linolenik asit igeren %15
keten tohumu, 3. grubu yiiksek diizeyde linoleik asit iceren %21 aycicegi tohumu ilave
ederek olugturulan rasyonlarla, kontrol grubunu ise soya-musir esasmna dayah yeme %3
oraninda hayvansal ve bitkisel yag kangimindan ilave ederek olusturulan izokalorik ve
izonitrojenik rasyonlarla ii¢ hafa siireyle denemeye almiglardir. Ortalama yumurta verimi,
yumurta agirhg;;, Haugh birimi; spesifik gravite deferi ve yumurta sansi toplam yag
oramnin diyetsel muamelelerden etkilenmedigini ancak yumurta sansi yag asidi
kompozisyonunun diyetsel muamelelerden énemli derecede etkilendigini ve diyetsel yag
asidi profilinin yomurta sansi profiline yansidigim bildirmiglerdir. Gergekten de yiiksek
oranda oleik asit (%65) igeren aygigegi tohumu alan grubun yumurtalarinda oleik asit,
keten tohumu alan grupta linolenik asit ve metabolitleri (EPA, DHA), yiiksek oranda
linoleik asit igeren (%61) aygicegi tohumu grubunda linoleik asit diizeyleri kontrol
grubuna gore daha yiiksek bulunmustur. Arastirmada gruplarin toplam doymug yag asidi
oranlan sirastyla %30.2, 35.5, 33.4 ve 35.1; toplam omega-3 yag asitleri %1.1, 9.1, 0.9
ve 2.6; omega-6/omega-3 oranlan 12.7, 1.5, 34.3 ve 5.3 olarak bildirilmistir.
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Chamruspollert ve Sell (1999) karma yeme konjuge linoleik asit ilavesinin performans ve
yumurta sanst lipid kompozisyonuna etkisini incelemek igin iki ayn aragtirma
yuriitmiiglerdir. Birinci denemede 26 haftalik 24 yumurta tavugunu dort gruba ayirip
bunlan sirastyla %0, 0.5, 2.5 ve 5 oranlaninda konjuge linoleik asit igerecek gekilde soya
yag ilave edilerek olusturulan rasyonlarla 26 giin beslemislerdir. Ikinci denemede 62
haftahk 18 yumurta tavugunu iki gruba aywrarak bazal yeme sirastyla %0 ve 5 diizeyinde
konjuge linoleik asit ilave etmek suretiyle olusturulan rasyonlarla beslemiglerdir.
Caligmada konjuge linoleik asit ilavesinin performansi 6nemli derecede etkilemedigi
ancakA sire ilerledikge yumurta agirhginda bir miktar artiy meydana geldidi tespit
edilmigtir. Yag asidi analizleri, rasyona konjuge linoleik asit ilavesinin yumurta sarist yag
asidi kompozisyonunu dnemli diizeyde etkiledigini ve kontrol grubunda konjuge linoleik
aside rastlanmadigini ortaya koymugtur. Konjuge linoleik asit ilavesi yumurta sansinda
tekli doymamug yag asitleri ve omega-6 yag asitlerinde azalmaya, omega-3 yag asitlerinde
yiikselmeye neden olmustur.

Karma yeme degisik diizeylerde ogiitiilmils ve ogiitilmemis keten tohumu ilavesinin,
performans, yumurta kalitesi ve yumurta sarist lipid kompozisyonu iizerine etkilerinin
incelgndigi bir aragtirmada Scheideler ve Froning (1996) Leghorn yumurta tavuklarini
sekiz gruba aywrarak 1. grubu soya-musir esasina dayal kontrol yemiyle, 2. grubu %1.5
balik yagy, 3. grubu %5 6giitilmis, 4. grubu %5 dgutilmemis, 5. grubu %10 6Zitilmiig,
6. grubu %10 ogutiilmemis, 7. ve 8. gruplan ise %15 oraminda sirastyla ogiitiilmiis ve
ogitilmemis keten tohumu igeren izokalorik ve izonitrojenik yemlerle sekiz hafta
yemlemiglerdir. S6z konusu aragtirmada performans degerleri ve yumurta sansi lipid
kompozisyonunun diyetsel muamelelerden etkilendigi; yumurta kalite kriterlerinin
etkilenmediBi tespit edilmig olup gruplann yumurta verimleri sirasiyla %83, 93, 88.2,
91.8, 86.3, 91.5, 89.3 ve 86.1; ginluk yem tiketimleri 101.4, 102.4, 93.3, 97.1, 101.2,
103.8, 101.3 ve 97.2 gr; yumurta agirhklan 63.5, 63.1, 62.3, 62.9, 63.5, 62.3, 61.3 gr;
yumurta ak oranlan %57.2, 59.5, 59, 60.3, 57.5, 58.8, 57.9 ve 59.2; sar oranlar %29.2,
27.6, 28, 26.1, 29.5, 28.2, 28.6 ve 28.2; kabuk oranlan %13.2, 12.5, 13.3, 12.6, 12.6,
13.1 ve 12.1 olarak bulunmugtur. Aragtirmada, diyetlerin yag asidi kompozisyonlarinin

yumurta sanst yag asidi kompozisyonuna yansidifi ve diyetlere ilave edilen keten
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tohumunun seviyelerine paralel olarak omega-3 yag asitlerinin arttif sonucuna vanimg
olup deneme gruplarinm linoleik asit oranlan sirasiyla %12.57, 13.33, 1242, 12.51,
12.49, 13.02, 14.6 ve 14.81; linolenik asit oranlan %0.26, 0.38, 2.01, 2.61, 4.23, 4.13, .
7.07 ve 6.59; toplam omega-3 yag asidi oranlann %0.78, 4.01, 4.34, 4.24, 6.81, 6.99,
9.02 ve 8.59 olarak tespit edilmigtir.

Grimers et al. (1996) yumurta tavugu yemlerine ilave edilen yagin kaynagi, orani ve yagin
performans ve yumurta sansi yag asidi profili lizerine etkilerini incelemek amaciyla iki
ayn deneme yapmiglardir. 1. denemede 58 haftalik 32 Leghorn tavugunu iki gruba
aywrarak yemlerine %2 diizeyinde kurutulmus kat1 yag ve tavuk yagi ilave etmiglerdir. 2.
denemede ise 26 haftalik yasta 32 adet tavugu iki gruba ayinp ayni yag kaynaklarindan
sirastyla %4 ilave ederek rasyonlar olugturmuglardir. Her iki denemeyi de sekiz hafta
strdarilmistar. 1. denemede gruplann yem tiketimleri sirasiyla 119 ve 126 gr; yemden
yararlanma oranlant 2.09 ve 2.19; yumurta verimleri %88 ve 85.5; yumurta agirhklan
59.0 ve 64.5 gr; yumurta kabuk oranlan %8.40 ve 8.37; 2. denemede yem tiiketimleri
yine aym swrayla 120 ve 115 gr; yemden yararlanma oranlart 2.16 ve 2.28; yumurta
verimleri %93.6 ve 93.9; yumurta agirliklar 59.01 ve 59.03 gr; kabuk oranlar %8.79 ve
8.76 olarak saptanmugtir. Bu aragtirmalarda geng tavuklarin yagin kaynagindan etkilendigi
ve kuru yag alan grupta canht agulik artigmm tavuk yad: alan gruba gore daha digik
bulundugu; yash tavuklann ise yag kaynagindan onemli diizeyde etkilenmedigi; yumurta
agirligr ile yemden yararlanma oranlarinin geng tavuklarda daha iyi oldugu; kuru yag alan
gruplarin yumurta sansinda doymus yag asitleri miktaninin yiikseldigi, ¢oklu doymamisg
(PUFA) yag asitlerinin ise ¢nemli derecede azaldigi; kuru yag alan yagh tavuklarda
plazma HDL miktarimin; genglerde ise yasghlara gore VLDL, LDL ve kolesterol

miktarlarinin daha digiik oldugu saptanmistir.

Farkh orjinli yaglann (pamuk, msir, keten, soya, zeytin, aygigegi, bahk, i¢ ve rendering
yaglar) yumurta tavuklannda performans ve yumurta sarst yag asidi kompozisyonu
lizerine etkilerini inceleyen Balevi (1996), 214 tavugu herbiri 24 hayvandan olusan 9
gruba ayirip her grubun rasyonlarina adi gegen yaglardan %2.5 katarak 56 giin siireyle
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yuriittigi caligmada, yumurta verimi, giinlik yem tiiketimi, yemden yararlanma oram ve
hasark yumurta oram gibi performans degerleri ile yumurta agithgi ve 6zgil agirhik gibi
kalite kriterleri bakimindan gruplar arasindaki farkldiklarin Gnemli olmadifiu rapor
etmigtir. Buna kargin, yumurta sanst yag miktan ve yad asitled kompozisyonu
bakimndan i¢ ve rendering yag igeren rasyonlarla beslenen gruplarnn yumurta sarilarinda
doymus yag asitlerinin, omega-3 yag asitleri bakimindan zengin olan keten yagi ve
omega-6 yag asitleri bakimindan zengin olan soya yag iceren rasyonlarla beslenen
gruplarda ise omega-3 ve 6 yag asitlerinin diger gruplardan daha yiiksek oldugu ifade
edilmistir. Gruplann toplam doymus yag asitleri sirasiyla %38.62, 27.70, 25.51, 42.91,
30.41, 27.49, 22.02, 46.09 ve 42.21; toplam doymams yag asitleri %21.67, 25.74,
24.74, 37.03, 19.47, 23.48, 27,34, 19.48 ve 17.23; toplam omega-3 yag asitleri ise yine
aym strayla %1.70, 5.47, 6.48, 2.68, 3.79, 2.02, 5.12, 2.98 ve 3.07 olarak belirlenmigtir.

Diger talllara gore daba yiiksek diizeyde (%5) yag iceren ve toplam yag asitlerinin %4'i
linolenik asitten olusan ak dammn (Pearl millet) yumurta tavugu rasyonlannda musir
yerine ikamesinin yumurta sansi yag asidi kompozisyonu, performans ve bazi yumurta
kalite ozellikleri iizerine etkisini incelemek amaciyla, 72 Leghorn tavugu esit sayida u¢
gruba aynlmug ve birinci grup %68 musir, ikinci grup %34 musir + %34 akdan, tglinci
grup ise %68 akdan igeren izokalorik ve izonitrojenik rasyonlarla alti hafia siireyle
beslenmiglerdir. Gruplarin ortalama glinlitkk yem tiiketimleri sirasiyla 96.8, 100.2 ve 97.9
gr, yumurta verimleri %75.9, 78.1 ve 76.3; yemden yaralanma oranlan 1.98, 2.01 ve
1.97; yumurta agirhklant 65.4, 63.7 ve 55.5 gr; yumurta saris: oranlan ise yine aym sirayla
%29.92, 29.82 ve 29.77 olarak bulunmustur (Collins ef al. 1997). Bu veriler s6z konusu
parametrelerin diyetsel muamelelerden istatistiksel olarak etkilenmedigini gostermekle
beraber yumurta saris1 yag asidi kompozisyonlari diyetsel farkliliklardan etkilenmis olup
gruplann toplam doymus yag asidi miktarlan 119, 120 ve 122 mg; tekli doymarms yag
asidi miktarlann 136, 165 ve 170 mg; linolenik asit oranlan %1.0, 1.1 ve 1.3; omega-
6/omega-3 oranlan 13, 10 ve 3 bulunmustur.
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Aycicegi tohumunun dogrudan rasyona ilavesinin performans ve yumurta sans: lipid
kompozisyonuna etkisini incelemek amactyla Roth-Maier et al. (1999) 72 tavugu 6 gruba
ayrrarak bunlardan ilkini soya kiispesine dayali, 2.’sini aygicegi kiispesine dayal,
digerlerini de swrasiyla %10, 20, 25 ve 30 aygigegi igerecek sekilde olusturulan
rasyonlarla beslemiglerdir. Rasyona dogrudan ayg¢igegi tohumu ilavesinin tavuklar
tizerinde olumsuz etkisi gozlenmemiy ve performans degerleri bakimindan gruplar
arasindaki farklihklar istatistiksel olarak énemsiz bulunmus, ancak ilave edilen aygicegi

tohumu oranmina bagli olarak yumurta sansinda linoleik asit diizeyleri ile omega-6/omega-
” 3 oranlannda artiy, omega-3 yag asitleri oranlannda azalma oldugu bildirilmigtir.

Eder et al. (1998) yumurta tavufu rasyonlarina degisik seviyelerde keten tohumu
ilavesinin performans ve yumurta sarsi lipid kompozisyonuna etkilerini inceledikleri
aragtirmada, sirasiyla %0, 5, 10 ve 15 diizeylerinde Sgiitilmiis ve 6giitiilmemis keten
tohumu ilave edilen rasyonlarla 8 haftalik bir deneme yapmuglar ve performans
degerlerinin keten tohumu ilavesinden 6nemli derecede etkilenmedigini, yumurta sarist
yag asidi kompozisyonunun degistigini ve oOzellikle de - linolenik asid miktarinm
rasyona ilave edilen keten tohumu orammna paralel olarak yikseldigini tespit etmiglerdir.
Benzer sekilde toplam omega-3 yag asitleri oranlant ogiitilmiig gruplarda sirastyla %3.6,
8.0,11.7; 6gutiilmemis gruplarda yine aym sirayla %2.8, 6.3 ve 10.4 oldugu gorilmiigtiir.

Yannakopoulos ef al. (1999) karma yemlere keten tohumu ilavesinin performans,
yumurta kalitesi ve yumurta sans: yag asidi profili iizerine etkisini incelemek amaciyla 43
haftalik yastaki yumurta tavuklarim %5 ve 10 diizeylerinde $Zitilmis ve dgitiilmemis
keten tohumu ilave etmek suretiyle olusturulan rasyonlarla beslemiglerdir. Yapilan
¢alismada giinliik yem titketimi digindaki diger performans degerlerinin ve yumurta san
rengi diginda kalan yumurta kalite kriterlerinin diyetsel farkhiliklardan etkilenmedigi, buna
karsin yumurta saris1 yag asidi profilinin énemli derecede etkilendigini ve rasyondaki
keten tohumu orammna bagh olarak ozellikle linolenik yag asidinin arttifs, stearik ve
palmitik asitlerin ise azaldigi ifade edilmigtir.
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Coskun vd (2000) yumurta tavugu rasyonlarina enerji kaynag: olarak ham yag yerine yag
sanayi yan Uriinleri ikamesinin yem tiiketimi, yumurta agulig, yumurta verimi, 1 kg
yumurta igin tiiketilen yem miktan ve yumurta sanst yag asidi kompozisyonu {izerine
etkisini incelemek amaciyla, 36 haftalik 96 tavugu 4 gruba aymp sirasiyla %2.5 oraninda
ham yag, soapstack, asit yag ve ugucu madde ilave ederek olugturulan rasyonlarla 56 giin
beslemiglerdir. Gruplann ortalama yumurta verimleri sirastyla %75.22, 78.80, 83.38 ve
73.75; yumurta afuliklan 57.0, 57.9, 57.3 ve 59.3 gr; yem tiiketimleri 90.48, 103.32,
97.46 ve 95.62 gr olarak tespit edilmiy, yemden yararlanma oram asit yag ile beslenen
grupta 2.04 kg; soapstack grubunda ise 227 kg olarak bulunmug; spesifik gravite
soapstack’li grupta 1.083 g/cm’, diger gruplarin tamaminda 1.081 g/em® olarak tespit
edilmigtir. Caligmamn sonuglan ham yag yerine yag sanayi yan iiriinlerinin ikame
edilmesinin ilavesinin yem tiiketimi, hasarli yumurta orani, yumurta agirhg ve spesifik
graviteyli onemli derecede etkilemedigini ortaya koymugtur. Gruplardan elde edilen
yumurtalarin sarilarinda toplam doymus yag asitleri oram sirastyla %23.11, 26.29, 25.92
ve 27.98; toplam doymami§ yag asitleri oram %76.89, 73.71, 67.56 ve 71.08 olarak
belirlenmis olup ham yag yerine yag sanayi yan {iriinlerinin yumurta tavugu rasyonlarinda
enerji kaynag olarak kullamlabilecegi sonucuna vanlmgtir.

Grobas et al. (2000) yumurta tavugu karma yemlerine linoleik asit ilavesinin performans
ve yumurta kalite dzelliklerine etkisini incelemek amaciyla 20 haftalik yagtaki Isa-Brown
yumurta tavuklanm 4 gruba ayirmig ve yemlerine sirasiyla %0.79, 1.03, 2.23 ve 2.73
linoleik asit ilave ederek olusturduklan izokalorik diyetlerle 32 hafatalik yasa kadar
beslemisler ve yumurta verimi, giinliik yem tiiketimi, yemden yararlanma oram, yumurta
agihify ile ak, san ve kabuk oranlanmin diyetsel muamelelerden istatistiksel olarak

etkilenmedigini saptammglardur.

Yumurta tavugu rasyonlarma degisik oranlarda omega-6 ve omega-3 yag asitleri igeren
balik, keten, aygigek, kolza ve i¢ yag ilavesinin performans ve yumurta sansi yag asidi
kompozisyonu {izerine etkilerinin incelendifi bagka bir galismada Baucells ez al. (2000)
170 Leghorn tavugunu esit sayida 17 gruba ayirarak 1. grubu soya, musir ve bugday
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esasina dayal bazal rasyona %4 oraninda balik yags ilave ederek; sonraki 16 grubun her 4
grubunun rasyonlarmna balik yagim %25, 50, 75 ve 100 oranlaninda keten, aygicek, kolza
ve i¢ yaf ile ikame ederek olusturulan rasyonlarla 14 hafta beslemislerdir. Caligma
sonunda, performans de@erleri bakimindan gruplar arasindaki farkliliklarin istatistiksel
olarak onemli bulunmad, ancak diyetsel yag asidi igerifinin yumurta sanst yag asidi
icerigine onemli dlgiide yansidi bildirilmig olup %100 balik, keten, aygigek veya i¢ yagt
alan gruplann yumurtalanndaki toplam doymus yag asidi oranlan sirasiyla %41.29,
37.83, 38.88 ve 39.18; toplam MUFA oranlan %41.26, 39.96, 35.79 ve 46.24; toplam
PUFA oranlart %17.23, 21.96, 25.08 ve 14.33; toplam omega-6 oranlan %12.17, 14.87,
24.26 ve 13.46; toplam omega-3 oranlan %5.06, 7.07, 0.82 ve 0.87; omega-6/omega-3
oranlan 2.42, 2.12, 29.74 ve 15.58 olmugtur.

Novak ve Scheideler (2001) yumurta tavugu rasyonlarina keten tohumu ilavesinin uzun
dénemde yumurta verimi ve kalitesine etkilerini belirlemek amaciyla 21 haftabk yagta 150
adet Dekalb-delta tavugunu 5 gruba ayirarak 1. grubu soya-musir esasina dayali kontrol
yemiyle, 2. grubu %10 keten tohumu, 3. grubu %10 keten tohumu+%?3.8 kalsiyum, 4.
grubu % 10 keten tohumu+22 000 IU vitamin D3, 5. grubu %10 keten tohumu+%3.8
kalsiyum+22 000 IU vitamin D3 ilave edilmis rasyonlarla 57 haftabk yasa kadar
beslemiglerdir. Deneme sonu itibariyla gruplarin ortalama giinliik yem titketimleri sirasiyla
98.9, 101.9, 99.4, 100.6, 100.9 gr; yumurta verimleri %87.9, 87.2, 83.0, 85.6, 83.0;
yemden yararlanma oranlan 1.92, 1.96, 2.02, 2.00, 2.00; yumurta afirhklarr 58.61,
59.63, 59.21, 58.72, 60.79 gr; yumurta ak oranlan %61.00, 61.18, 61.10, 61.03, 62.24,
sart oranlan %25.17, 25.37, 24.96, 25.35, 24 .30; kabuk oranlan %12.64, 12.32, 12.46,
12.29, 12.18; spesifik gravite degerleri 1.084, 1.083, 1.084, 1.083, 1.083 gr/cm’ olarak
tespit edilmistir. Bu ¢alismada performans ve kalite 6zelliklerinin diyetsel muamelelerden
onemli diizeyde etkilenmedigi sonucuna varilmigtir.

Yumurta tavugu rasyonlarina keten tohumu ilavesinin yumurta verimi ve kalitesine
etkisinin incelendigi bir ¢aligmada 36 Loghman irki yumurta tavuk 4 gruba aynlarak 1.
grup soya-mustra dayal kontrol yemiyle, 2. ve 3. gruplar sirastyla %5 ve 10 diizeylerinde
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keten tohumu, 4. grup ise %10 keten tohumu ve %2 kekik igeren rasyonlarla
beslenmistir. Deneme sonu itibariyle yumurta verimi, yumurta agirhigi, yumurta ak ve san
oranlan, spesifik gravite ve Haugh biriminin diyetsel farklihiklardan etkilenmedigi,
rasyona ilave edilen kekigin kokusunun ise pigirilmis yumurtalara sindigi goriilmigtiir
(Tserveni-Gausi 2001).

Grobas et al. (2001) rasyona farkh oranlarda hayvansal ve bitkisel yag ilavesinin
performans, yumurta kalitesi ve yumurta sanst yag asidi bilesimine etkisini incelemek
amactyla, yumurta tavuklarim 9 gruba ayirarak 1. grubu yagsiz kontrol yemiyle, 2. ve 3.
gruplan sirasiyla %5 ve 10 i¢ yagy, 4. ve 5. gruplan zeytin yadi, 6. ve 7. gruplan soya
yagy, 8. ve 9. gruplarn ise keten yag ilave ederek olusturulmusg rasyonlarla yiirittiikleri 12
haftabik arastirmada, gruplann ortalama ginliik yem tiiketimlerini sirasiyla 129, 123, 116,
116, 112, 122, 113, 118, 114 gr; yemden yararlanma oranlanim 2.34, 2.17, 1.99, 2.03,
1.96, 2.07, 1.90, 2.01, 1.96; yumurta agirhiklanim 60.4, 60.0, 62.4, 60.1, 62.4, 64.8, 65.0,
62.9, 62.8 gr; yumurta ak oranlarm %62.41, 61.66, 62.01, 61.89, 63.62, 62.96, 62.77,
62.27, 63.21; sant oranlarmm %2731, 27.00, 27.24, 27.28, 26.28, 26.70, 26.61, 26.37,
26.75; kabuk oranlarnm %10.09, 9.83, 9.77, 9.78, 9.29, 10.03, 9.84, 9.53, 9.23; Haugh
birimlerini 71.7, 73.0, 71.6, 69.7, 69.7, 71.2, 68.0, 71.2, 68.0; kabuk kalinliklarin1 343,
328, 334, 342, 330, 346, 339, 337, 328 um olarak bulmuglardir. Yapilan
degerlendirmede bu galigmada performans degerlerinin rasyonlara ilave edilen yagin hem
kaynagindan hem oramindan etkilendigi, ancak kalite kriterleri diyetsel farkhliklardan
onemli derecede etkilenmemekle beraber yumurta yag asidi profilinin kullamlan yaglann
oran ve kaynagindan etkilendifi ve kullamilan yaglann yag asidi kompozisyonlarinin

yumurta sarsi yag asidi kompozisyonlarina énemli dl¢giide yansidigi sonucuna varilmugtir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

3. 1. Materyal
3. 1. 1. Hayvan Materyali

Aragtirmanin hayvan materyalini, Afatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Arastuma ve
Uygulama Ciftligi Tavuk¢uluk Subesinde yetigtirilen 67 haftalik yagta 200 adet Isa-
Brown hibrit ticari yumurta tavugu olugturmustur.

3. 1. 2. Yem Materyali

Bu aragtrmanmin yem materyalini, Atatiirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Aragtirma ve
Uygulama Ciftlifinin Tavukguluk Subesinde kullamlan, bilesimi ve besin madde
kompozisyonu cizelge 3.1'de verilen, piyasadan hazir olarak alman 3. donem kafes
yumurta tavugu yemi ile aym yeme %4 i¢ yag:, %4 i¢ yag ve keten yagmin yan yarya
kangim, %4 aycicek yagi ve %4 keten yagi ilave edilerek hazrlanan rasyonlar
olusturmugtur. Aragtirmada kullanilan bazal yemin kimyasal kompozisyonu (gizelge 3.3)
Atatirk Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Bolimii Yem Analiz Laboratuvarinda
Weende yem analiz metoduna gére belirlenmigtir (Akyildiz 1984).

3. 1. 3. Yag Asitlerinin Belirlenmesinde Kullamlan Gaz Kromotografisi

Yag asitlerinin analizi Atatiirk Universitesi Biyoteknoloji Aragtirma ve Uygulama
Merkezinde bulunan Hewlett Packard T. M marka, gaz kromotografisi cihazi ve bu
cihaza entegre olarak caligan bir bilgisayar yazilimindan olugan, 100 6rnek kapasiteli ve
numuneleri tam otomotik olarak belirleyghilen, MIDI Sherlock sisteminden yararlamlarak
yapilmigtir. -
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3. 1. 4. Okaryot Kalibrasyon Miksi

Sistemin kalibrasyonunda kullandan ve 9-30 karbonlu standart yag asitlerini igeren
karigim (HP Calibration Standarts For Eukary Method-lot No 697110) kullamimigtir.

3. 1. 5. Yag Asitlerinin Ekstraksiyenlarinda Kullamlan Cazeltiler

Cazelti 1 : Hiicre parcalayic

Maddeler Miktarlar
Sodyumbidroksit (ACS grade) 45 mg
Metilalkol (H.P.L.C grade) 150 mg
Saf su (deiyonize) 150 ml

Cozelti 2 : Metilasyon cozeltisi

Maddeler Miktarlan
Hidroklorikasit (6.00 N) 325 ml
Metilalkol (H.P.L.C grade) 275 ml

Cozelti 3 : Ekstraksiyon ¢dzeltisi

Maddeler Miktarlan
Hegzan (H.P.L.C grade) 250 ml
Metil-terd butil eter (H.P.L.C grade) 200 ml

Cozelti 4 : Bazik yikama cozeltisi

Maddeler Miktarlar
Sodyumhidroksit (A.C.S grade) 10.8 gr
Saf su (deiyonize) 900 ml
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3. 2. Yontem

3. 2. 1. Deneme Gruplarmm Olusturulmas: ve Hayvanlarin Beslenmesi

Bu ¢aligma, herbirinde 40 hayvan bulunan, biri kontrol, dordii deneme grubu olmak tizere
toplam bes grupta, 200 tavuk kullamlarak, tam gsansa bagh deneme plammna gore
yiiriitiilmistiir. Her grup kendi igerisinde, herbirinde 10 hayvan bulunan dort alt gruba
ayrilmig ve ii¢ kath batarya tipi kafeslere sansa bagh olarak dagitilmistir. 1. grup kontrol
olup yagisiz bazal yemle, 2., 3., 4. ve 5. gruplar ise bazal yeme %4 diizeylerinde sirastyla
i¢ ya8i, yariyanya i¢ ve keten yafi kangimi, aygicek yagi, keten yagi ilave edilerek
olusturulan rasyonlarla, bir haflasi deneme yemlerine aligtirma peryodu olmak tzere
toplam dokuz hafta siireyle beslenmiglerdir. Hayvanlara yem ve su ad-libitum olarak
verilmistir.

Cizelge 3. 1. Denemede Kullamlan Bazal Yemin Bilegimi ve Kimyasal Kompozisyonu

Yem Ham Maddeleri Karmadaki |Kimyasal Kompozisyon| Besin Madde
Oram (%) Oranm (%)
Misir 35 Kuru Madde 90
Bugday 17.5 Ham Protein 16
Bugday kepegi 12.5 Ham Seliiloz 6
Soya kiispesi 17 Ham Kiil 12
Aygicegi kiispesi 5 HCL'de Coziinen Kiil 1
Et-kemik unu 2.5 Lisin 0.7
Mermer tozu 7.5 Metiyonin 0.33
Kireg tas 2.5 Kalsiyum 3.4
Tuz 0.3 Fosfor 0.7
Vitamin karmast* 0.2 Tuz 0.3

*: Her 2.5 kg’da 800 000 IU Vit. A, 2 000 000 IU Vit. D;, 20 000 mg Vit. E, 3000 mg K; 1500 mg Bl,
4000 mg B2, 500 mg B12, 6000 mg Nikotinamid, 6000 mg Cal-D Pant., 2500 mg B6, 200 000 mg
Kolin, 1000 mg D-Biyotin, 360 mg Ca.
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Cizelge 3. 2. Yemlere Katilan Yaglarin Yag Asidi Kompozisyonlari (%)

Yaglar I¢ yagt Aygicek yagn | Keten yagt

 Yag asitleri

Miristik (14:0) 0.69 0.34 0.49
Miristoleik (14:1) 0.11 - -
Pentadekanoik (15:0) 0.87 0.22 -
Palmitik (16:0) 26 11.20 7.70
Palmitoleik (16:1) 1.68 - 0.16
Heptadekanoik (17.0) 0.49 0.36 0.28
Heptadekenoik (17:1) 0.45 0.23 0.17
Stearik (18:0) 16.79 415 420
Oleik (18:1) 38.95 23.36 24.28
Linoleik (18:2) 12.38 58.89 13.19
Linolenik (18:3) 0.33 0.10 49.32
Aragidik (20:0) 0.92 0.96 -
Eikosenoik (20:1) 0.34 0.19 0.22

Cizelge 3. 3. Denemede Kullamlan Bazal Yemin Kimyasal Analiz Sonuglan

Besin Madde Orami (%)

Kimyasal Kompozisyon

Kuru Madde 90
Ham Protein 15.71
Ham Seliiloz 455
Ham Yag 2.75
Ham Kiil 11.14
N’siz. Oz Maddeler 55.85

Cizelge 3. 4. Bazal Yeme Ilave Edilen Yag Diizeyleri fle Rasyonlann Protein ve Enerji
Igerikleri

Gruplar Grupl Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5
Yaglar (%)
I¢ yai - 4 - - -
I¢ yagrtketen yag (%50:50) - - 4 - -
Aycicek yag - - - 4 -
Keten yag: - - - - 4
Kcal ME/ kg yem 2600 2910 2910 2910 2910
Ham protein (%) 16 16 16 16 16
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3.2.2. Deneme Kriterleri

Bu caliymada performans degerleri olarak hayvan bagina giinlitk yem tiiketimi, yemden
yararlanma oran! (kg yem/ kg yumurta), yumurta verimi (hen-day) ve hasarh yumurta
oram, kalite kriterleri olarak da yumurta aZirlis, ak ve san oranlan, kabuk oram, kabuk
kalinlify, gekil indeksi, spesifik gravite ve Haugh birimi ele alinmugtir. Ayrica yumurta

sansi yag asidi kompozisyonu da belirlenmistir.
3.2.2.1. Yem Tiiketiminin Belirlenmesi

Bu amagla, yemler énceden tartilarak hayvanlara ad-libitum olarak verilmistir. Her hafla
sonu, sabah yemleme yapimadan 6nce, yemliklerde kalan yemler tartilarak gruplarm
haftalik yem tiiketimleri belirlendikten sonra, giin ve gruptaki hayvan sayisina béliinerek
ginliik yem tiiketimleri hesaplanmustir.

3.2.2.2. Yemden Yararlanma Oranimnin Belirlenmesi

Her gruba ait alt gruplann haftalik yem tiiketimleri ve tiretilen yumurta agirhklan tespit
edilerek, titketilen yem iretilen yumurta agirliina boliinmek suretiyle yemden yararlanma

oranlan hesaplanmugtir.
3.2.2.3. Yumurta Veriminin Belirlenmesi

Gruplarin  yumurta verimleri,  dretilen yumurtalar, hergin aym saatte sayilarak
kaydedilmig ve her hafta sonunda iretilen yumurta sayilari grupta bulunan hayvan

sayisina bolinerek yiizde olarak ifade edilmistir.
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3.2.2.4. Hasarh Yumurta Oranmm Belirlenmesi

Bu maksatla; her giin toplanan yumurtalardan gatlak, kirik, yumugak kabuklu, anormal
sekilli ve 40 gr'dan kigik yumurta sayis1 belirlendikten sonra, gruplardan elde edilen
toplam yumurta sayisma oranlanarak, hasarh yumurta sayisi, yizde olarak tespit

3.2.3. Yumurta Kalite Kriterlerinin Belirlenmesi

3.2.3.1. Yumurta Agirhklarimmm Belirlenmest

Yumurta afirliklan her giin gruplarin yumurtalar ayn ayri toplanarak oda sicakliginda
24 saat bekletilip 0.1 mg'a hassas terazi ile tartilarak belirlenmigtir (Yorik 1998).

3.2.3.2. Kabuk Kalinhginin Belirlenmesi

Kinlan yumurtamn sivri, kit ve orta kismindan aliman kabuk oOrneklerinin zarlan
gikarildiktan sonra kalmliklan mikrometreyle olgiiliip ortalamalan tek bir kalinhk degeri

olarak alimmugtir.

3.2.3.3. Kabuk Oraninin Belirlenmesi

Kinlan yumurta kabugunun zan gikarildiktan sonra mg'a hassas terazi ile tartilarak kabuk
agirhigy, bu agirh@in  tim yumurta agirh@ina oranlanmastyla da kabuk oram % olarak

belirlenmisgtir.
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3.2.3.4. Ak ve Sar1 Oranlarmm Belirlenmesi

Yumurtalar hafif ateste kayist kivaminda haglanip kabuk soyulduktan sonra, ak ve sarsi
ayrilip afirhklan mg'a hassas teraziyle ayn ayn tartilarak tespit edildikten sonra bu
agirhiklar tim yumurta agwh@ina oranlanmak suretiyle ak ve sarr oranlar belirlenmigtir.

3.2.3.5. Haugh Biriminin Tespiti

Haugh tarafindan bu amagla geligtirilmis formil yardimiyla belirflenmigti
(Silversides 1994).

Haugh Birimi = 100 log ( H+ 7.57- 1.7 W *%")
H= Yumurta ak yikseklii (mm)
W= Yumurta agirhg (g)

3.2.3.6. Spesifik Gravitenin (Ozgiil Agirhik) Belirlenmesi

Spestfik gravite, yumurta agirhgt mg’a hassas terazi ile; yumurta hacmi yaklagik 6zgiil
agirhg 0.998 gr/cc olan 20C™hk su kullamlarak 1 cc’ye hassas silindir olgekle
belirlendikten sonra, Harms et al (1990) tarafindan geligtirilen formiil yardimiyla
belirlenmistir.

1 A"
Spesifik Gravite =------ b
Dt A"
Dt : Olgiim yapilan suyun 6zgiil agirhigi (gr/cc)
W : Yumurta Agirhg (g)

V : Yumurta Hacmi (cc)
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3.2.3.7. Sekil indeksinin Belirlenmesi

Bu amagla yumurtanin geniglifi ve uzunlugu kumpas ile olgilerek agagidaki formiil
yardumiyla yumurta gekil indeksi hesaplanmigtir (Yoriik 1998).

. Yumurta Genigligi (cm)
Yumurta Sekil Indeksi (%) = x 100
Yumurta Uzunlugu (cm)

3.2.3.8. Yumurta Sans: Yag Asidi Kompozisyonunun Belirlenmesi

Yumurta sarist yag asidi kompozisyonlarinin belirlenmesi amactyla deneme sonunda her
gruptan sansa bagh olarak segilen bes yumurta haslanip sanilar ayritmig (Balevi 1996) ve
homojen bir kansim olusturacak sekilde kangtinldiktan sonra bundan da ekstraksiyon igin
omekler alinmustir. Alinan 6rneklerde yag ekstraksiyonu Atatiirk Universitesi
Biyoteknoloji Arargtirma ve Uygulama merkezinde Sahin (1999)'in bildirdigi yonteme
gore gergeklestirilmistir. Elde edilen ekstraktlarla ve yemlere katilan yaglarin yag asidi
kompozisyonlan yine aym yerde bulunan Hewlett Packord marka gaz kromotografisi ile

belirlenmistir.

3.2.3.9. Yumurta Sarisi Orneklerinde Yag Ekstraksiyonu

Alnan &rneklerden yag ekstraksiyon iglemi dort asamada yapilmstir. Birinci asamada
yumurta sarilarindan alinan yaklagik 0.4-0.5 gr arasinda degisen agirhktaki Srnekler test
tiplerine konularak iizerlerine ¢ozelti 1’den 1 ml eklenip vortekste 5-10 saniye kadar
calkalandiktan sonra, 100C”lk su banyosunda 25 dakika bekletilmis ve boylece
dokulardaki hiicre ¢eperlerinin pargalanmast ve ya§ asitlerinin serbest kalmas:

saglanmgtir,

Ikinci agamada tiiplerindeki drnekler lizerine ¢ozelti 2°den 2 ml katilip yine 5-10 saniye
calkalandiktan sonra, 80C”lik su banyosunda 10 dakika bekletilmis ve hemen ardindan
da hizh sogutmaya tabi tutulmustur. Bu uygulamayla serbest yag asitlerine ester baglan
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ile metil gruplan eklenmi olmaktadw. Uciincii agamada, sogutulan omnekler iizerine
cozelti 3' ten 2.5 ml ilave edilerek 10 dakika siireyle galkalanmugtir. Bu iglem sonucunda
da tliptin alt kismunda asidik, istinde organik faz olugumu saglanmigtir. Daha sonra bir
pastOr pipeti yardimiyla alt kisimdaki asidik faz alinarak isteki organik faz birakilmugtir.
Dordiincii asamada, tipte kalan organik kisim tizerine ¢ozelti 4’ten 3 ml eklenip, 5
dakika calkalandiktan sonra oda sicakliginda 10 dakika bekletilmigtir. En sonunda test
tipiinden 0.2-0.3 ml 6rnek alimp gaz kromotografisi tiiplerine konularak, agizlan sikica
kapatilmug ve analize hazir duruma getirilmigtir (Sahin 1999).

3.2.4. Istatistiki Analizler

Aragtirmadan elde edilen performans, kalite dzellikleri ve yag asitleri ile ilgili deferlere
ait verilerin varyans analizleri ve énemli bulunan varyasyon kaynaklarina ait ortalamalarn
onemlilik kontroli SAS (1996) paket programumin GLM (Genel Linear Model)
prosediirii kullanilarak yapilmugtir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

Yumurta tavugu karma yemlerine hayvansal ve bitkisel yag ilavesinin performans,
yumurta kalitesi ve yumurta sanis1 yag asidi kompozisyonu lizerine etkisinin incelendigi
bu ¢aligmadan elde edilen bulgular agagida ayr1 ayn ele alinarak degerlendirilmigtir.

4.1 Yem Tiiketimi

Deneme gruplarnimin haftalara gore hayvan bagina ortalama giinliik yem tiikketimleri ile
bunlara ait varyans analizi ve ¢oklu karsilagtirma testi sonuglant ¢izelge 4.1'de verilmigtir.
Burada goraldigi gibi gruplann ortalama yem tiiketimleri ilk haftada sirasiyla 115.39,
102.38, 106.01, 102.44 ve 103.38 gr; 4. haftasinda 116.10, 105.75, 110.10, 107.78 ve
102.50 gr; son haftada 113.82, 104.10, 105.95, 95.49 ve 97.24 gr ve deneme geneli
itibartyle (0-8 hafta) 115.09, 106.92, 106.48, 104.40 ve 101.41 gr bulunmustur.
Cizelgeden de anlagilacag gibi en yiksek yem titketimi 115.09 gr’la kontrol yemiyle
beslenen birinci grupta; en disiik yem tiketimi (101.41 gr) ise %4 keten yaf1 iceren
rasyonla beslenen beginci grupta gézlenmis olup gruplar arasindaki farklihklar istatistiksel
olarak gok onemli (P<0.01) bulunmustur. Genel sonuglar itibariyle 2., 3. ve 4. gruplar
benzer olurken kontrol grubu ile 5. grup birbirlerinden farkh bulunmustur. Bilindigi gibi
yumurta tavuklarinin yem tiiketimi hayvanin ks, yagi, canh agirligi, yumurtlama dénemi,
rasyonun enerji diizeyi, ¢cevre sicaklifin ve saghk durumu gibi faktorlere baghdir. Cizelge
4.1’de de gorildagi gibi yem tiiketimi kontrol grubunda diger gruplara gore nispeten
daha yitksek olmugtur. Yem titketimiyle ilgili elde edilen bulgular Grimers et al. (1996),
Collins et al. (1997), Coskun vd (2000)’nin bulgularindan yiiksek; Senkoylii (1991),
Coskuntuna ve Senkoyli (1993) ile Grobas ef al (2000)’nin degerlerinden diisiik;
Scheideler ve Fronnig (1996)’in bulgulanyla benzer bulunmustur.
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Cizelge 4. 1. Deneme Gruplannin Haftalara Goére Hayvan Bagina Ortalama Giinlik Yem
Tiiketimleri (g)

Gruplar 1 2 3 4 5
N X X X X X S | P
1 4 | 115.39° 102.38° 106.01° 102.44° 103.38° 1.298 | **
2 4 | 113.60° 102.70° 106.76° 107.29° 105.35° 2170 | *
3 4 | 11744 109.30° 110.04° 108.09° 107.27° 1.777 | *=
4 4 | 116.10° 105.75° 110.10° 107.78° 102.50% 2,925 | **
5 4 | 11409 105.32° 106.60° 108.69° 96.540° 2203 | **
6 4 | 11434 108.08° 110.53° 108.68° 100.58¢ 2060 | **
7 4 | 11539 109.14° 104.81° 104.76° 97.480° 2.089 | **
8 4§ 113.82° 104.10° 105.95° | 95.490° 97.240° 2510 | #*
0-8 32| 115.09° 106.92° 106.48° 104.40° 101.41° 0.953 | **

a, b, c, d : Aym sirada farkh harf tagtyan degerler farkl bulunmustur . * : P<0.05 ; ** ; P<0.01

4. 2. Yemden Yararlanma

Deneme gruplanmin haftalara gore yemden yararlanma oranlan qizelge' 42de
sunulmustur. Gruplarin 1. haftada ortalama yemden yararlanma oranlan sirasiyla 2.70,
1.90, 2.27, 2.19, 2.17; denemenin tamaminda ise 2.74, 2.47, 2.52, 2.32, 2.34 olarak
gergeklesmistir. Bu ¢aligmada hem haftalar hem denemenin tamam: itibariyle gruplar
arasindaki farkhliklar istatistiksel olarak 6nemli (P<0.05) ve ¢ok onemli (P<0.01)
bulunmugtur. 1 kg yumurta verimi igin tiiketilen en yiksek yem 2.74 kg’la kontrol
grubunda; en diisiigin 2.32 kg ile %4 aygigek yagi katilmus rasyonla beslenen 4. grupta
gozlenmigtir. Istatistiksel bakimdan 2, 3, 4 ve 5. grup kendi aralarinda benzer bulunurken
1. grup tim gruplardan farklibk gostermigti. Bu caliymada elde edilen yem
degerlendirme katsayilan ile ilgili rakamsal bulgular, daha o6nce yumurta tavugu
rasyonlarina farkl tir ve diizeylerde ya§ ilave edilerek yapilmig cahgmalarla
kargilagtinldigimnda Brake (1990) ile Senkoyli vd (1992)nin bulgulanindan diigiik;
Coskuntuna ve Senkoyli (1993)' njin bulgulanyla benzer; Grimers ef al. (1996), Balevi
(1996), Collins et al. (1997), Coskun vd (2000) ve Grobas et al. (2001)’in bulgulanndan

ise yikksek bulunmustur.
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Cizelge 4. 2. Deneme Boyunca Gruplann Ortalama Yemden Yararlanma Oranlan (kg

yem / kg yumurta)
Gruplar 1 2 3 4 5
Haftal N X X X X X Sx
1 4 2.70° 1.90° 227° 2.19° 2.17° 0125 | *
2 4 2.71° 2.40° 2.70° 2.74° 2.19¢ 0,139 | **
3 4 2.73%® 2.83° 2.81° 2.59%° 2.54% 0.158 | #*=
4 4| 248% 2.22° 2.92° 2.45%® 2.20° 0.188 | *
5 4 2.80° 2.75° 2.39° 1.89° 2.05° 0.207 | **
6 4 2.75° 2.82¢ 2.18° 2.24¢ 2.47° 0.182 | *=
7 4| 291° 2.18° 2.22° 2.23° 2.21° 0250 | *
8 4 2.82° 2.21° 2.55° 2.30° 2.18° 0206 | **
0-8 321 274 247° 2.52° 2.32% 234> 0.750 | **

a,b,cd e Aym sirada farkh harfler tagiyan degerler farkh bulunmugtur *: P<0.05 ; ** : P<0.01.

4. 3. Yumurta Verimi

Gruplara ait ortalama yumurta verimleri ¢izelge 4.3’de verilmigtir. Deneme sonu itibariyle
gruplarin ortalama yumurta verimleri sirastyla %53.51, 62.10, 60.70, 62.68 ve 59.23
olarak bulunmug olup gruplar arasindaki farkliliklar tiim deneme siirecindeki haftalar ve
genel sonuglar itibariyle istatistiksel olarak 6nemli (P<0.05) ve ¢ok onemli (P<0.01)
bulunmugtur. Genel bir kargilagtirmayla en yiiksek yumurta verimi %62.68’le aygicek
yag: igeren rasyonla beslenen dordiincii grupta; en diisiik verim ise %53.51° le kontrol
yemiyle beslenen birinci grupta gergeklesmistir. Tkinci grup dérdiinct grupla, tiginci
grup besinci grupla benzerlik gosterirken, birinci grup biitiin gruplardan énemli derecede
disik cikmugtir.

Baz1 arasgtincilar (Danner 1992, Jlang ef al 1991, Balevi 1996, Roth-Maier 1999,
Coskun vd 2000) yumurta tavugu rasyonlarina degisik yag kaynaklan ilave ederek
yaptiklan ¢aligmalarinda rasyona yag ilavesinin yumurta verimini istatistiksel bakimdan
etkilemedigini bildirmelerine kargin, yag ilavesinden etkilendigini gosteren galigmalar da
mevcuttur (Brake 1990, Senkéyli vd 1992, Coskuntuna ve Senkoylii 1993, Scheideler
ve Froning 1996, Grobas ef al. 2001). Nitekim yag katilan gruplann yumurta verimleri
ilk haftadan itibaren, 4. haftaya kadar artan bir gekilde kontrol grubundan yiiksek
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olmugstur. Verimdeki artiglann deneme sonuna kadar devam etmemesi yumurtlama
doneminin sonlanna yaklagilmast ve bu devreye denk gelen Aralik ve Ocak aylarinda
hava sicakliklaninin agin derecede diigmesinden kaynaklanms olabilir. Bu galigmadan elde
edilen yumurta verimi bulgulari Brake (1990)'nin bulgulanindan yiiksek; Senkéyla vd
(1992)’nin bulgularnyla benzex",.leing et al. (1991), Grimers et al. (1996), Cogkun vd
(2000) ile Novak ve Scheideler (2001)’in bulgularindan diisiiktiir.

Cizelge 4. 3. Deneme Gruplannda Haftalara Gore Ortalama Yumurta Verimleri (%)

Gruplar 1 ) 3 4 5
MWl N | ¥ | ¥ X X x | s |°
1 4 | 5547 59.70° 57.60° 59.51° 58.68° 1.519 *
2 4 | 5400 63.61° 64.13° 63.58° 62.38° 1.398 *
3 4 | 5627 64.85° 63.70° 65.30° 60.19° 2.633 Aok
4 4 | 54.46° 61.80° 60.10° 64.91° 60.09° 2.788 ok
5 4 | 5125 62.50" 59.75° 61.72° 59.90° 3.231 ok
6 4 | 5L12° 60.21° 62.38° 62.00° 57.62° 3.450 ek
7 4 | 52.10¢ 60.52° 58.88° 63.75° 56.03° 3.082
8 4 | 53.00° | . 63.67° 59.06° 60.70° 60.21° 3.641
0-8 32 | 53.51° 62.10° 60.70° 62.68° 59.23° 1.153 ok

a, b, ¢, d : Aym sirada farkh harf tagiyan degerler farkh: bulunmugtur * ; P<0.05; ** . P<0.01.

4. 4. Hasarh ve Anormal Yumurta Oranlari

Gruplarin haftalik donemlere gére hasarh yumurta oranlan gizelge 4.4'te gosterilmigtir.
Denemenin geneli itibariyle gruplann ortalama hasarh yumurta oranlan sirasiyla %3.08,
1.80, 2.34, 1.67, 1.84 olarak bulunmugtur. Goriildiigi gibi en yiksek hasarh yumurtada
en yiiksek oran %3.08’le kontrol grubunda, en diigitk oran %1.67 ile aygigek yag1 alan 4.
grupta elde edilmigtir. Kontrol grubunda hasarhi yumurta orammn dier gruplardan
yiksek olmas: bu grupta 40 gr'in altindaki yumurta sayisimn fazlahindan kaynaklanmig
olabilir. Hasarh yumurta oranlan hem haftalara gére hem de denemenin genelinde
diyetsel muamelelerden etkilenmis olup, gruplar arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak
onemli (P<0.05) ve ¢ok oOnemlidir (P<0.01). Ancak, 2, 3 ve 5. gruplar farksiz
bulunurken, kontrol grubu ile 3. grup hem birbirlerinden hem de digerlerinden farkh
¢ikmustir. Kontrol grubunda hasarh yumurta oranlan ilk haftadan deneme sonuna kadar



daima artan bir degisim gosterdigi halde, diger gruplardaki degisimler diizensiz olmugtur.
Bu aragtirmadan elde edilen rakamlar Senkoylii vd (1992)'ninkilere benzer; Cogkuntuna
ve Senkaylii (1993) ile Balevi (1996) ve Coskun vd (2000) ‘nin degerlerinden yiiksektir.
Bu c¢ahigmada hasarli yumurta oranlanmin diger arastinicilarin bulgularnindan genellikle
yiksek olmasi, hasarh yumurtalara kink ve ¢atlak yumurtalarla birlikte, yumusak
kabuklu, anormal gekilli ve 40 gr’dan kiigiikk yumurtalarin da dahil edilmig olmasindan
kaynaklanmg olabilir.

Cizelge 4. 4. Deneme Gruplanmn Haftalara Gore Ortalama Hasarh Yumurta Oranlan
(%)

Gruplar 1 2 3 4 5

Haflal N X X X X X Sx P
1 4| 255 1.67° 2.73° 1.82° 2.90° 0.451 *

2 4| 266° 1.76° 2.22° 1.66° 2.21° 0.844 *

3 4 | 295 2.01° 1.92° 3.04° 1.31° 0.713 ok

4 4| 3.00° 2.55° 0.76° 1.32° 2.08° 0.903 ok

5 4 | 3.04% 2.96° 2.70° 0.72¢ 1.33¢ 0.487 ok
6 4| 335" 0.94° 1.03° 1.16° 1.26° 0.402 ok
7 4| 353 0.00° 3.02° 141° 0.85° 0278 | **

8 4 | 3.62° 2.51° 436" 3.23 2.80° 0.636 *
0-8 32| 3.08 1.80° 2.34° 1.67° 1.84° 0.254 Aok

a, b, c,d: Aym sirada farkli harf tagiyan degerler farkli bulunmustur * : P<0.05 ; *¥* : P<0.01

Bu aragtirmadan elde edilen yem tiketimi, yemden yararlanma oram, yumurta verimi ve
hasarh yumurta oranlan gibi degerlerin bagka aragtincilann bulgularindan farkh olmasinda
kullanilan hayvanlarn irk, yag ve verim donemi ile yem materyali, gevre sicakhifi, deneme

stresi ve rakim gibi unsurlarda etkili olmug olabilir.

4. 5. Yumurta Kalite Kriterlerine Ait Bulgular

Yumurta tavugu rasyonlarina hayvansal ve bitkisel yaglar ilave edilerek olusturulan bes
farkli rasyonla sekiz hafta siirdiiriilen bu galismada, yumurta kalite 6zelliklerini belirlemek
amacityla denemenin birinci, dordiincii ve sekizinci haftalarinda her gruptan rastgele

secilen bes yumurta kullanilarak yumurta agirhi:, yumurta ak, san ve kabuk oram,
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Hauhg birimi, kabuk kalinlig1, spesifik gravite ve gekil indeksine ait bulgular tespit edilmig
ve her biri sirastyla tek tek ele alinarak degerlendirilmigtir.

4. 5. 1. Yumurta Agwhklan

Gruplarn 1, 4 ve 8. haftalarla denemenin geneline ait ortalama yumurta afwliklan gizelge
4.5.1°de verilmigtir. Gruplarin ortalama yumurta agwhklan ilk haftada sirasiyla 63.03,
63.44, 63.77, 63.41, 6294 gr; 4. haftada 63.07, 65.87, 65.70, 65.24, 65.58 gr; son
haftada 61.47, 61.71, 63.02, 62.73, 62.28 gr ve deneme geneli itibariyle 62.52, 63.68,
64.17, 63.80, 63.60 gr olmug, hem donemler hem de gruplar arasindaki farkliliklar
Onemsiz (P>0.05) bulunmustur.

Cizelge 4. S. 1. Deneme Gruplanmn Farkhi Donemlerde OrtalamaYumurta Agrliklan
(gr)

=

Gruplar 1 2 3 4 5
Dénemler N X X X X X Sx P
1. hafta 5| 63.03 63.44 63.77 63.41 62.94 1.774 | OS
4. hafia 51 63.07 65.87 65.70 65.24 65.58 1535 | Os
8. hafta 5 | 61.47 61.71 63.02 62.73 62.28 1.721 | OS
0-8 hafta 15| 62.52 63.68 64.17 63.80 63.60 0.967 | OS
0OS : P>0.05

Kontrol disindaki gruplarin ortalama yumurta agirhklarinda dordiincii haftada bir miktar
artisin olmasma karsm bunun deneme sonuna kadar devam etmedigi gozlenmektedir
(cizelge 4.5.1). Deneme geneli itibariyle en yitksek yumurta airhgt 64.17 gr’la keten ve
igyag kangim alan 3. grupta; en diigiikk yumurta agurh@ ise 62.52 gr’la kontrol grubunda
gozlenmig, fakat iki grup arasindaki fark istatistiksel olarak énemli bulunmamgtir. Bu
aragtirmadan elde edilen bulgular, aym konuda yapilan énceki ¢ahgmalann sonuglanyla
uyum igerisindedir. Nitekim, Basmacioglu ve Ergiin (1988), Sell ez al.(1987), Jlang et
al. (1991) rasyona farkli diizeylerde yag ilave ederck yaptiklan aragtirmalarda yumurta
agirhgimin diyetsel muamelelerden onemli derecede etkilenmedigini bildirmiglerdir.
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4. 5, 2. Yamurta Aki Oranlan

Denemenin 1., 4. ve 8. haftalarina ve tiim deneme geneline ait ortalama yumurta aki
oranlanna iligkin veriler gizelge 4.5.2°de gosterilmigtir. Gruplann ortalama yumurta ak
oranlan deneme bag, ortasi, sonu ve geneli itibariyle sirasiyla %63.38, 61.90, 62.35,
62.72 ve 61.91; %63.56, 59.17, 61.91, 61.70 ve 62.51; %62.07, 61.76, 60.68, 62.58 ve
62.51; 62.67, 61.13, 62.34, 62.20 ve 62.32 olarak bulunmug olup, yapilan istatistiksel
analiz sonucunda hem donemler hem de gruplar arasinda dnemli farklilik bulunmadig:
(P>0.05) saptanmustir. En yiksek ak oram %62.67 ile kontrol grubunda gézlenmig olup
bunun aym grupta elde edilen san orammnin diger gruplardan digiik olmasindan
kaynaklanmug olabilecegi dustintilmektedir. Zira, dnce yapilan arastirmalar yumurta ak ve
sar1 oranlarinin rasyonun 6zelliklerinden ¢ok tavugun genotip ve yagi, yumurta biyikliga
ve yumurtlama mevsimi gibi bagka faktorlerden etkilendigini ortaya koymaktadir (Marion
et al. 1964, Cavers 1970).

Cizelge 4. 5. 2. Gruplardan Farkli Donemlerde Elde Edilen Ortalama Yumurta Aki
Oranlan (%) :

1 2 3 4 5

Gruplar

N | ¥ X X X X s |
Dénemler
1. hafia 5 63.38 61.90 62.35 62.72 61.90 1.973 0s
4. hafta 5 63.56 59.17 6191 61.70 62.20 1.207 0s
8. hafta 5 62.07 61.76 60.68 62.58 62.51 1.404 0s
0-8 hafta 15 162.67 61.13 62.34 62.20 62.32 0.760 s
0S : P>0.05

Bu ¢alismadan, elde edilen rakamlar degisik aragtincilarin (Jlang ef al. 1991, Scheideler
ve Froning 1996, Yannokapoulos e al. 1999, Novak ve Scheideler 2001) farkli yag
kaynaklann  kullanarak  gerceklestirdikleri bulgulaniyla  benzerlik
gostermektedir,

denemelerin
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4. 5. 3. Yumurta Sans: Oranlan

Deneme bagi, ortasi, sonu ve deneme geneline ait ortalama yumurta sanis1 oranlan gizelge
4.5.3' te verilmig olup, deneme baginda sirastyla %27.06, 28.11, 27.05, 27.47, 28.00;
deneme ortasmda %27.04, 30.37, 27.84, 28.61, 28.22; deneme sonunda %27.51, 28.33,
27.93, 28.64, 28.54; denemenin genelinde %27.50, 28.94, 27.60, 28.24, 28.28 olarak
tespit edilmigtir. Yapilan istatistiksel analizler hem deneme dénemleri hem deneme geneli
itibariyle gruplar arasindaki farkhliklarin 6nemsiz (P>0.05) oldugunu ortaya koymaktadr.
Bununla beraber, denemenin ilerleyen donemlerinde tim gruplarda yumurta sanst
oranlarinda bir miktar artig meydana geldigi de gorilmektedir.

Cizelge 4. 5. 3. Gruplann Farkli Donemlere Ait Ortalama Yumurta Saris1 Oranlan (%)

Gruplar 1 2 3 4 5
Dénemler N Ve X X X X S | P
1. hafia 5 27.06 28.11 27.05 2747 2800 | 0948 | OS
4. hafta 5 27.04 30.37 27 84 28.61 28.22 1.020 | OS
8. hafta 5 27.51 28.33 27.93 28.64 2854 | 1.118 | OS
0-8 hafia 15 27.50 28.94 27.60 28.24 2828 | 0571 | OS
0S: P>0.05

Bu konuda daha 6nce yapilan yumurta sarisi oramnin rasyonun igerigi ve beslemeden ¢ok
genotip, yas, yumurtlama sezonu, yumurtlama sezonu, yumurta biyiikliigi ve yonetim
gibi faktorler tarafindan etkilendigini vurgulamakta olup, bu g¢aligmalardan elde edilen
sonuglar da dogrular niteliktedir (Cavers 1970, Sanica ve Testik 1993, Sell ef al. 1987,
Scheideler ve Froning 1996, Collins ef al. 1997, Basmacioglu ve Ergiil 2000, Grobas et
al. 2001).

4. 5. 4. Yumurta Kabuk Oranlan

Gruplann gizelge 4.5.4'te sunulan kabuk oram verileri deneme bagi, ortast, sonu ve geneli
itibariyle sirastyla %10.46, 10.00, 10.28, 9.81,10.01; %10.38, 9.91, 10.00, 9.69, 9.24;
%9.99, 9.88, 9.68, 9.18, 8.95; %10.26, 9.93, 9.68, 9.56, 9.39 geklindedir ve istatistiksel



48

analizler denemenin tamamu itibariyle gruplar arasinda 6nemli (P>0.05) farkhiliklar
bulunmadifim go6stermigtir. Buna kargmn, denemenin ilerleyen siirelerinde kabuk
oranlarinda genel bir azalma egilimi oldufu da dikkat gekmektedir. Konuya iligkin
literatiirlerde kabuk oranlan {izerine yemin igeriginden ¢ok yumurta afulif, tavugun
yasl, genotipi, gevre sicakhifi ve nemi, yumurtlama sezonu gibi diger faktorlerin etkili
oldugu bildirilmigtir (Marion ef al. 1964, Aksoy 1973, 1zat et al. 1986, Basmacioglu ve

Ergiil 2000).

Cizelge 4. S. 4. Gruplann Ortalama Yumurta Kabuk Oranlan (%)

Gruplar 1 2 3 4 5
Dénemler N X X X X X Sx P
1. hafta 5 10.46 10.00 10.28 9.81 10.01 0.459 0s
4. hafta 5 10.38 9.91 10.00 9.69 9.24 0430 | OS
8. hafta 5 9.99 9.88 9.68 9.18 8.95 0.454 0s
0-8 hafta 15 10.26 9.93 9.68 9.56 9.39 0325 | OS
0OS : P>0.05

Denemenin genelini kapsayan bu ortalamalar dikkate alindiginda, en yiiksek kabuk
orammn %10.26 ile kontrol grubunda, en diigiik oranin %9.39°la %4 keten yag alan 5.
grupta elde edildigi anlagilmaktadir. Kontrol grubunun kabuk oramnin digerlerinden
biraz yitksek bulunmasi, bu gruptaki tavuklarin yem titketimlerini rasyonun disiik olan
enerji diizeyine gore ayarlayarak daha ¢ok yemeleri ve daha gok kalsiyum ve fosfor
almalanyla agiklanabilir.

Bu caligmada elde ettifimiz kabuk oram degerleri, Grimers e al (1996)’nin
bulgulanindan biraz yiiksek; Scheideler ve Froning (1996)’inkilerden diigiik; Basmacioglu
ve Ergiil (2000) ile Novak ve Scheideler (2001)’in bildirdikleri ile benzerdir.

4. 5. 5. Yumurta Kabuk Kalinhiklar

Bilindigi gibi yumurta kabuk kahnlig:, kabuk kalitesini etkileyen 6nemli Slgiitlerden biri

olup, dayamkhligim etkileyen en énemli faktordir (Senkoylii ve  Meri¢ 1989). Kabuk
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kalinhg1, yumurtalann toplanmasi, yikanmasi, smiflandinimasi, paketlenmesi, nakliyesi ve
depolanma agismdan ¢ok énemlidir (Cavers 1970).

Cizelge 4. 5. S. Deneme Gruplarinin Ortalama Yumurta Kabuk Kalinliklan (um )

Gruplar 1 2 3 4 5
Dénemler N X X X X X S% P
1. hafta 5 344.7 344 8 343.8 345.1 344 .4 1.364 | OS
4. hafta 5 344.1 343.0 343.1 340.5 341.6 1602 | OS
8. hafta 5 343.9 342.3 338.6 339.9 338.7 1984 | O8
0-8 hafta 15 3442 343.4 341.8 342.2 3416 1.79¢ | OS
0OS : P>0.05

Bu ¢aligmada deneme bagi, ortasi, sonu ile geneline ait yumurta kabuk kalinliklar gizelge
4.5.5’de sunulmugtur. Gruplardan elde edilen ortalama degerler ilk hafta sirasiyla 344.7,
344.8, 343.8, 345.1, 344.4 um; deneme ortasinda 344.1, 343.0, 343.1, 340.5, 341.6 pm;
sonunda 343.9, 342.3, 338.6, 339.9, 338.7 um; genelinde ise 344.2, 343.4, 341.8, 342.2,
341.6 pm olmus donemler ile denemenin tamam dikkate almarak yapilan istatistik
analizde gruplar arasindaki farhbiklar 6nemsiz (P>0.05) bulunmustur. Ancak, deneme
stiresi ilerledikge kabuk kalinhklarinda genel bir incelme oldugu da goériilmektedir. Bunun
nedeni, yagla birlikte metabolik fonksiyonlarin gerilemesi sonucu viicutta tutulan
kalsiyum miktarimn azalmas: olabilir (Cavers 1970, Aksoy 1973, Mutaf 1981, Senkoylii
ve Meri¢ 1989).

Cizelge incelendiinde kontrol grubunda kabuk kalinhklannin digerlerinden bir miktar
yiiksek oldugu goriilmektedir ki bunun da kontrol grubunda yem tiiketimi ile Ca ve P
aliminin daha yiiksek olmasindan kaynaklandig: disiiniilmektedir.

Bu ¢aligmadan elde edilen bulgular Basmacioglu ve Ergiil (2000)’in bulgularindan diigiik
olmakla beraber, Grobas et al. (2001) tarafindan bildirilen degerlerle benzerlik
gostermektedir.
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4. 5. 6. Ozgiil Agirhik

Ozgil agirhk yumurta kabuk kalitesini etkileyen diger onemli bir faktordir. Yumurta
kabuk kalitesini ortaya koymak igin kullamlan 6nemli olgiitlerden birisi de yumurta 6zgiil
agirhigr olup 6zgil agirhfin rakamsal olarak biiyiik olmasi yumurta kabuk kalitesinin iyi
oldugunu gosterir (Cavers 1970, Senkoyli ve Merig 1989, Ogiin vd 1993).

Cizelge 4. 5. 6. Deneme Gruplanndan Elde Edilen Yumurtalann Ortalama Ozgiil Agirhik
Degerleri (gr/cm’ )

Gruplar 1 2 3 4 5
Dénemler | N X X X X X Sk P
1. hafta 5 1.084 1.083 1.083 1.082 1.083 0.003 0Os
4, hafta 5 1.084 1.082 1.082 1.084 1.082 0.003 Os
8. hafta 5 1.084 1.083 1.082 1.083 1.081 0.002 0s
0-8 hafta 15 1.084 1.083 1.082 1.083 1.082 0.001 08
0OS : P>0.05

Bu aragtirmada gruplardan elde edilen bulgular cizelge 4.5.6'da verilmiy olup deneme
bagi, ortas;, sonu ve genelinde sirasiyla ortalama 1.084, 1.083, 1.083, 1.082, 1.083
gricm®; 1.084, 1.082, 1.082, 1.084, 1.082 gr/em®; 1.084, 1.083, 1.082, 1.083, 1.081
gr/cm®;1.084, 1.083, 1.082, 1.083, 1.082 gr/cm® bulunmustur. Yapilan istatistik
analizlarde hem donemler hem denemenin biitiinii itibariyle gruplar arasindaki farklihklar
Onemli olmamigtir (P>0.05).

Bu veriler bir ¢ok aragtincimin (Jlang ef al. 1991, Balevi 1996, Yannakopoulos et al.
1999, Cogkun vd 2000, Novak ve Scheideler 2001) yumurta tavugu rasyonlarina farkl
yag ve yag kaynaklan ilave edilmig rasyonlarla yiiriittikkleri galigmalardan elde edilen

degerlerle benzerlik gostermektedir.
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4. 5. 7. Haugh Birimi Degerleri

Yumurta i¢ kalitesini gosteren en yaygmn ve giivenilir olgiit Haugh birimi degeridir. Bu
deger yumurtann tazelifi, dayamkhh, pigsirmeye uygunlugu ve akin yapist hakkinda fikir
vermekte olup parakende satiy agisindan Snemlidir. Sayisal olarak bu degerin 70'in altina
istenmez (Amer 1972, Mutaf 1981).

Cizelge 4. 5, 7. Gruplana Ortalama Haugh Birimi Degerlert

“_ Gruplar 1 2 3 4 5

Dénemle N X X X X X S% P

1. hafta 5 78.28 71.79 79.68 78.09 76.44 2.961 0s

4. hafta 5 76.76 75.95 76.51 75.25 75.69 4978 | OS

8. hafta 5 76.63 76.10 74.17 72.60 75.43 6.190 | OS

0-8 hafia 15 77.22 76.55 76.78 75.32 75.85 2.828 0s
0OS : P>0.05

Bu ¢aligmada gruplann ortalama Haugh birimi degerleri deneme baginda sirasiyla 78.28,
77.79, 79.68, 78.09, 76.44; deneme ortasinda 76.76, 75.95, 76.51, 75.25, 75.69; deneme
sonunda 76.63, 76.10, 74.17, 72.60, 75.43; denemenin genelinde 77.22, 76.55, 76.78,
75.32, 75.85 olarak saptanmugtir (¢izelge 4.5.7). Donemlerle denemenin tamamu dikkate
alinarak yapilan istatistiksel analizlerde, gruplar arasindaki farkliliklarin 6nemsiz (P>0.05)
oldugu anlagilmistir. Denemenin ilerleyen siireglerinde tiim gruplarda goriilen azalma
egilimi hayvanlann ilerleyen yaslarina baglanabilir. Gergekten de yapilan aragtirmalar
Haugh birimi {izerine yagin énemli etkisinin bulundugunu, bu degerin yumurtlamanin
baslangicindan 40. haftaya kadar yiikselip, 52. haftaya kadar hizhi sonrasinda yavasca
dugtiigiinii ortaya koymaktadir (Cavers 1970, Mutaf 1981).

Daha once yapilan ¢esitli aragtirmalarin, Haugh birimi {izerine beslemeden ¢ok yas,
kalitim, yumurta biytkligi ve saglik gibi faktorlerin daha fazla etkili oldugunu bildiren
sonuglan bu aragtirmadan elde edilen bulgulan desteklemektedir (Grobas ef al. 2001,
Cavers 1970, Amer 1972, Mutaf 198}, Jlang ef al.1991).
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4. 5. 8. Yumurta Sekil indeksi

Yumurta tretiminde yumurtanmn dig goriiniigii, yani sekli tiiketicinin géziine hitap eden
Onemli bir kalite unsurudur. Normalde yumurta gekil indeksinin 72-78 arasinda olmasi
istenmekte ve 78 den daha biiyiik yumurtalar yuvarlak, 72 den kiigitkkler uzun kabul
edilmektedir (Mutaf 1981).

Yumurtalann normal indekse sahip olmalan pazarlamada biiyiikk 6nem tagimaktadir.
Cunkii asin uzun veya yuvarlak yumurtalar pazarlama ve paketlemede problem
yaratmaktadir. Ek olarak anormal sekilli ve kabugu piiriizlii yumurtalar da tiiketiciler
tarafindan tercih edilmemektedir (Cavers 1970, Mutaf 1981).

Cizelge 4.5.8 incelendiginde deneme gruplanindan elde edilen gekil indeksi degerlerinin 1.
haftada sirasiyla %76.30, 77.17, 76.79, 76.69, 76.64, deneme ortasinda %76.08, 73.99,
76.74, 76.26, 76.50; 'son haftada %74.14, 76.28, 76.01, 76.52, 75.41;, denemenin
timiande %75.77, 75.58, 76.51, 76.53, 76.18 oldugu; gerek donemler gerekse
denemenin timii itibariyle gruplar arasindaki farklibklarin istatistiki olarak Snemli
olmadig gorilmektedir.

Cizelge 4. 5. 8. Deneme Gruplarina Ait Yumurta Sekil Indeksi Degerleri (%)

Gruplar 1 2 3 4 5
Dénemler N X X X X X Sx P
1. hafta 5 | 7630 | 77.17 76.79 76.69 76.64 0.810 | OS
4. hafta S | 76.08 | 73.99 76.74 76.26 76.50 1.062 | OS
8. hafia 5 | 7414 | 176.28 76.01 76.52 75.41 12371 OS
0-8 hafta 15 | 7577 | 75.58 76.51 76.53 76.18 0619 | OS
0S : P>0.05

Yumurta sekil indeksi ile ilgili olarak elde edilen bu sonuglar, yumurta tavugu
rasyonlarna farkli yem katki maddeleri ilave ederek olusturulan rasyonlann, yumurta
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sekil indeksini 6nemli derecede etkilemedigini bildiren gegitli aragtincilanin (Yoritk 1998,
Cetin ve Aksoy 1999) bulgulanyla 6rtiigmektedir.

4. 5. 9. Yumurta Sarisi Yag Asidi Kompozisyonlarina Ait Degerler

Bazal rasyona %4 diizeyinde i¢ yagy, i¢ ve keten yaf kangimn, aygigek ve keten yad ilave
edilerek olusturulan beg farkh rasyon kullanilarak 9 hafta siirdiiriilen ¢aligma sonunda her
grup icin elde edilen yumurta sanst yag asidi kompozisyonlanna ait tiim bulgular gizelge
4.5.9'da sunulmugtur.

Gruplar arasinda yumurta sansi yag asidi kompozisyonlan bakimindan belirlenen
farklihklar palmitik asit harig, istatistiki olarak onemli (P<0.05) bulunmustur. Buna
dayanarak, rasyona katilan yaglann yumurta sansi yag asidi kompozisyonunu onemli
derecede etkiledigi ve ilave edilen yaglarin yag asidi kompozisyonlarini, yumurta sarisi
yag asidi profiline yansittiklari sdylenebilir.

Nitekim ¢izelge incelendiginde doymamus yag asitleri bakimindan zengin olan aygicegi ve
keten yag: iceren rasyonlarla beslenen gruplardan elde edilen yumurta sanlannda
doymamus yag asitlerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. I¢ yag1 iceren rasyonla
beslenen ikinci gruptan elde edilen yumurta sanisindaki palmitik asit oram %29.10
iken bu oran kontrol ve dier gruplarda sirasiyla %26.97, 26.10, 26 87, 25.79; stearik
asit oranlar aym gruplar igin %10.17, 6.12, 7.36, 6.39, 5.43; toplam doymus yag asitleri
ise %40.97, 34.02, 34.78, 34.35, 32.30 olmustur.
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Sim et al. (1973) yumurta tavugu bazal yemine %1, 2, 4 ve 8 oraninda i¢, soya, aygigek
ve kolza yag katip olusturduklan rasyonlan kullanarak yaptiklan bir ¢aligmada diyetsel
yag asidi kompozisyonunun yumurta sarisi yag asidi kompozisyonuna onemli dlgiide
yansidigim, %4 diizeyinde i¢ yagi alan grubun yumurta sansinda palmitik, stearik ve
toplam doymus yag asitlerinin sirastyla %29.60, 6.30, 37.75 oldugunu saptamuglardir.
Yumurta tavugu rasyonlanna %2.5 diizeyinde gegitli bitkisel ve hayvansal yaglar ilave
edilerek yapidan bagka bir aragtirmada (Balevi 1996) hayvansal yag kapsayan rasyonlarla
beslenen gruplardan elde edilen yumurta sanlarinda doymus, bitkisel yag igeren
rasyonlérla beslenenlerde doymamug yag asitlerinin yiksek bulundugu bildirilmigtir.
Karma yeme %4 seviyesinde sirastyla balik, keten, aygigek ve i¢ yag: katarak yaptiklan
aragtirmalarinda Baucells ef al. (2000) ilave edilen yaglarin kompozisyonlarimin yumurta
sansina yansidigum  bildirmiglerdir. Yine, yumurta tavugu rasyonlarma %35 've 10
diizeylerinde sirastyla i¢, zeytin, soya ve keten yag ilave etmenin, yumurta sarist yag asidi
kompozisyonu tizerindeki etkilerini inceleyen Grobas et al. (2001) i¢ yag: alan grupta
palmitik ve stearik; zeytin yag: alan grupta oleik; soya yag alan grupta linoleik; keten
yad1 alan grupta linolenik asit ve metabolitlerinin diger gruplardan yitksek bulundugunu
saptamuglardir.

Aragtirmada aygigcek yag: iceren rasyonla beslenen gruptan elde edilen yumurtalann
linoleik asit ve onun metaboliti olan aragidonik asit miktarlart diger gruplardan daha
yiitksek bulunmugtur. Aygigek yagi alan gruptan elde edilen yumurta sanisindaki linoleik
asit oran1 %22.10 iken bu oran i¢ yag1 alan grupta %11.96, i¢ ve keten yagi karigim alan
grupta %14.36, keten yag: alan grupta %14.84, kontro! grubunda ise %18.31 olarak
tespit edilmistir. Yumurta tavugu rasyonlanina degisik diizeylerde linoleik asit, aygicek
yagi ve aygicek tohumu ilave edilerek yapilan bir gok galiymada benzer sonuglar alinmugtir
(March ve Milan 1990, Danner 1992, Wilchez ef al. 1991, Jlang ef al. 1991, Roth-Maier
et al. 1999, Park et al. 1999, Baucells et al. 2000). Nitekim karma yeme %4 diizeyinde
aygicek, i¢, soya, ve kolza yag: ilave edilerek Sim ef al. (1973) tarafindan yapilan
aragtirmada en yiksek linoleik asit orant %24.60’la aycicek yagi kapsayan rasyonla
beslenen gruptan elde edilmigtir. Yine, sirasiyla %4 balik, keten, kolza, aygicek ve i¢ yag
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ilave edilerek Baucells ef al. (2000) tarafindan gergeklegtirilen ¢aligmada linoleik asit
oranlan sirasiyla %11.38, 13.66, 13.23, 21.34 ve 11.32 olmugtur.

Bu galigmada, keten yag: igeren rasyonla beslenen gruptan elde edilen yumurta sanlaninda
linolenik asit ve onun metabolitleri olan DHA(22:6) ve EPA(20:5) diizeyleri diger
gruplardan daha yiiksek ¢ikrmgtir. Gruplann linolenik asit oranlan swrastyla %0.120,
0.140, 1.460, 0.130, 4.15; DHA oranlan %0.75, 0.98, 1.67, 0.59, 2.54 olarak
bulunurken, EPA’ya yalmzca keten yag alan 3 ve 5. gruplarda rastlanmugtir (cizelge
4.5.9).

Gruplann toplam omega-6 yag asitleri sirastyla %21.11, 14.88, 1643, 25.45, 16.84;
omega-3 asitleri %0.98, 1.34, 3.79, 0.92, 7.05; omega-6/omega-3 oranlan 21.54, 11.10,
4.33, 27.66, 2.38 olarak bulunmugtur. Goriildiagi gibi en yiiksek omega-6 yag asitleri
diizeyi aygigegi, en yitksek omega-3 diizeyi ve en diigiik omega-6/omega-3 oram keten

yag alan gruplardan elde edilmigtir.

Caston ve Leeson (1990) sirasiyla %0, 10, 20 ve 30 diizeyinde 6Sitilmiis keten tohumu
igerenrasyonlarla elde ettikleri yumurta sarlarinda omega-3 yag asitlerini sirasiyla
%0.94, 5.60, 9.24, 11.90; omega-6/omega-3 oranlar ise 16.80, 3.06, 1.76 ve 1.50

olarak saptamuglardir.

Cherian ve Sim (1991) yumurta tavuklarini 4 gruba ayirarak ilk 3 grubun rasyonlarina
sirastyla %0, 8 ve 16 oraninda keten tohumu, 4. grubun rasyonuna ise %16 kanola ilave
ederek yaptiklar bir aragtirmada gruplann toplam omega-3 yag asitlerini sirastyla %1.64,
7.82, 10.75, 4.55; omega-6/omega-3 oranlanm ise 6.61, 1.80, 1.29 ve 3.0 olarak
belirlemislerdir.

Collins ef al. (1996)’in bazal rasyona %3 oraninda msir, kanola, keten ve balik yags ilave
ederek yaptiklar aragtirmada, gruplarin toplam omega-3 yag asitlerinin sirasiyla %2.0,

2.70, 6.50 ve 6.0 oldugunu; rasyona keten ve balk yag ilavesinin yumurta sarisi omega-
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3 yag asitlerini yukseltirken omega-6/omega-3 orammi digirdigini rapor etmigtir.
Benzer sekilde yumurta tavugu rasyonlarina balik, keten, kolza, aygigek ve i¢ yag
ilavesinin yumurta sarst yag asidi kompozisyonu iizerine etkilerini inceleyen Baucells et
al. (2000) 170 adet tavugu 17 gruba ayirarak, 1.grubu %4 balik yag: igeren rasyonla,
sonraki dort grubu ise balik yagim %25, 50, 75 ve 100 oranlarinda yukanida adi gegen
yaglarla ikame ederek olugturulan rasyonlarla beslemis ve %4 oramnda balk, keten,
aygigek ve i¢ yaf1 alan gruplardan elde edilen yumurtalann toplam omega-6 oranlanm
sirastyla %12.17, 14.87, 24.26, 13 46; toplam omega-3 oranlanimi %5.06, 7.07, 0.82,
0.87; omega-6/omega-3 oranlanm %2.42, 2.12, 29.74, 15.55 olarak saptamglardir.

Bu aragtirmada, elde edilen bulgular, yumurta tavugu rasyonlarna farkh oranlarda
degisik yag ve yaZ kaynaklan katarak hazirlanan diyetlerin yumurta sansi yag asidi
kompozisyonuna énemli diizeyde yansidifim gosteren ok sayrdaki (Guenter et al. 1971,
Sim et al. 1973, Sell et al. 1987, March ve Millan 1990, Danner 1992, Zhi-Bin ef al.
1990, Cherian ve Sim 1991, Hargis et al. 1991, Wilchez ef al. 1991, Jlang ef al. 1991,
Chamruspollert ve Sell 1993, Van Elswyk ef al. 1994, Collins et al. 1996, Balevi 1996,
Herber ve Elswyk 1996, Scheideler ve Froning 1996, Grobas ef al. 1997, Collins ef al.
1997, Pherko ef al. 1998, Park ef al. 1999, An ve Kang 1999, Du ef al. 2000, Grobas ef
al. 2000, Baucells ef al. 2000, Grobas et al. 2001) arastirma bulgulanyla uyum igerisinde
olmustur.

Bu galigmada elde ettigimiz bulgularla yukarida sayilan aragtincilarin bulgulan arasindaki
rakamsal farkhbiklar, kullamlan hayvanlann yasi, ki ve yumurtlama sezonu , kiimes igi
kosullart ve kullarulan yemlerin farkli olmasindan kaynaklanmig olabilir.
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5. SONUC

Yumurta tavugu rasyonlanna hayvansal ve bitkisel yag ilavesinin, performans, yumurta
kalitesi ve yumurta sarist yag asidi kompozisyonu {zerine etkilerini incelemek amaciyla,
67 haftalik yasta 200 adet Isa-Brown yumurta tavugu bes gruba ayrilarak, kontrol grubu
bazal yemle, diger gruplar ise bazal yeme %4 diizeyinde sirasiyla i¢ yag), yan yariya i¢ ve
keten yag kangmu, aycicek yagt ve keten yag ilave edilerek olugturulan rasyonlarla 9
hafta beslenmiglerdir. Rasyona yag ilavesiyle muamele gruplarimin yemlerinde eneri
seviyesinin ylikselmesine bagl olarak, yem titketimi, yemden yararlanma ve yumurta

veriminde iyilesmeler olmugtur.

Bu ¢ahigmada incelenen yumurta kalite 6zelliklerinin diyetsel muamelelerden istatistiksel
olarak 6neml derecede etkilenmediBi, ancak deneme siiresinin ilerlemesine bagh olarak,
kabuk oram, kabuk kalmhigy ve Haugh birimi degerinde rakamsal olarak bir miktar

azalma, sar oraninda artig gézlenmigtir.

Calismada yumurta sansmmn yag asidi kompozisyonu, diyetsel muamelelerden ¢ok onemti
diizeyde etkilenmis ve rasyona ilave edilen yaglann yag asidi kompozisyonlarnim yumurta
saris1 yag asidi profiline yansittiklan tespit edilmigtir. Nitekim, i¢ yaft iceren rasyonla
beslenen gruptan elde edilen yumurta sanlarinda, ozellikle doymus yad asitlerinden
palmitik ve stearik asitlerin; aycicek yag: alan grupta omega-6 yag asitlerinden linoleik
ve arasidonik asitlerin; keten yag: alan gruplarda omega-3 yag asitlerinden o-linolenik, -

eikosapentaenoik asit ve dokozahexaenoik asitlerin yitkseldigi saptanmugtir.

Kisacas: ¢ahigmadan elde edilen sonuglar, diyetsel yaglarin yumurta sansi yag asidi
kompozisyonunda &nemli degisiklikle meydana getirdigini gostermis olup buna
dayanarak, yumurta tavugu rasyonlarna farkh yag kaynaklan ilave edilmek suretiyle
yumurta sarst yag asidi kompozisyonunun istenilen yonde degistirilebilecegi sdylenebilir.

Buna gore, tavuklar omega-3 yag asitleri bakimindan zenginlestirilmis yemlerle
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beslenerek, yumurtalanin omega-3 yag asitleri igerigi artinlabilir ve yumurta bu yag

asitlerinin ucuz ve kolay saglandii dengeli bir kaynak haline getirilebilir.
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