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ONSOZ

insanlar evlerinde veya atélyelerde cesitli montajlar, imalatlar yapabilmek icin el aletlerine
ihtiyagc duymaktadirlar. El aletlerinin normalde kullanimlari basit olmasina ragmen ilk
kullanim, dikkatsizlik veya arizali el aletleri kullanimi sonucu, yaralanmalara hatta kalici
uzuv kayiplarina neden olabilmektedir. Ayrica ufak tefek tamir islerini ustaya gitmeden
insanlarin kendileri de yapabilmelidir.

Bu proje ile katilimcilar, Erzurum Meslek Yuksekokulunda bulunan 5 atélyede kullanilan el
aletleri tanimig ve uygulamali olarak cgesitli tamiratlar yapmislardir. Egitimin sonunda
kullanilan el aletlerinin guvenli kullanimini ve neye yaradiklarini, nasil kullanilacaklarini

ogrenmislerdir.

Bu proje Atatlirk Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan
FLP-2019-7673 nolu (LKAP) Ogrenci Katiimh Toplumsal Duyarliik Projesi olarak

desteklenmistir.

Bu calismada desteklerini eksik etmeyen Yuksekokul teknik elemanlari, Makine Atdlyesi
Rasim Aksoy, Abubekir Tirkoglu, Kasim Burmaoglu'na, Elektrik Atolyesi Kemal Ozdem,
Huseyin Ermis’e, Ahsap Atdlyesi Memduh Dogan, Vahdettin Ayvali 'ya, Motor atblyesi
Dursun Yayla’ ya, ingaat Atolyesi Nizamettin inan ve Zeki Sener’ e, bu projeye desteklerini
esirgemeyen Ogr. Gér. Selguk SINCAR’a, Ogrencilerimiz Yusuf AKBULUT, Humeyra
Sultan BALi, Memet YILDIRIM, Rabia Dilan TURAN, Firat KIRMIZI, Can Ahmet
SOKMEN’e ayrica bu projeye destek ve katkilarindan dolayr Atatiirk Universitesi

Rektorlugune ve Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP) Birimine tesekkurlerimi sunarim.



OZET

El aletleri glinlik yasantimizda imalat, tamirat, tadilat ve bakim-onarim islerinde kullanilan vaz gecilmez
aletlerdir. El aletleri sayesinde bircok is kolaylikla yapilabilmektedir. Ancak bu aletlerin kullaniimasi
sirasinda bircok kaza meydana gelmekte, bazi insanlarda uzuv kayiplarina ve yaralanmalara sebep
olmaktadirlar. Bu olaylarin yasanmasinin en 6nemli sebeplerden birisi kullanilan aletlerin nasil
kullanilacagi, kullanirken nelere dikkat edilmesi gerektiginin ¢cogu kullanici tarafindan bilinmemesidir.
Genelde el aletlerini kullanan sahislar bu konuda gerekli egitimi almadan kullanmakta bunun sonucunda

da maddi ve manevi kayiplar meydana gelmektedir.

Bu proje kapsaminda en cok kullanilan el aletlerinin nasil ve ne sekilde kullanilacagi, kullanilirken is
glvenliginin nasil saglanacagi konusunda bilgi verilerek, daha saglikli ve duyarli kisilerin olusmasini

saglayarak bilingli bir toplum olusmasina katki saglanmasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: el aletleri, is glivenligi, toplumsal duyarlilik



ABSTRACT

Hand tools are indispensable tools used in daily life in manufacturing, repair, modification and
maintenance works. Many tools can be easily done with hand tools. However, many accidents occur
during the use of these tools, and some people cause limb loss and injury. One of the most important
reasons of these incidents is how to use the tools and what should be considered while using the tools.
Generally, people who use hand tools use them without getting the necessary training on this subject,

resulting in material and moral losses.

Within the scope of this project, it was aimed to contribute to the formation of a conscious society by
providing information on how and how to use the most used hand tools and how to ensure the

occupational safety while using them.

Keywords: hand tools, occupational safety, social sensitivity



1. GIRIS

isimizde ve glinliik yasamimizda gesitli el aletleri kullaniriz. El aletleri basit bir tornavidadan, torna
tezgahina kadar cesitlilik gosterirler. El aletleri, kol gliciyle veya herhangi bir baska enerji kaynagi
yardimi ile gahgtirilabilirler. EI aletleri, ¢esitli maddeleri sikistirmak, karigtirmak, kesmek,
dizeltmek, asmak, zimbalamak, delmek, 1sitmak, gevirmek, siirmek, sekil vermek veya isaretlemek
icin kullaninz. El aletleri keskin kenarli, sivri uglu, kare seklinde, kiska¢ agizli ve olagandigi sicak
veya soguk olabilir. El aletlerinin yardimiyla ve kendine 6zgu sekilleriyle, istenen isi yapabilmek igin
gerekli olan kuvvet veya glc bir araya getirilebilir. El aletleri, kullananlar ve hatta orada bulunan,
yapilan igle ilgisi olmayan baskalari i¢in de tehlikeli olabilir ve yaralanmalara da neden olabilirler.
El aletleri ile galisirken herhangi bir is kazasina neden olmamak i¢in bazi kurallara uymak gerekir.
Bildigimiz gibi, sik sik ayni seyi yapmak igin, birkag farkh el aletini kullaninz. Halbuki genellikle
sadece bir el aleti yapilan is icin dogru olanidir. Yapilan is icin (gerekli olan) dogru el aleti
kullanmanin birgok yaralanmaya eden olduguna sahit olmusuzdur. Bunlarin ¢ogu ciddi olmazsa da
yara mikrop kaparsa g¢alisani uzun sire isinden alikoyabilir. Bu nedenle dogru el aletini dogru yerde

kullanmak, arizalilari degistirmek veya tamir etmek ¢ok énemlidir.

2. GENEL BILGILER

El aleti, motordan ziyade elle galisan herhangi bir alettir. El aletleri kategorileri arasinda anahtarlar,
pense, kesiciler, darbeli veya dovilmis aletler, tornavidalar, vizeler, kelepgeler, makaslar,
testereler, matkaplar ve bigaklar bulunur. Matkap ve testereler gibi el aletleri elektrikli el aletleridir,

elektrikle galisirken ekstra 6énem verilmelidir[1,2,3,4].

EL aletleri kullanilirken gesitli kazalar meydana gelmektedir. Bu kazalarin baslica nedenleri;
e Uygun olmayan alet kullanmak
e Aletleri yontemine uygun kullanmamak
e Yetersiz bakim

e Uygun olmayan depolamadir.

1. Bircok kaza el aletlerin veya aletlerin bazi kisimlarinin (6rnegin saplarinin) kirilmasindan
dolayl meydana gelir. Bu kirllmalarda neden ¢ogu kez iyi kalitede malzeme kullaniimamig
olmasidir. Genel olarak el aletleri en iyi kalitedeki malzemeden (6rnegin ¢elikten) yapilmali,
cekiglerin ve benzeri aletlerin saplari dayanikli materyalden yapiimahdir.

2. El aletleri yalnizca yapildiklar isler icin kullaniimalidir. El aletlerinin yapildiklari isler icin
kullaniimamalari halinde (Ornegin, bir galinin tornavida yerine kullaniimasi) tehlike dogurur.

Cunku alet kirilabilir, firlayabilir veya kayabilir ve sonug olarak bir kazaya neden olabilir.



Aletlerin yanlis kullaniimasinin sebebi, gereksinme duyuldugunda o an igin uygun olaninin

bulunmamasidir. Bir isgi uygun agciklikta ingiliz anahtari bulamamigsa, isini geciktirmek

istemediginden, acgikhdi genis olan ve bu genisligi bir pargca koyarak gecistirmeye calistigi diger bir

anahtarla yapmak ister. Bu sekilde kullanilan bir anahtar somundan yalniz kaymakla kalmaz, uzun

olan sapina gerektiginden ¢ok basing da uygulandigi takdirde somunu lagka eder. Bazi durumlarda

bu islem iscinin yaralanmasina da neden olur ve ayrica zaman kaybina yol acar.

Bu gibi aksakliklarin olmamasi igin;

10.

11.

e El aletleri takiminin iyi planlanmasi,

e Bakimlarinin iyi yapilmasi

e Aletlerin kaybolmamasi i¢in dizenli kontroll gerekmektedir.

El aletlerinin agactan olan saplari asagidaki 6zelliklerde olmalidir.

o Eniyi kaliteli, dizgin yontulmus,

e Uygun bicim ve buyukltkte,

e Dulzgun yuzeyli, sagaksiz ve keskin yuzl bulunmayan.

Kivilcimin tehlikeli oldugu yerlerde ve islerde kullanilan el aletleri kivilcim ¢ikarmayan
cinsten olmalidir (Agactan, sert lastikten, bakirdan veya bronz gibi ¢esitli alagimlardan).
Cekic ve varyozlar, soguk keskiler, kesiciler gibi aletler dikkatle segilmis ¢elikten yapilmali,
bu celik darbe karsisinda sagak meydana getirmeyecek kadar sert olmali, ¢atlayip kirllacak
kadar da asiri sert olmamalidir. Celikten yapilmis darbe aletleri glivenlik bakimindan
oldukca etkilidirler. Yumusak celikten basliklar darbe karsisinda sacaklarin ve alet bu
sagaklarindan zamaninda kurtariimazsa, bunu izleyen kullanilisinda sacaklar kopup
firlayarak cevredeki kimselere (6zellikle gbzlerine) zarar verebilir. Son derece sert ¢elikten
yapilmis basliklar da darbe karsisinda pargacik firlatabilir. Boyle pargaciklar bazen gézlere
isabet ederek gorme yetenedinin yitiriimesine neden olabilirler. Bunun gibi kazalarin
Onlenebilmesi igin vurucu basliklarin yapiminda kullanilacak geligin ne fazla sert ne de fazla
yumusak olmasi gerekir.

Darbe icin kullanilan el aletlerinin (gekicler, keskiler vb.) bas kisimlari mantarlasmaya,
catlamaya baslar baslamaz uygun bir egime kadar tesviye edilerek dizeltiimelidir.

El aletleri yalniz kalifiye kimseler tarafindan, serlestirilir ve onarilir.

Keskin kenarli veya sivri uglu el aletleri kullaniimadiklari zaman keskin kenar ve uglarinin
koruyucu (deriden kilif veya bagliklar) altina alinmasi gerekir.

El aletleri désemelere, gegitlere, merdiven sahanliklarina veya isgilerin galistigi ya da
gectigi yerlere veya gecgenlerin bagslarina disebilecekleri yiksek yerlere birakiimamalidir.
lyi bir diizen igin genel kural “her sey igin bir yer saglanmali ve her sey kendi yerinde
olmalidir”.

El aletleri periyodik olarak kontrol edilmelidir. Kusurlu bulunduklarinda yerlerini kusursuz

olanlari almali veya elde bulunan onariimalidir.



12. Alet odalari yetkilileri, kusurlu olan veya herhangi bir sekilde uygun olmayan aletleri digari

veriimemesi hususunda kesin talimat verilmelidir.

3. MATERYAL ve YONTEM

Bu egitimde Erzurum Meslek YUksekokulu atdlyelerinde kullanilan alet edevat tanitimis ve
kullanimlari 6gretilmistir.

Makine atdlyesinde katilimcilara, el aletleri tanitimina ek olarak egeleme islemi, dis agma islemi,
PPRC boru kaynadi, testere kullanimi vb. yaptiriimistir.

Elektrik atdlyesinde elektrik hakkinda bilgi verilmis, faz, nétr, topraklama, kacak akim rélesi vb.
hakkinda bilgi verilmis, fis tamiri, priz montaji, kablo ekleme ve lehimleme gdsterilmistir.

Ahsap atolyelerinde kullanilan el aletlerine ilaveten dubel g¢aktinimig, pervaz montaji vb.
yaptiriimistir.

Motor atélyesinde kullanilan anahtarlar tanitilarak bir motorun séktirilmesi saglanmis ve montaji
yaptiriimistir.

Son olarak insaat atélyesinde duvarin nasil 6rildigu, sivanin ve boyanin nasil yapildigi uygulamal

olarak anlatiimistir.

4. SONUC

El aletlerinin kullanimi ¢ok fazla sayida katiimcinin katiimasi ile gergeklesmis, katiimcilar gok
seyler 6grendiklerini ve ¢ok faydal bir egitim oldugunu belirtmiglerdir.

Bu proje sayesinde glvenli olarak el aletlerinin kullanimi &gretilmistir. Kigilerin el aletlerini
kullanarak yapacaklari tamirat ve tadilat islerinde nasil davranilacagi aletleri nasil kullanacaklari

nelere dikkat edecekleri uygulamali olarak gosterilmistir.

Asagida yapmis oldugumuz egitimlerle alakali gesitli fotograflar gérinmektedir.
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