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Lisans, Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik , Tiirkiye 2004 - 2008

Yabanci Diller

ingilizce, B1 Orta

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Egitim Yénetimi ve Planlama, Deney Hayvan1 Kullanim Sertifikasi, Atatiirk Universitesi/ATASEM/, 2014

Yaptig: Tezler

Doktora, Krill veya Balik Yag1 Verilen Siganlarda Obeziteye ve Lipit Gen Ekspresyonuna ilisgkin Baz1 Parametrelerin
Incelenmesi, Hacettepe Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii , Beslenme Ve Diyetetik, 2018
Yiiksek Lisans, Maternal Serum ve Anne Siitii Leptin Ghrelin Diizeyi ile Beslenme Durumu Arasindaki iliskinin

Arastirilmasi, Hacettepe Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Beslenme Ve Diyetetik A.B.D., 2013
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Akademik Unvanlar / Gorevler

Dr. Ogr. Uyesi, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik, 2019 - Devam Ediyor
Arastirma Gorevlisi, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik, 2010 - 2019

Akademik Idari Deneyim
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Teknokentle iligkiler Komisyonu, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2022 - Devam
Ediyor

Proje komisyonu, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2021 - Devam Ediyor

Olgme ve degerlendirme komisyon iiyesi, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2021 -
Devam Ediyor

Mezuniyet komisyonu, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2021 - Devam Ediyor
Yatay gecis ve intibak komisyonu, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2021 - Devam
Ediyor

Dis kurum ve derneklerle isbirligi komisyonu, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2021
- Devam Ediyor

Egitim komisyonu, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2021 - Devam Ediyor

Farabi Programi Béliim Koordinatérii, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2021 -
Devam Ediyor

Béliim Kalite Komisyonu Uyesi, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik, 2021 - Devam
Ediyor

Béliim Baskan Yardimcaisy, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2021 - Devam Ediyor
Staj Komisyonu Uyesi, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme Ve Diyetetik, 2018 - Devam Ediyor

Verdigi Dersler

Hastaliklarda Diyet Tedavisi I, Lisans, 2023 - 2024

Kurum ve Hastane Staji II, Lisans, 2022 - 2023

Kritik Hastada Beslenme Tedavisi, Yiiksek Lisans, 2023 - 2024

Seminer II, Lisans, 2022 - 2023, 2021 - 2022

fleri Klinik ve Mutfak Uygulamalari, Yiiksek Lisans, 2023 - 2024

Beslenme ve Diyetetikte Temel Kavramlar, Lisans, 2023 - 2024

Viicut agirligi Denetimi, Yonetimi ve Yeme Bozukluklary, Yiiksek Lisans, 2022 - 2023
Hastaliklarda Diyet Tedavisi II, Lisans, 2022 - 2023

Beslenme ve Saglik, Lisans, 2023 - 2024

Proje Hazirlama ve Degerlendirme II, Lisans, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Beslenme Egitimi, Lisans, 2021 - 2022

Proje Hazirlama ve Degerlendirme I, Lisans, 2022 - 2023

Beslenme ve Genetik, Lisans, 2021 - 2022

Anne ve Cocuk Beslenmesi, Lisans, 2022 - 2023

Kurum ve Hastane Staji ], Lisans, 2022 - 2023

Kurum ve Hastane Staji I, Lisans, 2022 - 2023

Proje Hazirlama ve Degerlendirme, Lisans, 2021 - 2022

Seminer, Lisans, 2021 - 2022

Beslenme ve Diyetetik Alaninda Bilgi ve Teknolojik Uygulamalar, Lisans, 2020 - 2021
Beslenme ve Diyetetik Alaninda Bilgi ve Teknolojik Uygulamalar, Lisans, 2019 - 2020
Beslenme ve Diyetetik Alaninda Bilgi ve Teknolojik Uygulamalar, Lisans, 2020 - 2021
Beslenme ve Diyetetik Alaninda Bilgi Teknolojileri Uygulamalari, Lisans, 2018 - 2019

Jiiri Uyelikleri

Akademik Kadroya Atama-Yardimc Dogentlik, Akademik Kadroya Atama, Atatiirk Universitesi, Kasim, 2021
Akademik Kadroya Atama-Yardimci Dogentlik, Akademik Kadroya Atama, Igdir Universitesi, Nisan, 2020
Akademik Kadroya Atama-Yardimci Dogentlik, Akademik Kadroya Atama, Agr1 ibrahim Cecen Universitesi, Ocak, 2020

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Erciyes Universitesi, Ocak, 2020



SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

The Caffeine Consumption among Turkish Pregnant Women
GURE. Y, AYDIN CiL M,, Apay S.
NIGERIAN JOURNAL OF CLINICAL PRACTICE, cilt.25, sa.9, s5.1507-1516, 2022 (SCI-Expanded)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

IL

Frequency of malnutrition and associated risk factors in geriatric patients in a palliative care unit
Akpmar B., Aydin Cil M,, Tosun Tagar P., Karasahin 0., Tan G.

MEDYCYNA PALIATYWNA-PALLIATIVE MEDICINE, cilt.16, sa.1, ss.48-54, 2024 (ESCI)

Bir Universite Hastanesinin Ortopedi Servisine Yatan Hastalarin Toplu Beslenme Hizmetlerinden
Memnuniyet Durumlarinin Belirlenmesi

AYDIN CIL M.

BESLENME VE DIYET DERGIS, cilt.39, ss.21-27, 2011 (Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Boliimleri

L

Is Yerlerinde Temizlik ve Dezenfeksiyon

TANRIVERDI E. €., ALAY H., KESMEZ CAN F., PARLAK E.,, ALBAYRAK A, Erdal T., 0ZKURT Z., OCAKTAN M. E,,
DEMIRAL Y., ERGOR 0. A, et al.

iS HIJYENI, OZKURT ZULAL, Editor, Atatiirk Universitesi, Erzurum, ss.129-145, 2019

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

L

IL

IIL

DEPRESYON VE BESLENME

EKINCI T., AYDIN CiL M.

5.ULUSLARARASI MULTIDiSIPLINER KONGRESI, Ankara, Tiirkiye, 16 - 17 Kasim 2018, ss5.214-236

Erzurum ili 7 11 Yas Okul Gocuklarinda Obezite Prevalans Galigmasi

VANCELIK S, CANKAYA C. H., SERTTAS M., TUNGEL K., AYHAN §S., BOLUKBASI 0. N., YAVILIOGLU H., ARIKAN D.,
KUCUKOGLU S., GUDUCU TUFEKCI F,, et al.

56. Tiirkiye Milli Pediatri Kongresi- 11. Milli Cocuk Hemsireligi Kongresi, Tiirkiye, 28 Kasim - 02 Aralik 2012
Erzurum ili 7-11 Yas Okul Gocuklarinda Obezitenin Onlenmesi

VANCELIK S.,, CANKAYA C. H., SERTTAS M., TUNCEL K., AYKAN §$., BOLUKBASI 0. N., YAVIiLIOGLU H., ARIKAN D.,
KUCUKOGLU S., GUDUCU TUFEKCI F,, et al.

56. Tiirkiye Milli Pediatri Kongresi- 11. Milli Cocuk Hemsireligi Kongresi, 28 Kasim- 02 Aralik 2012, Kibris, Tiirkiye,
28 Kasim - 02 Aralik 2012

Desteklenen Projeler

TASﬁIN E., SARI S, AYDIN CiL M., 0ZGERIS F. B,, KARATAS N,, Yiiksekdgretim Kurumlar: Destekli Proje, Universite

ogrencilerinde diyet ve plazma ileri glikasyon son iiriinlerinin biligsel performans iizerine etkisi, 2023 - Devam Ediyor

TASGIN E., TAN M., AYDIN CiL M., KARATAS N., Yiiksekogretim Kurumlar: Destekli Proje, Klinik Nutrisyon Sempozyumu,

2022 - 2022

AYDIN CIL M,, EKINCI T,, GELIK S., SIMSEK E. B, GOKLU Z,, Yiiksekdégretim Kurumlar: Destekli Proje, Diinyanin gelecegi
icin Diyetler Yon Degistiriyor: Siirdiiriilebilir Beslenme, 2019 - 2020

AYDIN CiL M., AKPINAR R., INCESU H., BOZAN P., EKINCI T., Yiiksekdgretim Kurumlar1 Destekli Proje, Diyabetin
Farkindayiz, 2019 - 2020



TAN M., EJDER APAY S, GUR E. Y., TASGIN E., AYDIN CiL M., GAPIK A, OZGERIS$ F. B, KARATAS N., OZLU H., AKALIN H,, et
al, Yiiksekdgretim Kurumlar1 Destekli Proje, 1. Uluslararasi 4. Geleneksel Saglik Calisan1 Meslek Giinleri Sempozyumu,
2019 - 2020

Tasgn E., Tan M,, Ejder Apay S., Ozkan H., Karatas N., Aydin Cil M., Kanbur A, Yiiksekégretim Kurumlar1 Destekli Proje, 1.
ULUSLARARAS]I, 4. GELENEKSEL SAGLIK CALISANLARI MESLEK GUNLERi SEMPOZYUMU, 2019 - 2020

Tasgn E., Karatas N., Aydim Cil M., Akalin H., Ozgeris F. B., Yiiksekégretim Kurumlar1 Destekli Proje, Beslenme ve Diyetetik
Béliimii Besin Isleme ve Arastirma Laboratuvari Arastirma Destek Projesi, 2018 - 2020

TASGIN E., OZLU H., KARATAS N., AKALIN H., AYDIN GiL M., 0ZGERIS F. B., Yiiksekégretim Kurumlari Destekli Proje,
Beslenme ve Diyetetik Béliimii Besin Isleme ve Arastirma Laboratuvari Alt Yapisim Gelistirme, 2018 - 2020

Bilimsel Kuruluglardaki Uyelikler / Gérevler

Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Dernegi, Uye, 2017 - Devam Ediyor , Tiirkiye
Tiirkiye Diyetisyenler Dernegi, Bélge Temsilcisi, 2012 - Devam Ediyor , Tiirkiye

Bilimsel Hakemlikler

Giimiighane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Ekim 2022

TUBITAK Projesi, 2209-A - Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Program, Atatiirk Universitesi, Tiirkiye,
Ekim 2022

Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Mart 2022

TUBITAK Projesi, 2209-A - Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme Program, Atatiirk Universitesi, Tiirkiye,
Mart 2022

Balikesir Universitesi saglk Bilimleri Dergisi, Diger Dergiler, Subat 2021

{zmir Katip Celebi Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, Diger Dergiler, Subat 2021

Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, Diger Dergiler, Ocak 2021

BESLENME VE DIYET DERGiISI, Hakemli Bilimsel Dergi, Ekim 2020

Balikesir Saghk Bilimleri dergisi, Diger Dergiler, Temmuz 2020

Metrikler

Yaymn: 20

Atif (WoS): 4

Atif (Scopus): 6
H-Indeks (WoS): 1
H-Indeks (Scopus): 1

Kongre ve Sempozyum Katilim1 Faaliyetleri

V. Uluslararasi Multidisipliner Calismalar Sempozyumu, Katihmci, Ankara, Tiirkiye, 2018

3. Geleneksel Saghk Calisani Meslek Giinleri, Davetli Konusmaci, Erzurum, Tiirkiye, 2018

39th ESPEN Congress, Katihmci, The Hague, Hollanda, 2017

2. Ulusal Ogrenci Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Davetli Konusmaci, Kayseri, Tiirkiye, 2017

1. Geleneksel Saglik Calisan1 Meslek Giinleri, Davetli Konugsmaci, Erzurum, Tiirkiye, 2015

. ISNFF 2014 Annual Conference&Exhibition: Functional Foods, Nutraceuticals, Natural Health Products and Dietary
Supplements, Katiimci, Istanbul, Tiirkiye, 2014

IV. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Katilimci, Ankara, Tiirkiye, 2014



Burslar

2211 Yurtici Doktora Bursiyeri, TUBITAK, 2014 - Devam Ediyor

Akademi Dis1 Deneyim

Diger Kamu Kurumu, Erzurum Boélge Egitim Ve Arastirma Hastanesi
bOLGE EGITIM VE ARASTIRMA HASTANESI
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