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Learning Knowledge

Doctorate2019 - 2024 Ataturk University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Halk Sağlığı Hemşireliği Anabilim DalıBaşkanlığı, Turkey
Postgraduate2015 - 2017 University Of Eurasia, Instıtute Of Health Scıences, Hemşirelik (Yl)/ PsikiyatriHemşireliği Anabilim Dalı (Tezli)/, Turkey
Postgraduate2011 - 2015 Ataturk University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Gıda Hijyeni Ve Teknolojisi (Yl)(Tezli) (Veteriner)/, Turkey

Foreign LanguagesEnglish, B1 Intermediate
DissertationsDoctorate, Otizm Spektrum Bozukluğu Olan Çocukların Ebeveynlerine Yönelik Verilen Farkındalık Temelli Öz ŞefkatEğitiminin Stres, Psikolojik Dayanıklılık ve İyi Oluş Üzerine Etkisi, Ataturk University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Halk SağlığıHemşireliği Anabilim Dalı Başkanlığı, 2024Postgraduate, İşyerinde Yaşanan Mobbingin Hemşirelerde Mesleki Benlik Saygısı Üzerine Etkisi, Avrasya Üniversitesi,Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Hemşirelik (Yl)/ Psikiyatri Hemşireliği Anabilim Dalı (Tezli)/, 2017Postgraduate, Beslenme Alışkanlıklarının Anne Sütünde Aflatoksin M1 Varlığı Üzerine Etkisi, Atatürk Üniversitesi, SağlıkBilimleri Enstitüsü, Gıda Hijyeni Ve Teknolojisi (Yl) (Tezli) (Veteriner)/, 2015
Academic Titles / Tasks

Lecturer PhD2024 - Continues Ataturk University, Hemşirelik Fakültesi, -
Lecturer2018 - Continues Ataturk University, Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelik
Expert2010 - Continues Ataturk University, Sağlık Bilimleri Fakültesi



Expert2005 - 2010 Ataturk University, Rektörlük

Supported Projects1. KILIÇ D., CENGİZ M., Project Supported by Higher Education Institutions, Otizm Spektrum Bozukluğu OlanÇocukların Ebeveynlerine Yönelik Verilen Farkındalık Temelli Öz Şefkat Eğitiminin Stres Psikolojik Dayanıklılık veİyi Oluş Üzerine Etkisi, 2022 - Continues
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI1. The effect of mindfulness-based compassionate living training for informal caregivers of palliative  inpatients on burnout and caregiving burden: a randomized controlled trialKILIÇ D., TOSUN TAŞAR P., CENGİZ M.HEALTH EDUCATION RESEARCH, 2024 (SSCI)2. Investigation of the relationship between internalized stigma and anger among psychiatry inpatients  Gokmen B. D., CENGİZ M., FIRAT M.ANADOLU PSIKIYATRI DERGISI-ANATOLIAN JOURNAL OF PSYCHIATRY, vol.21, no.5, pp.491-498, 2020 (SCI-Expanded)3. Levels of Care Burden and Self-efficacy for Informal Caregiver of Patients With CancerYILDIZ E., Karakas S. A., Gungormus Z., CENGİZ M.HOLISTIC NURSING PRACTICE, vol.31, no.1, pp.7-15, 2017 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other Journals1. Evaluation of the Media Usage Status and Mental Status of Women FIRAT M., DEMİR GÖKMEN B., CENGİZ M., BİLGİN S., YALÇINÖZ BAYSAL H.İnternational Journal of Caring Sciences, vol.13, no.2, pp.1023-1030, 2020 (Peer-Reviewed Journal)2. Investigation of the relationship between internalized stigmatization and social loneliness in   psychiatric inpatients FIRAT M., Gokmen B. D., CENGİZ M.JOURNAL OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.11, no.4, pp.268-274, 2020 (ESCI)3. The Effect of Mobbing in Workplace on Professional Self-Esteem of Nurses Cengiz M., Demirbağ B. C.International Journal of Caring Sciences , vol.11, no.2, pp.1241-1246, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book Chapters1. Aile DinamikleriKILIÇ D., BAYRAKÇEKEN E., CENGİZ M.in: Toplum/Halk Sağlığı Hemşireliği, Birsel Canan DEMİRBAĞ, Editor, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Ankara, pp.403-417, 20232. Teknoloji Bağımlılığının Tarihsel Gelişim SüreciCENGİZ M., ÇAPIK C.in: Teknoloji Bağımlılığı ve Mücadele, , Editor, Akademisyen Kitapevi, Ankara, pp.17-28, 2022



3. Savaş ve Ruh SağlığıCengiz M.in: Farklı Yönleriyle Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği, Prof. Dr. Derya TANRIVERDİ, Editor, Nobel Tıp Kitapevi,Antalya, pp.277-284, 2021
Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings1. ÇOCUĞU OKULA GİDEN EBEVEYNLERİN COVID-19 KORKU DÜZEYLERİ İLE ANKSİYETE, DEPRESYONVE STRES DURUMLARININ DEĞERLENDİRİLMESİYalçınöz Baysal H., Bayrakçeken E., Cengiz M., Eşki Ş., Çeker E.Uluslararası Pandeminin Ruh Sağlığına Yansımaları ve Psikososyal Bakım Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 - 25 June2021, pp.597-6032. COVİD-19 Hastalığına Yakalanma Korkusunun Hemşirelerin Sigara İçme Arzusu Üzerine EtkisiHacıalioğlu N., Eşki Ş., Cengiz M., Bayrakçeken E., Çeker E.Uluslararası Pandeminin Ruh Sağlığına Yansımaları ve Psikososyal Bakım Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 June - 25July 2021, pp.2233. Ön Lisans ve Lisans Düzeyindeki Sağlık Öğrencilerinin E- Öğrenmeye Yönelik TutumlarınınBelirlenmesiKılıç D., Bilgin S., Bayrakçeken E., Cengiz M.2. Uluslararası 3. Ulusal Halk Sağlığı Hemşireliği Kongresi, Ankara, Turkey, 7 January - 09 June 2021, pp.2134. INVESTIGATION OF COMMUNITY PSYCHOLOGICAL RESILIENCE AND NOMOPHOBIA ACCORDING TOSOME VARIABLES IN THE COVID 19 OUTBREAKCengiz M., Demir Gökmen B., Fırat M.3 RD INTERNATIONAL CLINICAL NURSING RESEARCH CONGRESS, İstanbul, Turkey, 8 - 11 December 2020, vol.1,pp.1405. Sağlık Çalışanlarının Hasta Savunuculuk Yönlerinin DeğerlendirilmesiCengiz M., Kılıç D.1. Uluslararası - 4. Geleneksel Sağlık Çalışanları Meslek Günleri Sempozyumu, Erzurum, Turkey, 14 - 16 November2019, vol.1, pp.121-1276. PSİKİYATRİ SERVİSİNDE YATAN HASTALARDA İÇSELLEŞTİRİLMİŞ DAMGALANMA VEÖFKEİLİŞKİSİNİN İNCELENMESİDEMİR GÖKMEN B., CENGİZ M., FIRAT M.PALANDÖKEN ULUSLARARASI HEMŞİRELİK EĞİTİMİ KONGRESİ, Erzurum, Turkey, 24 - 26 October 2019, pp.344-3467. Psikiyatri Servisinde Yatan Hastalarda İçselleştirilmiş Damgalanma ve Sosyal YalnızlıkİlişkisininİncelenmesiFIRAT M., DEMİR GÖKMEN B., CENGİZ M.1.Uluslararası Hemşirelikte Yenilikçi Yaklaşımlar Kongresi, Erzurum, Turkey, 20 - 22 June 2019, pp.170-1718. Levels of Care Burden and Self Efficacy for Informal CaregiverYILDIZ E., ASİ KARAKAŞ S., GÜNGÖRMÜŞ Z., CENGİZ M.8th World Conference on Educational Sciences, Madrid, Spain, 4 - 06 February 20169. Beslenme Alışkanlıklarının Anne Sütünde Aflatoksin M1 Varlığı Üzerine EtkisiCENGİZ M., CEYLAN Z. G.6. Ulusal Veteriner Gıda Hijyeni Kongresi, Van, Turkey, 7 - 11 October 2015
MetricsPublication: 21 Citation (WoS): 20 



Citation (Scopus): 23 H-Index (WoS): 1 H-Index (Scopus): 1
Research AreasPublic Health Nursing
Non Academic ExperienceDoğuş Hastanesi
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