
Asst. Prof. İdil AKSÖZ EFE
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Education InformationDoctorate, Middle East Technical University, Faculty Of Education, Department Of Educational Sciences, Turkey 2007 -2015Undergraduate, Ankara University, Eğitim Bilimleri Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Turkey 2002 - 2006
Certificates, Courses and TrainingsOther, Grief Recovery Specialist, Grief Recovery Institute, 2016
DissertationsDoctorate, Social, Cognitive and Emotional Strategies in the Grief Process (Yas Sürecindeki Sosyal, Bilişsel ve DuygusalSüreçler), Atatürk Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, Eğitim Bilimleri Bölümü, 2015
Research AreasSocial Sciences and Humanities, Psychology, Social Psychology, Education, Educational Sciences, Guidance andPsychologicial Counseling
Academic Titles / TasksResearch Assistant PhD, Ataturk University, Kâzım Karabekir Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 2016 - 2016Research Assistant, Middle East Technical University, Faculty Of Education, Department Of Educational Sciences, 2006 -2016
CoursesÇocukla İletişim, Undergraduate, 2018 - 2019Rehberlik, Undergraduate, 2018 - 2019Kişilik Gelişimi ve Uyum Sorunları, Postgraduate, 2018 - 2019Çocukla İletişim, Undergraduate, 2017 - 2018Uyumsuz Çocuklar ve Eğitimi, Undergraduate, 2017 - 2018Kişilik Gelişimi ve Uyum Sorunları, Postgraduate, 2017 - 2018Sosyal Destek ve Krize Müdahale, Undergraduate, 2017 - 2018



Rehberlik, Undergraduate, 2016 - 2017Rehberlik, Undergraduate, 2016 - 2017Rehberlik, Undergraduate, 2016 - 2017Davranış Bozuklukları, Undergraduate, 2016 - 2017Rehberlik, Undergraduate, 2016 - 2017Rehberlik, Undergraduate, 2016 - 2017Sosyal Psikoloji, Undergraduate, 2016 - 2017
Jury MembershipsPost Graduate, Yüksek Lisans Tez Savunması Jüriliği, Orta Doğu Teknik Üniversitesi, December, 2018Post Graduate, Yüksek Lisans Tez Savunması Jüriliği, Orta Doğu Teknik Üniversitesi, September, 2018
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Ethnic outgroup aggression: A pilot study on the importance of emotion regulation, nationalism and susceptibility to  persuasion Stupar-Rutenfrans S., Verdouw P. C. D., van Boven J., Ryzhkina O. A., Batkhina A., AKSÖZ EFE İ., Hamzallari O.,Papageorgopoulou P., Uka F., Petrovic N., et al.INTERNATIONAL JOURNAL OF INTERCULTURAL RELATIONS, vol.84, pp.79-85, 2021 (SSCI)II. Olumsuz yaşam olayları, psikolo jik danışma hizmeti alma, ruminasyon ve stres arasındaki ilişki  AKSÖZ EFE İ.Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.51, no.2, pp.95-119, 2018 (SCI-Expanded)III. Olumsuz yaşam olayları, psikolo jik danışma hizmeti alma, ruminasyon ve stres arasındaki ilişki  AKSÖZ EFE İ.Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.51, no.2, pp.95-119, 2018 (SCI-Expanded)IV. Death rituals, religious beliefs, and grief o f Turkish women Aksoz-Efe I., Erdur-Baker O., Servaty-Seib H.DEATH STUDIES, vol.42, no.9, pp.579-592, 2018 (SSCI)V. Stress, Coping, and Internet Use of College StudentsDeatherage S., Servaty-Seib H. L., Aksoz I.JOURNAL OF AMERICAN COLLEGE HEALTH, vol.62, no.1, pp.40-46, 2014 (SSCI)
Articles Published in Other JournalsI. Examining the reliability and validity o f the Turkish version of the Trait Meta Mood Scale   BUGAY TUNA A., AKSÖZ İ., ERDUR BAKER Ö.International Journal of Human Sciences, vol.11, pp.1264, 2014 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Kayıp ve YasAKSÖZ EFE İ.in: Afetler, Krizler, Travmalar ve Psikolojik Yardım, Özgür Erdur-Baker ve Türkan Doğan, Editor, Türk PsikolojikDanışma ve Rehberlik Derneği, Ankara, pp.43-61, 2017II. Afet EtiğiAKSÖZ EFE İ., DOĞAN T., ERDUR BAKER Ö.in: Afetler, Krizler, Travmalar ve Psikolojik Destek, Erdur Baker Özgür, Doğan Türkan, Editor, PDR yayınları, 2017



III. Z ihinsel yetersizliği o lan bireylerde yas ASLAN H., AKSÖZ EFE İ.in: Yas Danışmanlığı, Özgür Erdur-Baker ve İdil Aksöz-Efe, Editor, Anı Yayıncılık, Ankara, pp.87-115, 2017IV. Psikolo jik İlk Yardım: Saha Çalışanları için Rehber   ERDUR BAKER Ö., DOĞAN T., AKSÖZ EFE İ., SANCAK AYDIN G.Türk PDR-Der, 2014V. Medya ve diğer kuruluşlarla iletişim ve bilgi aktarımı AKSÖZ EFE İ., Erdur-Baker Ö.in: Psikososyal Uygulamalar Eğitimi, Gözden M., Öztan N., Aker T., Editor, Türk Kızılay Derneği, Ankara, pp.263-270,2012VI. Medya ve diğer kuruluşlarla iletişim ve bilgi aktarımı AKSÖZ EFE İ., Erdur-Baker Ö.in: Psikososyal Uygulamalar Eğitimi, Gözden M., Öztan N., Aker T., Editor, Türk Kızılay Derneği, Ankara, pp.263-270,2012
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Adaptation to  the loss o f a loved one: the ro le o f social constraints, emotional intelligence and        ruminationAKSÖZ EFE İ., ERDUR BAKER Ö.15th. European Congress of Psychology, 11 - 14 July 2017, pp.166II. Psychosocial issues of the Syrian Refugee College Students in Turkey   ERDUR BAKER Ö., AKSÖZ EFE İ., ÖZMEN O.ECP17 15th. European Congress of Psychology, 11 - 14 July 2017, pp.71III. Dysfunctioning of Socially Constrained Bereaved AdultsAKSÖZ EFE İ., ERDUR BAKER Ö.ADEC17, 5 - 08 April 2017, pp.43IV. Bereavement Rituals and Practices and Their  Functions in Turkey  AKSÖZ İ., Ozgur E. B.ADEC 35th Annual Conference, Hollywood, United States Of America, 24 - 27 April 2013V. Exploring the Predictors o f Doctoral Students   Academic SatisfactionÇAPA AYDIN Y., AKSÖZ İ., SEVİNC G. B., TOPLU DEMİRTAŞ E.European Conference on Educational Research, 13 - 16 September 2011VI. Traumatic Grief Reactions of Two Turkish Mothers after  Loss o f their  Children      A Case StudyOzgur E. B., AKER A. T., AKSÖZ İ.ECOTS – European Conference on Traumatic Stress Studies, 2 - 05 June 2011VII. History of Family Conflict and Its Relations to  Rumination and Distress Level AKSÖZ İ., Ozgur E. B.The 11th European Congress of Psychology, 7 - 10 July 2009VIII. Crisis Management Strategies by Turkish School Principals Following Natural DisastersAKSÖZ İ., Erdur Baker O., AKBABA ALTUN S.WCCI 13th World Conference in Education, Antalya, Turkey, 2 - 07 September 2008, pp.66-80
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