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ONSOz

Engelli bireylerin toplumsal alanlarda yeterince yer alamamalarindan kaynakh olarak
onlarla bir arada bulunma ve iletisim kurma deneyimlerimiz genel olarak azdir. Dolayisiyla engel
sahibi bir bireyle karsi karsiya kaldigimizda nasil davranacagimizi, hangi konulardan
bahsedecegimizi, ses tonumuzu nasil ayarlayacagimiza dair yeteri kadar bilgi sahibi degiliz. Bu
bilgi eksikliginden kaynakli olarak engelli bireylerle iletisim kurmada zorluk yasayan bireyler
dolayh yoldan engelli bireylerin sosyal hayatta diglanmalarina neden olmaktadir. Bu durumu
dizeltebilmek icin engelli bireylerle nasil iletisim kurulmasi gerektigine dair bilgi almak
onemlidir. Bunun igin de ilk olarak engel tlrlerinin ne oldugunu bilmek ve bu tiirlere bagli olarak
nasil bir iletisim yolu tercih edilecegi hakkinda bilgi sahibi olmak gerekmektedir. Bu nedenle

konuyla ilgili yapilacak tiim ¢alismalar biylk bir 6nem arz etmektedir.



OZET

Bu projenin amaci her bir engel durumuna bagl olarak dikkat edilmesi gereken iletisim
yollarini 6grenmektir. Bu sayede engelli bireylerle iletisim araciligiyla képri kurularak engelleri
ortadan kaldirmak amaclanmaktadir. Proje kapsaminda Atatiirk Universitesi Oltu Beseri ve
Sosyal Bilimler Fakiltesi, Uygulamali Bilimler Fakiltesi ve Meslek Yiksek Okulu 6grencileri ve
akademisyenlerine 6zel egitim uzmani tarafindan egitim verilmistir.

Egitime katilan bireylere fiziksel, gorme, isitme ve zihinsel engellik ile ilgili konulardan
bahsedilmistir. Ayrica otizim spektrum bozuklugu olan bireylerin 6zellikleri de anlatiimistir.
Daha sonra bu tiir engel durumuna sahip olan bireylerle iletisim kurulurken nelere dikkat
edilmesi gerektigi hususunda bilgilendirmeler yapilmistir. Verilen egitim sonunda katilimcilar;
ozellikle tekerlekli sandalye kullanan fiziksel engele sahip bireylerle iletisime gecerken goz
hizasinda oturacak bir sey bulmaya ¢alismanin karsi tarafin kendini degerli hissetmesine neden
olacagini, gérme bozuklugu olan kisilerle daima isimleriyle hitap etmenin ve kisinin kendisini
tanitmasina 6zen gostermesinin gerekli olduguyla ilgili bilgi sahibi olmuslardir. Bununla birlikte
katihmcilar, isitme engeli olan bireylerle konusmadan 6nce ilk olarak kisinin dikkatini cekmeleri
gerektigini, zihinsel engele sahip olan bireylerle konusurken ise beden dilinin etkili bir sekilde
kullanmalarinin 6nemini farketmislerdir. Bu proje ile ayrica kaynastirma ve butilnlestirme
arasindaki fark da anlatilarak engellerin kaldirilmasinda bakis acisinin ne kadar énemli oldugu
vurgusu da yapilmistir.

Bu proje ile gerceklestirilmis olan online egitim sayesinde engelli bireylerle dogru bir
sekilde iletisim kuruldugunda gercek anlamda tim engellerin ortadan kaldirilabilcegi
duslincesini insanlara duyurmak hedeflenmis olup, bu ve benzeri ¢alismalarin insanlarin birlikte

daha iyi ve glizel bir sekilde yasamalarina katkida bulunacagi distnilmektedir.

Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarllik Projeleri tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: iletisim, Engelli Birey



MATERYAL VE YONTEM

Arastirmanin Turii

Bu ¢alisma bir Toplumsal Duyarhlik Projesi’dir.

Aragtirmanin Yapildigi Yer ve Zaman
Proje, proje yuritiicisiniin moderatérligiinde Ozel Egitim Uzmani Pervin Naile AYKAC'In
sunumuyla 05.04.2022 tarihinde 17:00-18:00 saatleri arasinda internet tizerinden (online/zoom)

sunum yapilarak gerceklestirilmistir.

Projenin Uygulanisi

Proje kapsaminda yapilacak egitim, pandeminin hala daha etkisini stirdirmesi ve davet edilecek

Ozel egitim uzmanin Erzurum disinda calismasi sebebiyle online (Zoom (zerinden) olarak

ylrittlmesi kararlastiriimistir. Daha sonra 6zel egitim uzmani ile goriisilmis, projenin amaci ve

onemi hakkinda bilgilendirme yapmak amaciyla proje basvuru kabul belgesi gonderilmistir.

Daveti kabul eden 6zel egitim uzmani ile yiritlicl sireg¢ icerisinde herhangi bir sorun

yasamamak adina bir plan cercevesi olusturmustur. S6z konusu plan asagida yer almaktadir.

1. Anlatim yapilacak giin ve saati bildirme

2. Hazirlanan slaytta proje bashigini kullanma. (iletisim Aracihigiyla Képrii Kur, Engeli Kaldir)

3. Engellilik nedir? Engel tirleri nelerdir? Hangi engel tiiriinde hangi tir iletisim kurma yollarina
basvurmaliyiz? seklinde konu basliklarini belirleme.

Bu planlamalar dogrultusunda Atatiirk Universitesi Kurumsal iletisim Direktorliigi’ne etkinlik

icin talepte bulunulmus, Afis ve Zoom ID’si alinmasi icin Kurumsal iletisimdeki yetkili kisilerle

gorltsllmustlr. Afis tasarlandiktan ve Zoom ID’si alindiktan sonra Fakiilte Web sayfasinda

duyurusu yapilmis, belirlenen tarih ve saatte online olarak proje gergeklestirilmistir.
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© Zoom Toplant:

KAYNASTIRMA
BUTUNLESTIRME

Biitiinlestirme okullan, tiim ¢ocuklarin okul ve
toplumsal yasamda kendilerini ait hissedecekleri ve

ogrenebilecekleri kabuliiyle ise baslar. Sinifiar,
farkliliklara deger verilen ve farkliliklari kutsayan, tiim
cocuklann ¢alistigi, konustugu, isbirligi yaptigi ve
paylastigi bir topluluk olarak gériiliir.

Winzer & Mazurek, 1998
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iletisim, Tiirk Dil Kurumu sézliigiinde; duygu, diisiince veya bilgilerin akla
gelebilecek her tiirlii yolla baskalarina aktariimasi, bildirisim, haberlesme, Leyla Korkmaz
olarak tamml. '
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Dil gelisimde zorluklar geken gocuklara baskalarindan farkl olduklarini hissettirecek bigimde davranmayin.
Dildeki beceri farkliliklarini normal kabul etmeye hazir olun.

Onlara konusurken veya yénergeler verirken dilinizi basitlestirmeye, onlar gibi kisa ifadelerle konusmaya gayret edin. Bu onlarin sizi
rahat anlamalarin saglayacaktrr.

Net ve dogrudan olmayan ifadelerden, ima ve mecazlardan kaginin. Soylediginiz kolay anlasilir ve agik olsun.

Onlara da sorular sorun, diger arkadaslarindan farkli davranmayin. Ancak sordugunuz sorular kisa ifadelerle yanit verilecek sorular olsun,
cocuklari zor durumda birakmasin, kiigiik diisiirmesin.

Konusma hizinizi yavaslatip, tekrarlara yer vererek anlamayi kolaylastirin. aill Pervin Naile Aykag

Soylediginiz anlasiimadiysa ayni bicimde anlatmakta israr etmeyin. Tekrarinizi farkli bir bigcimde yapin.

Derste anlattiklarinizi miimkiin oldugunca resimler, nesneler, semalar vb. ile gorsellestirin.

Gocuklar konusurken onlarin sdylediklerinin bicimine degil icerigine 6nem verin.Vermek istedikleri mesaji anladiginizi belli edin.
Konusmak, anlatacaklarini planlamak iin onlara fazladan zaman taniyin. Konusurken aceleye getirmeyin.

Soylediklerini anlamadiysaniz anladiginiz kadarini onlara tekrarlayin. Agiklamalarini bitirmelerini bekleyin.

Kayd Duraklat/Durdu Dékim  Ara Odalan
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ISITME YETERSIZLIGi OLAN BIREYLERLE ETKiLi iLETISIM

iE olan, sozel dil gelisimini nemli Slgiide etkileyen duyusal bir bozukluktur. Dogal dil girdisinden yoksun olan
isitme engelli ocuklarin bir kismi sozel dili 6grenme cabasini hig gostermemekte, dogrudan isaret dili
kullanmaya yonelmektedirler. Aslinda IE olan ¢ocuklarin hangi dili 5grenme ve kullanmalarinin onlar igin iyi
oldugu uzmanlar ve isitme engelliler arasinda tartismalara neden olagelmistir.

iE olan egitim yapabilmek icin sinifta fiziksel ortamin uygun bicimde uyarlanmasi énemlidir. Zilin caldigi bir
isikla belli edilmeli, sinif miimkiinse ses agisindan yalitiimalidir. Bu miimkiin degilse isitme engellinin
bulundugu sinif okulun giiriiltiiden uzak bir kosesine alinmalidir. En azindan yerler hali kaplanmali, isitme
cihazlari sese duyarl olduklar igin yiiksek veya rahatsiz edici giiriiltiilerden kaginiimalidir.

Ogretmen cocuklarin cihazlandirilmis olduklarindan ve cihazlarini bakiminin yapilmis ve galisir durumda
oldugundan emin olmalidir.

Sinifta miimkiinse 6gretmenin sOylediklerini 6gretmenin yakasindaki mikrofondan ¢ocugun kulagindaki
vericiye ileten FM sistemleri kullaniimalidir.

Dil ve konusma bozukluklari uzmani diger gocuklarda oldugu gibi isitme engelli gocugun da dilini
degerlendirip bir miidahale plani yapacaktir. Ogretmenin cocugun dil becerilerinin durumundan ve terapistin
miidahale planindan haberi olmasi gerekmektedir.

Ogretmen gocugun aldigi egitimin dudak okuma, artikiilasyon terapisi ve diger yontemleri de igerip

Kaydi Duraklat/Durdur  Canli Dékiim  Ara Odalai Tepkiler  Uygularr
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OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN BIREYLERLE ETKIlLi
* OSB olan, diger engel gruplarinda oldugu gibi dil degerlendirmeleri yapiimakla birlikte, bu grubun temel gereksinimi,
iletisimsel amaglarin varliginin farkina varmalary, dilin bu amaglar igin kullanilacagini 6grenmeleridir. * Cocugun sosyal
becerilerinin gelistirilmesi, sinif kurallarinin, yani ona ne zaman susup ne zaman konusacaginin 6gretilmesi iletisim
kurabilmeleri agisindan 6nemlidir. Sosyal olarak uygun davranislarin pekistirilmesinde arkadaslarindan da yardim
alinabilir. « OSB olan icin dil 6gretimi normal dil gelisimi modellerinden uzaklagsmayi, cocugun normale benzemeyen dil
gelisimi tablosuna uyum saglayarak, onun yénlendirmesine olanak saglayan bir esneklik icinde olmay: gerektirebilir. « Yeni
iletisimsel amaglar sézel dil oldugu kadar, cocugun dagarciginda olan jest ve mimikler veya isaret dili gibi daha ilkel
iletisim araglarindan herhangi birisi ile baslayarak 6gretilebilir (VWeatherby, 1986). « OSB olan gocuklarin dil ve iletisim
becerilerini gelistirmede davranisci yontemlerin oldukea basarili oldugu goriilmektedir. Bu yontemlerle, yapilandirilmig
ortamlarda, cocugun iletisim davranislari pekistirilerek ve bicimlendirilerek yetiskin beklentilerine yaklastiriimaktadir.
Ancak, bu miidahalelerin erken yasta baslamalari ve yogun olmalari 6nemlidir. Ayrica bu yontemle 6grenilenlerin giinliik
hayata genellenmeleri konusunda endiseler bulunmaktadir. «+ OSB olan ¢ocuklara bir dil yapisini yalnizca 6gretmek
yetmez. Dil yapilari onlarin kullanimlarini gerekli kilan bir sosyal yapi icinde 6gretilmelidir. Ogrenim esnasinda gevre
yapilandirilarak cocuga 6gretilen yapi somut bir gerceklik iginde sunulmal, kullanimi 6gretilmelidir (Wing ve Attwood,
1987). + OSB ¢ocuklara isaret diliyle iletisim 6gretilebilir. Herkes isaret dili bilmedigi icin kullanma olanaklar kisith
olmasina ragmen, isaret dili kullaniminin dil ve iletisim becerilerini gelistirdigi, hatta sézel dilin 6grenilmesini de
kolaylastirdigi diisiiniilmektedir. » Resimli iletisim: OSB olan ¢ocuklarla, 6zellikle konusma becerisi gelistirtemeyenlerle,
alternatif destekli iletisim kapsami altinda resimler kullanarak iletisim kurma cabalari goriilmektedir. Bu gabalar cesitli
iletisim amach resimler iceren iletisim tahtalari veya gelistirilmis resimli programlar biciminde olmaktadir. Bunlardan,
1980'li yillarda Bondy ve Frost tarafindan gelistirilen ve son yillarda 6ne gikan PECS (Picture Exchange Communication
System) uygulamali davranis analizine dayali bir alternatif iletisim sistemidir (Kircaali-Iftar, 2003).
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SONUCLAR

Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarllik Projesi kapsaminda 05.04.2022 tarihinde saat
17:00’de “iletisim Aracihgiyla Képrii Kur, Engeli Kaldir!”etkinligi 42 kisinin katilimi ile online
olarak gerceklestirilmistir. Konuyla ilgili kapsayici bilgi vermek amaciyla davet edilen Ozel Egitim
Uzmani Pervin Naile Aykac¢ kendini tanittiktan sonra, ilk olarak kaynastirma ve bitlinlestirme
konusu Uzerinde durmus ve aralarindaki farktan s6z etmistir. Sonrasinda yetersizlik ve
tirlerinden bahsederek, bakis acisinin engelleri kaldirmada ne kadar 6nemli bir rol oynadigi
tizerinde durmustur. iletisimin ne oldugu konusuna da deginen uzman, 6zellikle zihinsel, isitme,
gorme veya bedensel yetersizligi olanlar bireyler ile otizm spektrum bozuklugu olan bireylerle
nasil iletisim kurulacagl ve nelere dikkat edilmesi gerektigini anlatmistir. Yaklasik 1 saat siiren
etkinligin sonunda katilimcilarin sorulari cevaplanmis ve etkinlik sonlandirilmistir.

“Iletisim Araciligiyla Képrii Kur, Engeli Kaldir” projesini destekleyerek engelli bireylerin
iletisim sebebiyle dislanmalarinin 6nline gegmek icin hangi iletisim yollarinin kullanilacagina dair
egitimin verilmesinde katkida bulunan Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri

Uygulama ve Arastirma Merkezi’'ne tesekkir ederim.
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