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ONSOz

Okuma kiltiri okuma becerilerinin okuma arzusuna ve aliskanligina donliismesidir.
Okuma, insanin bilgi edinme yollarindan birisi olup anlama becerilerinin en etkili ve kalici olanidir.
Birey, okuma vasitasiyla ilgi duydugu ve 6grenmek istedigi bilgilere ulasir, bu bilgilerden yola
cikarak yeni terkipler elde eder. Boylece kendi duygu ve dislince diinyasini insa etmis olur.
Bireyin genis bilgi evrenine ulasmasi, olaylari genis bir perspektifle kavrayip algilamasi ve
cevresiyle saglkli bir iletisim kurmasi igin en etkili yol okumaktir. Bireylerin etkin bir sekilde kitap
okumasi ya da etkin bir dinleyici olabilmesi igin kendi yasina uygun kitaplari okumasi
gerekmektedir. Okuma kaltirid “bireylerin okuma eylemi ile ilgili olarak edindikleri becerilerin
toplumda bir yasam bicimine dontsmesidir” olarak tanimlamakta ve okuma kiltiir, olusturan
beceriler ile iliskili oldugu belirtilmektedir. Okuma aliskanligi istenerek yapilan disiinsel eylemler
bitlinidlr. Yeni dislincelerle karsilasmaktan zevk almak okuma kiltliriinde var olan bir
duygudur. Batln bu becerilerin kazanimi bircok becerinin bu slirecte iletisimine ve yapisal hale
donistirdlmesine baghidir. Kitap okuma aliskanligi, cocuklarin okumayi 6grendikten sonra bu
eylemi zevkle yapmasi icin kazanmalari gereken onemli bir beceridir. Onlarin bu eylemi
kazanmalari igin yonlendirilmeye, 6rnek almaya ve kitap okuma aliskanliginin kendilerine ne gibi
faydalari olacagini bilmeleri gerekmektedir. Daha c¢ok erken yasta kazanilmasi gereken bir
ahskanliktir. Ve bu aliskanligin ¢ocuklara asilanmasi igin gorev yetiskinlere, ebeveynlere
dismektedir. Bu baglamda, 6zellikle cocukluk déneminde kitap okuma aliskanliginin kazanilmasi,
kazandirilmasi, kazandirilmasina vesile olunmasi son derece bilyilk 6nem arz etmektedir. Kitap
okumayi aliskanlk héline getirmek bir fidani bliylterek agac haline getirmek diinyanin nefes

almasini saglamaktadir.



OZET

“Okuyorum mutluyum, gelecekten umutluyum.” projesi ile ilkogretim diizeyindeki ¢ocuklara
dizenli kitap okuma aliskanligi kazandirilarak kitap okuma faaliyetlerine olumlu tutum
gelistirmelerini, kitaplarini severek, isteyerek okumalarini ve kitaplari hayatlarinin bir pargasi
haline getirmelerinin saglanmasi amaclanmaktadir.

Kitap okuma aliskanhgl kazanilmasi, kisinin hayatinin her yoninde fayda saglayacak bir
ahiskanliktir. Okumanin faydalarinin ve getirdigi essiz guzellikler ne kadar erken yasta farkina
varilirsa aliskanlik haline gelmesi de o kadar erken olmaktadir. Bu baglamda ullkemizde kitap
okuma ile ilgili farkindahk yaratma ile ilgili galismalar sirdirilmektedir. Bu projede, 21.12.2022
tarihinde Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilk6gretim Okulunda bulunan 3. ve 4. Sinif 6grencilerine
¢ocuklarin odagini tamamen saglamak ve gudilenmelerini arttirmak amaciyla kitap okuma ile
ilgili kisa bir sunum yapildi. Daha sonra 6rnekler verilerek sézli ve sohbet havasi seklinde kitap
okumanin faydalari dile getirildi, 6grencilerin distnceleri alindi. Sunum sonras1 6zellestirilmis
kitap ayraci ve arkasinda kitap okuma 6zeti bulunan dikkat gekici gorseller ve renk gesitliligi ile
hazirlanan brostrler 6grencilere dagitildi ve 15 dakika sinifla birlikte kitap okuma etkinligi
yapilarak davranisin aninda pekistirilerek kalici hale getirilmesi saglandi. Daha sonra broslire
kitabin 6zetinin yazilmasi etkinligi yapildi ve yine proje ekibi tarafindan hazirlanan okumak ile ilgili
karikatlrlere yer verilen kitap seklinde tasarlanan pano 6grencilere gosterilerek bir kez daha
okumanin essizligine vurgu yapildi. Proje uygulama sirecinde yapilan tim calismalar Erzurum
Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu yonetimi bilgisi dahilinde gergeklestirildi. Proje kapsaminda
temin edilen materyaller dagitildi.

Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kitap, Okuma, Farkindalik, Aliskanlik



MATERYAL VE YONTEM

Materyal ve Yontem

Bu ¢alisma bir Toplumsal Duyarhlik Projesi’dir.

Aragtirmanin Yapildigi Yer ve Zaman
Proje ekibi tarafindan 21.12.2022 tarihinde Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda

gerceklestirilmistir.

Projenin Uygulanigi

Projenin uygulanmasi icin gerekli materyaller, proje basvuru siirecinde belirlendigi gibi Prof.
Dr. Fatma DEMIRKAYA MILOGLU bilgisinde Sosyal Sorumluluk Universite secmeli dersi
ogrencileri tarafindan ¢ocukluk déneminde kitap okuma konusunda farkindalik olusturulmasina
yonelik brosur, afis, pano ve kitap ayiraglarina boyama resimleri tasarlanmistir. Hazirlanan
brosiir ve ayraglar, Aka Kirtasiye Bilgisayar ve Bliro Malzemeleri Sanayi ve Ticaret Limited Sirketi
ilkadim/Samsun tarafindan 12.12.2022 tarihinde siparis verilmis olup, 19.12.2022 tarihinde
tarafimizca teslim alinmistir. Projede kullanilacak Afis ise Hatunoglu Kitap Kirtasiye
Merkez/Erzurum tarafindan 12.12.2022 tarihinde temin edilmistir. Brosir ve ayraclarda
kullanilacak olan puiskiil ise Trendyol Sanal Market/istanbul tarafindan temin edilmekle birlikte
siparisi 12.12.2022 tarihinde verilip, tarafimizdan teslimi 19.12.2022 tarihinde alinmistir. Pano
calismalarinda kullanilan temel kirtasiye malzemeleri ise (renkli kagit, fon karton, mukavva,
makas, yapistirici, keceli kalem, tikenmez kalem, pano icgin cikarilan resimler, spiralileme)
13.12.2022 tarihinde Pozitif Baski Hizmetleri Kitap Kirtasiye Ticaret ve Pazarlama Limited Sirketi
Merkez/Erzurum ve fakiilte fotokopisinden temin edilmistir.

Projenin uygulanacagi Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkdgretim Okulu’nda proje ekibi ve okul
yonetimi ile birlikte bir toplanti gerceklestirilmis ve kitap okuma farkindalik ¢calismalarinin 3.
ders saatinde siniflara girilerek uygulanmasina karar verilmistir. Ardindan okulun panosuna bu
projenin Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri tarafindan desteklendigini gésteren
afis ve hazirlanan pano asilmis ve calismalara baslanmistir. Prof. Dr. Fatma DEMIRKAYA
MILOGLU bilgisi dahilinde sosyal iiniversite secmeli dersi dgrencileri Berat Berkay YALIN,
Nuray KARADELI, Zeliha KOC, Aleyna AYDOGDU ve Esra AYIK ile birlikte 21.12.2022
tarihinde 09.00 ile 13.00 saatleri arasinda ¢alismalar gergeklestirildi. Proje ekibimiz ¢aligma

saatlerinde, ders 0gretmenlerinin gozetmenliginde proje ekibi tarafindan hazirlanilan sunum
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aracilifiyla 6grencilere kitap okuma farkindaligi anlatilmis ve sonrasinda ornekler verilerek
so0zIlii ve sohbet havasi seklinde kitap okumanin faydalar1 dile getirilmis ve Ogrencilerin
diistinceleri alinmistir. Daha sonra o6zellestirilmis kitap ayraci ve arkasinda kitap okuma 6zeti
bulunan brosiirler dagitilmistir. Dersin son 15 dakikasinda sinifla birlikte kitap okuma etkinligi
yapilarak etkinlik pekistirilmistir ve kitabin 6zetlenmesi istenmistir. Son olarak pano ve afis
tanitilarak derse ve etkinlige son verilmistir. Proje ¢alismalarinin tamamlanmasinin ardindan
projede alinan materyaller diger 6grencilerin kullanimina sunulmak {izere okul idaresine teslim

edilmistir.



PROJE UYGULAMASINA AIT GORSELLER
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: Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri Arastirma ve
* Uygulama Merkezi tarafindan desteklenmektedir.

Proje Afisi
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TOPLUMSAL DUYARLILIK PROJELERI
UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI

Social Awareness Projects Application and
Research Center

Brosiir, Ayra¢ Kutusu Ve Pano Uzerine Yapistirilan Etiket

Okuyorum Mutluyum, Gelecekten Umutluyum ”

e Bilgi seviyemizi arttirir.
e Hayal giicimiizii gelistirir.

e Odaklanmay1 kolaylastirir.

e Hafizamiz1 kuvvetlendirir.

Iletisim kurmamaizi kolaylastirir. b

e Giizel konusmamaizi saglar.

e Basarinin anahtaridir.

e Ozgilvenimizi arttirir.
-

Proje Brosiriinin 6n sayfasi



Proje Brosiriiniin arka sayfasi
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Proje materyallerinin(afis) teslim alinmasi
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Proje materyallerinin(kitap ayiraci) teslim alinmasi
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Proje materyallerinin(puskdl) teslim alinmasi
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Proje materyalleri
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Proje materyallerinden panonun hazirlanmasi
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Proje materyallerinden panonun hazirlanmasi
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Hazirlanan pano
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkégretim Okulu’nda Projeyi Uygulamadan Onceki

Hazirliklar
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkégretim Okulu’nda Projeyi Uygulamadan Onceki

Hazirhklar
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TOPLUMSAL DUYARLILIK PROJELERI
UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI
Social Awareness Projects Application and
Research Center

Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’'nda panonun yerlestirilmesi

18



Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkdgretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi

25



Kitap okumak, her tarlg 2orludun Gstesinden. geimemize yordm olur
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Projenin uygulanmasi
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* Hetisim kurmamiz kolayl
* Glizel konusmamizi saglar.

*® Bagarimin anahtaridir.

LERI —
YARLIL'K " i * Ozgiivenimizi arttirir.
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda Proje materyalleri
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda hazirlanan panonun yerlestirildigi yer
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda proje afisinin asildig1 yer
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda proje afisinin asildigi yer
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Erzurum Mehmet Akif Ersoy ilkogretim Okulu’nda proje afisinin asildig1 yer

34



SONUCLAR

Projemizi gerceklestirecegimiz okulu olan Mehmet Akif Ersoy ilkokulu’nda proje
uygulamasi agamasinda ilkokul 3. ve 4. Sinif 6grencilerinin projeye karsi son derece merakli
olduklar gézlemlenmistir. Hazirlik asamasinda dahi meraklarini gizleyememisler, sik sik proje
gorevlilerine merakli sorular sormuslardir. Bu durum ise tam da istedigimiz bir neticedir.
Cocuklarin dikkatleri olumlu bir sekilde ¢ekilmistir ve devaminda kitap okuma farkindahgi ile
ilgili yansitici sorular sorulmustur. Sinifta uygulanan sunus yoluyla 6gretimde aktif bir sekilde
sirece dahil olmuslardir. Proje sonunda degerlendirme sorularindan anlasilan, proje
calismasinin olumlu etki olusturdugudur. Bu baglamda kitap okuma faaliyeti ile ilgili farkindahk
olusturulmustur. Teslim edilen materyallerden arta kalanlar o gin sinifta bulunmayan
ogrencilere, bir alt veya bir Ust kademe 6grencilerine ulastiriimasi icin idareye teslim edilmistir.

Projemizi destekleyerek 6grencilere, 6gretmenlere ve tabi ki proje gorevlilerine cok
onemli deneyimler ve aktivite ortamlari yasattigindan dolay Atatiirk Universitesi Toplumsal

Duyarlilik ve Arastirma Merkezi'ne tesekkiir ederiz.
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