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ONSOZ

Mahremiyet, insanlarin her donemde, her dinde, her toplumda karsilastiklart 6nemli bir
kavramdir. Mahremiyet, kisilerin gizli kalmasini istedikleri bir alan, bireylerin yasamlar1
icinde 0zel bir yer, bagkalarinin bilmesini istemedigi alan olarak tanimlanirken dijital
mahremiyet kavramina dogru doniisiim yasamaktadir. Dijital ortamlarda paylasilan her
bilginin saklandig1 ve kisinin mahremiyetine zarar verdigi s6z konusudur ve teknolojik
araglarla birlikte bireyin mahremiyet alan1 ve algisi degisim gostermektedir. Ebeveynler,
sosyal medyada ¢ocuklarinin hayatini paylasarak aile ve arkadaslariyla kolayca etkilesime
gecebilmekte, ¢ogu zaman (begeni, tekrar paylagim, pozitif yorum gibi) olumlu bir geri
bildirim almaktadir. Bunun yarattig1 iyi ruh hali ebeveynleri tekrar paylagim yapmaya
yonelterek adeta bir paylagim dongilisii yaratmaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuklarini konu edinen
paylasimlarini ¢ogunlukla 1yi niyetle yapildigi goriilmektedir. Cocugun hayatinin her aninin
durmaksizin kayit altina alinmasi, bunun sosyal medyada paylasilmasi ve bu pratigin sosyal
medya begenileriyle takdir edilmesi, gocuklarin, 6zel hayatin gizliligi ve mahremiyet
beklentisi gibi kavramlar1 yanlis anlamasina sebebiyet verebilir.

OZET

Sosyal medya ¢ogunlukla bireyler tarafindan iiretilen gesitli fotograf video
paylagimlarindan olusan yeni bir sosyal paylasma ortamidir. Bu sosyal paylasim aglarinda
ebeveynlerin ¢ocuklara ait bu goriintiileri paylagsmalar1 ¢ocuk mahremiyetinin ihlali agisindan
tartisma boyutu olusturmaktadir .Ebeveynlerin sosyal aglar araciligiyla kabul gorme ve
tatmin olma istekleri bunu yaparken de ¢ocuklarinin kimi zaman 6zel alanina giriyor olmalari
cocuklar i¢in bir ¢ok sikintiya sebep olabilir. Cocugun siirekli sosyal aglar araciligiyla
paylasildigini gozlemlemesi mahremiyet kavramini farkli algilamasina ve mahremiyet
bilincinin yeteri kadar gelismemesine sebep olabilmektedir. Bunlarin yani sira ¢gocugun kendi
rizas1 olmadigi i¢in paylasilan igerikler ilerde utan¢ duymasina, sikayette bulunmasina sebep
olabilmektedir. Bu bilinci ailelere anlatarak onlar1 bu konu hakkinda bilinglendirmeyi
amacliyoruz.

Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bebek, , hak, mahremiyet,sosyal medya



YONTEM
Projenin Tiirii:

Bu ¢aligma bir Toplumsal Duyarlilik Projesi’dir.
Projenin Amaci

Bu projenin amaci Erzurum Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesinde
ulagabildigimiz gebe ve annelere c¢ocuklarin mahremiyeti ile ilgili egitim verip,
hazirladigimiz egitim brosiirlerimizi ve kitaplarimizi1 dagitarak onlar1 bilinglendirmeyi
amacliyoruz.

Projenin Yapildig1 Yer ve Zaman

Proje danisman , yiiriitlicii, ve aragtirmacilar tarafindan 10 Mayis 2023 Carsamba giinii
Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesinde gergeklestirilmistir.

Projenin Uygulanisi

Proje kapsaminda hazirladigimiz brosiirleri maliyeti en uygun olacak sekilde temin ettik.
Brosiirlerimizi alip hastanede ailelere gerekli egitimi vererek brosiirlerimizi dagittik. Magnet
say1s1 yeterli olmadigi i¢in temin edilemedi bundan dolay1r mahremiyet egitimi ile ilgili kitap
dagitildi.Projeyle ilgili izni olan gebelerle ve annelerle fotograflar ¢ekildi ve proje basarili bir
sekilde tamamlandi.

Proje Uygulamasina Ait Gorseller
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TOPLUMSAL DUYARLILIK PROJELERI
UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI

Sosyal medyada fotograf paylagsmak
sadece yetiskinlerin kendilerine ait

Atatlrk Universitesi fotograflari

Toplumsal Duyarlilik Projeleri paylagmasi ile
ygulama ve Arastirma Merkezi' NS )
i son yillarda ebeveynlerin
Destekleriyle Yapilmistir. cocuklarinin fotograflarini
yogunlukla

paylagmasi ile devam etmistir

Ebeveynlerin sosyal aglar araciligiyla
kabul gérme ve tatmin olma istekleri
bunu yaparken de gocuklarinin
kimi zaman 6zel alanina giriyor oluslari
ileride cocuklar icin bircok sikintiyr da
beraberinde getirebilir.
Ozellikle bir gocugun
ebeveynleri tarafindan
surekli fotograflarinin gekilerek
sosyal aglar aracihgiyla paylasildigini
gbzlemlemesi
mahremiyet kavramini farkl algilamasina
ve mahremiyet bilincinin yeteri kadar
gelismemesine
neden olacaktir.



Cocugun ebeveynleri tarafindan
stirekli fotograflarinin gekilerek
sosyal aglar araciligiyla paylasiimasi
ileride cocuklarin
utang duymalarina
sebep olabilmektedir.
Arkadaslari tarafindan alay etme
kugtik dustirme gibi
amaglarla kullanilabilmektedir.
Bu durum gocugun
psikososyal yonden gelisimini
. olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

Ebeveynlerin

gocuklarin mahremiyetini

korumak adina dnlemler almalari,
cocuklarina
rol model olmalari
cocuklara erken yasta
mahremiyet bilinci kazandirabilmeleri
acisindan
buylik 6nem tagimaktadir.
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SONUCLAR

> Bebeginin de mahremiyeti var’’ projesi kapsaminda Atatiirk Universitesi Arastirma
hastanesinde ebeveynlere ¢ocuk mahremiyeli ile ilgili egitim vererek egitici brostirlerimizi
dagittik. Hastane yonetimine ve servis hemsirelerine bu projenin Atatiirk Universitesi
Toplumsal Duyarlilik Proje Merkezi tarafindan desteklendigi belirtildi. Aileler proje igin
memnuniyetlerini dile getirdiler. Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri
Uygulama Merkezi’ne tesekkiir ederiz.
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