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ÖNSÖZ 

İyi bir ağız bakımıyla hedeflenmesi gereken temiz dişler, ferah bir nefes almakla birlikte, 

sağlıklı dişlere sahip olmak için de önemlidir. Sağlıklı bir vücuda sahip olmak için, diş sağlığına 

gereken özen gösterilmelidir. Yapılan araştırmalar kalp, böbrek, eklem rahatsızlıkları, sindirim 

sistemi sorunları gibi pek çok hastalığı ağız sağlığıyla ilişkilendirirken, sıradan bir çürüğün 

ilerlemesinin genel sağlığı da tehdit edebileceğinin sıklıkla üzerinde duruluyor.  

Bu kapsamda Oltu ilçesinde bulunan Yasin Haşimoğlu İlkokulundaki 1. ve 2. Sınıf 

öğrencilerine diş sağlığının önemini kavratmak, bilinçlendirmek ve farkındalık oluşturmak 

amacıyla bu proje hazırlanmıştır. 
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ÖZET 

28.12.2022 tarihinde Oltu Yasin Haşimoğlu İlkokulunda saat 13:30’da Konferens 

salonunda “Yasin Haşimoğlu İlköğretim Okulu Öğrencileri Diş Bakımının Farkındalığını 

Kazanıyor”adlı proje kapsamında zikredilen okuldaki 1. Ve 2. Sınıfta bulunan minik öğrencilere diş 

bakımının nasıl yapılacağını öğretmek, önemini kavratmak ve farkındalık oluşturmak amacıyla 

küçük çaplı bir konferans verildi. Ayrıca diş bakımının nasıl yapıldığını diş maketi üzerinde 

uygulamalı olarak gösterildi. Yine diş bakımı ile ilgili bir çocuk çizgi film gösterimi yapıldı. Toplantı 

sonucu sınıflarına alınan öğrencilere onları diş bakımına özendirmek ve sevdirmek amacıyla diş 

fırçası ve macunu hediye olarak dağıtıldı.  

Bu proje Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri tarafından desteklenmiştir. 

 

Anahtar Kelimeler: Öğrenci, diş bakımı, farkındalık, kazanmak 
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ABSTRACT 

With the project titled “Oltu Vocational School Students Embroider the Turkish 

Flag with Stones on the Foot of the Mountain”, primarily Oltu Vocational School 

Construction Technology-I. It is to draw the Turkish flag according to the technical 

drawing rules of the class students and to be able to breathe that air with its love by 

processing it visually anywhere after comprehending it. 

In this context, this project was prepared in order to keep the flag and patriotism 

alive by carving our crescent-star flag, which got its red color from the blood of our 

martyrs, with stones on the slope of the hill right next to our school. 

Due to its location, the public, especially near the students, has created 

awareness with a different view. It attracts great attention of everyone who sees it and 

the implementation of the project is appreciated. At the same time as the execution of 

the project, the drawing of our flag according to the Technical Drawing rules was shown 

to the students in practice. 

This project was supported by Atatürk University Social Awareness Projects. 

 

Keywords: University students, Turkish Flag, Foothills, Stones, Embroidery 
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MATERYAL VE YÖNTEM 

Araştırmanın Türü 

Bu çalışma bir Toplumsal Duyarlılık Projesi’dir. 

Araştırmanın Yapıldığı Yer ve Zaman 

Proje ekibi tarafından 28.12.2022 tarihinde Saat:13:30’da Yasin Haşimoğlu İlkokulu Konferans  

salonunda gerçekleştirilmiştir. 

Projenin Uygulanışı 

Projenin uygulanması için gerekli “Diş Fırçası ve Macunları” bazı zincir marketlerden 

bizzat satın alınarak  temin edilmiştir. 

-Yasin Haşimoğlu İlköğretim Okulu 1. Ve 2. Sınıf öğrencilerine konferans salonunda diş 

bakımının önemi hakkında bilgilendirme amaçlı küçük çaplı bir konferans verildi.  

- Ardından dişlerin tekniğine uygun olarak nasıl fırçalandığını diş maketi üzerinde 

uygulamalı olarak gösterildi 

- Yine diş bakımı ile ilgili bir çocuk çizgi film gösterimi yapıldı.  

-Toplantı sonucu sınıflarına alınan öğrencilere onları diş bakımına özendirmek ve 

sevdirmek amacıyla diş fırçası ve macunu hediye olarak dağıtıldı ve böylece etkinlik bitirildi. 
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PROJE UYGULAMASINA AİT GÖRSELLER 
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SONUÇLAR 

Projenin tamamlanması sonucu Yasin Haşimoğlu İlkokulu öğrencileri diş bakımının 

önemini kavradılar, diş fırçalamanın doğru tekniğini öğrendiler ve bu konuda farkındalık 

kazandılar.  Üniversitemizin çam sakızı çoban armağanı kabilinde olan diş fırçası ve macunlarına 

öğrencilere takdim ederek onları diş bakımına teşvik edecektir. Etkinliğimizin aynı zamanda ders 

öğretmenleri ve okul Müdürü tarafından da çok faydalı olduğunu ifade ettiler.   

Projemizi destekleyerek başta Yasin Haşimoğlu İlkokulu öğrencileri, öğretmenleri, idare 

için çok önemli bir aktivite ortamı sağladığından dolayı Atatürk Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık 

Projeleri Uygulama ve Merkezi’ne teşekkür ederiz. 
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