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OZET

Ulusal yenidogan tarama programi tedavi edilebilir hastaliklarin semptomlar ortaya
¢ikmadan tespit edilmesini saglayan koruyucu halk saghgi hizmetleridir. Bu program toplumda
stk gorilen ozellikle erken donemde belirti vermeyen ancak tedavi edilmedigi zaman kalici
bozukluk ya da 6limcil seyreden bazi hastaliklarin belirlenmesini amaglar. Bu proje kapsamda
Uglincl trimestirde olan gebelere yenidogan taramalari hakkinda bilgi vermek (zere ziyaret
etkinligi diizenlenmistir. Bu dogrultuda Erzurum Sehir hastanesi Kadin Dogum Poliklinigi ne
basvuran gebelere yenidogan tarama programlari hakkinda hem so6zlii hem de brosir
aracihgiyla bilgilendirmeler yapilmistir.  Gorlisme sirasinda merak edilen sorular
cevaplandiriimistir. Ayrica etkinlik alaninda gebelere yenidogan tarama programlari ile ilgili
brosiirler dagitilmistir. Bu proje Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarlilik Projeleri tarafindan
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yenidogan isitme taramasi, erken tani, erken miidahale, aile
rehabilitasyonu

ABSTRACT

The national newborn screening program is preventive public health services that
enable the detection of treatable diseases before symptoms occur. This program aims to
identify some diseases that are common in the community, especially those that do not show
symptoms in the early period, but that have a permanent disorder or fatal course when left
untreated. Within the scope of this project, a visit event was organized to inform pregnant
women in their third trimester about newborn screenings. Accordingly, pregnant women who
applied to Erzurum City Hospital's Obstetrics and Gynecology Polyclinic were informed about
newborn screening programs both verbally and through brochures. Questions asked during
the interview were answered. In addition, brochures about newborn screening programs were
distributed to pregnant women in the event area. This project was supported by Atatlirk
University Social Awareness Projects.

Keywords: Newborn hearing screening, early diagnosis, early intervention, family
rehabilitation



GIRIS

Ulusal yenidogan tarama programi tedavi edilebilir hastaliklarin semptomlar ortaya
¢ikmadan tespit edilmesini saglayan koruyucu halk saghgi hizmetleridir. Bu program toplumda
stk gorilen ozellikle erken donemde belirti vermeyen ancak tedavi edilmedigi zaman kalici
bozukluk ya da 6limcil seyreden bazi hastaliklarin belirlenmesini amaglar. Bu hastaliklarin
erken teshis edilmesi hastaliklarin tedavi slrecini ve basarisini artirmaktadir. Ayrica
hastaliklarin erken donemde tespiti sayesinde bireylerin saglkl kaldigi donemler ve yasam
kalitelerinin  korunabilecegi, morbidite/mortalite oranlarinin dusurilebilecegi, saglk
alanindaki is yiki ve ekonomik giderlerin azaltilabilecegi éngoriilmektedir. Bununla birlikte
bebekler konusma ve lisan gelisimi igin yasamin ilk anindan itibaren isitsel girdiye ihtiyag
duymaktadir. Dogustan var olan isitme kaybinin yeni dogan déneminde erken teshis ve tedavi
edilmesi, bu c¢ocuklarin gesitli gelisim alanlarinda yasayabilecekleri sorunlarin énlenmesini
saglayacaktir.

ETKINLIK

Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman: Erzurum Sehir hastanesi Kadin Dogum Poliklinigi 15
Subat 2023

Kullanilan veya Dagitimi Yapilan Malzemeler: Yenidogan Tarama Programi Brosdirleri.

Projenin Uygulanisi: Proje yenidogan taramalar1 programui ile ilgili gebeleri bilgilendirme ve
farkindaliklarinin  artilmas1 amaciyla ziyaret etkinligi olarak duzenlenmistir. Projenin
uygulanmas1 i¢in gerekli materyal proje bagvuru siirecinde belirlendigi gibi yenidogan
taramalar1 programi temali brosiir tarafimizca tasarlanmis ve baskiya doniistiiriilmiistiir. Ayrica
proje ekibi etkinlik alaninda yapilan s6zlii goriismelerde de detayli bilgilendirme yapmustir.

SONUCLAR

Projemiz kapsaminda belirlenen yere etkinlik diizenleme gerceklestirilerek gebelere
yenidogan tarama programlari hakkinda hem s6zIi hem de brosir araciligiyla
bilgilendirmeler yapilmis, gorlisme sirasinda merak edilen sorular cevaplandiriimistir. Proje
kapsaminda gebelerin tarama programlari hakkinda bilgi diizeyleri artirilarak farkindalik
olusturulmustur. Ayrica tasarlanan broslirde 0Ozet seklinde verilen bilgilerin kahcihig
saglanmis ve bireyler araciligiyla topluma ulasilmasi hedeflenmistir.

Projemizi destekleyen Atatiirk Universitesi Toplumsal Duyarliik Projeleri Uygulama ve
Merkezi’'ne tesekkir ederiz.
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