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randomized, placebo-controlled, crossover study

Buzdagh Y., Eyipmar C., Oget F., Siktar E., Scott F. C., Tekin A.

BIOLOGY OF SPORT, cilt.40, sa.3, ss.741-751, 2023 (SCI-Expanded)
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Randomized Controlled Trials
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controlled studies

Buzdagli Y., Tekin A, Eyipinar C. D., Oget F., SIKTAR E.
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Maral H,, Ulupinar S, Baydir A. T., Ozbay S., Altinkaynak K., Sebin E,, Siktar E., Kishali N. F., Buzdagli Y., Gencoglu C,,
etal.

ZEITSCHRIFT FUR NATURFORSCHUNG SECTION C-A JOURNAL OF BIOSCIENCES, cilt.77, sa.5-6, ss.177-187, 2022
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Protective role of L-carnitine supplementation against exhaustive exercise induced oxidative stress
in rats

Siktar E., Ekinci D., SIKTAR E., Beydemir S., GULGIN I, Gunay M.

EUROPEAN JOURNAL OF PHARMACOLOGY, cilt.668, sa.3, ss.407-413, 2011 (SCI-Expanded)

Endurance training attenuates the oxidative stress due to acute exhaustive exercise in rat liver.
TAYSI S., 0ZTASAN N,, EFE H., POLAT M., GUMUSTEKIN K, SIKTAR E., CANAKCI E., AKCAY F., DANE S,, Gul M.
Acta physiologica Hungarica, cilt.95, ss.337-47, 2008 (SCI-Expanded)

EFFECTS OF ENDURANCE TRAINING ON GONADAL FAT PAD AND VENTRICULAR MASS IN RAT
SIKTAR E.

BIOLOGY OF SPORT, cilt.24, ss.265-273, 2007 (SCI-Expanded)

EFFECTS OF ENDURANCE TRAINING ON GONADAL FAT PAD AND VENTRICULAR MASS IN RAT
SIKTAR E.

BIOLOGY OF SPORT, cilt.24, ss.265-273, 2007 (SCI-Expanded)

Effects of endurance training and acute exhaustive exercise on antioxidant defense mechanisms in
rat heart.

Gul M., DEMIRCAN B., TAYSI S., OZTASAN N., GUMUSTEKIN K, SIKTAR E, POLAT M, AKAR S., AKCAY F., DANE S.
Comparative biochemistry and physiology. Part A, Molecular &amp; integrative physiology, cilt.143, ss.239-45,
2006 (SCI-Expanded)

Endurance training attenuates exercise-induced oxidative stress in erythrocytes in rat

Oztasan N,, Taysi S., Gumustekin K, Altinkaynak K., Aktas O., Timur H., Siktar E., Keles S., Akar S., Akcay F., et al.
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Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali1 Ses veya Goriintii Kayd:) 02.12.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV, cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kayd:) 30.12.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.1, sa.4, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kaydi) 09.12.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV, cilt.1, sa.2, 2024 (Hakemli Dergi)

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd:) 16.12.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV, cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd:) 23.12.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV, cilt.1, sa.3, 2024 (Hakemli Dergi)

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi) 25.11.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV, cilt.1, sa.4, 2024 (Hakemli Dergi)

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd:) 11.11.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.2, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi) 18.11.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.3, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi) 21.10.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriinti Kaydi) 04.11.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydl), cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd:) 14.10.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydy), cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd:) 28.10.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.
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Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayah Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kayd:) 16.09.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kayd:) 03.06.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali1 Ses veya Goriintii Kayd1) 27.05.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.4, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kaydi) 13.05.2024



XVIIL

XIX.

XXII.

XXIIIL.

XXIV.

XXV.

XXVI.

XXVIL

XXVIIL

XXIX.

XXXL

XXXIIL

XXXIIL

XXXIV.

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydy), cilt.1, sa.2, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriinti Kaydi) 20.05.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayah Ses veya Goriintii Kaydy), cilt.1, sa.3, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriinti Kaydi) 06.05.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd:) 01.04.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayah Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.3, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd1) 15.04.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.2, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd:) 22.04.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.3, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kaydi) 29.04.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), sa.4, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kayd:) 04.03.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.1, sa.2, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kayd:) 18.03.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.2, sa.3, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali1 Ses veya Goriintii Kaydi) 11.03.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi), sa.3, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kayd:) 12.02.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.2, sa.2, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kaydi) 19.02.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.2, sa.3, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi) 05.02.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.2, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd:) 26.02.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.2, sa.5, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd:) 01.01.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.1, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi) 15.01.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.3, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd1) 22.01.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.4, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriinti Kaydi) 29.01.2024
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SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydy), cilt.1, sa.5, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriinti Kaydi) 08.01.2024

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayah Ses veya Goriintii Kaydy), cilt.1, sa.2, 2024 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.8, 2023 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayah Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.7, 2023 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriinti Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.9, 2023 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriinti Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kayd), cilt.1, sa.10, 2023 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal Ses veya Goriintii Kaydi), cilt.1, sa.4, 2023 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriintii Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.1, sa.3, 2023 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriinti Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.1, sa.5, 2023 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriinti Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.1, sa.6, 2023 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayal1 Ses veya Goriinti Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goriintii Kayd), cilt.1, sa.1, 2023 (Hakemli Dergi)
Spor Aktif/ Kardelen TV (Performansa Dayali Ses veya Goériinti Kaydi)

SIKTAR E., SARACOGLU R. N.

Spor Aktif/ Kardelen TV (Performansa Dayah Ses veya Goriintii Kaydy), cilt.1, sa.2, 2023 (Hakemli Dergi)
Sporda Cinsel istismar Alg1 Olgegi'nin Tiirk Kiltiiriine Uyarlanmasi: Metodolojik Calisma
BEDIR F., TURAN M., ONAL L., SIKTAR E.

Tiirkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, cilt.15, sa.2, s5.289-296, 2023 (Hakemli Dergi)

Geng Futbolcularin Hiz, Geviklik, Dayaniklilik ve Kuvvet Performanslarinin incelenmesi: H/Q ve D/ND
Oranlarinin Degerlendirilmesi

BUZDAGLI Y., UCAN i, EYIPINAR C. D., SIKTAR E., OZAN M., UCAR H.

CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.18, sa.1, ss.228-241, 2023 (Hakemli Dergi)
Akselerasyon ve Deselerasyon Antrenmanlarinin Siirat ve Geviklik Uzerine Etkisi

Buzdagh Y., Yilmaz U, Ozan M., Eyipmar C. D., Siktar E.

Journal of Sports and Science, cilt.1, sa.1, ss.10-26, 2023 (Hakemli Dergi)

Do Continuous and Intermittent Running Exercises Affect Leukocyte Count? Comparison of Acute
and Chronic Effects

OZAN M,, Buzdagli Y., SIKTAR E., KILIC BAYGUTALP N., BAKAN E.

IDO MOVEMENT FOR CULTURE-JOURNAL OF MARTIAL ARTS ANTHROPOLOGY, cilt.23, sa.1, ss.70-80, 2023 (ESCI)
Pliometrik Antrenmanin Hiz, Ceviklik ve Sigrama Performansi Uzerine Etkisi

BUZDAGLI Y., EYIPINAR C. D., KALIN A, SIKTAR E., SAVAS A.
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Research in Sport Education and Sciences, cilt.24, sa.4, ss.106-112, 2022 (ESCI)

FUTBOLCULARA UYGULANAN ARALIKLI VE SUREKLI EGZERSIZIN FiZiKSEL VE BILiSSEL
PERFORMANSA ETKISi

Buzdagh Y., Glinay M., Siktar E., Ozan M.

The Online Journal of Recreation and Sports, cilt.11, sa.4, ss.22-35, 2022 (Hakemli Dergi)

Genglerin Spora Katilim Diizeylerine Gére Iletisim Becerileriyle Problem Gézme Yeteneklerinin
incelenmesi (Erzurum ili Ornegi): Analitik Arastirma

Siktar E, Yilmaz E.

Tiirkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, cilt.14, sa.2, ss.1-9, 2022 (Hakemli Dergi)

Effect Of Caffeine On Exercise Performance: Current Review

Buzdagh Y., Tekin A, Siktar E., Eskici G.

Turkish Journal of Sport and Exercise, cilt.23, sa.1, ss.86-101, 2021 (Hakemli Dergi)

The Effect of Protein and Carbohydrate Consumption during 10-Week Strength Training on Maximal
Strength and Body Composition

OZAN M., BUZDAGLI Y., SIKTAR E., UCAN I.

INTERNATIONAL JOURNAL OF APPLIED EXERCISE PHYSIOLOGY, cilt.9, sa.6, ss.161-171, 2020 (Hakemli Dergi)
Comparison of the changes in the biochemical parameters of sportsmen who stopped doing sports
and sportsmen who are already engaged in sports

ATES N., SIKTAR E.

International Archives of Medical Research, cilt.11, sa.1, ss.1-6, 2019 (Hakemli Dergi)

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin duygusal zeka diizeylerinin farkli degiskenler agisindan
incelenmesi

SIVRIKAYA A. H,, SIKTAR E.

Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.19, sa.1, ss.20-31, 2017 (Hakemli Dergi)

Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Duygusal Zeka Diizeylerinin Farkl Degiskenler A¢isindan
incelenmesi

SIVRIKAYA A. H,, SIKTAR E.

Atatiirk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.19, sa.1, ss.20-31, 2017 (Hakemli Dergi)

The Association of Physiological and Physical Parameters of Athletes in Different Sports with
Multiple Intelligences

SEVING D, SIKTAR E.

International Journal of Science Culture and Sport, 2016 (Hakemli Dergi)

The Effects of Aerobic Exercise and Melatonin on CA Activity in Rats

SIKTAR E, SIKTAR E,, AKKUS Y.

International journal of sciences, 2015 (Hakemli Dergi)

THE EFFECTS OF AEROBIC EXERCISE AND DIFFERENT ENVIRONMENTAL TEMPERATURES ON PON1
ACTIVITY AND LIPOPROTEIN PROFILE IN RATS

SIKTAR E.

INTERNATIONAL JOURNAL of ACADEMIC RESEARCH, cilt.5, sa.2, ss.178-185, 2013 (Hakemli Dergi)

THE EFFECTS OF AEROBIC EXERCISE AND DIFFERENT ENVIRONMENTAL TEMPERATURES ON PON1
ACTIVITY AND LIPOPROTEIN PROFILE IN RATS

SIKTAR E.

INTERNATIONAL JOURNAL of ACADEMIC RESEARCH, cilt.5, sa.2, ss.178-185, 2013 (Hakemli Dergi)

UZUN MESAFE KOSAN ATLETLERDE IKLIMSEL ANTRENMAN PROGRAMININ PERFORMANSA ETKISi
Bayram M,, Siktar E., Siktar E., Oztiirk D.

ATATURK UNIVERSITESI BEDEN EGITiMi VE SPOR BIiLIMLER DERGISI, cilt.13, s5.50-61, 2011 (Hakemli Dergi)
Investigation of carbonic anhydrase levels under exercise and hyperthermic stress in rats given L-
carnitine

SIKTAR E.

SCIENTIFIC RESEARCH AND ESSAYS, cilt.6, sa.16, ss.3399-3405, 2011 (Hakemli Dergi)

Investigation of carbonic anhydrase levels under exercise and hyperthermic stress in rats given L-
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carnitine

SIKTAR E.

SCIENTIFIC RESEARCH AND ESSAYS, cilt.6, sa.16, ss.3399-3405, 2011 (Hakemli Dergi)

Uzun mesafe kogsan atletlerde iklimsel antrenman programinin performansa etkisi

BAYRAM M,, SIKTAR E,, SIKTAR E., OZTURK D.

Atatiirk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.13, sa.4, ss.50-61, 2011 (Hakemli Dergi)
EFFECT OF L- CARNITIN AND THERMAL STRESS ON FREE RADICAL AND ANTIOXIDANT LEVELS IN
RATS DURING THE EXHAUSTIVE SWIMMING EXERCISES AT HYPOTHERMIC AND HYPERTHERMIC
WATER TEMPERATURES

AKKUS E., SIKTAR E., GULGIN I, GONAY M.

Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport/Science, Movement and Health, cilt.10, sa.1, 2010
(Hakemli Dergi)

THE EFFECT OF INJECTING ACUTE L CARNITINE ON ENDURANCE TIME IN RATSEXPOSED TO
DIFFERENT WATER TEMPERATURE

SIKTAR E., SIKTAR E., EROGLU H., 0ZTASYONAR Y.

Ovidius” University Annals Series Physical Education and Sport “Science, Movement and Health”, cilt. 10, sa.1, ss.81-
85,2010 (Hakemli Dergi)

Effect of melatonin and environmental stress on free radicals and antioxidant levels in rats during
the exercise at different Room temperatures Doktora Tezinden Uretilmistir

SIKTAR E., SIKTAR E., GULCIN I, GUNAY M.

Ovidius” University Annals Series Physical Education and Sport “Science, Movement and Health”, cilt. 10, sa.1, ss.44-
54,2010 (Hakemli Dergi)

Effect of L carnitin and thermal stress on free radical and antioxidant levels in rats during the
exhaustive swimming Exercises at hypothermic and hyperthermic water temperatures Doktora
Tezinden Uretilmistir

SIKTAR E.,, SIKTAR E., GULCIN I, GUNAY M.

Ovidius” University Annals Series Physical Education and Sport “Science, Movement and Health”, cilt.10, ss.32-43,
2010 (Hakemli Dergi)

The Effect of Injecting Acute L Carnitine on Endurance Time In Rats Exposed to Different Water
Temperature

SIKTAR E., SIKTAR E., EROGLU H., 0ZTASYONAR Y.

University Annals Physical Education and Sport, 2009 (Hakemli Dergi)

HENTBOLCULERE UYGULANAN AEROBiK DAYANIKLILIKVEKUVVET ANTRENMANLARININ DERI ALTI
YAG OLCUM DEGERLERI UZERINE ETKiSININ ARASTIRILMASI

SENTURK A, KILINC F., SIKTAR E., SIKTAR E.

BEDEN EGITIMI VE SPOR BILIMLERI DERGIS], cilt.10, ss.29-38, 2008 (Hakemli Dergi)

T C Hiikiimetlerinin Beden Egitimi ve Sporla Ilgili Uygulamalar1 1923 2001

TANYERI Y., MIZRAK 0., 0ZTASYONAR Y., SIKTAR E.

Atatiirk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.1, s5.88-90, 2001 (Hakemli Dergi)

T C Hiikiimetlerinin Beden Egitimi ve Sporla Ilgili Uygulamalar1 1923 2001

TANYERI Y., MIZRAK 0., 0ZTASYONAR Y., SIKTAR E.

Atatiirk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.1, ss.88-90, 2001 (Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Boéliimleri

L

IL

Diyabet ve egzersiz iliskisi

SIKTAR E., BAGAGLI U. H.

Tematik Yaklagimla Sportif Bakis I, MAVIBAS MUHAMMET, GINGOZ YUNUS EMRE, Editér, Duvar yaymevi, ss.6-23,
2024

Post-Activation Performance Enhancement: Gii¢ ve Performansta Yeni Ufuklar
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BUZDAGLI Y., SIKTAR E.

Tematik Yaklasimla Sportif Bakis 111, MAVIBAS MUHAMMET, CINGOZ YUNUS EMRE, Editér, Duvar yaynevi, ss.59-
75,2024

Hareketin Temel Dinamikleri: Mobilizasyon, Stabilizasyon ve Core Egzersizleri
BUZDAGLI Y., SIKTAR E.

Tematik Yaklasimla Sportif Bakis I1I, CINGOZ YUNUS EMRE, MAVIBAS MUHAMMET, Editér, Duvar yaynevi, ss.40-
58,2024

KAFEIN TAKVIYESININ YORGUNLUK VE PERFORMANS UZERINE ETKiSi: META-ANALIZ
TEKIN A., SIKTAR E.

LAMBERT Academic Publishing, 2023

AKTIF SPOR YAPAN VE UZUN SURE SPOR YAPIP BIRAKMIS OLAN BIREYLERIN EKOKARDIYOGRAFI VE
ELEKTROKARDiYOGRAFi DEEGRLENDIRILMELERI

SIKTARE, ATES N.

Saglik ve Spor Bilimleri Alaninda Akademik Degerlendirmeler-6, Dog. Dr. Sevki KOLUKISA- Dr. Mehmet Vakif
DURMUSOGLU, Editr, Duvar yaymevi, izmir, ss.137, 2023

SPOR FiZYOLOJiSi VE PERFORMANS OLCUM TESTLERI

Giinay M., Tamer K, Cicioglu H. I, Siktar E.

GAZI KITABEVI, Ankara, 2019

EGZERSIZ VE SOLUNUM

SIKTAR E.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018

EGZERSIZ-ANTRENMAN VE HORMONAL UYUMLAR

SIKTAR E.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018

SPOR FiZYOLOJiSi VE PERFORMANS OLCUM TESTLERi-2018

SIKTAR E.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018

EGZERSIZ VE SOLUNUM

SIKTAR E.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018

SPOR FiZYOLOJiSi VE PERFORMANS OLCUM TESTLERi-2018

SIKTAR E.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018

EGZERSIZ-ANTRENMAN VE HORMONAL UYUMLAR

SIKTAR E.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018

KALP ve EGZERSIZ Sporcu, Sedanter ve Hastalarda Adaptasyon

SIKTAR E.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018

KALP ve EGZERSIZSporcu, Sedanter ve Hastalarda Adaptasyon

Siktar E.

Gazi Yayin Dagiim, Ankara, 2018

Egzersiz ve Solunum

GUNAY M., BALTACI A. K., SIKTAR E,, SIKTAR E.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018

EGZERSIZ VE SOLUNUM

GUNAY M., BALTACI A. K., SIKTAR E.,, SIKTAR E.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018

Egzersiz ve Kalp

GUNAY M,, SIKTAR E., SIKTAR E., BALTACI A. K.

Gazi Kitabevi, Ankara, 2018



XVIII. Egzersiz Antrenman ve Hormonal Uyumlar
GUNAY M,, CiCIOGLU H. i, SIKTAR E., KARA E.
Gazi Kitabevi Tic. Ltd. Sti.,, Ankara, 2018
XIX. Cocuk, Kadin, Yagh ve Ozel Gruplarda Egzersiz
Giinay M., Cicioglu H. I,, Siktar E., Siktar E.
Nobel Yayinevi, Ankara, 2018
XX. EGZERSIZ VE KALP
GUNAY M, SIKTAR E., SIKTAR E., BALTACI A. K.
Gazi Kitabevi, Ankara, 2018
XXI. COCUK, KADIN, YASLI ve OZEL GRUPLARDA EGZERSIZ
GUNAY M,, CiCIOGLU H. i, SIKTAR E.,, SIKTAR E.
Gazi Kitabevi, Ankara, 2018
XXII. ANTRENMAN BiLiMi
Giinay M., Siktar E., Siktar E.
Gazi Kitabevi, Ankara, 2018
XXIII. EGZERSIiZ-ANTRENMAN ve HORMONEL UYUMLAR
GUNAY M,, CiCIOGLU H. i, SIKTAR E,, SIKTAR E.
Gazi Kitabevi, Ankara, 2018
XXIV. Sporcu Sedanter ve Hastalarda Adaptasyon Egzersiz Regetesi ve Rehabilitasyonda Egzersiz
GUNAY M., SIKTAR E., SIKTAR E.
GAZI KITABEVI, 2008
XXV. KALP VE EGZERSiz
GUNAY M, YAZICI M., AKKUS E,, SIKTAR E.
Gazi Kitabevi, Ankara, 2008
XXVI. Egzersiz ve Kalp Sporcu Sedanter ve Hastalarda Adaptasyon Egzersiz Regetesi ve Rehabilitasyonda
Egzersiz
GUNAY M,, SIKTAR E,, SIKTAR E., YAZICI M.
GAZIKITABEVI, Ankara, 2008

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

I. Tirkiye Basketbol Liglerindeki Profesyonel Spor Yoneticilerinin Duygusal Emek Davranislariile

Algilanan Stres Diizeyleri Arasindaki fligkinin Incelenmesi
Giirses N,, Siktar E.
20. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 28 Kasim - 01 Aralik 2022, ss.1-2

II. AKTIF SPOR YAPAN VE SEDANTER BIREYLERIN ELEKTROKARDiIYOGRAFiK VE EKOKARDiYOGRAFiK
DEGERLENDRIMELERI
ATES N,, SIKTAR E.
2. DUNYA SPOR BiLIMLERI ARASTIRMALARI KONGRESI, 21 - 24 Mart 2019

III. SPORU BIRAKMIS VE HALEN AKTIF OLAN SPORCULARIN BiYOKIMYASAL PARAMETRELERININ
KARSILASTIRILMASI
ATES N., SIKTAR E.
2. DUNYA SPOR BILIMLERI ARASTIRMA KONGRES], 21 - 24 Mart 2019

IV. ENDOCRINE REGULATION IN CHRONIC EXERCISE
GUL M. A, OZAN M,, SIKTAR E.,, BAYRAKTUTAN Z., BAKAN E.,, UMUDUM F. Z., BAKAN N,, KILIC BAYGUTALP N.
TBS International Biochemistry Congress 2018 - 29th National Biochemistry Congress, Mugla, Tiirkiye, 26 - 30
Ekim 2018, cilt43

V. TRANSFORMATION OF WHITE ADIPOSE TISSUE TO BROWNADIPOSE TISSUE: IRISIN AND ITS
METABOLIC EFFECTS
KUTLU Z.,, 0ZAN M,, SIKTAR E., GUL M. A, BAKAN E.,, UMUDUM F. Z,, KILIC BAYGUTALP N.
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TBS International Biochemistry Congress 2018 - 29th National Biochemistry Congress, Mugla, Tiirkiye, 26 - 30
Ekim 2018, cilt43

ransformation Of White Adipose Tissue To Brown Adipose Tissue: Irisin And Its Metabolic Effects
KUTLU Z., 0ZAN M,, SIKTAR E., BAYRAKTUTAN Z., GUL M. A, BAKAN E.,, UMUDUM F. Z., KILIG BAYGUTALP N.
Uluslararasi Biyokimya Kongresi, Mugla, Tiirkiye, 26 - 30 Ekim 2018, cilt.44, ss.129

Egzersizle Beyaz Yag Dokusundan Kahverengi Yag Dokusuna Déniigiim: irisin Ve Metabolik Etkileri
KUTLU Z., 0ZAN M,, Siktar E,, BAYRAKTUTAN Z., GUL M. A, BAKAN E., BAKAN N., Umudum F. Z., KILIG BAYGUTALP
N.

29. Uluslararasi Biyokimya Kongresi, 26 - 30 Ekim 2018

Spor Bilimleri Fakiiltesi Yaz Okulunda Ders Alan Ogrencilerin Memnuniyetlerinin Arastirilmasi
KISHALI N. F,, SIRINKAN A,, SIKTAR E.

2. ULULSLARARASI AKADEMIK SPOR ARASTIRMALARI, Batumi, Giircistan, 19 - 21 Eyliil 2018

Yorucu egzersiz durumunda bazi pentoz fosfat yolu enzimlerindeki modiilasyonlar ve L karnitin
takviyesinin bu modiilasyonlar iizerine etkisi

SIKTAR E., EKINCI D, SIKTAR E., BEYDEMIR S., GULCIN i, GUNAY M.

11. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi - ANTALYA, Antalya, Tiirkiye, 10 - 12 Kasim 2010

The effects of basketball training with educational games on the gross motor development of
children aged 5 6 years

SIRINKAN A, SIKTAR E., SIKTAR E.

. 11th International Sports Sciences Congress-ANTALYA, Antalya, Tiirkiye, 10 - 12 Kasim 2010

EFFECT OF L CARNITIN AND THERMAL STRESSON FREE RADICAL AND ANTIOXIDANT LEVELSIN
RATS DURING THE EXHAUSTIVE SWIMMINGEXERCISES AT HYPOTHERMIC ANDHYPERTHERMIC
WATER TEMPERATURES Doktora tezinden iiretilmistir

SIKTAR E.,, SIKTAR E., GULCIN I, GUNAY M.

International Scientific Conference PERSPECTIVES IN SPORT FOR ALL, Constanta, Romanya, 16 - 17 Ekim 2009,
cilt.10, ss.21-28

Effect of melatonin and environmental stress on free radicals and antioxidant levels in rats during
the exercise at different room temperatures DOKTORA TEZINDEN URETILDi

SIKTAR E,, SIKTAR E., GULCIN I, GUNAY M.

International Scientific Conference. “Perspectives In Sport For All, Constanta, Romanya, 16 - 17 Ekim 2009, cilt.10,
$s.29-36

The Effect of Injecting Acute L Carnitine on Endurance Time In Rats Exposed to Different Water
Temperature

SIKTAR E., SIKTAR E., EROGLU H., 0ZTASYONAR Y.

“International Scientific Conference Perspectives in Physical Education and Sport, Constanta, Romanya, 29 - 31
Mayis 20009, cilt.9, ss.37

The effect of injectingacute L carnitine on endurance time in rats exposedto different water
tempurature

SIKTAR E., SIKTAR E., EROGLU H., 0ZTASYONAR Y.

International Scientific Conferance “ Perspectives in Physical Education and Sport”, Costanta, Romanya, 29 - 31
Mayis 2009

Is There Effect Of Creatine Suplemantation On Heart Muscle In Elite Athletes

SEVIMLI S., SEN i, GUNDOGDU F., SIKTAR E., EROL M. K,, 0ZTASYONAR Y., ISLAMOGLU Y.

14 th International Congres on cardiovascular pharmacothrapy, Antalya, Tiirkiye, 29 Kasim - 02 Aralik 2007,
cilt.21, ss.93

Dayaniklilik antrenmani ve akut yorucu egzersizin sican kalbinde antioksidan savunma
mekanizmalarina etkisi

GUL M., DEMIRCAN B, TAYSI S.,, OZTASAN N., GUMUSTEKIN K, SIKTAR E., POLAT M. F., AKAR S., AKCAY F., DANE §.
31. Ulusal Fizyoloji Kongresi, Tiirkiye, 27 - 30 Eyliil 2005

2002 - SS - OM - 28. Ulusal Fizyoloji Kongresi - Dayaniklilik antrenmaninin akut yorucu egzersizin
si¢can eritrositlerinde olusturdugu oksidatif stress iizerine yararh etkileri. S-9, p: 57. 28.



OZTASAN N., TAYSI S., GUMUSTEKIN K., ALTINKAYNAK K., AKTAS 0., BILEN H., SIKTAR E., KELES S., AKAR S., AKCAY
F., etal
Ulusal Fizyoloji Kongresi, 24-27 Eyliil 2002, izmir, Tiirkiye., izmir, Tiirkiye, 24 - 27 Eyliil 2002

Bilirkisi Raporlari

I. Sinav ve degerlendirme islemleri
SIKTAR E.
VAN 2. BOLGE IDARE, ss.2, Erzurum, 2017
II. Sinav ve degerlendirme islemleri
SIKTAR E.
VAN 2. BOLGE IDARE, ss.2, Erzurum, 2017

Desteklenen Projeler

SIKTAR E., BAGACLI U. H., BUZDAGLI Y., Yiiksekogretim Kurumlar1 Destekli Proje, 12 Haftahk Halk Oyunlar1 Ve Core
Antrenmaninin Fiziksel Ve Fizyolojik Etkileri, 2023 - 2024

Bedir D., Siktar E., Kiyic1 F., Akin A, Vangélii S. Y., Agduman F., Coban 0., Erdogan S. B, Korkmaz O. E.,, TUBITAK Projesi,
Kayakla Atlama Sporcularinin Performansinin Artirilmasi Amaciyla Sanal Gergeklik Destekli Bir Antrenman Yaklasiminin
Gelistirilmesi, 2022 - 2024

SIKTAR E,, YILMAZ E,, Yiiksekogretim Kurumlar: Destekli Proje, Gorsel Dikkat ve Gorsel Hafiza Egzersizlerinin
Sporcularin Imgeleme Becerisi Uzerine Etkisi, 2022 - 2023

ALAEDDINOGLU V., KIYICI F,, KALDIRIMCI M., KURUDIREK M. A, ALAFTARGIL A, SIVRIKAYA M. H,, SAM C. T,, SIRINKAN
A, MIZRAK 0., ERCIS S, et al,, Yiiksekdgretim Kurumlar: Destekli Proje, ULUSLARARASI TOPLUMSAL ARASTIRMALAR
KONGRESI (SPOR BiLiMLERI, EGITIM BILIMLERI, SOSYAL BiLiMLER, TURIZM BILIMLER}), 2022 - 2022

SIKTAR E., TEKIN A,, BUZDAGLI Y., EYIPINAR C. D., OGET F., Yiiksekogretim Kurumlari Destekli Proje, Elit Sporcularda
Taurin Suplementasyonu Yorgunluk Seviyesini Etkilemeden Anaerobik Performansi Geligtirir: Plasebo kontrollii Cift
korlii Capraz ¢alisma, 2021 - 2022

SIKTAR E., OZAN M,, Yiiksekégretim Kurumlari Destekli Proje, "Farkli Treadmill Kosu Protokollerinin Baz Fiziksel ve
Fizyolojik Parametreler Uzerine Etkisi.", 2018 - 2019

Bilimsel Dergilerdeki Faaliyetler

Tiirkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, Degerlendirme Kurul Uyesi, 2023 - Devam Ediyor
INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORT, EXERCISE AND TRAINING SCIENCES, Degerlendirme Kurul Uyesi, 2023 - Devam
Ediyor

Bilimsel Kuruluglardaki Uyelikler / Gérevler

spor bilimleri, Uye, 2015 - Devam Ediyor

Bilimsel Hakemlikler

Yiiksekdgretim Kurumlar: Destekli Proje, BAP Doktora, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Tiirkiye, Mart 2024
Yiiksekégretim Kurumlar: Destekli Proje, BAP Doktora, Gaziantep Universitesi, Tiirkiye, Mart 2024
Yiiksekdgretim Kurumlari Destekli Proje, BAP Doktora, Gazi Universitesi, Tiirkiye, Aralik 2023

Bilimsel Yaymn/Eser, Spor Bilimleri Fakiiltesi Birim akademik etik Kurulu, Atatiirk Universitesi, Tiirkiye, Ocak 2022



Bilimsel Yaymn/Eser, UAK, UAK, Tiirkiye, Mayis 2021

ATATURK UNIVERSITESI BEDEN EGITiMI VE SPOR BIiLIMLERI DERGiSI, Hakemli Bilimsel Dergi, Arahk 2020
ATATURK UNIVERSITESI BEDEN EGITIMI VE SPOR BILIMLERI DERGISI, Hakemli Bilimsel Dergi, Eyliil 2020
ATATURK UNIVERSITESI BEDEN EGITiMI VE SPOR BILIMLERI DERGISI, Hakemli Bilimsel Dergi, Temmuz 2020
Bilimsel Yaymn/Eser, UAK, UAK, Tiirkiye, Haziran 2020

Tiirkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, Hakemli Bilimsel Dergi, Ocak 2017

international journal of sports , Hakemli Bilimsel Dergi, Nisan 2015

ATATURK UNIVERSITESI BEDEN EGITiMI VE SPOR BILIMLERI DERGiSi, Hakemli Bilimsel Dergi, Ocak 2009

Bilimsel Danigsmanliklar

ERZURUM VALILIGi/MILLi EGITiM MUDURLUGU, Kurum veya Organizasyonlar igin Yapilan Danismanlik, Atatiirk
Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi, Tiirkiye, 2020 - Devam Ediyor

TUBITAK, Bilimsel Projeler igin Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler igin Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler igin Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler igin Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler i¢in Yapilan Danigmanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler i¢in Yapilan Danigmanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler i¢in Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler i¢in Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler i¢in Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler i¢in Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler i¢in Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler i¢in Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

TUBITAK, Bilimsel Projeler i¢in Yapilan Danismanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenérliik Egitimi,
Tiirkiye, 2024 - 2024

Spor Bilimleri Dekanlar Konseyi, Kurum veya Organizasyonlar i¢in Yapilan Danigsmanlik, Atatiirk Universitesi, Spor
Bilimleri Fakiiltesi, Antrendrliik Egitimi, Tiirkiye, 2020 - 2021

Spor Bilimleri Dekanlar Konseyi, Kurum veya Organizasyonlar i¢in Yapilan Danigsmanlik, Atatiirk Universitesi, Spor
Bilimleri Fakiiltesi, Antrendrliik Egitimi, Tiirkiye, 2020 - 2021

TUBITAK, Kurum veya Organizasyonlar i¢in Yapilan Danigmanlik, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi,
Antrendrliik Egitimi, Tirkiye, 2020 - 2020

Etkinlik Organizasyonlarindaki Gorevler

Siktar E., 20.Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu, Antalya, Tiirkiye, Aralik



2022
Siktar E, International Congress of Multidisciplinary Studies in Health Sciences 2022 Certificate of Appreciation, Bilimsel
Kongre / Sempozyum Organizasyonu, Erzurum, Tiirkiye, Subat 2022

Metrikler

Yaymn: 140

Atf (WoS): 215

Atif (Scopus): 231
H-Iindeks (WoS): 5
H-Indeks (Scopus): 5

Kongre ve Sempozyum Katilim1 Faaliyetleri

20.Spor Bilimleri Kongresi, Calisma Grubu, Antalya, Tiirkiye, 2022
19. Spor Bilimleri Kongresi, Oturum Baskani, Antalya, Tiirkiye, 2021
18. SPOR BILIMLERI KONGRESI, Oturum Bagkani, Antalya, Tiirkiye, 2020

Yayincilik Etkinlikleri

Siktar E,, Saracoglu R. N., Spor Aktif, TV Programi, 2023 - Devam Ediyor

Tanitim ve Temsil Faaliyetleri

Kurumsal Temsil, Milli Egitim Miidiirliigii / Aziziye Ilgesi, Tiirkiye, Erzurum, 2024 - 2024

Kurumsal Temsil, Kardelen TV, Tiirkiye, Erzurum, 2023 - 2024

Kurumsal Temsil, Milli Egitim Miidiirliigii/ERZURUM Resit Karabacak Spor Lisesi, Tiirkiye, Erzurum, 2023 - 2023
Kurumsal Temsil, Kardelen TV, Tiirkiye, Erzurum, 2021 - 2021

Kurumsal Temsil, Erzurum Teknik Universitesi, Tiirkiye, Erzurum, 2021 - 2021

Kurumsal Temsil, Milli Egitim Miidiirliigii/ERZURUM Resit Karabacak Spor Lisesi, Tiirkiye, Erzurum, 2021 - 2021
Kurumsal Temsil, TRT, Tiirkiye, Erzurum, 2021 - 2021

Kurumsal Temsil, Kardelen TV, Tiirkiye, Erzurum, 2021 - 2021

Kurumsal Temsil, Kardelen TV, Tiirkiye, Erzurum, 2020 - 2020

Kurumsal Temsil, Milli Egitim /Erzurum, Tiirkiye, Erzurum, 2020 - 2020

Akademi Dis1 Deneyim

Kamu Kurulusu, Atatiirk Universitesi, Antrenérliik Egitimi

Milli Egitim Miidiirliigii, Atatiirk Universitesi, Antrenérliik Egitimi
ATATURK UNIVERSITESI

ATATURK UNIVERSITESI

ATATURK UNIVERSITESI

HASANKALE END.MESLEK LiSESI

CAYKARA COK PROGRAMLI LiSE
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