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Academic and Administrative ExperienceDepartment Academic Incentive Evaluation Commission Member, Ataturk University, Spor Bilimleri Fakültesi,Antrenörlük Eğitimi, 2024 - ContinuesStrategy Development Board Member, Ataturk University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, 2024 - ContinuesFaaliyet Hazırlama Komisyonu, Ataturk University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, 2024 - ContinuesFakülte Eğitim Komisyonu, Ataturk University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, 2024 - ContinuesHead of Department, Ataturk University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, 2024 - ContinuesEğitim Komisyonu, Ataturk University, Kış Sporları Enstitüsü, 2023 - ContinuesYayımevi yönetim Kurulu Üyesi, Ataturk University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, 2020 - ContinuesRektörlük Akademik Teşvik Değerlendirme Komisyonu Üyesi, Ataturk University, Spor Bilimleri Fakültesi, AntrenörlükEğitimi, 2022 - 2023Dean, Erzurum Technical University, Faculty Of Sports Scıence, Department Of Physıcal Educatıon And Sports Teachıng,2019 - 2022Ethics Committee Member, Ataturk University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, 2019 - 2022Rectorate Commissioner, Erzurum Technical University, Faculty Of Sports Scıence, Department Of Physıcal EducatıonAnd Sports Teachıng, 2021 - 2021Rectorate Commissioner, Erzurum Technical University, Faculty Of Sports Scıence, Department Of Physıcal EducatıonAnd Sports Teachıng, 2020 - 2021Vice Dean, Ataturk University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, 2018 - 2019Assistant Director of the Institute, Ataturk University, Kış Sporları Enstitüsü, 2017 - 2019
CoursesPsikomotor, UndergraduateUzm. Dalı Teknik-Taktik, UndergraduateFutbol, UndergraduateTenis, UndergraduateUZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I, Undergraduate, 2024 - 2025Psikomotor Gelişim ve Öğrenme, Undergraduate, 2024 - 2025Tenis, Undergraduate, 2024 - 2025Yetenek Seçimi ve Sportif Yönlendirme, Postgraduate, 2024 - 2025Uzmanlık Alan Eğitimi IV, Undergraduate, 2023 - 2024Antrenman Bilimi, Doctorate, 2024 - 2025Yaşam Boyu Spor, Undergraduate, 2023 - 2024Uzmanlık Alan Eğitimi IV, Undergraduate, 2023 - 2024Uzmanlı Dalı Antrenörlük Uygulaması II (İ.Ö), Undergraduate, 2023 - 2024Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması II, Undergraduate, 2023 - 2024SPORCU SAĞLIĞI VE REHABİLİTASYON, Doctorate, 2023 - 2024Uzmanlık Alan Eğitimi II, Undergraduate, 2023 - 2024Uzmanlık Alan Eğitimi II, Undergraduate, 2023 - 2024Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I (İ.Ö), Undergraduate, 2024 - 2025Futbol İ.Ö), Undergraduate, 2023 - 2024Uzmanlık alan Eğitimi III, Undergraduate, 2023 - 2024Yetenek Seçimi ve Yönlendirme, Doctorate, 2022 - 2023PSİKOMOTOR GELİŞİM VE ÖĞRENME (İ.Ö), Undergraduate, 2023 - 2024Sporcu Sağlığı ve Rehabilitasyonu, Doctorate, 2023 - 2024UZMANLIK ALAN EĞİTİMİ I (İ.Ö), Undergraduate, 2023 - 2024Antrenman Bilimi, Postgraduate, 2023 - 2024Uzmanlık Alan Eğitimi III (İ.Ö), Undergraduate, 2023 - 2024Uzmanlık dalı Antrenörlük Uygulaması I, Undergraduate, 2023 - 2024Yaşam Boyu Spor, Undergraduate, 2022 - 2023



Sporda Ergojenik Destek ve Doping, Postgraduate, 2022 - 2023Futbol, Undergraduate, 2023 - 2024Spor ve Fizyoloji, Doctorate, 2022 - 2023Uzmanlık Dalı Teknik-Taktik, Undergraduate, 2021 - 2022UZMANLIK DALI Teknik-Taktik (İ.Ö), Undergraduate, 2021 - 2022Tenis, Undergraduate, 2020 - 2021Psikomotor, Undergraduate, 2020 - 2021
Advising ThesesŞıktar E., Bağlar M. M., Taekwondocuların sporcu bağlılık durumları ile zihinsel dayanıklılık düzeylerinin farklıdeğişkenler açısından incelenmesi, Postgraduate, M.MUSTAFA(Student), 2023Yılmaz E., Şıktar E., Görsel dikkat ve görsel hafıza egzersizlerinin sporcuların imgeleme becerisi üzerine etkisi, Doctorate,E.YILMAZ(Student), 2023Tekin A., Şıktar E., KAFEİN TAKVİYESİNİN YORGUNLUK VE PERFORMANS ÜZERİNE ETKİSİ: META-ANALİZ ÇALIŞMASI,Postgraduate, A.TEKİN(Student), 2023Mustafa Mustafa A. A., Şıktar E., Beden eğitimi ve spor bölümü öğrencilerinin sağlıklı yaşam biçimi davranışlarının yaşamdoyumlarına etkisi, Postgraduate, A.ABDULQADER(Student), 2023Kaya H., Şıktar E., Bireysel ve Takım Elit Sporcularda Zihinsel Antrenman Düzeyleri ve Bilişsel Esneklik Durumlarınınİncelenmesi, Postgraduate, H.KAYA(Student), 2022Şıktar E., Sedanter bayanlar üzerinde 8 haftalık Tabata Protokolü'nün fiziksel ve fizyolojik etkisinin incelenmesi,Postgraduate, N.AKPINAR(Student), 2021Şıktar E., Türkiye Basketbol Liglerindeki profesyonel spor yöneticilerinin duygusal emek davranışları ile algılanan stresdüzeyleri arasındaki ilişkinin incelenmesi, Doctorate, N.GÜRSES(Student), 2020Şıktar E., Genel ortaokul ve imam hatip ortaokullarında eğitim gören öğrencilerin beden eğitimi ve spor dersine karşıtutumlarının karşılaştırılması, Postgraduate, M.TOPALLİ(Student), 2019Şıktar E., Aktif olarak spor yapan ve yapmayan uzun mesafe koşucuların kardiyak fonksiyonlarının incelenmesi.,Doctorate, N.ATEŞ(Student), 2018Şıktar E., Farklı treadmill koşu protokollerinin bazı fiziksel ve fizyolojik parametreler üzerine etkisi, Doctorate,M.OZAN(Student), 2018ŞIKTAR E., Spor Branşlarındaki Sporcularda ve Spor Yapmayanlarda denge, Antropometrik Ölçümler ile YürüyüşBiyomekaniği Parametreleri ve stabilitesi Arasındaki İlişkinin İncelenmesi ve Karşılaştırılması”, Doctorate,A.KARIMISIAL(Student), 2016Şıktar E., Farklı spor branşlarındaki sporcuların fizyolojik ve fiziksel parametrelerinin çoklu zeka ile ilişkilendirilmesi,Postgraduate, D.SEVİNÇ(Student), 2016
Jury MembershipsPost Graduate, Post Graduate, Atatürk Üniversitesi, July, 2024Post Graduate, Post Graduate, Atatürk Üniversitesi, January, 2024Doctoral Examination, Doctoral Examination, Atatürk Üniversitesi, November, 2023Post Graduate, Post Graduate, Atatürk Üniversitesi, September, 2023Post Graduate, Post Graduate, Atatürk Üniversitesi, June, 2023Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, May, 2023PhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Atatürk Üniversitesi, January,2023PhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Atatürk Üniversitesi, January,2023Post Graduate, Post Graduate, Atatürk Üniversitesi, January, 2023



Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Ataturk University, December, 2022Doctoral Examination, Doctoral Examination, Atatürk Üniversitesi, December, 2022Post Graduate, Post Graduate, Atatürk Üniversitesi, December, 2022Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Ataturk University, December, 2022Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Eskişehir Teknik Üniversitesi, November, 2022Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, August, 2022Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Ataturk University, March, 2022Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Atatürk Üniversitesi, March, 2022Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, February, 2022Appointment to Academic Staff-Assistant Professorship, Appointment Academic Staff, Erzurum Teknik Üniversitesi,January, 2022PhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Atatürk Üniversitesi, January,2022Post Graduate, Post Graduate, Atatürk Üniversitesi, January, 2022Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Ataturk University, July, 2021PhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Atatürk Üniversitesi, July, 2021Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, June, 2021Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Üniversitelerarası Kurul Başkanlığı, April, 2021Appointment to Academic Staff-Assistant Professorship, Appointment Academic Staff, Atatürk Üniversitesi, March, 2021PhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Atatürk Üniversitesi, January,2021Doctoral Examination, Doctoral Examination, Atatürk Üniversitesi, December, 2020Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, December, 2020Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, December, 2020Appointment to Academic Staff-Assistant Professorship, Appointment Academic Staff, Erzurum Teknik Üniversitesi,December, 2020Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Üniversitelerarası Kurul Başkanlığı, November, 2020Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, November, 2020Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Üniversitelerarası Kurul Başkanlığı, November, 2020Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Üniversitelerarası Kurul Başkanlığı, November, 2020Doctoral Examination, Doctoral Examination, Atatürk Üniversitesi, November, 2020Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Üniversitelerarası Kurul Başkanlığı, August, 2020Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Üniversitelerarası Kurul Başkanlığı, July, 2020Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Üniversitelerarası Kurul Başkanlığı, July, 2020Appointment to Academic Staff-Assistant Professorship, Appointment Academic Staff, Karamanoğlu MehmetbeyÜniversitesi, July, 2020Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Atatürk Üniversitesi, July, 2020Associate Professor Exam, Associate Professor Exam, Atatürk Üniversitesi, July, 2020Doctoral Examination, Doctoral Examination, Atatürk Üniversitesi, June, 2020Doctoral Examination, Doctoral Examination, Atatürk Üniversitesi, June, 2020Appointment to Academic Staff-Assistant Professorship, Appointment Academic Staff, Sinop Üniversitesi, May, 2020Appointment to Academic Staff-Assistant Professorship, Appointment Academic Staff, Erzurum Teknik Üniversitesi, May,2020PhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Atatürk Üniversitesi, May, 2020Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, May, 2020Post Graduate, Post Graduate, Atatürk Üniversitesi, May, 2020Competence In Art Monitoring Commmitteee Member, Competence In Art Monitoring Commmitteee Member, AtatürkÜniversitesi, March, 2020Competence In Art Monitoring Commmitteee Member, Competence In Art Monitoring Commmitteee Member, AtatürkÜniversitesi, February, 2020Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, March, 2018



Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, December, 2017Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, November, 2017Doctorate, tez savunma, Sağlık bilimleri, August, 2017Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, May, 2017Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, October, 2016Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, July, 2014Doctorate, Doctorate, Atatürk Üniversitesi, December, 2012
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Taurine supplementation enhances anaerobic power in elite speed skaters: A double-blind, randomized, placebo-controlled, crossover studyBuzdağlı Y., Eyipınar C., Öğet F., Şıktar E., Scott F. C., Tekin A.BIOLOGY OF SPORT, vol.40, no.3, pp.741-751, 2023 (SCI-Expanded)II. REVIEW  Effect o f Taurine Supplement on Aerobic and Anaerobic Outcomes: Meta-Analysis o f  Randomized Controlled TrialsBuzdağlı Y., Eyipınar C. D., Tekin A., Şıktar E., Kaźmierczak-Siedlecka K.STRENGTH AND CONDITIONING JOURNAL, vol.45, no.2, pp.228-240, 2023 (SCI-Expanded)III. Effect o f Origanum dubium, Origanum vulgare subsp hirtum, and Lavandula angustifo lia essential  o ils on immune cells in athletes  Ulupınar S., Maral H., Özbay S., Şıktar E.ISRAEL JOURNAL OF PLANT SCIENCES, vol.70, no.1, pp.113-120, 2023 (SCI-Expanded)IV. The effect o f different types of exercise on blood lipid profiles: A meta-analysis o f randomized   controlled studiesBuzdagli Y., Tekin A., Eyipinar C. D., Oget F., ŞIKTAR E.SCIENCE & SPORTS, vol.37, no.8, pp.675-687, 2022 (SCI-Expanded)V. Effect o f Origanum dubium, Origanum vulgare subsp. hirtum, and Lavandula angustifo lia essential  o ils on lipid profiles and liver biomarkers in athletes   Maral H., Ulupinar S., Baydir A. T., Ozbay S., Altinkaynak K., Sebin E., Siktar E., Kishali N. F., Buzdagli Y., Gencoglu C.,et al.ZEITSCHRIFT FUR NATURFORSCHUNG SECTION C-A JOURNAL OF BIOSCIENCES, vol.77, no.5-6, pp.177-187, 2022(SCI-Expanded)VI. Protective ro le o f L-carnitine supplementation against exhaustive exercise induced oxidative stress   in ratsSiktar E., Ekinci D., ŞIKTAR E., Beydemir S., GÜLÇİN İ., Gunay M.EUROPEAN JOURNAL OF PHARMACOLOGY, vol.668, no.3, pp.407-413, 2011 (SCI-Expanded)VII. Endurance training attenuates the oxidative stress due to  acute exhaustive exercise in rat liver .    TAYSI S., OZTASAN N., EFE H., POLAT M., GUMUSTEKIN K., SIKTAR E., CANAKCI E., AKCAY F., DANE S., Gul M.Acta physiologica Hungarica, vol.95, pp.337-47, 2008 (SCI-Expanded)VIII. EFFECTS OF ENDURANCE TRAINING ON GONADAL FAT PAD AND VENTRICULAR MASS IN RATŞIKTAR E.BIOLOGY OF SPORT, vol.24, pp.265-273, 2007 (SCI-Expanded)IX. EFFECTS OF ENDURANCE TRAINING ON GONADAL FAT PAD AND VENTRICULAR MASS IN RATŞIKTAR E.BIOLOGY OF SPORT, vol.24, pp.265-273, 2007 (SCI-Expanded)X. Effects o f endurance training and acute exhaustive exercise on antioxidant defense mechanisms in rat heart.Gul M., DEMIRCAN B., TAYSI S., OZTASAN N., GUMUSTEKIN K., SIKTAR E., POLAT M., AKAR S., AKCAY F., DANE S.Comparative biochemistry and physiology. Part A, Molecular &amp; integrative physiology, vol.143, pp.239-45,2006 (SCI-Expanded)



XI. Endurance training attenuates exercise-induced oxidative stress in erythrocytes in rat  Oztasan N., Taysı S., Gumustekın K., Altınkaynak K., Aktas O., Tımur H., Siktar E., Keles S., Akar S., Akcay F., et al.EUROPEAN JOURNAL OF APPLIED PHYSIOLOGY, no.5-6, pp.622-627, 2004 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.7, 2023 (Peer-Reviewed Journal)II. Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.9, 2023 (Peer-Reviewed Journal)III. Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.8, 2023 (Peer-Reviewed Journal)IV. Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.10, 2023 (Peer-ReviewedJournal)V. Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.4, 2023 (Peer-Reviewed Journal)VI. Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.3, 2023 (Peer-Reviewed Journal)VII. Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.6, 2023 (Peer-Reviewed Journal)VIII. Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.5, 2023 (Peer-Reviewed Journal)IX. Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif / Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.1, 2023 (Peer-Reviewed Journal)X. Spor Aktif/  Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı)ŞIKTAR E., SARAÇOĞLU R. N.Spor Aktif/ Kardelen TV (Performansa Dayalı Ses veya Görüntü Kaydı), vol.1, no.2, 2023 (Peer-Reviewed Journal)XI. Genç Futbolcuların Hız, Çeviklik, Dayanıklılık ve Kuvvet Performanslarının İncelenmesi: H/Q ve D/NDOranlarının DeğerlendirilmesiBUZDAĞLI Y., UÇAN İ., EYİPINAR C. D., ŞIKTAR E., OZAN M., UÇAR H.CBÜ Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.18, no.1, pp.228-241, 2023 (Peer-Reviewed Journal)XII. Sporda Cinsel İstismar Algı Ölçeği'nin Türk Kültürüne Uyarlanması: Metodolo jik Çalışma  BEDİR F., TURAN M., ÖNAL L., ŞIKTAR E.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, vol.15, no.2, pp.289-296, 2023 (Peer-Reviewed Journal)XIII. Akselerasyon ve Deselerasyon Antrenmanlarının Sürat ve Çeviklik Üzerine EtkisiBuzdağlı Y., Yılmaz U., Ozan M., Eyipınar C. D., Şıktar E.Journal of Sports and Science, vol.1, no.1, pp.10-26, 2023 (Peer-Reviewed Journal)XIV. Do  Continuous and Intermittent Running Exercises Affect Leukocyte Count? Comparison of Acuteand Chronic EffectsOZAN M., Buzdagli Y., ŞIKTAR E., KILIÇ BAYGUTALP N., BAKAN E.



IDO MOVEMENT FOR CULTURE-JOURNAL OF MARTIAL ARTS ANTHROPOLOGY, vol.23, no.1, pp.70-80, 2023 (ESCI)XV. Pliometrik Antrenmanın Hız, Çeviklik ve Sıçrama Performansı Üzerine EtkisiBUZDAĞLI Y., EYİPINAR C. D., KALIN A., ŞIKTAR E., SAVAŞ A.Research in Sport Education and Sciences, vol.24, no.4, pp.106-112, 2022 (ESCI)XVI. FUTBOLCULARA UYGULANAN ARALIKLI VE SÜREKLİ EGZERSİZİN FİZİKSEL VE BİLİŞSELPERFORMANSA ETKİSİBuzdağlı Y., Günay M., Şıktar E., Ozan M.The Online Journal of Recreation and Sports, vol.11, no.4, pp.22-35, 2022 (Peer-Reviewed Journal)XVII. Gençlerin Spora Katılım Düzeylerine Göre İletişim Becerileriyle Problem Çözme Yeteneklerininİncelenmesi (Erzurum İli Örneği): Analitik AraştırmaŞıktar E., Yılmaz E.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, vol.14, no.2, pp.1-9, 2022 (Peer-Reviewed Journal)XVIII. Effect Of Caffeine On Exercise Performance: Current ReviewBuzdağlı Y., Tekin A., Şıktar E., Eskici G.Turkish Journal of Sport and Exercise, vol.23, no.1, pp.86-101, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XIX. The Effect o f Protein and Carbohydrate Consumption during 10-Week Strength Training on Maximal Strength and Body CompositionOZAN M., BUZDAĞLI Y., ŞIKTAR E., UÇAN İ.INTERNATIONAL JOURNAL OF APPLIED EXERCISE PHYSIOLOGY, vol.9, no.6, pp.161-171, 2020 (Peer-ReviewedJournal)XX. Comparison of the changes in the biochemical parameters o f sportsmen who stopped doing sports   and sportsmen who are already engaged in sports ATEŞ N., ŞIKTAR E.International Archives of Medical Research, vol.11, no.1, pp.1-6, 2019 (Peer-Reviewed Journal)XXI. Beden eğitimi ve spor öğretmenlerinin duygusal zeka düzeylerinin farklı değişkenler açısından incelenmesiSİVRİKAYA A. H., ŞIKTAR E.Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.19, no.1, pp.20-31, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XXII. Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenlerinin Duygusal Zeka Düzeylerinin Farklı Değişkenler AçısındanİncelenmesiSİVRİKAYA A. H., ŞIKTAR E.Atatürk Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.19, no.1, pp.20-31, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XXIII. The Association of Physio logical and Physical Parameters o f Athletes in Different Sports with   Multiple Intelligences SEVİNÇ D., ŞIKTAR E.International Journal of Science Culture and Sport, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XXIV. The Effects o f Aerobic Exercise and Melatonin on CA Activity in Rats  ŞIKTAR E., ŞIKTAR E., AKKUŞ Y.International journal of sciences, 2015 (Peer-Reviewed Journal)XXV. THE EFFECTS OF AEROBIC EXERCISE AND DIFFERENT ENVIRONMENTAL TEMPERATURES ON PON1ACTIVITY AND LIPOPROTEIN PROFILE IN RATSŞIKTAR E.INTERNATIONAL JOURNAL of ACADEMIC RESEARCH, vol.5, no.2, pp.178-185, 2013 (Peer-Reviewed Journal)XXVI. THE EFFECTS OF AEROBIC EXERCISE AND DIFFERENT ENVIRONMENTAL TEMPERATURES ON PON1ACTIVITY AND LIPOPROTEIN PROFILE IN RATSŞIKTAR E.INTERNATIONAL JOURNAL of ACADEMIC RESEARCH, vol.5, no.2, pp.178-185, 2013 (Peer-Reviewed Journal)XXVII. UZUN MESAFE KOŞAN ATLETLERDE İKLİMSEL ANTRENMAN PROGRAMININ PERFORMANSA ETKİSİBayram M., Şıktar E., Şıktar E., Öztürk D.ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BİLİMLER DERGİSİ, vol.13, pp.50-61, 2011 (Peer-ReviewedJournal)
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