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Education InformationDoctorate, Ataturk University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Halk Sağlığı Hemşireliği Anabilim Dalı Başkanlığı, Turkey 2016 -2019Postgraduate, Ataturk University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Halk Sağlığı Hemşireliği, Turkey 2008 - 2012Undergraduate, Ataturk University, Sağlık Meslek Yüksekokulu, Hemşirelik, Turkey 2004 - 2008
Foreign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
DissertationsDoctorate, Adölesanlarda Sağlık İnanç Modeli Temelli Yaratıcı Drama Eğitiminin Sağlık Denetim Odağı ve Sigara AlgısınaEtkisi, Ataturk University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Halk Sağlığı Hemşireliği Anabilim Dalı Başkanlığı, 2019Postgraduate, hemşirelik Öğrencilerinin fazla kilo ve sağlıklıyaşam biçimi arasındaki ilişkinin incelenmesi, AtatürkÜniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Halk Sağlığı Hemşireliği, 2015
Research AreasHealth Sciences, Nursing, Public Health Nursing
Academic and Administrative Experience
CoursesNormal Doğum ve Doğum Sonrası Bakım, Undergraduate, 2021 - 2022Normal Gebelik ve Bakım uygulama, Undergraduate, 2021 - 2022Sağlığın korunması ve geliştirilmesi, Undergraduate, 2021 - 2022trankültürel ebelik, Undergraduate, 2019 - 2020AİLE SAĞLIĞI ve EBELİK, Undergraduate, 2019 - 2020
Articles Published in Other Journals
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Articles Published in Other JournalsI. OREM’in Öz Bakım Eksikliği Kuramına Göre Tip I Diyabeti Olan Adölesanın Hemşirelik BakımıSAYAR S. E.Türk Diyabet Hemşireliği Dergisi, vol.1, no.2, pp.1-4, 2022 (Peer-Reviewed Journal)II. ALGILANAN DOĞUM KORKUSUNUN PRENATAL BAĞLANMAYA ETKİSİSADE G., EJDER APAY S., Tedik S. E., MUCUK Ö., AĞAPINAR ŞAHİN S.Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.29, no.3, pp.180-185, 2020 (Peer-Reviewed Journal)III. DOĞUM SONU DÖNEMDE ANNELERİN ALGILADIKLARI SOSYAL DESTEKİLE BENLİK SAYGISIARASINDAKİ İLİŞKİAydın A., Tedik S. E., Üst Z. D., Buko G.Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.22, no.2, pp.87-94, 2019 (Peer-Reviewed Journal)IV. HEMŞİRELİK ÖĞRENCİLERİNİN RUHSAL SORUNLARI VE İLİŞKİLİ FAKTÖRLERHacıalioğlu N., Tedik S. E., Yaralı S.Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.22, no.3, pp.196-204, 2019 (Peer-Reviewed Journal)V. EBELİK ÖĞRENCİLERİNİN KLİNİK UYGULAMALARDA ŞİDDETE MARUZ KALMA  DURUMLARININİNCELENMESİÇAPIK A., ÜST Z. D., AYDIN A., TEDİK S. E., gök h., sarı s.Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.21, no.3, pp.171-177, 2018 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. Gebelikte Maternal ve Fetal Sağlığı DeğerlendirmeSAYAR S. E.in: İlk 1000 Günde Kanıta Dayalı Uygulamalar, Prof. Dr. Duygu SÖNMEZ DÜZKAYA • Doç. Dr. Atiye KARAKUL Dr.Öğr. Üyesi Gülüzar SADE • Dr. Öğr. Üyesi Tuğçe SÖNMEZ, Editor, İSTANBUL TIP KİTABEVİ, İstanbul, pp.2-10, 2024II. Doğum Sonu Maternal BakımSAYAR S. E.in: İlk 1000 Günde Kanıta Dayalı Uygulamalar, Prof. Dr. Duygu SÖNMEZ DÜZKAYA • Doç. Dr. Atiye KARAKUL Dr.Öğr. Üyesi Gülüzar SADE • Dr. Öğr. Üyesi Tuğçe SÖNMEZ, Editor, İSTANBUL TIP KİTABEVİ, İstanbul, pp.175-184,2024III. BİRİNCİ  BASAMAK  SAĞLIK  ÇALIŞANLARININ  COVID-19 PANDEMİSİ İLE SINAVI SAYAR S. E.in: COVID-19 ve SAĞLIK ARAŞTIRMALARI-4, Şeyho cem yücetaş, Editor, Efe Akademi Yayınevi, İstanbul, pp.339-347, 2022IV. Covid-19 ve Geriatrik YaklaşımSAYAR S. E.in: Covid-19 Ve Sağlık Araştırmaları-5, Şeyho Cem YÜCETAŞ, Editor, Efe Akademi, İstanbul, pp.21-31, 2022
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Erkeklerin Menopoza Bakış AçılarıSADE G., SAYAR S. E., ÖZKAN H., DEMİR BARBAK Z.9. Uluslararası 13. Ulusal Ebelik Öğrencileri Kongresi, Erzurum, Turkey, 2 - 04 November 2023II. Müslüman Primipar Gebelerin Manevi Yönelimlerinin Doğum Öz-Yeterlilik Algılarına EtkisiKANBUR A., SAYAR S. E.2. Uluslararası Anadolu Ebeler Derneği Kongresi, Eskişehir, Turkey, 19 May 2022III. Bireylerin Covid-19 Korkusunun Siberkondria Düzeylerine Etkisinin BelirlenmesiSAYAR S. E., ÜST Z. D., GÜNDOĞDU G.1. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ VE MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLAR KONGRESİ, Erzurum, Turkey, 25November 2021



IV. PANDEMİ DÖNEMİNDE AİLE SAĞLIĞI ÇALIŞANLARISAYAR S. E.2.uluslararası 3. ulusal halk sağlığı hemşireliği kongresi, Ankara, Turkey, 07 January 2021V. The Effect o f Health Belief Model based Creative Drama Education on the Health Locus of Control and Perception of Smoking in Adolescence SAYAR S. E., ÇAPIK C.The Third International Clinical Nursing Research Congress, İstanbul, Turkey, 08 December 2020VI. A NEW COURSE IN NURSING EDUCATION: DRAMASAYAR S. E., ÇAPIK C.The Third International Clinical Nursing Research Congress, İstanbul, Turkey, 08 December 2020VII. Algılanan Doğum Korkusunun Prenatal Bağlanmaya EtkisiSADE G., EJDER APAY S., TEDİK S. E., MUCUK Ö., AĞAPINAR ŞAHİN S.1. Uluslararası - 4. Geleneksel Sağlık Çalışanları Meslek GünleriSempozyumu, 14 - 16 November 2019VIII. Annelerin Sünnet Hakkındaki Bilgi Durumlarının BelirlenmesiÖZKAN H., KARAKOÇ H., TEDİK S. E., YAPANOĞLU T.3. Uluslararası 4. Ulusal Ebelik Kongresi 22 – 24 Eylül 2017 Swissotell Ankara, Ankara, Turkey, 22 - 24 September2017IX. ANNELERİN SÜNNET HAKKINDAKİ BİLGİ DÜZEYLERİNİN BELİRLENMESİÖZKAN H., KARAKOÇ H., TEDİK S. E., YAPANOĞLU T.3.ULUSLARASI 4.ULUSAL EBELİK KONGRESİ, Ankara, Turkey, 22 - 24 September 2017X. Gebeliğin Planlanma Durumu ile Kullanılan Kontraseptif Yöntem Arasındaki İlişki TEDİK S. E., KUL Ç., KAHRAMAN S.3. Uluslararası & 7. Ulusal Ebelik Öğrencileri Kongresi, 26 - 29 April 2016XI. Annelerin Algıladıkları Sosyal Destek ile Benlik Saygısı Arasındaki İlişki  AYDIN A., TEDİK S. E., ÜST Z. D., BUKO G.3. uluslararası ve 7. ulusal ebelik öğrencileri kongresi, 26 - 29 April 2016XII. SAĞLIKTA BİLİŞİM  YENİ UFUKLARTEDİK S. E., ÜST Z. D.15.ULUSAL HEMŞİRELİK KONGRESİ, Turkey, 10 - 12 September 2015
Supported ProjectsDemir Barbak Z., Sayar S. E., Project Supported by Other Official Institutions, Yenidoğan Bakımında Yalnız Değilsin, 2022 -2022
Activities in Scientific Journalsebelik ve sağlık bilimleri dergisi, Publication Committee Member, 2018 - Continues
MetricsPublication: 45 H-Index (WoS): 1
Congress and Symposium Activities3RD İNTERNATİONAL CLİNİCAL NURSİNG RESEARCH CONGRESS, Attendee, İstanbul, Turkey, 2020



AwardsSayar S. E., ÇAPIK C., BEST ORAL PRESENTATİON THİRD PRİZE, 3. İnternational Clinical Nursing Research Congress,December 2020Aydın A., Sayar S. E., Üst Taşğın Z. D., Sade G., Poster Bildiri Birincilik Ödülü, Çukurova Üniversitesi, April 2016
Non Academic ExperienceERZURUM palandöken devlet hastanesiOther Public Institution, Palandöken Devlet Hastanesi
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