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Egitim Bilgileri

Doktora, Atatiirk Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Anabilim
Daly, Tirkiye 2014 - 2018

Yiiksek Lisans, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor
Anabilim Daly, Tirkiye 2013 - 2014

Lisans, Kocaeli Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, Rekreasyon, Tiirkiye
2004 - 2011

Yabanci Diller

ingilizce, B1 Orta

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Mesleki Egitim, Olgek Gelistirme ve Uyarlama Egitimi, Atatiirk Universitesi, 2019

Mesleki Kurs, Makale Yazma Kursu, Atatiirk Universitesi, 2019

Mesleki Egitim, Sosyal Bilimlerde Arastirma Metodolojisi ve Veri Analizi, Atatiirk Universitesi, 2019
Proje Yénetimi, Akademik Diizeyde Bilimsel Arastirma Projesi Hazirlama Egitimi, Karadeniz Teknik Universitesi, 2018
Mesleki Kurs, Level II Curling Coaching Course, Ontario Curling Association, 2012

Mesleki Kurs, WCF Advanced Umpire Course, World Curling Federation, 2012

Mesleki Kurs, Level III Curling Coaching Course, Northern Alberta Curling Association, 2011
Mesleki Kurs, WCF Wheelchair Coaching Course, World Curling Federation, 2011

Mesleki Kurs, WCF Level I Technical Instructor Course, World Curling Federation, 2009

Mesleki Kurs, WCF Umpire Course, World Curling Federation, 2009

Mesleki Kurs, WCF Ice Technician Course, World Curling Federation, 2009

Yaptig1 Tezler


tel:+90 442 231 1257

Doktora, ANTRENOR SPORCU iLISKiSi VE KiSILIK OZELLIKLERININ KIS SPORLARINDA MOTIVASYONA ETKISi, Atatiirk
Universitesi, Kis Sporlar1 Ve Spor Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi Ve Spor Anabilim Dali, 2018

Yiiksek Lisans, UNIVERSITE OGRENCILERININ BOS ZAMAN MOTiIVASYON VE TATMINLERININ INCELENMESI, Atatiirk
Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisti, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali, 2014

Arastirma Alanlari

Sosyal ve Beseri Bilimler, Psikoloji, Davranis Bilimleri

Akademik Unvanlar / Gorevler

Dr. Ogr. Uyesi, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon, 2019 - Devam Ediyor
Uzman, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon, 2012 - 2018

Akademik idari Deneyim

Uygulama ve Aragtirma Merkezi Miidiir Yardimcisi, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon, 2021 -
Devam Ediyor

Béliim Bagkani, Atatiirk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Rekreasyon, 2022 - 2024

Enstitii Miidiir Yardimas, Atatiirk Universitesi, Kis Sporlar: Enstitiisii, 2020 - 2021

Verdigi Dersler

Rekreasyona Giris, Lisans, 2021 - 2022

Buz Sporlari, Lisans, 2021 - 2022

Buz Sporlari, Lisans, 2021 - 2022

Buz Sporlari, Lisans, 2021 - 2022

Buz Sporlary, Lisans, 2021 - 2022

Rekreasyonda Program Gelistirme ve Planlama, Lisans, 2021 - 2022
Buz Sporlary, Lisans, 2020 - 2021, 2019 - 2020, 2018 - 2019
Spor Psikolojisi, Yiiksek Lisans, 2018 - 2019

Spor Psikolojisi, Lisans, 2018 - 2019

Rekreasyon ve Spor Yénetimi, Lisans, 2018 - 2019

Sporda Liderlik, Lisans, 2018 - 2019

Curling, Lisans, 2018 - 2019

Rekreasyon Liderligi, Lisans, 2018 - 2019

Rekreasyon Liderligi, Lisans, 2017 - 2018

Curling, Lisans, 2017 - 2018

Uzmanlik Curling, Lisans, 2017 - 2018

Rekreasyon Yonetimi, Lisans, 2016 - 2017

Yonetilen Tezler

Agduman F., Saglik Calisanlarinda Egzersiz Motivasyonu ve Is Motivasyonu Arasindaki iliskinin Incelenmesi, Yiiksek
Lisans, KENGIN(Ogrenci), 2024

Agduman F,, Sporcularda nevrotiklik ve saldirganlik 6zelliklerinin ¢esitli degiskenlere gore incelenmesi, Yiiksek Lisans,
S.OZMEN (Ogrenci), 2023



Agduman F., Korkmaz O. E,, Elit ve amatér curling sporcularinin dinlenik durum EEG sinyalleriyle noral verimlilik
diizeylerinin karsilastirilmas, Yiiksek Lisans, 0.YUOCE(Ogrenci), 2023

Agduman F, Sporcularda psikolojik sermaye ve siirekli kaygi arasindaki iliskinin incelenmesi, Yiiksek Lisans,
Y.SARITAS(Ogrenci), 2023

Agduman F., Bedir D., Sporcularda Gorsel Dikkat ve Gorsel Hafizanin Zihinde Canlandirma Becerisine Etkisi, Yiiksek
Lisans, A KURDAL(Ogrenci), 2021

Arastirma Altyapisi Bilgileri

Kiyic F,, Siktar E.,, Agduman F., Bedir D., Atasever G., Spor Bilimleri Uygulama ve Arastirma Merkezi, Ocak 2020

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

The mediator role of communication skill in the relationship between empathy, team cohesion, and
competition performance in curlers

Bedir D., A3duman F., Bedir F., Erhan S. E.

Frontiers in Psychology, cilt.14, 2023 (SSCI)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

IL

IIL

V.

VL

VIL

VIIL

IX.

Evaluating the impact of boxing on prefrontal cortex activation and cognitive performance: A pilot
study using fNIRS technology and the Stroop test

Cem¢ M. S., A3duman F.

PLOS ONE, cilt.19, sa.12, ss.1-13, 2024 (Hakemli Dergi)

Exploring Predictors of Team Performance in Curling Championships: An Investigation of Factors
Predicting Success

ERHAN S. E,, AGDUMAN F., BEDIR D.

CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.18, sa.2, ss.830-838, 2023 (Hakemli Dergi)

The Impact of Free Guard Zone Rule Modification on the Game of Curling

AGDUMAN F., BEDIR D.

Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi, cilt.6, sa.1, ss.1194-1204, 2023 (Hakemli Dergi)

Gebelerin egzersiz tutumlarinin belirlenmesi

SONMEZ T., TEKGUNDUZ S., AGDUMAN F., EJDER APAY S.

Anatolian Journal of Health Research, cilt.4, sa.3, ss.76-81, 2023 (Hakemli Dergi)

Investigation of Basic Psychological Needs in Physically Disabled Athletes

AGDUMAN F., ALPDOGAN S. S.

International Journal of Disabilities Sports and Health Sciences, cilt.6, sa.1, ss.266-273, 2023 (Scopus)
Examining the Factors Affecting the Aggression Levels of Football Fans: In Turkey Samples
Agduman F,, Bedir D., Karakaya R, Savas Z., Binici Y. T.

SPORTIS. SCIENTIFIC TECHNICAL JOURNAL OF SCHOOL SPORT, PHYSICAL EDUCATION AND PSYCHOMOTRICITY,
cilt.9, sa.3, ss.490-512, 2023 (ESCI)

Curling Sporcularinda Siirekli Kayg: Diizeyi ve Problem Cézme Becerilerinin incelenmesi
Agduman F.

Research in Sport Education and Sciences, cilt.25, sa.3, ss.68-73, 2023 (ESCI)

From Past to Present The Most Mysterious Olympic Sport: A Review of Curling Sport

Agduman F., Bedir D.

The Online Journal of Recreation and Sports, cilt.12, sa.3, ss.314-325, 2023 (Hakemli Dergi)

Curling sporcularinda karar verme stratejilerinin incelenmesi



XL

XIL

XIIL.

XIV.

ERHAN S. E,, AGDUMAN F., GEREK Z.

PRUEBAS, cilt.1, sa.1, ss.28-36, 2023 (Hakemli Dergi)

Biathlon Performance: Heart Rate, Hit Rate, Speed and Physiological Variables

Atasever G, Kiyia F.,, Bedir D., Agduman F.

Pakistan Journal of Medical and Health Sciences, cilt.15, sa.11, ss.3245-3249, 2021 (ESCI)

Sporcularin Pandemi Déneminde Covid - 19’a Yakalanma Kaygi Diizeylerinin incelenmesi
Agduman F.

GERMENICA Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.2, sa.1, ss.1-14, 2021 (Hakemli Dergi)

Atatiirk Universitesi Ogrencilerinin Spora Karsi Tutumlar: ile Yasam Kaliteleri Arasindaki iligkinin
incelenmesi

Onal L., Yilmaz H. H., Kaldirimc1 M., Agduman F.

Mus Alparslan Universitesi Uluslararasi Spor Bilimleri Dergisi, cilt.1, ss.26-34, 2017 (Hakemli Dergi)

Ottawa Mental Yetenek Degerlendirme Olgegi 3 iin Tiirk¢e Gegerlilik Giivenirlik Calismasi

ERHAN S.E., GULER M. $.,, AGDUMAN F., GEREK Z.

Kafkas Universitesi e - Kafkas Egitim Aragtirmalar1 Dergisi, cilt.2, s5.33-39, 2015 (Hakemli Dergi)

Sporcularin Psikolojik Becerilerini Degerlendirme Olgegi’'nin Tiirkge Gegerlilik Giivenirlik Calismasi
ERHAN S. E,, Bedir D., GULER M. $.,, AGDUMAN F.

Atatiirk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, cilt.17, sa.1, ss.59-71, 2015 (Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Béliimleri

L

IL

11

Iv.

VL

Ogretmen Adaylarinin Akademik Ozyeterlik, Psikolojik Saglamlik ve Ogretmenlik Meslegine Yonelik
Tutumlar:1 Arasindaki iliski

TOZOGLU E., SECER E.,, AGDUMAN F.

Spor Bilimlerine Kuramsal Bakis IV, Mehmet Oztas, Editér, Gazi Kitabevi, Ankara, ss.45-64, 2023

OGRETMEN ADAYLARININ AKADEMiK OZYETERLIK, PSiKOLOJiK SAGLAMLIK VE OGRETMENLiK
MESLEGINE YONELiK TUTUMLARI ARASINDAKI iLigKi

Tozoglu E,, Seger E.,, Agduman F.

SPOR BIiLIMLERINE KURAMSAL BAKIS IV, Dr. Ogr. Uyesi Mehmet OZTAS, Editér, Gazi Kitabevi Tic. Ltd. Sti,, Ankara,
ss.45-63,2023

Motivation in Sport

AGDUMAN F., BEDIR D.

Current Issues in Sport Sciences, Ercis, Sertac, Editor, Scholars' Press, Beau Bassin, ss.11-24, 2021
Technological Approaches in Sport

BEDIR D., AGDUMAN F.

Current Issues in Sport Sciences, Ercis, Sertac, Editor, Scholars' Press, Beau Bassin, ss.141-155, 2021
Rekreasyonel Motivasyon ve Tatmin

Agduman F.

Akademisyen Kitabevi, Ankara, 2020

Rekreasyona Giris

Demirel M., Oncii E., Cimen Z,, Giingérmiis H. A., Giirbiiz B., Yerlisu Lapa T., Kocak F., Sarol H., Agduman F. (Edit6r)
Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakiiltesi, Erzurum, 2020

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

L

IL

Serbest Koruma Bodlgesi Kurali Degisikliginin Curling Oyununa Etkisi

AGDUMAN F., BEDIR D.

International Academic Sports Research Congress, Trabzon, Tiirkiye, 7 - 09 Ekim 2023

Ogretmen Adaylarinin Akademik Ozyeterlilik, Psikolojik Saglamlik ve Ogretmenlik Meslegine Yonelik



Tutumlar1 Arasindaki iligki
TOZOGLU E., SEGER E., AGDUMAN F.
International Academic Sports Studies Congress, Aydin, Tiirkiye, 07 Ekim 2022

III. Oturarak Voleybol Sporcularinin COVID - 19 Pandemi Déoneminde Fiziksel Aktivite Diizeyi ve Yasam
Kalitelerinin incelenmesi
ALPDOGAN S.S.,, AGDUMAN F., ZORBA E.
INTERNATIONAL CONGRESS OF MULTIDISCIPLINARY STUDIES IN HEALTH SCIENCES, Erzurum, Tiirkiye, 18 Subat
2022,ss.118-119

IV. Farkh Fakiiltelerdeki Beden Egitimi ve Spor Ogretmen Adaylarinin Mesleki inan¢ Diizeylerinin
Karsilastirilmasi
AGDUMAN F.
Atatiirk Universitesi Uluslararasi Beseri ve Sosyal Bilimler Kongresi, Erzurum, Tiirkiye, 4 - 05 Kasim 2021

V. Pandemi Déneminde Universite Ogrencilerinin Spora Yonelik Tutumlari ve COVID - 19’a Yakalanma
Kaygisinin incelenmesi
BEDIR D., NAMLI S., AGDUMAN F., GEZER E.
1.Uluslararasi Spor ve Sosyal Bilimlere Multidisipliner Yaklasim Kongresi, Tiirkiye, 25 Kasim 2021

VI. Sporcularin Bilingli Farkindalik Diizeylerinin Baz1 Degiskenlere Gore Incelenmesi
ALPDOGAN S. S, AGDUMAN F.
IV. Uluslararas1 Beden Egitimi, Spor, Rekreasyon ve Dans Kongresi, istanbul, Tiirkiye, 10 - 11 Eyliil 2021, s5.95-96

VII. Konservatuar ve Spor Bilimleri Fakiiltesi Ozel Yetenek Sinavina Giren Aday Ogrencilerin Genel 0z
Yeterlik ve Bagetme Becerileri Arasindaki iligkinin incelenmesi
GEREK Z., ACILMIS H., BEDIR D., AGDUMAN F., ERHAN S. E.
16. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 31 Ekim - 03 Kasim 2018
VIII. Spor Bilimleri Fakiiltesi Ozel Yetenek Sinavina Giren Aday Ogrencilerin Yarigmasal Durumluk Kayg:

Diizeylerinin Incelenmesi
BEDIR D., AGDUMAN F., GEREK Z., ERHAN S. E.
16. Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 31 Ekim - 03 Kasim 2018, ss.646

IX. Kentli ve Saglikl1 Olmaya Sanatsal Bir Bakis Sanat Terapisi
OZGUR 0., ERCIS S, KIYICI F,, AGDUMAN F., BEDIR D., ER F., UCAN I, BUZDAGLI Y., OZAN M., OGET F,, et al.
Uluslararasi Katiimh Kent ve Saghk Sempozyumu (Bursa) 2006, Tiirkiye, 1 - 02 Ocak 2006

Desteklenen Projeler

Yimaz H. H,, Alpdogan S. S, Seran B., Bedir D., A§duman F., Canyurt F., Ulupinar S,, Yitksekdgretim Kurumlar1 Destekli
Proje, isitme Engelli Olan ve Olmayan Elit Curling Oyuncularinin Performans Diizeylerinin Karsilastirilmasi, 2024 - 2024
Bedir F., Agduman F., TUBITAK Projesi, Sporcularda Sanal Gergeklik Temelli imgeleme (SGTI) Antrenman Modelinin Kas
Aktivasyonu Uzerindeki Etkisinin incelenmesi, 2023 - 2024

TOZOGLU E., AGDUMAN F,, GELIK H., Yiiksek6gretim Kurumlar: Destekli Proje, Tenis Bransinda Sanal Gergeklik
Antrenmaninin Temel Vurus Performansina Etkisinin Incelenmesi, 2023 - 2024

Bedir D., Siktar E., Kiyic1 F., Akin A, Vangélii S. Y., Agduman F., Coban 0., Erdogan S. B, Korkmaz O. E.,, TUBITAK Projesi,
Kayakla Atlama Sporcularinin Performansinin Artirilmasi Amaciyla Sanal Gergeklik Destekli Bir Antrenman Yaklasiminin
Gelistirilmesi, 2022 - 2024

Bedir D., Agduman F., Bedir F., Korkmaz O. E., Buzdagh Y., Yiiksek6gretim Kurumlari Destekli Proje, Pandemi Siirecinde
Maske Kullanimmnin Ogrencilerin Bilissel Fonksiyonlar1 Uzerindeki Etkisinin incelenmesi, 2020 - 2022

Akcay $. 0., Agduman F., Yiiksekogretim Kurumlar: Destekli Proje, Gitar performansi sirasinda olusan beyin
hemodinamiklerinin incelenmesi, 2021 - 2021

0zZLU 1, KUCUKOGLU A, BUYLUCU M., DARCIN M., GUNDOGDU F., KARAMAN OZLU Z., EJDER APAY S, AGDUMAN F.,
KETIR G., DEMIREL S, et al,, Yiiksekdgretim Kurumlar:1 Destekli Proje, Engelsiz futbol Goalball, 2019 - 2020

KARAMAN 0OZLU Z., KUCUKOGLU A, GUNDOGDU F., EJDER APAY S., BAGADUR i, UCAN M. Z., AGDUMAN F.,
Yiikseko6gretim Kurumlari Destekli Proje, Engelleri sporla asalim Engelsiz Curling, 2019 - 2020



Kiyic1 F,, Bedir D., Atasever G., Sever 0., Agduman F., CB Strateji ve Biitgce Bagkanhg (Kalkinma Bakanlg1) Projesi, Sporcu
Performans Ol¢iim Degerlendirme ve Rehabilitasyon Merkezi, 2018 - 2020

Bilimsel Dergilerdeki Faaliyetler

Uluslararasi Egzersiz ve Spor Psikolojisi Dergisi, Yardimci Editér/Béliim Editérii, 2019 - Devam Ediyor
Atatiirk Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Yardima Editér/Béliim Editérii, 2018 - 2020

Bilimsel Hakemlikler

CYBERPSYCHOLOGY-JOURNAL OF PSYCHOSOCIAL RESEARCH ON CYBERSPACE, SSCI Kapsamindaki Dergi, Mayis 2019

Etkinlik Organizasyonlarindaki Gérevler

Agduman F., Erzurum'da Kis Turizminin iklim Degisikligine Uyum Stratejilerinin Gelistirilmesi, Calistay Organizasyonu,
Erzurum, Tiirkiye, Ocak 2021

Agduman F., DEMIRCAN B,, Erzurum'da Kis Turizminin iklim Degisikligine Uyum Stratejilerinin Gelistirilmesi, Calistay
Organizasyonu, Erzurum, Tiirkiye, Aralik 2020

Metrikler

Yaymn: 30

Kongre ve Sempozyum Katilim1 Faaliyetleri

Uluslararasi Spor Bilimleri Kongresi, Katilimci, Antalya, Tiirkiye, 2017
Ulusal Spor Hekimligi Kongresi, Katihmci, Tiirkiye, 2017
International Conference on Education, Katilimci, Samos, Yunanistan, 2012

Odiiller

Agduman F., Unilig Curling Kadinlar Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Subat 2020
Agduman F., Unilig Curling Erkekler Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Subat 2020
AGDUMAN F., Unilig Curling Erkekler Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Subat 2019
AGDUMAN F., Unilig Curling Kadinlar Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Subat 2019
AGDUMAN F.,, Unilig Curling Kadinlar Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Mart 2018
AGDUMAN F.,, Unilig Curling Erkekler Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Mart 2018
AGDUMAN F., Unilig Curling Kadimnlar Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Nisan 2017
AGDUMAN F.,, Unilig Curling Erkekler Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Mart 2017
AGDUMAN F., Avrupa Curling Sampiyonasi Kadimlar B Grubu ikinciligi, World Curling Federation, Kasim 2016
AGDUMAN F.,, Unilig Curling Kadinlar Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Mart 2016
AGDUMAN F.,, Unilig Curling Erkekler Sampiyonlugu, Tiirkiye Universite Sporlar1 Federasyonu, Mart 2016
Agduman F,, Avrupa Curling Sampiyonasi Erkekler C Grubu Sampiyonlugu, World Curling Federation, Ekim 2012
AGDUMAN F., Avrupa Curling Sampiyonasi Kadnlar C Grubu Ikinciligi, World Curling Federation, Ekim 2012



Antrenorlik Gorevleri

Milli Takim, Tiirkiye Kadin Curling Milli Takimi, 2023 - 2023

Milli Takim, Tiirkiye Kadin Curling Milli Takim Antrendrii, 2022 - 2023

Milli Takim, Tiirkiye Universiteler Kadin Curling Milli Takim Antrenérii, 2022 - 2023
Milli Takim, Tiirkiye Universiteler Erkek Curling Milli Takim Antrenérii, 2022 - 2023
Milli Takim, Portekiz Karisik Ciftler Curling Milli Takim Antrenérligi, 2021 - 2021
Milli Takim, Tiirkiye Kadin Curling Milli Takimi, 2010 - 2017

Milli Takim, Tiirkiye Erkek Curling Milli Takimi, 2010 - 2017

Milli Takim, Tiirkiye Olimpik Gengler Curling Milli Takimy, 2015 - 2016

Milli Takim, Tiirkiye Karigiklar Curling Milli Takimi, 2014 - 2016

Milli Takim, Tiirkiye Karisik Ciftler Curling Milli Takimi, 2012 - 2016

Milli Takim, Tiirkiye 50 Yas Ustii Curling Milli Takimi, 2014 - 2015

Hakemlik Gorevleri

Tiirkiye Curling Ligi-Amator Kuliip Maglar, 2016
Tiirkiye Curling Ligi-Amator Kuliip Maglari, 2015
Tiirkiye Curling Ligi-Amator Kuliip Maglari, 2014
Tiirkiye Curling Ligi-Amator Kuliip Maglari, 2013
Tiirkiye Curling Ligi-Amator Kuliip Maglari, 2012
Tiirkiye Curling Ligi-Amator Kuliip Maglari, 2011

Akademi Dis1 Deneyim

GENCLIK VE SPOR BAKANLIGI
Genglik ve Spor Genel Miidiirligi
Tiirkiye Curling Federasyonu

Tiirkiye Buz Pateni Federasyonu
Sirket, BIRKA Lojistik, Dis Ticaret
Sirket, Chula Vista Resort, Front Desk
Sirket, Subway, Cashier

Sirket, Wilderness Resort, Front Desk
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