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PROJE BASLIGI lligkisinin ve Oliim Kararinin Verilebilmesinde Belirte¢ Olabilme Potansiyelinin
Arastiriimasi

1. ONEMi VE OZGUN DEGERI

Onerilen projenin konusu, acil servislerin sik karsilastigi ve ¢ézmek zorunda oldugu bir sorun olan hastalara
uygulanan kardiyopulmoner resusitasyonun (CPR) sonlandiriima kararinin verilmesidir. Bu durum klinisyenler icin
Onem arz etmektedir.

Proje kapsaminda, iskemi ve reperflizyonu gostermesi agisindan énemli bir parametre olan serum nitrik oksit
dizeyinin insanlarda olgllecek olmasi galismaya 6zgunlik katmaktadir. Nitrik oksitin nasil Uretildigi ve hangi
durumlarda nasil galistigi bilinmektedir ve gesitli hastalik durumlarinin tedavisinde kullanilabilirligi arastiriimistir.
Onerilen proje, nitrik oksitin belirte¢ olarak kullanilabilecedi yeni bir alani sunmakta ve bu alanda nasil
kullanilacagini agik sekilde belirtmektedir. Ozellikle CPR gibi belirte¢ ve tedavilerin son derece sinirli oldugu bir
alanda olmasi nedeniyle projenin 6zguin degeri iyi olarak degerlendirilmistir.

2. AMAG VE HEDEFLERI

Proje 6nerisinin arastirma sorusu belirtiimis; amac ve hedefler acik ve net bir sekilde ifade edilmistir. Gliniimizde
kalbi ve solunumu durmus hastalarda 6élim oranlar yiiksektir. Olim oranini azaltabilmek icin bu konuda giincel
calismalara ihtiya¢c duyulmaktadir. Sunulan proje bu bakimdan bir baglangi¢ olabilir. Verilen hedefler proje suresi
icinde ulasilabilir niteliktedir.

3. YONTEM

Projede uygulanacak yontem ve arastirma teknikleri literatlire atif yapilarak agiklanmistir ve sunulan yontemler
blylk o6lglide 6ngorilen amaglara ve hedeflere ulagmaya uygundur. Yontemle ilgili olarak asagidaki eksiklikler
tespit edilmigtir:

- Calismada ardisik 100 hasta olarak belirlenmis olan veri toplama surecinde ani kardiyak arrest (AKA)
gelisen ventrikiler fibrilasyon (VF) hastalari belirlenmisse de (daha sonradan alt grup dagilhmi yapilacagi
varsayllmaktadir) dahil edilme ve hari¢ tutulma kriterleri agik ve net bir sekilde belirtiimemistir. Ornegin,
NO'nun arrest 6ncesinde arttiyi (artmis olabilecedi) zaten bilinen sepsis ve travmaya bagli gelisen
arrestlerin calismaya dahil edilip edilmeyecedi net degildir (https://doi.org/10.1038/s41374-018-0021-z;
http://dx.doi.org/10.1016/j.bbadis.2016.12.020; https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29084619).

- Segilen drneklem buyukligunin yeterli olup olmadigini saptamak igin gl¢ analizi yapiimamistir.

4. PROJE YONETIMI

a. Yonetim Duzeni:
is-zaman ¢izelgesinde belirtilen is paketleri, hedefleri, kimler tarafindan ve ne kadar siirede gergeklestirilecegi
projenin amag ve hedeflerine ulasmak icin uygun sekilde planlanmigtir. Basar olgutleri Olgulebilir ve izlenebilir
niteliktedir. Proje ekibi, projenin yuriGtilmesi igin uygun bulunmustur. Ancak NO ile ilgili élgimlerin yapiimasi
asamasinda goérev alabilecek bir biyokimya uzmaninin ekibe dahil edilmemis olmasi eksiklik olarak
degerlendirilmigtir.

b. Risk Y&netimi:
Her bir is paketi i¢in olasi sorunlar karsisinda izlenecek yol ve alinacak tedbirler agiklanmigtir.
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5. YAYGIN ETKi

Projenin yaygin etkisi net bir sekilde agiklanmigtir ve proje belirtilen yaygin etkiye ulagsma potansiyeline sahiptir.
Bu calisma ile kardiyak arrest gelismis hastalara CPR yapildiktan sonra hastalarin spontan solunumlari geri
donduginde olusan serum NO seviyeleri ilk kez insanlar Uzerinde gdsterilmis olacaktir. Bu durum 6zellikle
hekimler tarafindan 6lim kararini verme konusunda ciddi bir katki sunma potansiyeline sahiptir. Projeden elde
edilen ciktilarin uluslararasi bilimsel kongrelerde bildiri olarak sunulma ve uluslararasi bilimsel dergilerde de
yayinlanma potansiyeli bulunmaktadir.

6. PROJE ILE iLGILI DIGER GORUSLER

7. PROJENIN BUTGESI VE GEREKGESININ UYGUNLUGUNA iLISKIN GORUS VE ONERILER

Proje bitcesi TUBITAK destek mevzuati ve uygulamalar cercevesinde dizenlenmesi kaydiyla uygun
bulunmustur.

8. PROJE SURESININ UYGUNLUGUNA iLiSKIN GORUS VE ONERILER

Proje siiresi TUBITAK destek mevzuati ve uygulamalari gergevesinde diizenlenmesi kaydiyla uygun bulunmustur.




