
 

 

 

 

 

 

 

 

 

T.C. 

ATATÜRK ÜNİVERSİTESİ 

BİLİMSEL ARAŞTIRMA PROJELERİ KOORDİNASYON BİRİMİ 

 

 

 

PROJE BAŞLIĞI 

1. ULUSLARARASI, 4. GELENEKSEL SAĞLIK ÇALIŞANLARI MESLEK 

GÜNLERİ SEMPOZYUMU 

 

Proje No:7247 

 

 

Kongre, Sempozyum Düzenleme Projesi 

 

SONUÇ RAPORU 

 

Proje Yürütücüsü: 

Prof.Dr. Mehtap TAN 

Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Araştırmacının Adı Soyadı 
Doç.Dr. Serap EJDER APAY, Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Doç. Dr. Esen TAŞĞIN,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Doç. Dr. Hava ÖZKAN,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Doç. Dr. Ayla ÇAPIK,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Dr. Öğr. Üyesi. Elif Yağmur GÜR,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Dr. Öğr. Üyesi. Neva KARATAŞ,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Dr. Öğr. Üyesi. Hayrunnisa ÖZLÜ,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Dr. Öğr. Üyesi. Fatma Betül ÖZGERİŞ,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Dr. Öğr. Üyesi. Mevra AYDIN ÇİL,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Öğr. Gör. Handan AKALIN,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Öğr. Gör. Gülüzar SADE,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Arş. Gör.  Tuğçe SÖNMEZ,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Arş. Gör.  Tuba EKİNCİ,  Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Ocak 2020 

ERZURUM 



 

 

1. TEMEL BİLGİLER: Tüm bilgi alanlarını eksiksiz doldurunuz. 

Kongre/Sempozyum Adı 1. Uluslararası, 4. Geleneksel Sağlık Çalışanları Meslek Günleri 
Sempozyumu 
 

Kongre/Sempozyum Kısa Adı Sağlık Çalışanları Meslek Günleri Sempozyumu 

Web Sitesi Adresi healthprofessionals.atauni.edu.tr  

Kaçıncı Kez Düzenlendiği Uluslararası ilk kez, Ulusal 4. Kez 

Tarihi Başlama Tarihi:    14.11.2019                      Bitiş Tarihi: 16.11.2019 

Yeri Nenehatun Gösteri ve Kültür Merkezi ve Kültür Merkezi Mavi Salon 

Türü  Ulusal       Uluslararası     Uluslararası Katılımlı 

Düzenleyen Kurum/Birim Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Destekleyen Kurum(lar)  

Etkinlik Dili/Dilleri  Türkçe      İngilizce           Diğer:  

Kongre/Sempozyum Başkanı/ 

Başkanları 

 Üniversitemizden 

 Yurt İçindeki Diğer Üniversitelerden 

 Yurt Dışından T.C. Uyruklu 

 Yurt Dışından Yabancı Uyruklu 

Bilim Kurulu Üye Sayısı Üniversitemizden:26 

Yurt İçindeki Diğer Üniversitelerden: 141 

Yurt Dışından T.C. Uyruklu: 

Yurt Dışından Yabancı Uyruklu: 12 

Başvuru Yapılan Bildiri Sayısı Üniversitemizden: 65 

Yurt İçinden: 41 

Yurt Dışından: 10 

Kabul Edilen Bildiri Sayısı Sözlü Sunum: 116               Poster:                        Toplam: 

Katılımcı Sayısı Yurt İçinden:    383              Yurt Dışından: 15            Toplam: 398 

Davetli Konuşmacı Sayısı Yurt İçinden:  20                Yurt Dışından:   8              Toplam: 28 

Davetli / Özel Oturum      Düzenlendi       Düzenlenmedi  

Sosyal, Kültürel Program      Düzenlendi       Düzenlenmedi 

Bildiri Kitabı / Özetler Kitabı 1.  Bildiri Kitabı      Özetler Kitabı                Yayımlanmadı 

2.  Basılı                 CD/DVD Ortamında      İnternet Üzerinden 

Bildirilerin Dergide 

Yayımlanması 

1.  Yayımlanmayacak                Yayımlanacak      Yayımlandı 

2.  ISI İndekslerindeki Dergi      Alan İndekslerindeki Dergi 

     Diğer Uluslararası Dergi       Diğer Ulusal Dergi 

3. Yayımlandı İse Mahiyeti    Tüm Bildiriler    Seçilen Bildiriler 

Bilim Kurulu Değerlendirmesi 

İle Verilen Ödüller 

1.  Verildi                         Verilmedi 

2.  Bildiri Ödülü Sayısı: 3    Sunum Ödülü Sayısı: 

     Poster Ödülü Sayısı:    Diğer Ödül Sayısı: 

Bilgi Formu Doldurulan 

Araştırmacı Sayısı 

Yurt İçinden: 250            Yurt Dışından: 7           Toplam: 257 

 



 

 

 

2. ETKİNLİĞİN TANITIMI: Kongre/Sempozyumun amacı, kapsamı, kaçıncı kez düzenlendiği gibi tanıtım 

bilgileri özetlenmelidir. 

 

 

2015 yılından beri ulusal olarak düzenlenen Sağlık Çalışanları Meslek Günler Sempozyumu 2019 
yılında ilk kez uluslararası boyutta düzenlenmiştir. Ebe, çocuk gelişim uzmanı, fizyoterapist, doktor, 
eczacı, hemşire, diyetisyen gibi pek çok sağlık profesyoneli için bu bilimsel programda bir araya 
gelmek multi-disipliner çalışan ekip üyelerinin akademik ve mesleki gelişimi için büyük katkı 
sağlamıştır. 
Sağlık Bilimleri alanında çalışan profesyonellerin bir araya getirilmesi, bilgilerin güncellenmesi, 
üniversite öğrencilerinin ve akademisyenlerinin paylaşımlarının artırılmasına katkıda bulunması 
amacıyla 14-16 Kasım 2019 tarihleri arasında düzenlenmiştir. Proje bu bilimsel etkinliğin 
organizasyonuna katkı sağlamak amacıyla yapılmıştır. Proje kodu 7247 BAP tarafından 
desteklenmiştir.   

 

 

 

 

 

 

3. ETKİNLİĞİN KONULARI: Kongre/Sempozyum duyurusunda ilan edilen konular listelenmelidir.  

 Anne-çocuk beslenmesi 

 Beslenme epidemiyolojisi 

 Beslenme ve kronik hastalıklar 

 Gıda Teknolojileri 

 İmmunite ve beslenme 

 Karbonhidrat, lipit, protein metabolizması 

 Probiyotik-Prebiyotik-Simbiyotikler 

 Mikrobiyata 

 Nutrisyonel genomik 

 Vitaminler, antioksidanlar ve mineraller 

 Yaşamın farklı dönemlerinde beslenme 

 Ekip Çalışması ve Mesleki Değerler 

 Profesyonellik ve Multidisipliner Bakım 

 Anne ve Yenidoğan Sağlığı 

 Aile Planlaması 

 Ebeveynlik 

 Obstetrik ve Jinekolojik Aciller 

 Toplumsal Cinsiyet ve Ebelik 

 Kadın Sağlığı Sorunları ve Ebelik Yaklaşımı 

 Üreme Sağlığı ve Cinsel Sağlık 

 Ebelik ve Liderlik 

 Ebelik ve İletişim 

 Ebelik ve İnovasyon 

 Ebelik Eğitimi 

 Prekonsepsiyonel Dönem 

 Prenatal Dönem 



 

 

 Vajinal Doğum 

 Postnatal Dönem 

 Sezeryan Doğum 

 Bakım Uygulamalarında Kanıt Temelli Yaklaşımlar 

 Laktasyon ve Emzirme 

 Sağlığın Geliştirilmesi 

 Çocuk ve Gelişim 

 Çocuk ve Oyun 

 Sosyal Dezavantajlı Çocuklar 

 Çocuk ve Çevre 

 Çocuk ve Hastane 

 Çocuk Edebiyatı ve Sanat 

 Çocuk ve Yaratıcılık 

 Çocuk ve Teknoloji 

 Çocuk ve Güvenlik 

 Çocuk Hakları 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ÖZEL OTURUMLAR ve DAVETLİ KONUŞMACILAR: Kongrede/Sempozyumda özel oturumlar 

düzenlenip düzenlenmediği ve düzenlendi ise hangi konularda olduğu belirtilmelidir. Ayrıca etkinlikte 

davetli konuşmacıların konuşmalarına yer verilip verilmediği de belirtilmeli, var ise davetli konuşmacıların 

kimler olduğu ve hangi konularda konuştuğu belirtilmelidir.  

 

I.OTURUM: Sağlık Yönetimi ve Yaşamla Sağlığın Programlanması  

Yerel Yönetimler ve Sağlık 
Dr. Mahmut UÇAR (Yakutiye Belediye Başkanı) 

Teknolojinin Sağlık Eğitimine Yansımaları: Avantajları ve Dezavantajları 
Prof. Dr. Yüksel GÖKTAŞ (Atatürk Üniversitesi) 

Sağlığın Finansmanı 
Doç. Dr. Ramazan YANIK (Atatürk Üniversitesi) 

 



 

 

Epigenetik 
Dr. Öğr. Üyesi Mevra AYDIN ÇİL (Atatürk Üniversitesi) 

II. OTURUM: Ebelik Mesleği: Asya ve Avrupa Örnekleri  

İran’da Ebelik  
Dr. Monir Mohammad ALİPOUR (İslami Azad Üniversitesi) 

Macaristan’da Ebelik 
 Dr. Katalin PAPP (Debrecen Üniversitesi) 

Polonya’da Ebelik  
Dr. Malgorzata NAGORSKA (Rzeszow Üniversitesi) 

II. OTURUM: Hedef Mikrobiyota  

Bağırsak Mikrobiyotası ve Diyet Etkileşimi  
Prof. Dr. Murat BAŞ (Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üni. Sağlık Bil.Fak. Dekanı) 

Probiyotikler ve Prebiyotikler  
Prof. Dr. Bülent ÇETİN (Atatürk Üniversitesi) 

Sağlıklı Mikrobiyota Üzerine Fonksiyonel Besinlerin Etkisi  
Uzm. Dyt. Selin SEZGİN 

III. OTURUM: İnovatif Yaklaşımlar Oturum Başkanları  

Ebelik Öğrencileri İçin Klinik Eğitimde Mobil ve Web Tabanlı Yazılım Örneği  
Doç. Dr. Yeşim AKSOY DERYA (Malatya Üniversitesi) 

Aile Planlamasında Yenilikler  
Prof. Dr. Fatma Deniz SAYINER (Eskişehir Osmangazi Üniversitesi) 

Anadolu Topraklarında Doğum  
Dr. Öğr. Üyesi Sema DEMIR (Ankara Üniversitesi) 

III. OTURUM: Diyetisyenlikte Güncel Yaklaşımlar  

Dietitian in Europe  
Judith LİDDELL EFAD Genel Sekreteri Almanya 

Vitamin and Minerals for Weight Loss 
 Prof. Dr. Alireza Ostad Rahimi (Tebriz Üniversitesi) 

Beslenme ile İlişkili Alternatif Tedavi Yöntemleri  
Dr. Öğr. Üyesi Suat SİNCAN (Atatürk Üniversitesi) 

IV. OTURUM: Gelişim ve Oyun 

Montessori Yaklaşımının Gelişime Yansımaları 
Prof. Dr. Aysel KÖKSAL AKYOL (Ankara Üniversitesi) 

Erken Müdahalede Oyun 
Prof. Dr. Müdriye YILDIZ BIÇAKÇI (Ankara Üniversitesi) 

Çocuk Anneler 
Dr. Öğr. Üyesi Berrin KADIOĞLU (Sağlık Bilimleri Üniversitesi) 

Okuyorum, Oynuyorum, Gelişiyorum 
Doç. Dr. Saniye BENCİK KANGAL (Hacettepe Üniversitesi) 

V. OTURUM: Sivil Toplum Kuruluşları 

Ebelerin Yetki ve Sorumlulukları  
Nazan KARAHAN (Türk Ebeler Derneği Başkanı) 

Ebelikte Dernekleşmenin Önemi  
Nesibe UZEL (Anadolu Ebeler Derneği Başkanı) 

Ebelikte Araştırmanın Önemi  
Hafize ÖZTÜRK CAN (Ebelikte Eğitim Araştırma Geliştirme Derneği Başkanı) 

İran’da Ebelik Dernekleri  
Afrouz MARDI (Ardabil University of Medical Science) 

Endonezya’da Ebelik Dernekleri  
Yuni KUSMIYATI (Polytechnic University) 

V. OTURUM: Beslenme ve Teknoloji 
Vulnerable Population of Food İnsecurity: Factor and Consequence  
Assoc. Prof. Norhasmah SULAIMAN (Putra Malaysia University) 

 



 

 

Gıdalarda Nanoteknolojik Uygulamalar  
Doç. Dr. Esen TAŞĞIN (Atatürk Üniversitesi) 

Gıda Ambalajlamada Nanoteknoloji Kullanımı 
 Prof. Dr. Hayrunnisa NADAROĞLU (Atatürk Üniversitesi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. DÜZENLEME EKİBİ: Kongre/Sempozyumda genel başkan, başkan, eşbaşkan gibi sorumlu görevliler ve 

organizasyon komisyonu üyeleri, teknik program üyeleri gibi görevlilere ait bilgiler verilmelidir. 

Adı Soyadı Unvanı Kurumu Organizasyondaki Görevi 

Ömer ÇOMAKLI Prof. 
Dr.  

Atatürk Üniversitesi Sempozyum Onursal Başkanı 

Mehtap TAN Prof. 
Dr. 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Sempozyum Başkanı 

Esen TAŞĞIN Doç. Dr. Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Sempozyum Başkan 
Yardımcısı  

Serap EJDER APAY Doç. Dr. Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Sempozyum Başkan 
Yardımcısı 

Hava ÖZKAN Doç. Dr. Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Sempozyum Genel Sekreteri  

Elif Yağmur GÜR Dr. Öğr. 
Üyesi 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Sempozyum Genel Sekreteri 

Mevra AYDIN ÇİL Dr. Öğr. 
Üyesi 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Sempozyum Genel Sekreteri 

Aslı SİS ÇELİK Doç. Dr. Atatürk Üniversitesi 
Hemşirelik Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Gülay İPEK ÇOBAN Doç. Dr. Atatürk Üniversitesi 
Hemşirelik Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 
Organizasyon Komitesi 

Gülçin AVŞAR Doç. Dr. Atatürk Üniversitesi 
Hemşirelik Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Özlem ŞAHİN ALTUN Doç. Dr. Atatürk Üniversitesi 
Hemşirelik Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Zeynep KARAMAN 
ÖZLÜ 

Doç. Dr. Atatürk Üniversitesi 
Hemşirelik Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Ayla ÇAPIK Dr. Öğr. 
Üyesi 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Fatma Betül ÖZGERİŞ  Dr. Öğr. 
Üyesi 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Hayrunnisa ÖZLÜ Dr. Öğr. 
Üyesi 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Meral KILIÇ Dr. Öğr. 
Üyesi 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Neva KARATAŞ  Dr. Öğr. 
Üyesi 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Sibel ÖZTÜRK Dr. Öğr. Atatürk Üniversitesi Sağlık Organizasyon Komitesi 



 

 

Üyesi Bilimleri Fakültesi 

Zehra Demet ÜST 
TAŞĞIN 

Dr. Öğr. 
Üyesi 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Gülüzar SADE Öğr. 
Gör. 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Handan AKALIN Öğr. 
Gör. 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Safiye Ağapınar ŞAHİN Öğr. 
Gör. 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Sultan Esra TEDİ Öğr. 
Gör. 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Zülbiye DEMİR 
BARBAK 

Öğr. 
Gör. 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Tuğçe SÖNMEZ Arş. Gör Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Tuba EKİNCİ Arş. 
Gör. 

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Emin DEMİR Arş. 
Gör.  

Atatürk Üniversitesi Sağlık 
Bilimleri Fakültesi 

Organizasyon Komitesi 

Satırlar gerektiği kadar artırılabilir.  

 

 

 

 

 

6. ÖNEMLİ TARİHLER: Kongrede/Sempozyumda gerçekleşen önemli tarihleri belirtiniz. 

Başlık (*)     Tarih 

Kongre / Sempozyum İlan Tarihi 01 Haziran 2019 

Bildiri Gönderimi İçin Son Tarih 
01 Kasım 2019 

Değerlendirme Sonuçlarının Duyurulması 
08 Kasım 2019 

Basıma Hazır Bildiri Gönderimi 
18 Kasım 2019 

Kayıt Başvurusu İçin Son Tarih 
16 Kasım 2019 

  

(*) Başlık alanında verilen ifadeler değiştirilebilir, satırlar gerektiği kadar artırılabilir.  

 

 

7. ETKİNLİĞİN BÜTÇE ÖZETİ: Kongre/Sempozyumun bütçe özetini gelirler ve giderleri göz önüne alarak 

genel hatları ile belirtiniz. Gerçekleşen gelirler belirlenirken destekleyen kuruluşların sağladığı katkılar ve 

katılımcılardan sağlanan gelirler vb. tüm hususları dikkate alınız. 

GELİRLER 

Tanımı/Adı Tutar (TL) 

1-Kongre Katılım Ücreti (Akademisyen: 15,Sağlık Çalışanı:13,Lisans Öğrencisi: 
287, Lisansüstü Öğrenci: 53, Workshop: 15)   

47.550.00 TL 

  

  

  

GELİRLER TOPLAMI 47.550.00 TL 



 

 

GİDERLER 

Tanımı/Adı Tutar (TL) 

1-Tüketim Malzemesi (Genel) 7.634,60 

2-Tüketim Malzemesi (Kırtasiye vb) 6.790,90 

3-Hizmet Alımı 38.320,50 

4-Konaklama / Ulaşım  

5-Diğer  

GİDERLER TOPLAMI 52.746,00 

 

 

8. TARTIŞMA ve SONUÇLAR: Projenin öneri aşamasında ortaya konulan hedeflere ne ölçüde ulaşıldığı 

açıkça ortaya konulmalı, ulaşılamayan hedefler var ise bunların gerekçeleri de tartışılmalıdır. Organizasyon 

başarımı, etkinliğe gönderilen bildiri sayısı, kabul edilen bildiri sayısı, katılımcı sayısı ve niteliği gibi hususları 

da göz önünde bulundurunuz. 

 

14-16 Kasım 2019 tarihleri arasında Erzurum’da gerçekleştirdiğimiz sempozyumda güncel, 
yenilikçi, uluslararası katılımlı ve farkındalığın arttırılmasına yönelik multidisipliner bir organizasyon 
gerçekleştirildi.  Sempozyuma yurt içi ve yurt dışı 350’nin üzerinde sağlık profesyonelleri, akademik 
ve öğrenci ( lisans ve lisansüstü) katılımı sağlandı.  Toplam 116 sözel bildiri sunuldu.  Sunulan 
bildiriler içerisinden 3 bildiri sözel sunum 1. ,2. ve 3. lük ödüllerine layık görüldü. Daha önce ulusal 
çapta düzenlenen sempozyum ilk kez uluslararası boyutta düzenlenerek alanında multidisipliner bir 
sempozyum olma özelliği kazanmıştır.  

Kongre, sempozyum gibi bilimsel etkinliklere çoğunluklu katılımcı profilinin akademisyen 
ağırlıklı olduğu göz önünde bulundurulduğunda düzenlediğimiz bu sempozyumda lisans ve lisans üstü 
öğrenci katılımının ağırlıklı olması meslek bilinci yerinde olan, farkındalığı yüksek geleceğin iyi 
akademik/klinik çalışanlarından oluştuğunu/oluşacağını göstermektedir.  
Sağlık Bilimleri alanında çalışan profesyonellerin bir araya getirilmesi, bilgilerin güncellenmesi, 
üniversite öğrencilerinin ve akademisyenlerinin paylaşımlarının artırılmasına katkıda bulunması 
amacıyla düzenlenen bu sempozyum  katılımcı sayısı, bildiri sayısı, bilimsel program içeriği göz 
önünde bulundurulduğunda amacına ulaşmış olduğu görülmektedir.  

 

 

 

 

 

 

 


