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OZET

Beslenme ve diyetetik alaninda egitim alarak yetistirilen diyetisyen; bireylerin ve
toplumlarin beslenme aliskanliklarini degerlendirerek onlara uygun diyet tedavisini
belirleyen, uygulayan, beslenme plan ve politikalari Ureten ve egitim yapan kisidir.
Diyetisyen; besini ve beslenmeyi en iyi sekilde bilen, besin ve beslenmeden
kaynaklanan saglik sorunlarini arastiran, var olan besin kaynaklarini ekonomik, saghk
ve hijyen kurallarina uygun olarak kullanilmasini saglayan bir meslek grubu olup ayni
zamanda bu konularda bireyi ve toplumu bilgilendiren, bilin¢lendiren, hastaliklarda ve
diger 6zel durumlarda tibbi ve cerrahi tedavilere uygun beslenme programi planlayan,
egitim veren, uygulatan ve izleyen yetkili tek meslek alanidir. Hizmet alanlarinin bu
sekilde gelisiyor olmasi meslege uygulamalarin yani sira bilim dretir bir kimlik
kazanmasina da yol ag¢mis durumdadir. Beslenme bilimi biyoloji, biyokimya,
mikrobiyoloji ve besin bilimi gibi ¢cok sayida disiplinle ile yakindan iliskili bir alandir.
GUnUimuizde toplum sagliginin dogru beslenme ve dogru besinlerin tiketimi ile
yakindan iliskili oldugu bilinmektedir. Yasam boyu toplumun yeterli ve dengeli
beslenerek sagliginin korunmasi, iyilestirilmesi, gelistiriimesi ve yasam kalitesinin
artirlmasi icin bilim ve teknolojiye dayali, uluslararasi standartlarda egitim-6gretim
veren, arastirmalar yapan ve topluma bilimsel danismanlik hizmetleri sunan bir
Beslenme ve Diyetetik Bolimi bu Universite ve bolge icin oldukca énemlidir. Bu
nedenle alana dair yenilik¢i yaklasimlara dahil olmak, hem besinlerin islenmesi ve

hazirlanmasi hem de nasil dogru tuketilebileceginin topluma sunulmasi acisindan



blylik 6nem tasimaktadir. Mevcut proje ile kurulmasi planlanan Besin isleme ve
Arastirma Laboratuvarinda, laboratuvarin etkin kullanimi icin gerekli olan teknik

diizenlenme ve rutin olarak kullanilacak cihazlarin temin edilmesi amaclanmistir.
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Bolimimizde daha Once hi¢ arastirma laboratuvari olmadigi icin arastirma
calismalarinin yaritilmesi sirasinda biytk sikintilar yasanmaktaydi. Bu alt yapi projesi

bélimamuz icin gerekli olan temel bir laboratuvar olusturmak amaciyla yapild.

BAP birimi tarafindan desteklenen bu altyapi projesi ile, Bolimimuzde mikrobiyoloji
ve biyokimya, besin kimyasi ve diger arastirma calismalan icin temel laboratuvar
gereksinimlerinden olan inklibator, otoklav, sogutmali sirkiilator, orbital calkalayici,
pH metre, otomatik pipet seti, isiticili manyetik karistirici, hassas terazi, buzdolabi, saf
su cihazi, UV -VIS spektrofotometre cihazi, kuru hava sterilizatorl, vortex, blender,
trinokiler inverted mikroskop, desikator, stomacher, gerber santriflj, rotary
evaporator, vakum pompasi ve ultra turax cihazlari alindi. Bu altyapi projesi ile
laboratuvar donanimi yapilmis ve temel bir arastirma laboratuvar igin gerekli olan
malzemelerin bir kismi alinmis oldu. Bap birimi tarafindan kabul edilen projeye
29.05.2018 tarihinde basladi ve onaylanan ve ek biitceyle 381.392,66 ¢ desteklendi.
Bltgenin 329.294,02 #'lik kismi harcandi. Kalan butce 52.098,64 %'dir. Boylece,
Beslenme ve Diyetetik Bolimiinde bir “Besin isleme ve Arastirma Laboratuvar”

kuruldu.



Kurulan “ Besin isleme ve Arastirma Laboratuvar” ile bélimimiz égretim Gyelerinin
arastirma calismalar ve lisan &grencilerinin bazi laboratuvar ders uygulamalar
yurutilecektir. BAP kapsamindaki projelerin calismalarina ilaveten planlanan TUBITAK

projelerinin 6n ¢alismalar da yine bu laboratuvarda yapilabilecektir.

Sonug olarak kurulan laboratuvar ile;

1. B6limimuzde bilimsel arastirmalarina daha fazla imkan saglanacak,
2. Planlanan TUBITAK projelerinin kabulii ve yiritilmesine katki saglanacak,
3. Mevcut BAP projelerinin etkin ylritilmesi gerceklesecek,

4. SCl kapsamina girebilecek calismalarin yapilmasina katki saglanacaktir.

K: “ Besin Isleme ve Arastirma Laboratuvari” na ait gériintiiler










