
Asst. Prof. Mine EKİNCİ
Personal InformationOffice Phone:  +90 442 231 1473 Web:  https://avesis.atauni.edu.tr/mekinci
Education InformationDoctorate, Ataturk University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Psikiyatri Hemşireliği, Turkey 1991 - 1995Postgraduate, Ataturk University, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Psikiyatri Hemşireliği, Turkey 1983 - 1985Undergraduate, Hacettepe University, Hemşirelik Yüksekokulu, Hemşirelik Bölümü, Turkey 1975 - 1980
DissertationsDoctorate, Psikiyatri Hemşireliğinin HAstalara etkinlikleri ve sosyal adaptasyonları üzerine karşılaştırılmalı bir araştırma,Atatürk Üniversitesi, Hemşirelik Yüksekokulu, Psikiyatri Hemşireliği, 1995Postgraduate, Erzurum İl merkezinde bulunan yatılı sağlık meslek liseleri öğrencilerinin ruhsal sorunlarının araştırılmasıüzerine bir çalışma, Atatürk Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Psikiyatri Hemşireliği, 1985
Research AreasHealth Sciences, Nursing, Psychiatric Nursing
Academic Titles / TasksAssistant Professor, Ataturk University, Hemşirelik Fakültesi, Hemşirelik, 1995 - Continues
Coursesİletişim Becerileri Uygulaması 2, Postgraduate, 2021 - 2022İletişim Becerileri 2, Postgraduate, 2022 - 2023Kültür ve Psikiyatri, Postgraduate, 2022 - 2023İletişim Becerileri II, Postgraduate, 2021 - 2022İletişim Becerileri 2 Uygulama, Postgraduate, 2021 - 2022Psikiyatri Hemşireliği, Undergraduate, 2021 - 2022Psikoonkoloji, Postgraduate, 2020 - 2021
Advising ThesesEkinci M., DİKKAT EKSİKLİĞİ HİPERAKTİVİTE BOZUKLUĞU OLAN ÇOCUKLARIN ANNELERİNE VERİLEN PSİKO-EĞİTİMİNANNE ÇOCUK ETKİLEŞİMİNE VE AİLE İŞLEVSELLİĞİNE ETKİSİNİN BELİRLENMESİ, Doctorate, F.Özgün(Student), 2019EKİNCİ M., Yoğun Bakım Hemşirelerine Verilen Stres Yönetimi Eğitiminin Merhamet Yorgunluğuna Etkisi, Doctorate,

tel:+90 442 231 1473


S.HÜR(Student), 2018EKİNCİ M., Yapılandırılmış egzersiz programının şizofreni hastalarında yaşam ve uyku kalitesine etkisi, Doctorate,T.Korkmaz(Student), 2017EKİNCİ M., Şizofreni Hastalarında yoganın işlevsel iyileşme düzeyine etkisi, Doctorate, F.Kavak(Student), 2016EKİNCİ M., Müzik terapinin yaşlı kanser hastalarının anksiyete ve uyku kalitesi üzerine etkisi, Doctorate,K.Gökalp(Student), 2015EKİNCİ M., Okul öncesi eğitim kurumuna devam eden çocukların televizyon izleme sıklığına bağlı olarak ailelere veöğretmenlere verilen danışmanlığın çocukların duygusal ve davranışsal sorunlarına etkis, Doctorate,N.Karakurt(Student), 2015EKİNCİ M., Yetiştime yurdunda kalan erkek ergenlerde uygulanan yapılandırılmış eğitimin umutsuzluk düzeyleri benliksaygısı ve intihar olasılığı üzerine etkisi, Doctorate, Ş.Akpınar(Student), 2013EKİNCİ M., Çatışma çözüm eğitiminin hemşirelik öğrencilerinin çatışma çözüm becerisine etkis, Doctorate,Ö.Şahin(Student), 2011EKİNCİ M., Psikoeğitimsel yaklaşım ve izleme çalışmasının şizofreni tanılı hasta ailelerinin aile işlevleri ve hastalarınsosyal destek düzeylerine etkisi, Doctorate, A.Yıldırım(Student), 2007EKİNCİ M., Şizofreni hastalarının bakım vericilerine verilen psikoeğitimin bakım yüklerine etkisi, Doctorate,D.Tanrıverdi(Student), 2007EKİNCİ M., Multiple siklerozlu hastalarda cinselliğe dair derinlemesine duygu ve düşüncelerin incelenmesi, Doctorate,S.Sezgin(Student), 2007EKİNCİ M., Atılganlık eğitiminin hemşirelik öğrencilerinin atılganlık düzeylerine etkisi, Doctorate, S.Yılmaz(Student), 2005EKİNCİ M., Meme kanserli hasta ve eşlerinin yaşam doyumları duygu kontrol düzeyleri ve evlilik uyumlarının mastektomiöncesi ve sonrası karşılaştırılması, Doctorate, A.Okanlı(Student), 2003EKİNCİ M., Sağlık personelinin ruhsal sorunları olan bireylere yönelik tutumlarının araştırılması, Doctorate,B.Bağ(Student), 2003EKİNCİ M., Hemşirelerde kontrol odağı inancı ile stresle başa çıkma stratejileri ve psikolojik belirti gösterme durumlarıarasındaki ilişkiler, Doctorate, N.Uğurlu(Student), 2002
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. The Effect o f Spiritual Care on Anxiety and Depression Level in Patients Receiving Hemodialysis  Treatment: a Randomized Controlled TrialDurmus M., EKİNCİ M.JOURNAL OF RELIGION & HEALTH, vol.61, no.3, pp.2041-2055, 2022 (AHCI)II. EFFECT OF MUSIC THERAPY ON ANXIETY AND SLEEP QUALITY OF GERIATRIC HAEMATOLOGICALONCOLOGY PATIENTSGökalp K., Ekinci M.TURKISH JOURNAL OF GERIATRICS-TURK GERIATRI DERGISI, vol.23, no.4, pp.546-554, 2020 (SCI-Expanded)III. The effect o f structured education on self-esteem and the suicide probability o f male adolescents  living in orphanages ÖZTÜRK Ş., EKİNCİ M.ARCHIVES OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.32, no.4, pp.604-609, 2018 (SCI-Expanded)IV. The Effect o f Yoga on Functional Recovery Level in Schizophrenic Patients  Kavak F., EKİNCİ M.ARCHIVES OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.30, no.6, pp.761-767, 2016 (SCI-Expanded)V. The Effect o f Family-to-Family Support Programs Provided for Families o f Schizophrenic Patients on  Information about Illness, Family Burden and Self-EfficacyYILDIRIM A., Buzlu S., HACIHASANOĞLU AŞILAR R., Camcioglu T. H., Erdiman S., EKİNCİ M.TURK PSIKIYATRI DERGISI, vol.25, no.1, pp.31-37, 2014 (SSCI)VI. The effect psychoeducation intervention has on the caregiving burden of caregivers for  schizophrenic patients in Turkey



Tanriverdi D., EKİNCİ M.INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING PRACTICE, vol.18, no.3, pp.281-288, 2012 (SCI-Expanded)VII. Quality o f L ife in Patients With Multiple Sclerosis in Turkey: Relationship to  Depression and Fatigue     TANRIVERDİ D., OKANLI A., Sezgin S., EKİNCİ M.JOURNAL OF NEUROSCIENCE NURSING, vol.42, no.5, pp.267-273, 2010 (SCI-Expanded)VIII. Effect o f psychoeducation on family functioning of family members of patients with schizophrenia,   on social support levels o f patients, and treatment compliance  YILDIRIM A., EKİNCİ M.ANADOLU PSIKIYATRI DERGISI-ANATOLIAN JOURNAL OF PSYCHIATRY, vol.11, no.3, pp.195-205, 2010 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsI. The Effectiveness o f Spiritual Interventions in Improving the Mental Health of Patients Receiving   Hemodialysis Treatment in Nursing Care: A Meta-Analysis Study Hemşirelik Bakımında Hemodiyaliz Tedavisi Alan Hastaların Ruh Sağlığını Geliştirmede Manevi Müdahalelerin Etkinliği: Bir  Meta Analiz ÇalışmasıDurmuş M., Taşçi Ö., Okanli A., Ekinci M.Journal of Nursology, vol.27, no.3, pp.281-291, 2024 (Scopus)II. The effect o f psycho-education given to  mothers o f children with attention deficit hyperactivity   disorder on mother-child interaction and family functionality  Öztürk F. Ö., EKİNCİ M.Journal of Child and Adolescent Psychiatric Nursing, vol.36, no.4, pp.299-306, 2023 (ESCI)III. The Effect o f Music Therapy on Anxiety and Depression Levels o f Hospitalized COVID-19 Patients:  Randomized Controlled Study Müzik Terapinin Hastanede Yatarak Tedavi Gören COVID-19Hastalarının Anksiyete ve Depresyon Düzeylerine Etkisi: Randomize Kontrollü Bir  Çalışma Gökalp K., Ekinci M., Pala G.Journal of Nursology, vol.26, no.3, pp.161-166, 2023 (ESCI)IV. The Effect o f Counseling Depending on the Tv Watching Frequency of Children on Their  Emotional  and Behavioral ProblemsKarakurt N., EKİNCİ M.CLINICAL AND EXPERIMENTAL HEALTH SCIENCES, vol.13, no.2, pp.391-399, 2023 (ESCI)V. Merhamet Yorgunluğu Kısa Ölçeği’nin Türkçe’ye Uyarlanması, Geçerlilik ve GüvenirliğiDİNÇ S., EKİNCİ M.Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar, vol.11, no.1, 2019 (Peer-Reviewed Journal)VI. The Relation Between Anger Expression Styles and Caretaking Burden of Family Members of CancerPatients and Affecting FactorsKABATAŞ YILDIZ M., EKİNCİ M.Hemşirelikte Eğitim ve Araştırma Dergisi, 2017 (Peer-Reviewed Journal)VII. ANALYSIS OF VOCATIONAL SCHOOL OF HEALTH STUDENTS  PROFESSIONAL MATURITY AND FAMILYSUPPORT PERCEPTION LEVELSAKDAŞ G., EKİNCİ M.INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHIATRY AND PSYCHOLOGICAL RESEARCHES, pp.83, 2016 (Peer-ReviewedJournal)VIII. IN DEPTH INVESTIGATION OF FEELINGS AND THOUGHTS OF MULTIPLE SCLEROSIS PATIENTSREGARDING SEXUALITYSEZGİN S., EKİNCİ M.INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHIATRY AND PSYCHOLOGICAL RESEARCHES, pp.42, 2016 (Peer-ReviewedJournal)IX. NURSES EMOTIONAL INTELLIGENCE LEVELS AND THE FACTORS AFFECTING THE LEVEL OF



EMOTIONAL INTELLIGENCEGÜNGÖRMÜŞ K., EKİNCİ M.INTERNATIONAL REFEREED JOURNAL OF NURSING RESEARCHES, pp.19, 2016 (Peer-Reviewed Journal)X. Hemşirelik Öğrencilerinin Eleştirel Düşünme Düzeyleri Ve Kitap Okuma Alışkanlığına İlişkinTutumlarıASİ KARAKAŞ S., ŞAHİN ALTUN Ö., EKİNCİ M., OLÇUN Z., TAŞKIN M.Anadolu Hemşirelik ve Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.19, pp.116-121, 2016 (Peer-Reviewed Journal)XI. DETERMİNATİON OF DEATH ANXIETY IN INTENSIVE CARE UNIT NURSESKAYAOĞLU K., EKİNCİ M.INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHIATRY AND PSYCHOLOGICAL RESEARCHES, pp.21, 2016 (Peer-ReviewedJournal)XII. Hemşirelerin algıladıkları sosyal destekle problem çözme becerisi arasındaki ilişki KARAKURT N., EKİNCİ M.GÜMÜŞHANE ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİİMLERİ DERGİSİ, 2015 (Peer-Reviewed Journal)XIII. The Effect o f Conflict Resolution Training on the Conflict Resolution Skills o f Nursing Students  ŞAHİN ALTUN Ö., EKİNCİ M.Psikiyatri Hemşireliği Dergisi, vol.6, pp.105-113, 2015 (ESCI)XIV. Ilahiyat Fakültesi Ögrencilerinin RuhsalHastalıga Yönelik Inançlarının Belirlenmesi GÜNGÖRMÜŞ K., EKİNCİ M., MEHTAP D.Hemşirelikte Eğitim ve Araştırma Dergisi, vol.11, pp.45-51, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XV. İlahiyat Fakültesi Öğrencilerinin Ruhsal Hastalığa Yönelik İnançlarının Belirlenmesi GÜNGÖRMÜŞ K., EKİNCİ M., DAŞ M.HEMŞİRELİKTE EĞİTİM VE ARAŞTIRMA DERGisi, vol.11, pp.45-51, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XVI. KENDİ EVLERİNDE YAŞAYAN VE KORUMALI EVLERDE YAŞAYAN ŞİZOFRENİ HASTALARININ YAŞAMNİTELİKLERİNİN VE İŞLEVSEL İYİLEŞME DÜZEYLERİNİN KARŞILAŞTIRILMASIKAVAK F., EKİNCİ M.Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, 2014 (Peer-Reviewed Journal)XVII. Kişilerarası İlişkilerde İletişim Çatışmaları ŞAHİN ALTUN Ö., EKİNCİ M.Sağlıkla Hemşirelik Dergisi, vol.0, pp.34-35, 2013 (Peer-Reviewed Journal)XVIII. Hemşirelik Öğrencilerinin Stresle Başa Çıkma Tarzları veAtılganlık Düzeylerinin Bazı DeğişkenlerAçısından İncelenmesiEKİNCİ M., ŞAHİN ALTUN Ö., CAN G.Psikiyatri Hemşireliği Dergisi, vol.4, pp.67-74, 2013 (Peer-Reviewed Journal)XIX. HEMŞİRELİK ÖĞRENCİLERİNİN KİŞİLERARASI İLİŞKİ BOYUTLARININ BELİRLENMESİEKİNCİ M., GÜNGÖRMÜŞ K., Göknur T., Ebru K.Bozok Tıp Dergisi, pp.100, 2012 (Peer-Reviewed Journal)XX. Hemşirelik Öğrencilerinin Kişilerarası İlişki Boyutlarının Belirlenmesi EKİNCİ M., GÜNGÖRMÜŞ K., TOPÇU G.Bozok Tıp Dergisi, pp.480, 2012 (Peer-Reviewed Journal)XXI. Mevsimsel depresyonlar ve başetme yollarıEKİNCİ M., OKANLI A., GÖZÜAĞCA D.Atatürk Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi, vol.8, pp.109-112, 2005 (Peer-Reviewed Journal)XXII. Sağlık Personelinin Ruhsal Sorunları Olan Bireylere Yönelik Tutumlarının AraştırılmasıBAG B., EKİNCİ M.Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 2005 (Peer-Reviewed Journal)XXIII. Z ihinsel engelli çocuğa sahip ailelerin yaşadıkları psikososyal sorunlarOKANLI A., EKİNCİ M., TANRIVERDİ D., SEZGİN S.Uluslarası İsan Bilimleri Dergisi, vol.1, pp.100-105, 2004 (Peer-Reviewed Journal)XXIV. The prevalence of depression in elderly living at home in eastern Turkey  EKİNCİ M., Gülbu T., OKANLI A., SEZGİN S.



International Journal Of Human Sciences, vol.1, pp.100-105, 2004 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. MADDE KULLANIM BOZUKLUĞUNDA BENLİK SAYGISI, SOSYAL İŞLEVSELLİK VE HEMŞİRELİKYAKLAŞIMIErsöğütçü F., Ekinci M.in: Dahili Bilimleri Güncel Yaklaşımlar, Filiz Ersöğütçü,Mine Ekinci, Editor, İKSAD Yayınevi, Ankara, pp.89-114, 2021II. Ruh Sağlığı Epidemiyolo jisi EKİNCİ M.in: Epidimiyoloji, Karabulut Nezihe, Editor, Atatürk üniversitesi açıköğretim Fakültesi, 2017III. SAĞLIĞA ZARARLI ALIŞKANLIKLAREkinci M.in: Temel Sağlık Bilgisi, Türkan Pasinlioğlu, Editor, Atatürk Üniversitesi Açıköğretim Fakültesi, Erzurum, pp.1-12,2014IV. HASTANEDE DÜŞME VE İNTİHARLARIN ÖNLENMESİEkinci M.in: Hasta ve Çalışan Güvenliği, Türkan Pasinlioğlu, Editor, Atatürk Üniversitesi Açıköğretim Fakültesi, Erzurum, pp.1-12, 2014
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. PSİKİYATRİ POLİKLİNİĞİNE BAŞVURAN BİREYLERDE ALEKSİTİMİ VE BENLİK SAYGISIERSÖĞÜTÇÜ F., ASLAN S., EKİNCİ M., POLAT H.Palandöken Uluslararası Hemşirelik Eğitimi Kongresi, 24 - 26 October 2019II. PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ EĞİTİMİNE GENEL BİR BAKIŞERSÖĞÜTÇÜ F., ASLAN S., EKİNCİ M., POLAT H.Palandöken Uluslararası Hemşirelik Eğitimi Kongresi, 24 - 26 October 2019III. PSİKİYATRİ HİZMETLERİNİ GELİŞTİRME PROGRAMLARI PSİKİYATRİ BİRİMLERİNDEHEMŞİRELİKHİZMETLERİ SERTİFİKALI EĞİTİM PROGRAMIERSÖĞÜTÇÜ F., ASLAN S., EKİNCİ M., POLAT H.Palandöken Uluslararası Hemşirelik Eğitimi Kongresi, 24 - 26 October 2019IV. Depresyon Tanısı Almış Bireylerde Tedaviye Uyum ile Umutsuzluk Düzeyinin İncelenmesiERSÖĞÜTÇÜ F., EKİNCİ M., DEMİR F. B., ASLAN S.1.Uluslararası Hemşirelikte Yenilikçi Yaklaşımlar Kongresi., 20 - 22 June 2019, pp.158V. Yoğun bakım hemşirelerine verilen stres yönetimi eğitiminin merhamet  yorgunluğuna etkisiDinç S., Ekinci M.6.Uluslararası 17.ulusal Hemşirelik kongresi, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019, pp.58VI. Dikkat eksikliği hiperaktivite bozukluğu o lan çocukların annelerine verilen   psiko-eğitimin anne çocuketkileşimine ve aile işlevselliğine etkisinin   belirlenmesÖzgün Öztürk F., Ekinci M.6.Uluslararası 17.Ulusal Hemşirelik Kongresi, Ankara, Turkey, 19 - 21 December 2019, pp.52VII. Psikiyatri Polikliniğine Başvuran Bireylerde Aleksitimi Ve Benlik SaygısıErsöğütçü F., Aslan S., Ekinci M., Polat H.Palandöken Uluslararası Hemşirelik Eğitimi Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 - 26 October 2019, pp.54VIII. • Psikiyatri Hemşireliği Eğitimine Genel Bir  Bakış Ersöğütçü F., Ekinci M.Palandöken Uluslararası Hemşirelik Eğitimi Kongresi, Erzurum, Turkey, 24 October - 26 December 2019, pp.52IX. • Psikiyatri Hizmetlerini Geliştirme Programları; Psikiyatri Birimlerinde Hemşirelik Hizmetleri
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